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Dziaugiamés galédami pristatyti Europos narkotiky ir narkomanijos stebésenos centro
(EMCDDA) naujausig narkotiky vartojimo paplitimo Europoje analize. Ataskaitoje ,2018 m.
Europos narkotiky vartojimo paplitimo ataskaita. Tendencijos ir pokyciai” apzvelgiamos
narkotiky vartojimo problemos Europoje ir jy sprendimas. Musy pagrindine ataskaita
parengta iSsamiai perziGrejus Europos ir nacionalinius duomenis apie naujas narkotiky
vartojimo tendencijas ir su tuo sijusias problemas. Siais metais ataskaitg papildo
internetines 30 Saliy narkotiky vartojimo paplitimo ataskaitos ir iSsamus duomeny iStekliai
bei grafikai, leidZiantys susidaryti vaizdg apie padét] kiekvienoje Salyje.

Mdasy ataskaita parengta taip, kad leisty suinteresuotosioms Salims susidaryti iSsamy
vaizda. Ataskaita taip pat skirta i$ anksto jspéti apie naujas narkotiky vartojimo paplitimo
tendencijas, padeéti nustatyti nacionaliniy ir vietos strateginiy plany prioritetus, sudaryti
sglygas palyginti Salis ir padés atlikti vertinimus teikiant duomenis apie tendencijas.
Ataskaitg papildo musy tris kartus per metus leidziamas leidinys Medicininés ir socialinés
reagavimo j narkotiky problemas priemonés. Europos vadovas (2017 m.).

n" B = EURTPOL B n‘
[ ] Country Drug Reparts 2018
| Europos narkotiky EU Drug

ataskaita

vartojimo paplitimo Markets Report

T U Hﬁf P N Z

Siais metais matome tam tikrus nerima kelian&ius pozymius, kad narkotikai i$ jvairiy
cheminiy medziagy gaminami padioje Europoje, ar&iau vartotojy rinky. Sj pokytj lemia
pazangios technologinés priemones, kurios Europos narkotiky gamintojams ir vartotojams
padeda per pavirsinj ir tamsyjj internetg uzmegzti rysj su pasaulinémis rinkomis. Taip pat
pastebime, kad padideéjusi kokaino gamyba Piety Amerikoje dabar daro poveikj Europos
rinkai, todél didéja pavojus vartotojy sveikatai, o teisésaugos institucijoms kyla sudétingesni
isSakiai, nes narkotiky prekeiviai tobulina ir keicia tiekimo marSrutus. Nerima kelia didesnis
kokaino (kreko) prieinamumas ir naudojimas Europoje, todel batina atidziai stebéti situacija.
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Europos narkotiky vartojimo paplitimo ataskaita 2018: Tendencijos ir pokyciai

Europos narkotiky rinkose prieinamos naujos psichoaktyviosios medziagos toliau kelia
visuomenes sveikatos problemas ir naujus i§s0kius politikos formuotojams. Naujausiuose
ES teisés aktuose sustiprintas keitimosi informacija apie naujas rinkoje atsirandancias
medziagas procesas ir sutrumpintas laikas, per kurj jvertinama Siy medziagy rizika ir
imamasi kontroles priemoniy visoje Europoje. Labai stiprls sintetiniai opioidai ir kanapés
kelia problemy jvairioje aplinkoje, o kalbant apie fentanilio darinius, jy vartotojams ir
pirmaeilio reagavimo pareignams kyla didesnis pavojus. Sprendziant $ig problemg,
reagavimo j perdozavimg strategijose vel daugiausia demesio skiriama opioidy
prieSnuodzio naloksono vaidmeniui ir narkomany galimybéms gauti $j prieSnuod;.

Manome, kad, atsizvelgiant | grésme, kurig visuomenés sveikatai ir Europos saugumui kelia
narkotikai, reikia imtis auksto lygmens tarpdisciplininiy atsakomuyjy priemoniy. 2017 m.
priimtame naujame ES veiksmy plane nustatyta batino Europos bendradarbiavimo
sistema.

Masy ataskaita ir joje pateikta analizé — tai jrodymas, kad mes i§ savo nacionaliniy ir
instituciniy partneriy gauname tvirtg paramg. Masy nacionaliniy rysiy punkty ,Reitox” ir
nacionaliniy eksperty indélis leidzia parengti unikalig Europos narkotiky vartojimo
paplitimo situacijos apzvalgg. Taip pat esame dékingi savo Europos lygmens instituciniams
partneriams, visy pirma Europos Komisijai, Europolui, Europos ligy prevencijos kontrolés
centrui bei Europos vaisty agentdrai. Be to, dékojame specializuotiems tinklams, kurie su
mumis bendradarbiavo ir sudaré mums sglygas, kad j savo ataskaitg galétume jtraukti
pazangiausius ir naujausius duomenis, susijusius su nuoteky analize, mokyklose atliktomis
apklausomis ir skubios pagalbos ligoninése suteikimu narkotiky perdozavimo atvejais.

Laura d'Arrigo
EMCDDA valdybos pirmininke

Alexis Goosdeel
EMCDDA direktorius









| Ivadiné pastaba ir padéka

Si ataskaita grindZziama informacija, kurig Europos narkotiky ir narkomanijos stebésenos
centrui (toliau — EMCDDA) pateiké ES valstybés narés, Salis kandidaté Turkija ir Norvegija,
teikdamos metinius duomenis.

Sioje ataskaitoje siekiama apZvelgti ir apibendrinti su narkotikais susijusig padetj Europoje
ir atsakomasias priemones jai gerinti. Joje pateikiami 2016 m. (arba paskutiniy mety, kuriy
duomenys pateikti) statistiniai duomenys. Tendencijy analizé grindziama informacija tik i$
ty Saliy, kuriy pateikiamy duomeny pakanka per tiksliai apibréztg laikotarpj jvykusiems
pokyCiams apibudinti. Skaitytojams taip pat reikéty turéti omenyje, kad ir praktiniu, ir
metodiniu poziariu vykdyti tokio paslepto ir stigmatizuoto elgesio, kaip narkotiky
vartojimas, ypatumy ir tendencijy stebeseng yra sunku. Todel atliekant Sioje ataskaitoje
pateikiamg analize pasitelkti keli duomeny Saltiniai. Nors tiek nacionaliniu lygmeniu, tiek
vertinant pagal tai, ko galima pasiekti atliekant Europos lygmens analize, galima pastebéti
dideliy teigiamy pokyciy, reikia pripazinti, kad Sioje srityje kyla metodologiniy sunkumy.
Todél aiskinti duomenis, ypac kai lyginama, kaip kuri nors viena priemoné taikoma
skirtingose Salyse, reikéty atsargiai. Techniniai jspéjimai ir su duomenimis susijusios
iSlygos pateikiamos internetinéje Sios ataskaitos versijoje ir Statistikos biuletenyje,
kuriuose galima rasti iSsamig informacijg apie metodika, taip pat analizes iSlygas ir
pastabas del turimo duomeny rinkinio trdkumy. Taip pat pateikiama informacija apie
metodus ir duomenis, naudojamus Europos lygmens jveréiams apskaiciuoti, kai galima
taikyti interpoliacijos metoda.

UZ pagalbg rengiant Sig ataskaita EMCCDA dékoja:
,Reitox” nacionaliniy informacijos biury vadovams ir darbuotojams;
visy valstybiy nariy tarnyboms ir ekspertams, rinkusiems pirminius duomenis Siai
ataskaitai,
EMCDDA valdybos ir Mokslinio komiteto nariams;
Europos Parlamentui, Europos Sgjungos Tarybai, ypac¢ jos Narkotiky horizontaliajai darbo
grupei, ir Europos Komisijai;
Europos ligy prevencijos ir kontroles centrui (ECDC), Europos vaisty agentarai (EMA) ir
Europolui;
Europos Tarybos Pompidou grupei, Jungtiniy Tauty Narkotiky kontrolés ir
nusikalstamumo prevencijos biurui, PSO Europos regiono biurui, Interpolui, Pasaulio
muitiniy organizacijai, Alkoholio ir kity narkotiky vartojimo tyrimo Europos mokyklose
projekto (angl. European school survey project on alcohol and other drugs, ESPAD)
vykdytojams, Pagrindinei Europos nuoteky tyrimo grupei (angl. Sewage Analysis Core
Group Europe, SCORE), Europos su narkotikais susijusios skubiosios pagalbos tinklui
(Euro-DEN Plus),
Europos Sajungos jstaigy vertimo centrui ir Europos Sajungos leidiniy biurui.

,Reitox" yra Europos informacijos apie narkotikus ir narkomanijg tinklas. Sj tinklg
sudaro ES valstybiy nariy, Salies kandidatés Turkijos, Norvegijos ir Europos Komisijos
nacionaliniai informacijos biurai. Saliy vyriausybéms pavaldus informaciniai biurai yra
nacionalinés institucijos, EMCDDA teikiancios informacijg apie narkotikus.
Nacionaliniy informacijos biury kontaktiniai duomenys pateikti EMCCDA svetainéje.


http://www.emcdda.europa.eu/about/partners/reitox-network

Pasaulinés su narkotikais susijusios

tendencijos turi jtakos Europos Salyse

vykstantiems poky¢iams, o Sie daro

poveiki pasaulinéms tendencijoms




Su narkotikais susijusiy
Europos problemy supratimas
ir veiksmingy atsakomuyjy
priemoniy rengimas

Siose pastabose aptariame kelis
pagrindinius veiksnius, kurie gali tureti
jtakos mUsy nustatytiems 2018 m.
narkotiky vartojimo ypatumams
Europoje ir su jais susijusioms
sveikatos, socialinems bei saugumo
problemomes. Si diskusija pradedama
vadovaujantis bendru pastebéjimu, kad
Siandien, palyginti su ankstesne
padéetimi, ne tik Europa isgyvena itin
dinamiska narkotiky problemos etapg,
bet ir uzsienyje, kaip matyti is turimy
duomeny, narkotiky prieinamumas yra
didelis, o kai kuriuose regionuose net
didéja. Todel kyla dideliy naujy issakiy
esamoms nacionalinéms ir Europos
priemonems, kuriomis sprendziamos
narkotiky vartojimo bei su narkotikais
susijusios problemos, ir kai kurie jy
padariniai aptariami toliau.

Padidéjusios narkotiky gamybos pozymiai Europoje

Pasaulinés su narkotikais susijusios tendencijos turi jtakos
Europos Salyse vykstantiems pokyc¢iams, o Sie daro poveik]
pasaulinems tendencijoms. Europa yra didziausia kai kuriy

sintetiniy stimuliuojamyjy narkotiky, pvz., MDMA,
gamintoja. Ji eksportuoja produktus j kitus pasaulio
regionus ir perduoda jiems savo praktine patirtj. Kanapiy
gamyba Europoje i$ dalies pakeite importg ir galéjo
paveikti i$orés gamintojy verslo modelius. Sis poveikis
matyti, be kita ko, i$ to, kad padidéjo dabar | Europa
neteisétai jvezamos kanapiy dervos stiprumas.

Kiti du svarbus neteiséti augalines kilmeés narkotikai

— kokainas ir heroinas — ir toliau daugiausia gaminami
atitinkamai Lotyny Amerikoje ir Azijos Salyse. Pasauliniai
duomenys rodo, kad abiejy Siy medziagy gamyba didéja.
Kaip tai veikia Europg, reikéty istirti. Kalbant apie heroing
pazymétina, kad, nors jo grynumas gatvés lygmeniu yra
palyginti didelis, bendrasis Sio narkotiko vartojimas islieka
stabilus, o jj pradedanciy vartoti asmeny, atrodo, néra
daug. TaCiau su kokainu susijusi padeétis skiriasi, nes kai
kuriy jo rodikliy tendencijos Siuo metu didéja. Tai iSsamiau
aptariama toliau. Vis délto i§ Siy dviejy medziagy
konfiskavimo duomeny matyti, kad jy gamybos grandinéje
neseniai jvyko pokyciy, galin¢iy tureti svarbiy padariniy
ateityje. Ir toliau pastebima, kad Europoje vyksta kokaino
antrinis perdirbimas bei gavyba i§ neSanciyjy medziagy ir
kad daug Sio narkotiko jvezama, slepiant jj laivy
konteineriuose. Naujas su heroinu susijes pokytis yra tas,
kad keliose Europos Salyse buvo aptiktos ir sunaikintos

laboratorijos, kuriose morfinas buvo perdirbamas j heroing.

Sj perdirbima tikriausiai skatina padidéjes acetanhidrido
— pagrindinio heroino gamybai reikiamo cheminiy
medziagy pirmtako — prieinamumas ir daug mazesne jo

kaina Europoje, taip pat didéjantis darziniy aguony derlius.

Sie pokygiai rodo ne tik tai, kad iuolaikiniai narkotiky
gamybos tinklai pasaulyje tarpusavyje susije, bet ir tai, kad
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atsakomasias narkotiky, pvz., pirmtaky, kontroles
priemones bdtina rengti pasauliniu lygmeniu.

Be to, dabar, pradéjus veikti Europos ir tarptautinéms
pastangoms apriboti naujy psichoaktyviyjy medziagy
gamyba ir prieinamuma, taip pat gauta pranesimy apie tai,
kad Sios medziagos formuojamos j tabletes ir gaminamos
Europoje. Sie naujy narkotiky gamybos poky&iai kol kas
atrodo esantys nedideli. TaCiau $ios srities pokyciai gali
daryti staigy poveikj su narkotikais susijusioms problemoms,
todél reikia bati atsargiems, kad Europa baty pasirengusi
geriau reaguoti j galimus blsimus $ios srities pavojus.

Pardavimas internetu. Europa pasaulinéje rinkoje

Narkotiky pardavimas internetu — tai dar vienas puikus
pavyzdys, kaip sparciai gali vykti pokyciai, sukeldami
problemy esamiems politikos ir atsakomuyjy priemoniy
modeliams ir narkotiky stebésenai. Neseniai paskelbtoje
bendroje EMCDDA ir Europolo ataskaitoje analizuotas
Europos tiekéjy ir vartotojy vaidmuo Sioje pasaulinéje
rinkoje. Apskaiciuota, kad su ES tiekéjais susije beveik puse
2011-2015 m. tamsiajame internete parduoty narkotiky.
Pardavimas internetu, palyginus su visa neteiséty
narkotiky rinka, Siuo metu yra nedidelis, bet, atrodo, dideja.
Daznai daugiausia démesio skiriama tamsiajam internetui,
bet taip pat pastebima, kad naujoms psichoaktyviosioms
medziagoms ir vaistams, kuriais piktnaudZiaujama,
vienodai svarbis gali bati socialiniai tinklai ir pavirSinis
internetas. Itin didelj susirGipinima Siuo atzvilgiu kelia tai,
kad randasi naujy su benzodiazepinais susijusiy medziagy.
Nuo 2015 m. per ES ankstyvojo perspéjimo sistemag
pranesta apie keturiolika naujy benzodiazepiny. Sios
medziagos néra Europos Sajungoje licencijuoti vaistai ir
apie jy toksikologinius aspektus zinoma labai nedaug;
taciau tiketina, kad jy keliama rizika didéja, jei jie vartojami
kartu su neteisétais narkotikais arba alkoholiu. Atrodo, kad
tiek jsitvirtinusiy, tiek naujy benzodiazepiny prieinamumas
neteiséty narkotiky rinkoje kai kuriose Salyse didéja. Taip
pat zinoma, kad Sios medziagos atlieka didelj, bet daznai
pamir§tamag vaidmenj kalbant apie mirties nuo opioidy
perdozavimo atvejus. Neseniai atsirade pozymiai, kad Sias
medziagas vis dazniau vartoja jaunimas, kelia itin didelj
susirapinima ir tai sritis, reikalaujanti daugiau tyrimuy,
politiky démesio ir prevencijos pastangy. Internetiniame
Sios ataskaitos priede nagrinéjama, kaip benzodiazepinus
vartoja prie didelés rizikos grupés priskiriami narkotiky
vartotojai.

Padidéjusios kokaino pasialos padariniai

Atrodo, kad Europos rinka jau pajuto kokaino gamybos
didéjimo Lotyny Amerikoje poveikj. Kai kuriose Salyse
nuoteky vandens analizés rezultatai i§ anksto rodo
iSaugusj Sio narkotiko prieinamuma ir vartojima. Tai matyti
ir i$ kity duomeny $altiniy. Kokaino kainos isliko stabilios,
bet narkotiko grynumas Europoje Siuo metu yra didziausias
per deSimtmetj. TradiciSkai daugiausia kokaino j Europa
budavo jvezama per Iberijos pusiasalj. Neseniai didelis jo
kiekis buvo konfiskuotas kitose vietose, todél matyti, kad
Sio kelio svarba galéjo Siek tiek santykinai sumazéti. Dabar
kokainas j Europg vis dazniau neteisétai jvezamas per
didZiuosius konteineriy uostus. Siuo at?vilgiu pazymetina,
kad 2016 m. Belgija, kurioje konfiskuotas didZiausias kiekis
kokaino, pralenké Ispanija.

Apskritai kokaino vartojimo padarinius visuomeneés
sveikatai jvertinti sunku, nes jo vaidmenj minems
problemoms ir ilgalaikei zalai sveikatai stebeéti sudétinga ir
Sis vaidmuo daznai gali likti neatpazintas. Vis délto,
didéjant vartojimo, pirmiausia — didele rizikg keliancio
vartojimo paplitimui, problemos tikriausiai didés. Galima jy
didejima rodo, be kita ko, nustatytas didesnis specializuotg
gydyma del kokaino pirma kartg pradedanciy asmeny
skaicius, nors jis ir nebéra toks didelis kaip pries
dedimtmetj. Nerima kelia praneSimai apie taip pat Siek tiek
iSaugusj, nors vis dar retg, kokaino kreko vartojima. Nerima
kelia tai, kad su Sia problema gali susidurti vis daugiau
Saliy. Apskritai vis dar reikia geriau iSsiaiSkinti, kaip
veiksmingai gydyti kokaino vartotojus ir kaip geriausiai
spresti su kokainu susijusias problemas, kurios gali bati
patiriamos kartu su priklausomybe nuo opioidy.
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Naujos psichoaktyviosios medZiagos tebéra iSSukis
visuomenés sveikatai

psichoaktyviosioms medziagoms skirtos ES ankstyvojo
perspéjimo sistemos sekme. Tarptautiniu mastu pripazinta,
kad taikydama Sig sistemg Europa gali nustatyti
atsirandancius narkotikus ir j juos reaguoti — kiti regionai
tokios galimybés neturi. Neseniai patobulinti Sios srities ES
teisés aktai paspartino informacijos teikima. Prie Sios
sistemos prisijungia vis daugiau informacijos teikéjy.
Naujos psichoaktyviosios medziagos yra nuolat kintantis
i880kis kovos su narkotikais politikai. Sioje sistemoje
stebima i$ viso apie 670 ir kasmet praneSama apie
mazdaug 400 medziagy. Narkotiky rinkoje atsirandanciy
medziagy sgradas toliau ilgéja. Kas savaite Europoje
praneSama mazdaug apie vieng naujg psichoaktyvigjg
medziagg. Nors pradedamy vartoti naujy medziagy
skaic¢ius mazéjo nuo 2015 m., kai buvo pasiekta kritiné riba,
neigiamas Siy narkotiky vartojimo poveikis visuomenés
sveikatai tebeéra didelis.

Europoje pasirodzius sintetiniams opioidams ir
sintetiniams kanabinoidams, siejamiems su mirties ir
amaus apsinuodijimo atvejais, EMCDDA vertino kaip
niekad daug medziagy, kelian&iy pavojy visuomenes
sveikatai. Sis procesas gali paskatinti sparcius
atsakomuosius teisékuros veiksmus Europos Sgjungoje.
Duomenys 2017 m. taip pat pateikti Pasaulio sveikatos
organizacijai ir dabar svarstoma galimybe Sioms
medziagoms taikyti tarptautine kontrole. 2017 m. tirti penki
fentanilio dariniai. Siy medZiagy buvo galima jsigyti
jvairiais naujoviskais pavidalais, jskaitant nosies purskalus.
Be to, nustatyta, kad kartais jos buvo maiSomos su kitais
narkotikais, pvz., heroinu, kokainu arba padirbtais vaistais,
todeél daznai vartotojai nezinojo, kad vartojo Sig medziaga.
Siy stipriy, daZnai internetu perkamy narkotiky atsiradimas
teikian&ioms jstaigoms ir teisésaugos tarnyboms. Sias
medziagas lengva nuslépti ir transportuoti, o daugeliui
Simty takstanciy gatvéje platinamy doziy pagaminti daznai
pakanka nedidelio iy medziagy kiekio. Sveikatos atzvilgiu
jos didina ir taip jau didele su kitais mirties nuo opioidy
atvejais siejamg nastg. Jungtinese Amerikos Valstijose
fentanilio dariniai Siuo metu labai prisideda prie dabartines
su opioidais susijusios krizés ir per trumpag laikotarpj tapo
dazniausiai su mirties nuo perdozavimo atvejais
siejamomis medziagomis. Europoje Si problema neéra tokia
didele, bet, atsizvelgiant | EMCDDA praneSamus su
fentaniliu ir nekontroliuojamais fentanilio dariniais
susijusius mirties ir nemirtino perdozavimo atvejus, svarbu
islikti budriems.

Sintetiniai kanabinoidai vis dazniau siejami su
sveikatos problemomis

Atsizvelgdama | su naujais sintetiniais kanabinoidais
susijusias ataskaitas del zalos sveikatai, 2017 m. EMCDDA
atliko dar keturis rizikos vertinimus. Sintetiniai kanabinoidai
buvo susieti su mirties ir tmaus apsinuodijimo atvejais.
Neseniai paskelbtoje EMCDDA ataskaitoje atkreiptas
démesys j didéjancias Siy medziagy vartojimo keliamas
sveikatos ir saugumo problemas kai kuriuose Europos
kaléjimuose. Taip pat paaiskejo, kad kartais Sios problemos
gali likti nepastebétos, nes slapta jnesti Siy medziagy

j kaléjimus lengva, o jy vartojima aptikti sunku.

Sintetiniai kanabinoidai pirmiausia buvo reklamuojami kaip
natdraliy kanapiy produkty pakaitalai, bet jie nuo Siy
produkty skiriasi daugeliu atzvilgiy. IS pradziy labiau su
pramoginiu vartojimu sietus sintetinius kanabinoidus
dabar problemiskai vartoja labiau marginalizuotos
socialinés grupés, pvz., benamiai, nors apskritai masy
zinios apie Siy narkotiky vartojimo ypatumus tebéra
ribotos. IS turimos informacijos matyti, kad sintetiniy
kanabinoidy vartojimas apskritai néra labai paplites, bet jy
zalos potencialas — didziulis. Tai matyti i$ neseniai gauty
Turkijos duomeny. Atrodo, kad bendras mirties nuo
narkotiky atvejy skaicius Sioje Salyje is dalies padidéjo dél
sintetiniy kanabinoidy vartojimo.
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Nauiji politiniai uzdaviniai dél kintan&ios kanapiy
rinkos

Kanapés tebéra placiausiai Europoje vartojamas neteisétas
narkotikas. Sio narkotiko reikéme akivaizdZiai matyti i$ to,
kokig vietg jis uzima kalbant apie konfiskuojama kiekj, su
narkotikais susijusius teisés pazeidimus, paplitimo jvercius
ir gydymo paslaugy, kuriy prireikia pirmg kartg, paklausos.
Del Siaures ir Piety Amerikoje jvykusiy pokygiy, be kita ko,
Sio narkotiko legalizavimo kai kuriose jurisdikcijose, émé
sparciai kisti komercinés kanapiy rinkos. Todél Sio
narkotiko galima jsigyti naujais pavidalais ir jis vartotojams
pristatomas su naujoviskomis vartojimo priemonémis. I jy
pamineétinos itin stiprios kanapiy atmainos, elektroniniy
cigareciy skysciai ir valgomieji gaminiai. Teiséta pramoginé
rinka kai kuriose jurisdikcijose veikia iSvien su teisinémis
nuostatomis, leidzian¢iomis kanapiy jsigyti medicinos arba
terapijos reikmems. EMCDDA stebi Siuos pokycius ir teikia
aiSkinamasias politikos santraukas, siekdamas atkreipti
démesj | kai kurias Siy pokyciy keliamas problemas, kad jas
baty galima aptarti Europoje. Viena i jy yra ta, kad
Europos narkotiky rinkoje gali atsirasti naujy Sio narkotiko
pavidaly.

Pokyé&iai Siaures Amerikoje i$ naujo pazadino
susidoméjimag kanapiy reikSme kalbant apie vairavimag
apsvaigus nuo narkotiky. 2017 m. EMCDDA surengé
trecigjj tarptautinj simpoziuma vairavimo apsvaigus nuo
narkotiky tema. Siame susitikime dalyvavusiy tarptautiniy
eksperty ataskaitoje atkreiptas démesys j sunkumus, kuriy
patiriama rengiant veiksmingas politines atsakomagsias
Sios srities priemones. Si tema Salims svarbi, kad ir koks
bty teisinis narkotiko statusas.

Nagrinéjant kitus svarbius Sios srities politikos klausimus
taip pat svarbu iSsiaiskinti, kaip tinkamai gydyti su
kanapemis susijusius sutrikimus, kaip politikg derinti su
tabako vartojimo mazinimo strategijomis ir kokiais
metodais mazinti zalg Sioje srityje. Kanapiy vartojimas
Europoje, kaip ir anksc¢iau, tebéra labai paplites. Nustatyta,
kad kai kuriose ES valstybése narése jy vartojimas neseniai
iSaugo. Be to, Sis narkotikas pasizymi dideliu — per
pastargjj deSimtmetj labai padidéjusiu — stiprumu. Tai
pasakytina tiek apie dziovintas kanapes, tiek apie jy derva.
Be visuomenes sveikatos problemy, kyla susirGipinimas dél
to, kokig jtakg Si didelé neteiséta rinka turi bendruomenés
saugai ir kaip ji gali padéti finansuoti organizuotg
nusikalstamuma. Kadangi susijusiy problemy daug,
nustatyti tinkamiausia atsakg j kanapiy vartojima vis
sudeétingiau ir svarbiau. EMCDDA yra pasiryzes gerinti Siy
problemy supratimg ir teikti tikslig moksline ir nedaliska
informacija, kuria baty galima grjsti diskusijas Siuo
sudétingu politikos klausimu.

Opioidy perdozavimo problemos sprendimas.
Naloksono vaidmuo

Mirties nuo narkotiky perdozavimo atvejy skaicius
Europoje tebéra didelis. Dauguma Siy atvejy susije su
opioidais. Fentanilio dariniy atsiradimas Europos narkotiky
rinkoje sustiprina jau ir taip svarius argumentus, kad reikia
gerinti galimybes gauti opioidy antagonisto naloksono.
Turima vis daugiau duomeny, kad didinant Sios medziagos
prieinamumag ir kartu mokant atpazinti perdozavima bei j jj
reaguoti, baty galima lengviau iSvengti opioidy vartotojy
mirties atvejy. Todel daugelyje Saliy vis dazniau
pripazjstama, kad naloksono i§davimas yra svarbus
opioidy perdozavimo atvejy mazinimo strategijos aspektas.
Galimybé jsigyti fentanilio dariniy dar labiau didina Sioje
srityje kylancig rizikg, nes Sie dariniai yra stiprus, jy gali
suvartoti opioidy nevartojantys asmenys arba jie gali kelti
pavojy asmenims, kurie su juo susiduria atsitiktinai
dirbdami, pvz., teisesaugos pareigtinams. Dél Siy pokyc¢iy
svarbu skubiai persvarstyti dabartine su naloksonu
susijusig politikg, placiau mokyti narkotiky vartotojus ir su
Siuo narkotiku galinCius susidurti specialistus ir didinti jy
informuotuma. Kartu taip pat reikia atsizvelgti  tai, kad
naujos sudéties nedvirk§&iamajj, pvz., per nosj purskiama,
naloksong gali bati lengviau naudoti jvairesnémis
sglygomis.

Kaléjimai — svarbi atsakomuyjy priemoniy
jgyvendinimo vieta

Reagavimas j narkotiky vartojimg baudziamojo teisingumo
sistemoje yra vienas i$ klausimy, kurie nagrinéjami
EMCDDA leidinyje Medicinines ir socialines reagavimo

I narkotiky problemas priemones. Europos vadovas

(angl. Health and social responses to drug problems:

a European guide). 13éjus i$ kaléjimo opioidus
vartojusiems asmenims prasideda itin rizikingas
laikotarpis. Todel spresdamos Sig problemg kelios Salys
parengé novatoriSkas programas, pagal kurias i$ kaléjimo
iSleidziamiems asmenims iSduodamas naloksonas ir
rengiamas mokymas. Pagrindinémis atsakomosiomis $ios
srities priemonémis, be naloksono iSdavimo, pripazjstamas
nukreipimas j tinkama gydyma bendruomenese ir
socialinés paramos tarnybas. IS to matyti, koks svarbus
vaidmuo sprendziant prie didelés rizikos grupes
priskiriamy narkotiky vartotojy problemas tenka
baudZiamosios teisenos sistemai apskritai ir konkreciai



Pastabos | Su narkotikais susijusiy Europos problemy supratimas ir veiksmingy atsakomuyjy priemoniy rengimas

GLAUSTAI NARKOTIKY VARTOJIMO EUROPOS SAJUNGOJE |VERCIAI
Kanapés Kokainas /

(15—-64 mety amziaus) suaugusieji (15—-64 mety amziaus) suaugusieji

Per paskutinius Nors kartg Per paskutinius Nors kartg

12 ménesiy 24,0 min. ayvenime 87,6 min. 12 tanesiy 3,5 min. ayvenime 17,0 min.

vartojo 7,2 % vartojo 26,3 % vartojo vartojo

Jauni (15-34 mety amZiaus) suaugusieji Jauni (15-34 mety amZiaus) suaugusieji

Per paskutinius Per paskutinius

12 rr':énesiq 17,2 min. Nacionaliniai vartojimo per 12 n':énesiq 2,3 min. Nacionaliniai vartojimo per

vartojo paskutinius 12 ménesiy jverciai vartojo paskutinius 12 ménesiy jverciai
MaZiausias Didziausias MaZiausias Didziausias

35% | 215% 02% [ 40%

MDMA Amfetaminai ‘}‘

(15-64 mety amziaus) suaugusieji (15—-64 mety amzZiaus) suaugusieji
Per paskutinius Nors kartg Per paskutinius Nors kartg
12 ménesiy 2'6 min. gyvenime 13'5 min. 12 ménesiy 1'7 min. gyvenime 11'9 min.
vartojo vartojo vartojo 0,5% vartojo 3,6%
Jauni (15—-34 mety amziaus) suaugusieji Jauni (15—-34 mety amziaus) suaugusieji
Per paskutinius Per paskutinius
12 n’:énesiq 2,2 min. Nacionaliniai vartojimo per 12 nﬁénesiq 1,2 min. Nacionaliniai vartojimo per
vartojo paskutinius 12 ménesiy jverciai vartojo paskutinius 12 ménesiy jverciai
1,0%
MaZiausias DidZiausias Maziausias DidZiausias
0,2% 7,4% 0% M 36%

Opioidai (n) Naujos psichoaktyviosios
Prie didelés rizikos grupés 1,3 min. Y mediiagos \@

priskiriami vartotojai

Dél priklausomybés nuo narkotiky  Mirtini perdozavimo sl

vartojimo gydymo besikreipiantys  atvejai salyse »

asmenys Per p?sku.tlnlus 30% Nors klartq 40%
Pagrindinis vartojamas 3a2rtr2jeone5|q ' mi?(l)me '
narkotikas, kurj nurodo 36 % 84 %

apie 36 proc. visy del

priklausomybes nuo

narkotiky vartojimo

gydymo Europos

Sajungoje besikreipiandiy

asmeny - :

628 ooo opioidy vartotojy 2016 m. Opioidai nustatomi 84 proc.

naudojosi pakaitinio gydymo mirtiny perdozavimo atvejy Saltinis — ESPAD 2015 m. ataskaitos papildomos lentelés.
paslaugomis.

15-16 mety amZiaus mokiniai 24 Europos

N. B. Issamy duomeny rinkinj ir informacijg apie metodikg rasite susijusiame internetiniame Statistikos biuletenyje.
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kalejimams. |vertinti narkotiky vartotojus ir patenkinti jy
sveikatos bei socialinius poreikius, prie$ iSleidziant juos i$
kaléjimo, gali buti labai naudinga bendruomenei.

Pavyzdziui, vertéty stiprinti kaliniy infekciniy ligy tyrimy ir
gydymo programas. Tai tapo itin svarbu Europos Sajungai
jsipareigojus iSnaikinti hepatito C virusg. Dazniausiai i
infekcija perduodama 8Svirks¢iantis narkotikus. Dabar
taikomos naujos veiksmingos terapijos, bet uztikrinti, kad
jomis pasinaudoty juo uzsikréte asmenys, tebéra
sudétinga. Svarby vaidmenj nustatant HCV infekcija
uzsikrétusius asmenis atlieka kaléjimai ir priklausomybeés
nuo narkotiky vartojimo gydymo jstaigos. 2018 m.
EMCDDA, siekdamas spresti $ig didele su narkotikais
susijusig problemg, rems naujg iniciatyva, kuria siekiama
didinti informuotuma, skatinti darytis hepatito C tyrimus ir
nuo jo gydytis.

Stebésenos uztikrinimas tebéra jautrus
kintandioms su narkotikais susijusioms
problemoms

Nors duomenys apie naujy psichoaktyviyjy medziagy
prieinamuma geréja, jvertinti Siy medziagy paklausg
Europoje tebeéra labai sunku. Sie sunkumai dar didesni,
turint omenyje piktnaudziavimg nuo teiseto tiekimo
nukreiptais, suklastotais arba nelicencijuotais vaistais.

Siuo atzvilgiu svarbu pazyméti, kad masy turimos
stebésenos priemones gali neuZzfiksuoti tam tikry svarbiy
narkotiky vartojimo ypatumy pokyciy. Kad juos buty galima
nustatyti laiku, reikia geriau iStirti nusistoveéjusius ir naujus
stebésenos, pvz., nuoteky vandens analizés, internetiniy
tyrimy ir tendencijy nustatymo tyrimy, metodus. EMCDDA
neseniai paskelbé metinio devyniolikoje Europos miesty
surinktose nuotekose esamy narkotiky liku¢iy vertinimo
rezultatus, is$ kuriy paaiskéjo Siy papildomos informacijos
Saltiniy nauda, nes jais remiantis galima sparciau nustatyti
su narkotikais susijusias tendencijas nei pasitelkiant labiau
jprastus duomeny $altinius.

Europos Sajunga ne tik remia duomeny rinkimg Europoje,
bet ir stengiasi padeéti treCiosioms Salims stiprinti savo
stebésenos gebeéjimus. IS Siuo tikslu jgyvendinamy
iniciatyvy bty galima paminéti Europos Komisijos
finansuojamus ES Salims kandidatéms, potencialioms
Salims kandidatéms ir kaimyninéms Salims skirtus
technineés paramos projektus. Si veikla svarbi ne tik todel,
kad su narkotikais susijusios problemos didina su ES
besiribojanciy Saliy sveikatos ir saugumo problemas, bet ir
todél, kad Siose Salyse vykstantys pokycCiai siejasi su
problemomis, kurias mes patiriame savo valstybése
naréese, ir Sias problemas veikia. Todeél Siy mety Europos
narkotiky vartojimo paplitimo ataskaitoje pateiktoje
analizéje aiSkiai pripazjstama, kad, norint suprasti
dabartinius ir blsimus su narkotiky vartojimu susijusius
sunkumus jgyvendinant Europos sveikatos ir saugumo
darbotvarke, taip pat bdtina iSsiaiskinti pasaulinius Sios
problemos aspektus.






Pasauliniame kontekste Europa
yra svarbi narkotiky rinka




1 Skyrius

Narkotiky tiekimas ir rinka

Pasauliniame kontekste Europa yra ir novatoriski kontrabandos badai, besiformuojantys nauji
svarbi narkotiky rinka, j kurig tiekiami ir kontrabandos kelial ir interneto rinkos.

vietoje pagaminti, Ir neteisetal is |<ItL{ Narkotiky rinky, tiekimo ir teisés akty stebésena
pasaulio regiony jvezami narkotikai.

P|etq Amerika, Va |<aru Azija ir éiaures Siame skyriuje pateikiama analize grindziama $aliy

pateiktais duomenimis apie narkotiky ir jy pirmtaky

Afrika yra svarbus kilmés regionai, iS o _ : o
konfiskavimag, sulaikytas siuntas, panaikintas

|(LII’iL,j neteiseti narkotikai jvezami narkotiky gamybos vietas, su narkotikais susijusius

j Europa_ Naujos psichoaktyviosios teisés aktus, teises pazeidimus, mazmenines

mediiagos jveéamos is Kinijos. Be to, nar.kc?tikq ke.lir?as, na.rkotilfq grynurr?.q ir stipru.ma. Kai
) ) o ) ) ) kuriais atvejais analizuoti tendencijas, neturint

kai kurie narkotikai ir pirmtakai tranzitu Sz Sl SUsrE U Ao e iska e

vezami per Europa 1 kitus Zemynus, atvejus, yra sunku. |takos tendencijoms gali turéti

Europoje taip pat gaminami kanapiq jvairas veiksniai, jskaitant vartotojy pomégius,

duktai ir sintetiniai kotikai gamybos ir neteisétos prekybos pokycius,
produktal ir sintetinial narkotikal, teisesaugos aktyvuma ir prioritetus ir kovos su

kanapés daugiausia gaminamos vartoti narkotikais priemoniy veiksminguma. I§sams
vietos rinkoje o kai kurie sintetiniai duomeny rinkiniai ir metodinés pastabos pateiktos

oo . . S internetiniame Statistikos biuletenyje.
narkotikai gaminami eksportui j kitus

pasaulio regionus. Siame skyriuje taip pat pateikiami duomenys, susije
su pranesSimais apie naujas psichoaktyvigsias
Daugelyje Europos $Saliy didelés kanapiy, heroino ir medziagas, apie kurias ES ankstyvojo perspejimo
amfetaminy rinkos yra nuo praéjusio Simtmecio 8-ojo ir sistemai pranese nacionaliniai EMCDDA ir Europolo
9-ojo deSimtmeciy. llgainiui narkotiky rinkoje jsitvirtino ir partneriai, ir su jy konfiskavimu. Si informacija gauta
kitos medziagos, jskaitant paskutiniajame praéjusio ne is jprastinés stebésenos sistemy, bet i$
Simtmecio deSimtmetyje jsitvirtinusius MDMA ir kokaing. pranesimy apie individualius atvejus, todel
Europos narkotiky rinka toliau kinta. Per pastarajj konfiskavimo atvejy jverciai téra minimalUs.
deSimtmet] joje atsirado daug naujy psichoaktyviyjy Ankstyvojo perspéjimo sistema iSsamiai aprasyta
medziagy. Pastarieji neteisétos narkotiky rinkos poky¢iai, EMCDDA svetainés skyriuje ,Action on new drugs”
daugiausia susije su globalizacija ir naujomis (Su naujais narkotikais susije veiksmai).

technologijomis, — tai inovacijos narkotiky gamybos srityje
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| Neteiséty narkotiky rinkos Europoje sudétingos ir
daugiasluoksnés

Neteiséty narkotiky rinkos yra sudétingos gamybos ir
platinimo sistemos, kuriose skirtingais lygmenimis
susidaro didelés pinigy sumos. Tokig rinkg sunku stebéti.
Vis délto, remiantis atsargiais vertinimais, 2013 m. Europos
Sajungos neteisety narkotiky mazmeniné rinka buvo
vertinama 24 mird. EUR. DidZiausig dalj joje sudaré
kanapés (38 proc.), po jy — heroinas (28 proc.) ir kokainas
(24 proc.).

Nors neinternetinés rinkos ir toliau dominuoja,
pastaraisiais metais iSaugo interneto rinky, kaip neteisety
narkotiky rinkodaros ir platinimo platformy, reikSmé. Tai
suteiké naujy galimybiy stebéti §j rinkos veiklos sektoriy.
Neseniai atlike analize EMCDDA ir Europolas nustaté
daugiau kaip 100 pasauliniy tamsiojo interneto rinky,
kuriose pardavéjai ir pirkéjai taikydami jvairias
technologijas slepia savo tapatybe. Apskaiciuota, kad du
treCdaliai visy Siose rinkose vykusiy pirkimy buvo susije su
narkotikais. Su ES jsisteigusiais tiekejais buvo susije
mazdaug 46 proc. Siose rinkose 2011-2015 m. i$
prekybos narkotikais gauty pajamy; dauguma jy buvo
susijusios su pardavejais, jsisteigusiais Vokietijoje,
Nyderlanduose ir Jungtinéje Karalystéje. Stimuliuojamieji
narkotikai sudaro daugumag visy Europos tamsiajame
internete parduodamy narkotiky. Tamsiojo interneto
rinkos daugiausia pasitelkiamos prekybai nedideliais
kiekiais arba pardavimui tiesiogiai vartotojams, nors
iSanalizavus vieng prekyviete — Alphabay — nustatyta, kad,
palyginti su kitais narkotikais, didesné jsigyto MDMA dalis,
atrodo, buvo pirkta ketinant jj parduoti.

Neteiséty narkotiky konfiskavimo atvejy — daugiau
kaip milijonas

Teisésaugos tarnyby konfiskuojamy neteiséty narkotiky
duomenys yra svarbus narkotiky rinky rodiklis. 2016 m.
Europoje pranesta apie daugiau kaip milijong neteiséty
narkotiky konfiskavimo atvejy. Dauguma atvejy, apie
kuriuos pranesta, i$ vartotojy konfiskuotas nedidelis
narkotiky kiekis. Vis delto i§ kontrabandininky ir gamintojy
konfiskuojamos keliy kilogramy narkotiky siuntos sudaro
didZiausig viso konfiskuoty narkotiky kiekio dalj.
Dazniausiai konfiskuojamas narkotikas — kanapés; jy
konfiskavimo atvejai Europoje sudaro daugiau kaip

70 proc. visy konfiskavimo atvejy (1.1 pav.). Trys
daugiausia konfiskavimo atvejy nurodziusios $alys, kuriy
konfiskavimo atvejai, imant kartu, sudaro daugiau kaip
60 proc. visy narkotiky konfiskavimo Europos Sajungoje
atvejy, yra Ispanija, Jungtiné Karalysté ir Prancizija.

PAVEIKSLAS 1.1

Narkotiky konfiskavimo atvejy, apie kuriuos pranesta, skaicius.
Pagal narkotikus suskirstyti 2016 m. duomenys

Kokainas
ir krekas

9%

DZiovintos kanapés

40 %

Kanapiy derva

29 %

Amfetaminai

5%

Heroinas

4%

MDMA
3%

Kitos
medZiagos
8%

Kanapiy augalai 2%

Vis délto néra duomeny apie tai, kiek konfiskavimo atvejy
uzregistruota Nyderlanduose ir Lenkijoje, o naujausi
Vokietijos, Airijos ir Slovenijos duomenys yra i$ 2015 m.,
todel analizés duomenys néra labai patikimi.

Kanapés. Daugiausia konfiskuojama derva, bet
didéja dziovinty kanapiy kiekis

Europos narkotiky rinkoje esama dviejy pagrindiniy rasiy
kanapiy produkty: dziovinty kanapiy (marihuanos) ir
kanapiy dervos (hasiso), o kanapiy aliejus palyginti retas.
Kanapiy produktai sudaro didziausig Europos Sgjungos
mazmeninés neteisety narkotiky rinkos dalj (38 proc.);
apskaic¢iuotoji maziausioji jos verté siekia 9,3 mird. EUR
(8i suma gali svyruoti nuo 8,4 iki 12,9 mlird. EUR).
Europoje vartojamos dziovintos kanapés iSauginamos
Europoje arba neteisétaij jg jvezamos i$ uzsienio Saliy.
Europoje gaminamos dziovintos kanapés daugiausia
auginamos uzdarose patalpose. Kanapiy derva, nors jos
vis daugiau pagaminama Europoje, dazniausiai
importuojama — daugiausia i$ Maroko, bet i§ ataskaity
matyti kad svarbiu kanapiy dervos kontrabandos centru
tapo ir Libija. Be to, i§ Vakary Balkany tiekiamos
dziovintos kanapeés ir kanapiy aliejus.



2016 m. Europos Sgjungoje pranesta apie 763 000 kanapiy
produkty, jskaitant 420 000 dziovinty kanapiy, 317 000
kanapiy dervos ir 22 000 kanapiy augaly konfiskavimo
atvejy. Nuo 2009 m. dziovinty kanapiy konfiskavimo atvejy
skaicius virSija kanapiy dervos konfiskavimo atvejy skaiciy;
nuo 2011 m. dervos ir dziovinty kanapiy konfiskavimo
atvejy tendencijos buvo palyginti stabilios (1.2 pav.). Vis
delto konfiskuojamas kanapiy dervos kiekis daugiau nei
triskart virsija konfiskuojama dziovinty kanapiy kiekj (424
tonos, palyginti su 124 tonomis). Taip i$ dalies yra todel,
kad kanapiy derva daugiausia neteisétai gabenama
dideliais kiekiais ir tolimais atstumais per keliy $aliy sienas,
todel jg lengviau aptikti. Atlikus konfiskuoto kanapiy kiekio
analize, nustatyta, kad kelios $alys Siuo pozilriu yra itin
svarbios todél, kad per jy teritorijg eina pagrindiniai kanapiy
kontrabandos keliai. Pavyzdziui, tris ketvirtadalius viso
2016 m. Europos Sgjungoje konfiskuoto kiekio nurodé
Ispanija, kuri yra pagrindiné Maroke pagaminamos kanapiy
dervos jvezimo $alis (1.3 pav.).

DERVA

Konfiskavimo atvejai

1 Skyrius | Narkotiky tiekimas ir rinka

2016 m. konfiskuoto dziovinty kanapiy kiekio padidéjimas
i§ dalies susijes su nurodytu jo padidejimu Ispanijoje,
Graikijoje ir Italijoje. Turkija taip pat nurodé 2016 m.
konfiskavusi daugiau dziovinty kanapiy (111 t) nei 2015 m.

Kanapiy augaly konfiskavimo atvejus galima vertinti kaip Sio
narkotiko gamybos $alies viduje rodiklj. Vis délto dél Saliy
skirtumy, susijusiy tiek su duomeny teikimo praktika, tiek su
teisésaugos prioritetais ir iStekliais, kanapiy augaly
konfiskavimo duomenis reikéty aiskinti atsargiai. Daugiausia
augaly Europoje konfiskuota 2015 m., kai aptikimo
priemones intensyviai taiké Nyderlandai — Siais metais jy
konfiskuota 11,5 min. Veliau 2016 m. Sis skai€ius sumazéjo
iki 3,3 min. ir buvo panasus j ankstesniy mety rodiklj.

2016 m. pranesta apie 1 200 kanapiy aliejaus konfiskavimo
atvejy — beveik keturiskart daugiau nei 2015 m.; daugiausia
jo konfiskavo Turkija (53 ) ir Danija (14 ).

DZIOVINTOS

Konfiskavimo atvejai

Skaicius

317000 :s I 332000 :<. >

Kiekis
424 s m 463 s+ 2

Skaicius

420000 s I | 454000 <. >

Kiekis
124 s ﬂ 235 es+2

Kaina Stiprumas
(EUR uz grama) (% THC)
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9-13 ¢ I 100, e

2606 2016
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Kaina Stiprumas
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Indeksuojamos
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21¢ 18 %
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2%
8-12¢ I | i
2006 2016
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N. B. ES + 2 — tai ES valstybés narés, Turkija ir Norvegija. Kanapiy produkty kaina ir stiprumas. Nacionaliniai vidurkiai: maziausios ir didziausios vertés ir intervalas

tarp kvartiliy. Jtraukty Saliy rodikliai skiriasi.
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PAVEIKSLAS 1.2

Kanapiy konfiskavimo atvejy skai€iaus ir konfiskuoto kanapiy kiekio tendencijos. Kanapiy derva ir dZiovintos kanapés

Konfiskavimo atvejy skaicius
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PAVEIKSLAS 1.3

Kanapiy dervos ir dZiovinty kanapiy konfiskavimo atvejai, 2016 m. arba paskutiniai metai

Kanapiy dervos konfiskavimo atvejy DZiovinty kanapiy konfiskavimo atvejy
skaicius (tukst.) skaicius (tukst.)
Il >100 Il >100
Il 11-100 Il 11-100
e 1-10 e 1-10
<1 <1

I Nera duomeny I Néra duomeny

N. B. Konfiskavimo atvejy skaicius (ttkst.) desSimtyje didZiausius skai¢ius
nurodziusiy Saliy.

Konfiskuotas kanapiy dervos kiekis (tonomis) Konfiskuotas dZiovinty kanapiy kiekis (tonomis)

p— o
ciossavs AN ossays | N
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I§ indeksuojamy tendencijy tarp nuosekliai ataskaitas
teikianciy $aliy analizés matyti, kad nuo 2006 m. dZiovinty
kanapiy ir kanapiy dervos stiprumas (tetrahidrokanabinolio
(THC) kiekis jose) smarkiai didéjo. Abiejy pavidaly kanapiy
stiprumas didéjo iki 2013 m. Paskui dZiovinty kanapiy
stiprumas stabilizavosi, o kanapiy dervos stiprumas toliau
didejo. Gali bati, kad tokj kanapiy dervos stiprumo didéjima
lemia tai, kad Europoje pradéti taikyti intensyvaus auginimo
metodai, Maroke pradéta auginti labai stiprius augalus ir
taikyti naujus metodus, taip pat atsirado naujy keliy
atmainy arba hibridiniy augalinés kilmés dervos produkty.
Nors derva vidutiniskai yra stipresné nei dziovintos kanapes,
i§ duomeny matyti, kad jy kainos panasios.

| Mazéja konfiskuojamo heroino kiekis

Heroinas yra dazniausiai ES narkotiky rinkoje
parduodamas opioidas; apskaic¢iuotoji jo mazmenine
maziausioji verté 2013 m. sieké 6,8 mird. EUR (8i suma,
tikétina, svyruoja nuo 6,0 iki 7,8 mird. EUR). Tradiciskai

| Europg importuojamojo heroino galima jsigyti dviem
pavidalais, taCiau labiau paplites yra rudasis heroinas
(heroino cheminis pagrindas), kuris jvezamas daugiausia i$
Afganistano. Gerokai maziau paplites baltasis heroinas
(druskos pavidalo), kuris seniau buvo vezamas i$ Pietryciy
Azijos, bet dabar taip pat gali bati gaminamas Afganistane
arba kaimyninése 3alyse. IS kity neteisétose rinkose galimy
jsigyti opioidy paminétinas opijus, vaistai morfinas,
metadonas, buprenorfinas, tramadolis ir fentanilio dariniai.
Kai kurie opioidai gali bati nukreipiami nuo teiséto
farmacinio tiekimo, o kiti gaminami neteisétai.

Konfiskavimo atvejai

Skaicius

38000:s M 47000 :s.--

Kiekis
4.3 s ﬂ 9,9Es+2

1 Skyrius | Narkotiky tiekimas ir rinka

Afganistanas tebéra pasaulyje didziausias neteisétas
opijaus gamintojas, ir manoma, kad Sioje Salyje arba
kaimyniniame Irane ar Pakistane pagaminama daugiausia
Europoje aptinkamo heroino. Dar visai neseniai neteiséty
opioidy gamyba Europoje buvo siejama tik su kai kuriose
Ryty Europos Salyse namuose gaminamais aguony
produktais. Tai, kad pastaraisiais metais Nyderlanduose,
Ispanijoje ir Cekijoje buvo aptiktos kelios laboratorijos,
kuriose morfinas buvo perdirbamas j heroing, rodo, kad
Siek tiek heroino gaminama ir Europoje. Sis pokytis gali
atspindéti tai, kad tiekéjai stengiasi mazinti sgnaudas,
vykdydami paskutinius heroino gamybos etapus Europoje,
kurioje pirmtaky, pvz., acetanhidrido, galima jsigyti uz
mazesne kaing nei opijy gaminanciose Salyse. Gaminti
narkotikus netoli vartotojy rinkos taip pat gali buti siekiama
norint sumazinti aptikimo rizika.

7
HEROINAS : .‘

Kaina Grynumas
(EUR uz gramag) (%)
140 ¢ Indeksuojamos 41%
tendencijos
Kaina ir
00 e
35-65¢ | > —ss 11% |
22 ¢

2006

N. B. ES + 2 — tai ES valstybés narés, Turkija ir Norvegija. Rudojo heroino kaina ir grynumas. Nacionaliniai vidurkiai: maziausios ir didziausios vertés ir intervalas tarp

kvartiliy. [traukty Saliy rodikliai skiriasi.
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PAVEIKSLAS 1.4

Heroino konfiskavimo atvejy skaicius ir konfiskuotas kiekis. Tendencijos ir 2016 m. arba paskutiniai metai

Konfiskavimo atvejy skai¢ius
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Heroinas patenka j Europg keturiais pagrindiniais
kontrabandos keliais. Du svarbiausieji — Balkany ir pietinis
keliai. Pirmasis eina per Turkijg j Balkany $alis (Bulgarija,
Rumunijg ar Graikijg), 0 i§ jy — j Vidurio, Piety ir Vakary
Europa. Taip pat atsirado Balkany kelio atSaka, einanti per
Sirijg ir Irakg. Pastaraisiais metais padidejo pietinio kelio
svarba; juo siuntos is Irano ir Pakistano oro arba juros
transporto priemonémis patenka | Europg tiesiai arba
tranzitu per Afrikos Salis. Dar yra Siaurinis kelias ir kelias,
vedantis per Piety Kaukazg ir Juodajg jara.

LENTELE 1.1

Kity nei heroinas opioidy konfiskavimas 2016 m.

Heroino konfiskavimo atvejy
skaicius (takst.)
Bl 5
Hl 1-5
<1
I Neéra duomeny

N. B. Konfiskavimo atvejy skaicius (ttkst.) desimtyje didZiausius skai¢ius
nurodziusiy Saliy.

Konfiskuotas heroino kiekis (tonomis)

Turkija _
Kitos salys - | NN

0 S) 10

2010ir 2011 m. heroino prieinamumas keliy Europos $aliy
narkotiky rinkose sumazeéjo. Tai matyti i§ 2009-2014 m.
apskritai sumazéjusio konfiskavimo atvejy skaiciaus, kuris
2015 m. ir 2016 m. stabilizavosi. 2002-2014 m. Europos
Sajungoje heroino konfiskuota perpus maziau: jo kiekis
sumazéjo nuo 10 iki 5 t. Pastaraisiais metais jis
stabilizavosi, 0 2016 m. sudare 4,3 t. Turkija ir toliau
konfiskuoja daugiau heroino nei visos kitos Europos Salys
imant kartu (1.4 pav.), nors Turkijoje konfiskuoto heroino
kiekis sumazéjo nuo 8,3t 2015 m. iki 5,6 t2016 m. I§

diogamat |t | Tabowes |

Metadonas 1245
Buprenorfinas 3523
Tramadolis 3563
Fentanilio dariniai 738
Morfinas 225
Opijus 339
Kodeinas 339
Oksikodonas 12

(Y Pleistrai arba lapeliai.

21,75 1,84 115 906
1,94 0,0005 69 373 16
2,03 63412688 16
1,55 1,2 11792 (9 12

11,08 4201 13

3275 10

20,65 9506

0,005 107



PAVEIKSLAS 1.5

Europoje dazniausiai konfiskuojamas stimuliuojamasis narkotikas,
2016 m. arba paskutiniai metai

[ Kokainas

Bl Amfetaminas

Il Metamfetaminas
MDMA

B Nera duomeny

nuosekliai ataskaitas teikianciy Saliy indeksuojamy
tendencijy matyti, kad 2012 m. buves maziausias, o véliau
sparciai didéjes, heroino grynumas 2016 m., palyginti su
2015 m., Europoje sumazéjo. Taip pat matyti, kad per
pastargjj deSimtmetj sumazeéjo jo kaina.

Be heroino, Europos Salyse konfiskuojama ir kity opioidiniy
produkty, bet jie sudaro tik nedidele viso konfiskuojamo
kiekio dalj. IS kity dazniausiai konfiskuoty opioidy

ir metadonas (Zr. 1.1 lentele). 2016 m. labai padaugéjo
konfiskuoty tramadolio tablec¢iy. Daug daugiau konfiskuota
ir fentanilio dariniy.

1 Skyrius | Narkotiky tiekimas ir rinka

| Europos stimulianty rinka. Regioniniai skirtumai

Pagrindiniai neteiséti stimuliuojamieji narkotikai, kuriy
galima jsigyti Europoje, yra kokainas, amfetaminas,
metamfetaminas ir MDMA. Apskaiciuota, kad mazmeniné
Europos Sajungoje veikiancios stimulianty rinkos verte
2013 m. sieke 6,3—10,2 mird. EUR. Esama regioniniy
rinkos skirtumy, susijusiy su tuo, kuris stimuliantas
daZniausiai konfiskuojamas, (1.5 pav.) o jiems turi jtakos
patekimo punkty, kontrabandos keliy, didziyjy gamybos
centry ir dideliy vartotojy rinky vieta. Kokainas yra
dazniausiai konfiskuojamas stimuliantas daugelyje Vakary
ir Piety Europos saliy, o amfetaminy ir MDMA daugiausia
konfiskuojama Siaurés ir Ryty Europos $alyse.

| Kokaino rinka toliau atsigauna

Europoje kokaino galima sigyti dviem pavidalais: labiausiai
paplite kokaino milteliai (druskos pavidalo), o maziau
paplites yra krekas (,free base”) — rakomoji Sio narkotiko
forma. I$ kokainmedzio lapy gaminamas kokainas
daugiausia iSgaunamas Bolivijoje, Kolumbijoje ir Peru.
Kokainas j Europg gabenamas jvairiomis priemonemis,
pvz., keleiviniais lektuvais, oro transportu, pastu, privaciais
orlaiviais, jachtomis ir jary konteineriais. Apskai¢iuota, kad
Europos Sajungoje veikian¢ios mazmenines kokaino rinkos
verte 2013 m. sieke maZziausiai 5,7 mird. EUR.

Heroinas - labiausiai ES
narkotiky rinkoje paplites
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PAVEIKSLAS 1.6

Kokaino konfiskavimo atvejy skai€ius ir konfiskuotas kiekis. Tendencijos ir 2016 m. arba paskutiniai metai

Konfiskavimo atvejy skai€ius Kokaino konfiskavimo atvejy
skaicius (tukst.)
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2016 m. Europos Sajungoje nurodyta i$ viso mazdaug 43 proc. apskaiciuoto bendro ES kiekio Belgija, kaip
98 000 kokaino konfiskavimo atvejy, per kuriuos daugiausia Sio narkotiko per metus konfiskavusi 3alis,
konfiskuota 70,9 t kokaino. 2016 m., palyginti su pakeité Ispanijg (15,6 t). Prancizija ir Jungtiné Karalysté
ankstesniais metais, konfiskuoto kokaino kiekis Siek tiek taip pat nurodé, kad konfiskavo i$ viso daugiau kaip 5 tonas
sumazeéjo, o konfiskavimo atvejy skaic¢ius — padidéjo Sio narkotiko (atitinkamai 8,5 tonos ir 5,7 tonos). Apskritai
(Zr. 1.6 pav.). 2016 m. konfiskavusi apie 30 t kokaino arba i§ indeksuojamy tendencijy matyti, kad nuo 2010 m.
KOKAINAS “/
Konfiskavimo atvejai Kaina Grynumas

(EUR uz grama) (%)
Skaicius

105 € Indeksuojamos 84 %
98 ooo ES ‘ 100 000 ES +2 tendencijos

Kaina ir
Kiekis | 1
70,9 ts 71,8 es-2 1003 94 40 %

44 € 3 i
2006 2016

N. B. ES + 2 — tai ES valstybés narés, Turkija ir Norvegija. Kokaino kaina ir grynumas. Nacionaliniai vidurkiai: maZiausios ir didZiausios vertes ir intervalas tarp
kvartiliy. [traukty Saliy rodikliai skiriasi.
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tendencingai didejes kokaino grynumas 2016 m. toliau
didejo ir buvo didziausias per pastargjj desimtmetj.

2016 m. Europoje konfiskuota ir kity kokainmedZio
produkty, jskaitant 569 kg skyscio, kuriame buvo kokaino, ir
3 kg kokainmedzio lapy. Be to, remiantis tuo, kad Ispanijoje
konfiskuota 79 kg, o Italijoje — dar 7 kg kokainmedzio
pastos, galima manyti, kad Europoje esama neteiséety
kokaino hidrochloridg gaminané&iy laboratorijy. Sis pokytis
rodo, kad kai kurios nusikalstamos organizacijos keicia
gamybos taktikg, nes anksciau dauguma Europoje aptikty
kokaino laboratorijy buvo antrinés gavybos jrenginiai,
kuriuose kokainas iSgaunamas i§ medziagy, j kurias jis
buvo jterptas (pvz., i$ vyny, drabuziy, plastiko).

LENTELE 1.2

1 Skyrius | Narkotiky tiekimas ir rinka

Narkotiky gamyba. Su cheminiy medziagy
pirmtakais susije poky¢iai

Narkotiky pirmtakai — cheminés medziagos, kuriy reikia
neteisétiems narkotikams gaminti. Daugelis i$ Siy
medziagy néra uzdraustos ir gali bati teisetai naudojamos,
bet pagal ES teises aktus kai kurios i$ jy jrasytos

j kontroliuojamy medziagy sgrasus ir prekyba jomis yra
stebima ir kontroliuojama. Pirmtaky prieinamumas turi
didele jtakg sintetiniy narkotiky rinkai ir neteisétose
laboratorijose taikomiems gamybos budams. Gamybos
metodai nuolat tobulinami siekiant apeiti kontrole, o juos
kei¢iant paprastai imamos naudoti j kontroliuojamy
medZiagy sgrasus nejrasytos medziagos ir i$ jy gaminami
sintetiniai narkotikai arba jy pirmtakai, pvz., neseniai
aptiktas N-t-BOC-MDMA (N-tert-butiloksikarbonilio
MDMA). Papildomam apdorojimui reikia daugiau cheminiy
medziagy, todél susidaro daugiau atlieky, o tai gali daryti
Zalg aplinkai.

Duomenys apie narkotiky pirmtaky konfiskavimo atvejus ir
sulaikytas siuntas patvirtina, kad neteiséty narkotiky,
pirmiausia — amfetaminy ir MDMA, gamybai Europos
Sajungoje naudojamos tiek j kontroliuojamy cheminiy
medziagy sgrasus jtrauktos, tiek j juos nejtrauktos
medziagos (1.2 lentelé). Atrodo, kad BMK
(benzilmetilketono) pirmtako APAAN
(alfafenilacetoacetonitrilio) jtraukimas j kontroliuojamy
medziagy sarasg 2013 m. pabaigoje tebeturi jtakos, nes
konfiskuotas kiekis sumazéjo nuo 48 000 kg 2013 m. iki
mazdaug 600 kg 2016 m. Alternatyviy medziagy APAA

Europos Sajungoje pagaminty pasirinkty j ES kontroliuojamy medziagy sarasus jtraukty sintetiniy narkotiky pirmtaky ir j Siuos sarasus
nejtraukty cheminiy medziagy konfiskavimo atvejy ir sulaikyty siunty suvesting, 2016 m.

|trauktos /nejtrauktos j kontroliuojamy
medziagy sarasus

MDMA ir susijusios medziagos

PMK (1) 8
Safrolas (I) )
Piperonalis (kg) 2
PMK glicidiniai dariniai (kg) 16
N-t-BOC-MDMA (kg) 1
Amfetaminas ir metamfetaminas
Efedrinas, birus (kg) 33
BMK (1) 24
Pseudoefedrinas, birus (kg) 12
APAAN (kg) 7
PAA, fenilacto ragstis (kg) 0
APAA (kg) 27
BMK glicidiniai dariniai (kg) 19

1077 0 0 8 1077
63 0 0 5 63

1 4 7700 6 7701
5905 1 1000 17 6905
123 0 0 1 123
64 0 0 33 64
2506 0 0 24 2506
20 0 0 12 20
597 0 0 7 597
0 S 112 5 112
5884 2 2025 29 7909
3290 0 0 19 3290

27



Europos narkotiky vartojimo paplitimo ataskaita 2018: Tendencijos ir pokyciai

(alfafenilacetoacetamido) ir BMK glicidiniy dariniy, amfetaminais, todeél kai kuriuose duomeny rinkiniuose juos
kuriuos taip pat galima lengvai perdirbti j BMK ir apie gali bati sunku atskirti. Remiantis su konfiskavimu

kuriuos pirmagkart pranesta 2015 m., konfiskavimo atvejy susijusiais duomenimis, pastargjj deSimtmet;j

2016 m. labai padaugejo. metamfetamino prieinamumas padidéjo, nors vis dar yra

daug mazesnis nei amfetamino.
2016 m. padaugejo MDMA gamybai reikiamy PMK

(piperonilmetilketono) ir j kontroliuojamy medziagy Europos rinkai abu Sie narkotikai gaminami Europoje.
sgrasus nejtraukty cheminiy medziagy konfiskavimo Esama pozymiy, kad amfetaminas daugiausia gaminamas
atvejy. 15 PMK konfiskavimo Prancazijoje, PMK glicidiniy Belgijoje, Nyderlanduose ir Lenkijoje, kiek maziau — Baltijos
rugsties dariniy konfiskavimo Bulgarijoje ir pirmtaky siunty valstybése ir Vokietijoje. Kai kurios i$ Siy Saliy nurodé
sulaikymo Ispanijoje matyti, kad kontrabandos keliai sunaikinusios laboratorijas, kuriose vykdytas baigiamasis
jvairéja. gamybos etapas, t. y. amfetamino bazinés alyvos

perdirbimas j amfetamino sulfata. I$ to matyti, kad Sis
gamybos proceso etapas perkeliamas j kitg vietg. Manoma,
Amfetaminas ir metamfetaminas. Konfiskuojamas kad tai susije su tuo, kad kai kurios grupuotés, siekdamos
kiekis islieka stabilus isvengti aptikimo, labiau linkusios vezti kontrabanda ne
galutinj produkta, bet skyscius.
Amfetaminas ir metamfetaminas — sintetiniai
stimuliuojamieji narkotikai, daznai kartu vadinami

AMFETAMINAI ( /

AMFETAMINAS METAMFETAMINAS
Konfiskavimo atvejai Konfiskavimo atvejai
Skaicius Skaicius

34000:s MM 390005,  9000¢s 14 000 £s 2

Kiekis ﬂ Kiekis m
5,7 Es 9,5 Es+2 0,5 s 0,8 Es+2

Kaina Grynumas Kaina Grynumas
(EUR uz gramg) (%) (EUR uz grama) (%)
50¢ | Indeksuojamos 61 % 170¢€ 73 %

tendencijos
Kaina ir

10-23 ¢ | 3 ‘
14 %

o 19-71¢€ 22 % |

100 S _AfteS s 90

: : 15€
2006 2016

N. B. ES + 2 — tai ES valstybés narés, Turkija ir Norvegija. Amfetaminy kaina ir grynumas. Nacionaliniai vidurkiai: maziausios ir didZiausios vertés ir intervalas tarp
kvartiliy. [traukty Saliy rodikliai skiriasi. Duomeny apie indeksuojamas metamfetamino tendencijas néra.
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1 Skyrius | Narkotiky tiekimas ir rinka

Amfetamino konfiskavimo atvejy skaicius ir konfiskuotas kiekis. Tendencijos ir 2016 m. arba paskutiniai metai

Konfiskavimo atvejy skai¢ius

45000
35000 [ 2teaapentt St T
— N—
\/
25000
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/ Es

ES, Turkija ir Norvegija

0-
2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Turkija Ispanija M Svedija Lenkija
I Jungtine Karalyste I Vokietija B Kitos 3alys

Siek tiek amfetamino taip pat gaminama eksportui,
daugiausia — j Artimuosius Rytus, Tolimuosius Rytus ir
Okeanijg. Neseniai taip pat padidéjo konfiskuoty logotipu
,Captagon” pazyméty amfetamino tableciy skaicius,
pirmiausia Turkijoje — joje 2016 m. konfiskuota daugiau
kaip 13 miIn. tableciy.

Metamfetaminas nuo seno gaminamas Cekijoje,

0 pastaruoju metu — taip pat kaimyniniy Saliy pasienio
regionuose. Cekijoje metamfetaminas daugiausia
gaminamas i$ pirmtako pseudoefedrino, o Sis gaunamas i$
vaistiniy preparaty, kurie daugiausia pigiai importuojami i$
Lenkijos arba vis dazniau — per ja i$ kity $aliy. Sj narkotikg
taip pat galima gaminti naudojant BMK. I$ 291 neteisétos
laboratorijos, apie kurig Europos Sagjungoje buvo pranesta
2016 m., 261 buvo Cekijoje. Vietos rinkg aprupinangios
laboratorijos daugiausia yra nedidelés. Vis délto taip pat
pranesta apie didelius gamybos jrenginius, kuriuose
organizuotos nusikalstamos grupuotés gamina
metamfetaming kitoms Europos Salims.

2016 m. ES valstybes nares pranese apie 34 000
amfetamino konfiskavimo atvejy — konfiskuota 5,7 t Sio
narkotiko. Apskritai Europos Sajungoje konfiskuoto
amfetamino kiekis iSliko stabilus; kasmet nuo 2010 m. jis
svyravo mazdaug nuo 5 iki 6 t (1.7 pav.). Metamfetamino

Amfetamino konfiskavimo atvejy
skaicius (takst.)

Il >09
Il 0,1-09
<0,1
I Néra duomeny

N. B. Konfiskavimo atvejy skaicius (tukst.) desimtyje didZiausius skai¢ius
nurodziusiy Saliy.

Konfiskuotas amfetamino kiekis (tonomis)

Turcia |
<rossavs | RN

0 1 2 3 4 5 6 7

konfiskuojama daug maziau: 2016 m. Europos Sajungoje
pranesta apie 9 000 konfiskavimo atvejy, per kuriuos
konfiskuotas kiekis sudare 0,5 t, o didziausias kiekis
konfiskuotas Cekijoje (1.8 pav.). Metamfetamino
konfiskavimo atvejy skaicius tendencingai didejo nuo
2002 m., bet konfiskuotas kiekis nuo 2009 m. buvo
palyginti stabilus. Daug amfetaminy 2016 m. taip pat buvo
konfiskuota Turkijoje: daugiausia — ,Captagon” (1,3 mIn.
tableciy arba, kaip apskaiciuota, 3,4 t amfetamino), taip
pat 0,25 t metamfetamino.

Paprastai vidutinis nurodomas metamfetamino meginiy
grynumas yra didesnis nei amfetamino.
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Metamfetamino konfiskavimo atvejy skaicius ir konfiskuotas kiekis. Tendencijos ir 2016 m. arba paskutiniai metai

Konfiskavimo atvejy skaigius Metamfetamino konfiskavimo atvejy
skaicius (tukst.) Al

15000 ;
Il >09

10000 I 0,1-09

<0,1
5000 [ Nera duomeny
0

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

ES ES, Turkija ir Norvegija
Tonos

12
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04 -

N. B. Konfiskavimo atvejy skaicius (tkst.) deSimtyje didZiausius skai¢ius
nurodziusiy Saliy.

02

Konfiskuotas metamfetamino kiekis (tonomis)

Turkija M Norvegija [l Suomija [ Vokietija Kitos alys ----Il-lll‘lllll

Ispanija [ Prancizija B Cekija [ Kitos $alys
0 01 02 03 04 05 06 07 08

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

| Daugiau gaminama ir konfiskuojama MDMA (jos daznai vadinamos ekstaziu), bet $io narkotiko taip pat
galima jsigyti milteliy ir kristaly pavidalu. Rinkai pateikiamos

MDMA (3,4-metilendioksimetamfetaminas) — j amfetaminus nuolat naujo dizaino — jvairiy spalvy, formy ir jvairiais prekiy

panasios chemines sudéties, bet skirtingo poveikio zenkly logotipais pazymetos — MDMA tabletés.

sintetinis narkotikas. MDMA vartojamas tablegiy pavidalu Apskaiciuota, kad 2013 m. Europos Sajungoje veikiancios

MDMA C"")

Konfiskavimo atvejai Kaina Grynumas
Skaicius (EUR uz tablete) (MDMA mg
tableteje)
24 000 &s ‘ 31000 ¢cs+2 16 € Indeksuojamos 168 |
tendencijos
Kiekis C Kaina ir
{/
5,3 ES MLN.TABL!Clu 9,1 ES+2 e |
4€ | 190 . a3 41
295 s ﬂ 306 cs+2 |

2006 2016

N. B. ES + 2 — tai ES valstybés narés, Turkija ir Norvegija. MDMA kaina ir grynumas. Nacionaliniai vidurkiai: maZiausios ir didZiausios vertes ir intervalas tarp kvartiliy.
[traukty Saliy rodikliai skiriasi.
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MDMA konfiskavimo atvejy skaicius ir konfiskuotas kiekis. Tendencijos ir 2016 m. arba paskutiniai metai

Konfiskavimo atvejy skaicius
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mazmeninés MDMA rinkos verté sieké apie 0,7 mird. EUR.
Pastaraisiais metais, kai MDMA nebéra sunku jsigyti dél jam
pagaminti reikiamy cheminiy medziagy pirmtaky trakumo,
Sio narkotiko rinka atgijo. Vidutinis MDMA kiekis tabletése
didejo nuo 2009 m., o su dideliu MDMA kiekiu kai kuriose
partijose susieta zala ir mirties atvejai.

Europoje MDMA daugiausia gaminamas Nyderlanduose ir
Belgijoje. 2016 m. Europos Sajungoje panaikinta vienuolika
MDMA laboratorijy (desimt Nyderlanduose ir viena
Belgijoje), t. y. daugiau kaip dvigubai nei 2015 m. Europoje
gaminamas MDMA taip pat eksportuojamas j kitus
pasaulio regionus. Pavyzdziui, Australijos policija nurodé,
kad didziausias vienu metu Australijoje 2016 m.
konfiskuotas MDMA kiekis (1,2 t) buvo jveztas i§ Europos.

Jvertinti naujas MDMA konfiskavimo atvejy skaiciaus
tendencijas sunku dél to, kad néra duomeny i$ kai kuriy Saliy,
deél kuriy, tikétina, reikSmingai padidéty bendras Sio narkotiko
konfiskavimo atvejy skaic¢ius. Duomeny apie MDMA
konfiskavimg 2016 m. negauta i$ Nyderlandy, taip pat néra
duomeny apie tai, kiek MDMA konfiskavimo atvejy uzfiksuota
Vokietijoje ir Lenkijoje. Neturint Sios svarbios informacijos
manoma, kad 2016 m. Europos Sajungoje konfiskuotas
MDMA kiekis padidéjo, ir apskaiciuota, kad konfiskuota

5,3 min. MDMA tableciy ir 295 kg MDMA milteliy.

MDMA konfiskavimo atvejy
skaigius (tokst.)

Hl >09
Il 0,1-09
<0,1
Néra duomeny

N. B. Konfiskavimo atvejy skaicius (tukst.) desimtyje didZiausius skai¢ius
nurodziusiy $aliy.

Konfiskuotos MDMA tabletés (min.)

Turkiza |
ios salys | N

0 1 2 3 4 5 6 7

2010 m. pradéjes didéti bendrasis MDMA konfiskavimo
Europos Sajungoje atvejy, apie kuriuos pranesta, skaicius
toliau didejo. Per §j laikotarpj taip pat Siek tiek padidéjo
konfiskuotas kiekis, nors jvairiais metais jis svyruoja. Dideli
MDMA kiekiai taip pat konfiskuojami Turkijoje — 2016 m.
konfiskuota 3,8 min. MDMA tableciy (1.9 pav.). I$
indeksuojamy tendencijy matyti, kad MDMA kiekis
konfiskuojamose tabletése pastaraisiais metais

labai padidéjo.

| LSD, GHB ir ketamino konfiskavimo atvejai

Europos Sajungoje pranesta apie kity neteisety narkotiky
konfiskavima, jskaitant apie 1 700 LSD (lizergo ragsties
dietilamido) konfiskavimo atvejy 2016 m., per kuriuos
konfiskuota 97 000 vienety. Bendrasis LSD konfiskavimo
atvejy skai€ius nuo 2010 m. beveik padvigubéjo, nors
konfiskuotas kiekis svyravo. Keturiolika ES Saliy pranesé
apie mazdaug 1 800 ketamino konfiskavimo atvejy; jo kiekis
sudaré apytiksliai 83 kg; daugiausia jo konfiskuota Danijoje,
Italijoje ir Jungtinéje Karalystéje. Norvegija taip pat nurodé
nedidelj ketamino konfiskavimo atvejy skai¢iy — 50 atvejy,
per kuriuos konfiskuota 0,2 kg. 2016 m. apie GHB
(gamahidroksibutirato) arba GBL (gamabutirolaktono)
konfiskavimo atvejus prane$é 13 ES Saliy, Norvegija ir
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Turkija. Apskai¢iuota, kad imant kartu per i$ viso

1 700 atvejus konfiskuota beveik 360 kg ir 1 400 | Sio
narkotiko. Daugiau kaip ketvirtadalis visy konfiskavimo
atvejy nustatyta Norvegijoje

Naujos psichoaktyviosios medZiagos.
Sudétinga rinka

Iki 2017 m. pabaigos EMCDDA stebéjo daugiau kaip

670 naujy Europoje nustatyty psichoaktyviyjy medziagy.
Sios medziagos nepatenka | tarptautiniy narkotiky
kontroles priemoniy taikymo sritj ir apima jvairius
narkotikus, pvz., sintetinius kanabinoidus, stimuliantus,
opioidus ir benzodiazepinus (1.10 pav.). Dazniausiai jos
parduodamos kaip ,teiséti” neteiséty narkotiky pakaitalai,
o kitos skirtos nedideléms asmeny grupéms, norin¢ioms
juos iSbandyti del galimo naujo poveikio.

DaZznai naujas medziagas dideliais kiekiais gamina Kinijoje
veikian¢ios chemijos ir farmacijos jmonés. I§ ten jos
gabenamos j Europg, o Cia jos perdirbamos | produktus,
pakuojamos ir pardavinéjamos. Be to, kai kurios naujos
medziagos gali bati tiekiamos kaip vaistai, kurie yra
nukreipiami nuo teisétos tiekimo grandinés arba jgyjami
neteisétai. MedZiagos taip pat gali bati gaminamos
slaptose laboratorijose Europoje arba kitur. IS jvairiy
rodikliy, jskaitant aptiktas neteisétas laboratorijas,
neteisétai iSmesty sintetiniy narkotiky atlieky analize ir
konfiskuotus pirmtakus, matyti, kad pastaraisiais metais
Europoje Sio pobudzio gamyba suintensyvéjo.

Kai kurios naujos medziagos parduodamos atvirai
specializuotose fizinése parduotuvése ir pavirSiniame
internete — daznai kaip prekiy zenklu pazyméti teisés
aktais nekontroliuojami narkotiniai ir psichotropiniai
produktai. Jos taip pat parduodamos tamsiojo interneto
rinkose ir neteisetoje rinkoje, kartais jy paciy pavadinimu,
o kartais — netikru, kaip neteiséti narkotikai, pvz., heroinas,
kokainas, ekstazis ir benzodiazepinai.

Beveik 70 proc. naujy Europos Sajungos ankstyvojo
perspéjimo sistema nustatyty medziagy buvo aptiktos per
pastaruosius penkerius metus. 2017 m. Europoje pirmg
kartg aptiktos 51 naujos medziagos. Jy skaicius buvo
mazesnis nei bet kuriais i$ ankstesniy penkeriy mety ir
sumazéjo, palyginti su rekordiniais 2014 m. ir 2015 m,,
kuriais kasmet nustatomy naujy medziagy skaicius
siekdavo apie 100. Sio sumazéjimo prieZastys nezinomos,
bet jj i$ dalies gali lemti priemoneés, kuriy Europos
nacionalinés vyriausybés imasi siekdamos uzdrausti
naujas medziagas, pirmiausia, kad jos nebdty atvirai
parduodamos. Kitas svarbus veiksnys gali bati naujas

PAVEIKSLAS 1.10

Naujy psichoaktyviyjy medziagy, apie kurias pirma karta pranesta
per ES ankstyvojo perspéjimo sistemg, skaicius ir kategorijos,

2005-2017 m.

13 =

2005 2010
B Sintetiniai kanabinoidai

2017

M Kitos medziagos

M Opioidai M Katinonai

Benzodiazepinai M Fenetilaminai

Arilcikloheksilaminai

medziagas gaminancioms laboratorijoms Kinijoje taikomos
kontrolés priemoneés ir teisesaugos operacijos.

Kasmet pirmg kartg aptinkamy naujy medziagy skaicius —
tik vienas i$ jvairiy rodikliy, kuriuos EMCDDA taiko
siekdamas jvertinti bendrajg rinka. Pavyzdziui, tai, kokia
sudétinga tapo Si rinka, matyti i$ to, kad daugiau kaip

50 proc. (369) Siuo metu stebimy medziagy Europos
narkotiky rinkoje vis dar buvo aptiktos 2016 m.

Konfiskuojamos naujos psichoaktyviosios
medziagos. Toliau dominuoja sintetiniai katinonai
ir kanabinoidai

2016 m. per ES ankstyvojo perspejimo sistemg pranesta
apie beveik 71 000 naujy psichoaktyviyjy medziagy
konfiskavimo atvejy (1.11 pav.). 2016 m. sintetiniai
katinonai ir sintetiniai kanabinoidai kartu sudaré beveik
80 proc. visy naujy medziagy konfiskavimo atvejy ir

80 proc. viso konfiskuoto jy kiekio. Pastebéta, kad

2016 m., palyginti su ankstesniais metais, konfiskuotas
kiekis apskritai sumazejo. Vis délto konfiskuojamas
sintetiniy katinony, benzodiazepiny ir sintetiniy opioidy
kiekis padidéjo. Bendrieji su naujy medziagy konfiskavimu
susije Europos skaiciai laikytini maziausiomis vertémis,
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1 Skyrius | Narkotiky tiekimas ir rinka

Naujy psichoaktyviyjy medziagy konfiskavimo atvejy, apie kuriuos pranesta per ES ankstyvojo perspéjimo sistema, skaicius. Tendencijos ir

pasiskirstymas pagal kategorijas 2016 m.
Konfiskavimo atvejy skaicius
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N. B. ES valstybiy nariy, Turkijos ir Norvegijos duomenys.

nes duomenys gaunami ne i$ stebésenos sistemy, bet s
prane$imy apie individualius atvejus. PraneSamiems
duomenims apie konfiskavima turi jtakos jvairas veiksniai,
pvz., didéjantis informuotumas apie naujas medziagas,
kintantis jy teisinis statusas, teisésaugos pajégumai ir
prioritetai, taip pat teisésaugos tarnyby taikoma
prane$imo praktika.

| Nauiji sintetiniai opioidai

Nuo 2009 m. Europos narkotiky rinkoje aptikti i§ viso 38
nauji opioidai, jskaitant 13 opioidy, apie kuriuos 2017 m.
pranesta pirma kartg. Jie apima 28 fentanilio darinius; apie
desimtis jy 2017 m. pranesta pirma kartg. Nors iuo metu
naujy fentanilio dariniy vaidmuo Europos narkotiky rinkoje
nedidelis, jie yra labai stiprios medziagos, keliancios didele
grésme pavieniy asmeny ir visos visuomeneés sveikatai.

Konfiskuota jvairaus pavidalo naujy opioidy: daugiausia
milteliy, tablegiy ir skys€iy. 2016 m. konfiskuota apie 4,6 |
sintetiniy opioidy; jy kiekis padidéjo, palyginti su 1,8 |, apie
kuriuos pranesta ankstesniais metais. Daugiau kaip

70 proc. per mazdaug 1 600 konfiskavimo atvejy, apie
kuriuos pranesta 2016 m., konfiskuoty naujy sintetiniy
opioidy sudare fentanilio dariniai. Fentanilio dariniy rasta
daugiau kaip 96 proc. konfiskuoty skys&iy. Siuo atzvilgiu
susirdpinima kelia, pvz., tai, kad rinkoje atsirado nosies
purskaly, kuriuose yra tokiy fentanilio dariniy kaip
akriloilfentanilis, furanilfentanilis, 4-fluorizobutirilfentanilis,

Katinonai

33 %

Kanabinoidai

45 %

Benzodiazepinai

4%

Arilcikloheksil-
aminai

3%

Fenetilaminai
3%
Triptaminai
2%

Opioidai

2%

Piperidinai irK ‘
pirclidinal Arilalkilaminai 1%

tetrahidrofuranilfentanilis ir karfentanilis. Su naujais
opioidais buvo susije 2,3 proc. visy 2016 m. naujy
medziagy konfiskavimo atvejy; jy dalis padidéjo nuo
pranestos su 2015 m. susijusios 0,8 proc. dalies.

| Sintetiniai kanabinoidai

Sintetiniai kanabinoidai — medZiagos, imituojancios
delta-9-tetrahidrokanabinolio (THC) poveikj;
psichoaktyvusis kanapiy poveikis daugiausia atsiranda dél
THC. Europos gamintojai importuoja siuntas, kurias sudaro
biras kanabinoidy milteliai, ir mai$o Siuos miltelius su
dziovinta augaline medziaga. Jie reklamuojami kaip teiseti
kanapiy pakaitalai ir parduodami kaip zoliniai rikomieji
misiniai. Sintetiniai kanabinoidai tebéra didZiausia naujy
EMCDDA stebimy medziagy grupé, o jy cheminé sudétis
darosi vis sudetingesné; nuo 2008 m. jy aptikta 179,
jskaitant vienuolika, apie kuriuos pranesta 2017 m.
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Sintetiniy kanabinoidy ir katinony konfiskavimo atvejai, apie kuriuos pranesta per ES ankstyvojo perspéjimo sistema. Konfiskavimo atvejy

34

skai€iaus ir konfiskuoto kiekio tendencijos
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N. B. ES valstybiy nariy, Turkijos ir Norvegijos duomenys.

Sintetiniai kanabinoidai 2016 m. vél buvo dazniausiai
konfiskuota nauja psichoaktyvioji medziaga: konfiskavimo
atvejy, apie kuriuos pranesta, skaicius Siek tiek virsijo

32 000 (1.12 pav.). Palyginti su ankstesniais metais, jy
skaicius padidéjo beveik 10 000 ir sudaro beveik puse viso
2016 m. pranesty naujy psichoaktyviyjy medziagy
konfiskavimo atvejy skaic¢iaus. Penki 2016 m. dazniausiai
konfiskuoti sintetiniai kanabinoidai buvo MDMB-CHMICA,
AB-CHMINACA, UR-144, SF-AKB48 ir AMB-FUBINACA.

Konfiskuoty sintetiniy kanabinoidy kiekis sieke beveik 1,5 t.

Taigi, jis labai sumazejo, palyginti su 2015 m. kai buvo
konfiskuota 2,5 t. Zoliniai miiniai sudare 40 proc. 2016 m.
konfiskuoto kiekio, o milteliai — 13 proc.

I$ to, kad Europoje konfiskuota sintetiniy kanabinoidy
milteliy pavidalu ir aptikta perdirbimo jrenginiy, matyti, kad
produktai pakuojami Europoje. Perdirbus Siuos
konfiskuotus miltelius j Zolinius rakomuosius misinius,
baty buve galima pagaminti daugybe milijony doziy.
Kanabinoidai, kuriy bendras 2016 m. konfiskuotas kiekis
milteliais buvo didziausias, buvo AM-6527
S-fluoropentanilio darinys (54 kg), CUMYL-4CN-BINACA
(50 kg), AMB-FUBINACA (27 kg), SF-MDMB-PINACA

(15 kg) ir AB-FUBINACA (7 kg).

Konfiskavimo atvejy skaicius
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| Sintetiniai katinonai

Sintetiniai katinonai chemine sudétimi pana$as j nataraliai
arabiniame dustne (Catha edulis) randama stimuliantg
katinong. Siy medZiagy poveikis panadus j jprastiniy
neteiséty stimuliuojamuyjy narkotiky, pvz., amfetamino,
kokaino ir MDMA, poveikj. Sintetiniai katinonai — antra pagal
dydj EMCDDA stebimy naujy medziagy grupé; i$ viso jy
aptikta 130, jskaitant dvylika pirmakart aptikty 2017 m.

Sintetiniai katinonai buvo antra pagal daznumg 2016 m.
konfiskuoty naujy psichoaktyviyjy medziagy grupé:
konfiskavimo atvejy skaicius sieké daugiau kaip 23 000 ir
sudaré beveik tre¢dalj viso konfiskavimo atvejy skaiciaus.
Taigi, palyginti su ankstesniais metais, jy skaicius Siek tiek
sumazeéjo. Penki dazniausiai 2016 m. konfiskuoti katinonai
buvo alfa-PVP, 4-CMC, 3-CMC, 4-metil-N,N-
dimetilkatinonas ir 3-MMC.

Siy konfiskuoty medziagy kiekis sieké beveik 1,9 t, todél
sintetiniai katinonai tapo nauja psichoaktyvigja medziaga,
kurios 2016 m. pagal kiekj konfiskuota daugiausia

(1.12 pav.). Sintetiniai katinonai paprastai aptinkami
milteliy pavidalu. Katinonai, kuriy bendras konfiskuotas
kiekis milteliais buvo didZiausias, buvo 4-CMC (890 kg),
4-CEC (247 kg), NEH (186 kg), 3-MMC (126 kg) ir
meksedronas (50 kg).



| Nauji benzodiazepinai

Siuo metu EMCDDA stebi 23 naujus benzodiazepinus —
trys i§ jy Europoje pirmakart aptikti 2017 m. Kai kurie nauji
benzodiazepinai pardavinéjami tabletémis, kapsulémis
arba milteliais jy paciy pavadinimais. Kitais atvejais
klastotojai Sias medziagas naudoja suklastotoms daznai
iSraSomy antidepresanty, pvz., diazepamo ir alprazolamo,
produkty versijoms gaminti ir Sie produktai pardavinéjami
tiesiogiai neteiséty narkotiky rinkoje. Benzodiazepiny
konfiskavimo atvejy skaicius 2016 m., palyginti su 2015 m.,
sumazeéjo, bet konfiskuotas jo kiekis labai padidéjo.

2016 m. konfiskuota daugiau nei pusé milijono tableciy,
kuriose buvo naujy benzodiazepiny, pvz., diklazepamo,
etizolamo, flubromazolamo, flunitrazolamo ir

fonazepamo, — palyginti su 2015 m. pranestu skai¢iumi, jy
padaugéjo mazdaug dviem trecdaliais.

Naujos psichoaktyviosios medZziagos.
Naujos teisinés atsakomosios priemonés

Siekdamos uZzkirsti kelig narkotiky tiekimui, Europos Salys
imasi priemoniy pagal tris Jungtiniy Tauty konvencijas,
sudarancias daugiau kaip 240 psichoaktyviyjy medziagy
gamybos, prekybos ir laikymo kontroles sistemg. Spartus
naujy psichoaktyviyjy medziagy radimasis ir galimy jsigyti
produkty jvairove pasirodé esgs sunkus uzdavinys
konvencijy taikytojams, Europos politikos formuotojams ir
teisés akty rengéjams.

Nacionaliniu lygmeniu naujos medziagos kontroliuotos
jvairiomis priemonémis. I8skirtinos trys placios teisiniy
atsakomuyjy priemoniy rtsys. Pirmiausia daugelis Europos
Saliy reaguodamos taiké vartotojy saugos teisés aktus,

o paskui iSpléte arba pritaiké esamus su narkotikais
susijusius teisés aktus, siekdamos jtraukti j juos naujas
psichoaktyvigsias medziagas. Kovodamos su Siuo reiskiniu
Salys vis dazniau rengé specialius naujus teisés aktus.

Daugelj mety dauguma Europos $aliy j kontroliuojamy
medziagy sarasus jtraukdavo tik pavienes medziagas. Vis
delto, Europoje aptinkant vis daugiau naujy medziagy,
daugiau Saliy sieké kontroliuoti medziagy grupes

(1.13 pav.). Dauguma 38aliy grupes yra nustaciusios pagal
chemine sudétj (bendragsias grupes), o kelios Salys — pagal
poveikj. Dauguma bendrgjj metoda taikanciy Saliy

Siuo metu EMCDDA

stebi 23 naujus
benzodiazepinus
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Naujy psichoaktyviyjy medziagy atsiradimas ir bendrosios grupiy
kontrolés nustatymas Europoje nuo 2005 m.

632

Pirmasis
pranesimas ES
ankstyvojo
perspéjimo
sistemai

13
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Bendraja kontrole
taikancios Salys

2

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

j esamus su narkotikais susijusius teisés aktus jtrauke
grupiy apibreztis, bet kelios Salys Sias grupes jtrauke tik
j konkrecius naujoms psichoaktyviosioms medziagoms
skirtus teisés aktus.

ES lygmeniu, siekiant nustatyti spartesne ir veiksmingesne
sistemga, perziaréta 2005 m. sukurta teisiné reagavimo

j naujy psichoaktyviyjy medziagy gréesme visuomenés
sveikatai ir visuomenei sistema. Naujuosiuose teisés
aktuose islaikytas trijy etapy reagavimo | naujas
psichoaktyvigsias medziagas — ankstyvojo perspéjimo,
rizikos vertinimo ir kontrolés priemoniy — metodas, bet
esami procesai sustiprinti, nes supaprastintos ir
paspartintos duomeny rinkimo ir vertinimo proceddros ir
nustatyti trumpesni terminai. Po rizikos vertinimo Komisija

gali teikti pasitlyma taikyti medziagai kontrolés priemones.

Europos Parlamentas ir Taryba tam tikromis sglygomis turi
teise per du ménesius Komisijos pasitlymg atmesti.
|sigaliojus sprendimui, nacionalinés valdzios institucijos
turés Sesis menesius (vietoj dvylikos ménesiy) pradeéti
taikyti medziagai kontrolés priemones savo teritorijoje.
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Su narkotikais susije teisés pazeidimai dél vartojimo arba laikymo vartojimo ar tiekimo tikslais. Indeksuojamos tendencijos ir 2016 m.
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Indeksuojamos tendencijos

250 A

200 1
= /\/\/\
100 == =

50 A1

0 T T T T T T T T T |
2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

/ Heroinas Kokainas MDMA Kanapes

Teises pazeidimy
skai€ius (mIn.)

Teisés pazeidimai dél tiekimo

Indeksuojamos tendencijos

1,01 250 1
0,81 200 1

||

]
0,61 150 1
0,41 100 A et

\—\——
0,2 501
I
0,0 0 T T T T T T T T T d
Laikymasir Tiekimas 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

(arba) vartojimas

/ Amfetaminai

N. B. Duomenys susije su teisés pazeidimais, dél kuriy buvo nurodytas susijes narkotikas.

Su narkotikais susije teisés pazeidimai.
Dominuoja kanapés

Teisés akty jgyvendinimo stebésena vykdoma vertinant su

narkotikais susijusiy teises pazeidimy, apie kuriuos

pranesta, duomenis. 2016 m. Europos Sajungoje nurodyta

apytiksliai 1,5 mIn. su narkotikais susijusiy teisés

pazeidimy, taigi jy skaicius nuo 2006 m. padidéjo tre¢daliu
(33 proc.). Daugiausia (74 proc.) $iy pazeidimy buvo susije
su vartojimu arba laikymu. 2016 m. Siy pazeidimy buvo i§

viso apie milijong, t. y. 28 proc. daugiau nei 2006 m
Daugiau nei trys ketvirtadaliai (77 proc.) pazeidimy
narkotiky vartojimo arba laikymo buvo susije su

del

kanapéemis. 2016 m. su MDMA vartojimu arba laikymu
susijusiy teisés pazeidimy toliau daugejo, nors jie ir toliau

tesudaro 2 proc. su vartojimu susijusiy pazeidimy
(1.14 pav.).

Apskritai nuo 2006 m. su narkotiky tiekimu susijusi

y teisés

pazeidimy skai€ius Europos Sajungoje padidejo 14 proc,
apskaiciuota, kad 2016 m. tokiy atvejy buvo daugiau kaip
200 000. Daugiausia (57 proc.) teisés pazeidimy del
tiekimo buvo susije su kanapemis. Nuo 2013 m. labai
padaugéjo pranesSimy apie teisés pazeidimus dél MDMA

tiekimo (1.14 pav.).

Kitos medZiagos
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Siuo metu vartojamy narkotiniy
medZiagy jvairové Europoje
didesné nei anks¢iau




Narkotiky vartojimo paplitimas

ir tendencijos

Siuo metu vartojamy narkotiniy
medziagy jvairove Europoje didesne nei
anksciau. Narkotiky vartotojai daznai
vartoja kelis narkotikus, o individualus
vartojimas skiriasi: jis gali bati
eksperimentinis, daznas arba dél
priklausomybés. Kanapiy vartojimo
paplitimas mazdaug penkis kartus
didesnis nei kity medziagy. Nors
heroino ir kity opioidy vartojimas tebéra
palyginti retas reiskinys, Sie narkotikai ir
toliau dazniausiai siejami su
zalingesnémis narkotiky vartojimo
formomis, jskaitant SvirkSCiamuyjy
narkotiky vartojima. Apskritai visus
narkotikus dazniau vartoja vyrai ir Sis
skirtumas paprastai rySkesnis
analizuojant intensyvesnj arba
reguliaresnj narkotiky vartojima.

EMCDDA renka ir tvarko narkotiky vartojimo ir
vartojimo ypatumy Europoje duomeny rinkinius.

IS mokiniy ir bendrosios populiacijos apklausy
rezultaty galima suzinoti apie eksperimentinio ir
pramoginio narkotiky vartojimo paplitima. Siy
apklausy rezultatus galima papildyti jvairiuose
Europos miestuose bendruomenés lygmeniu
atliekamais narkotiky liku¢iy komunalinese
nuotekose tyrimais.

Remiantis tyrimy, kuriuos atliekant apskaic¢iuojami
didele rizikg kelianc¢io narkotiky vartojimo jverciai,
rezultatais, gali bati lengviau nustatyti gilesniy
narkotiky vartojimo problemy mastg, o i$ kartu su
kitais rodikliais vertinamy duomeny apie
specializuotg priklausomybés nuo narkotiky
vartojimo gydymag pradedancius asmenis galima
suzinoti apie didele rizikg kelian¢io narkotiky
vartojimo ypatumus ir tendencijas.

ISsamus duomeny rinkiniai ir metodinés pastabos
pateiktos internetiniame Statistikos biuletenyje.
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N. B. Remiantis Norvegijos ir 23 ES valstybiy nariy, kurios dalyvavo 2015 m.
ESPAD cikle, duomenimis.

Medziagy vartojimas tarp mokiniy. Stabilios arba
maZzéjancios tendencijos

Stebint mokiniy medZziagy vartojima, galima gauti svarbiy
jzvalgy apie dabartinj rizikingg jaunimo elgesj ir galimas
basimas tendencijas. 2015 m. vykdant Alkoholio ir kity
narkotiky vartojimo tyrimo Europos mokyklose projektg
(angl. European School Survey Project on Alcohol and
Other Drugs, ESPAD), surengtas $estasis 1995 m. pradeto
duomeny rinkimo ciklas. Per naujausig apklausg rinkti
palyginami duomenys apie 15—-16 mety amziaus mokiniy
medziagy vartojimg 35 Europos Salyse, jskaitant 23 ES
valstybes nares ir Norvegija. Siose 24 $alyse vidutinigkai
18 proc. mokiniy nurodé nors kartg vartoje kanapes
(vartojimas nors kartg gyvenime), o didziausius skaicius
nurodé Cekija (37 proc.) ir Pranctzija (31 proc.). 8 proc.
mokiniy nurodé vartoje jy per pastargsias 30 dieny. Kity
nei kanapés neteiséty narkotiky (MDMA / ekstazio,
amfetamino, kokaino, metamfetamino ir haliucinogeny)
vartojimas buvo daug mazesnis — nors kartg gyvenime jy
vartojo i$ viso 5 proc. mokiniy.

Per apklausa taip pat klausta apie kity medziagy, pvz.,
inhalianty, vaisty ir naujy psichoaktyviyjy medziagy,
vartojima. Nors kartg gyvenime inhalianty nurodé vartoje
vidutiniSkai 8 proc. apklausos dalyviy i$ ES ir Norvegijos (Si
dalis svyravo nuo 3 proc. Belgijoje (Flandrijoje) iki 25 proc.
Kroatijoje). Nors kartg gyvenime vartoje raminamujy vaisty
arba trankvilianty be gydytojo recepto nurodé vidutiniskai
6 proc. mokiniy (jy dalis svyravo nuo 2 proc. Rumunijoje iki
17 proc. Lenkijoje), o bent kartg gyvenime vartoje naujy

PAVEIKSLAS 2.2

Kanapiy, inhalianty ir vaisty (raminamujy vaisty ir trankvilianty be
recepto) vartojimo nors kartg gyvenime tarp 15—-16 mety amziaus
Europos mokiniy tendencijos
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N. B. Remiantis Norvegijos ir 21 ES valstybés narés, kurios dalyvavo bent
keturiuose ESPAD cikluose, duomenimis.

Raminamieji vaistai ir trankviliantai

psichoaktyviyjy medziagy nurodé vidutiniskai 4 proc.
mokiniy (jy dalis svyravo nuo 1 proc. Belgijoje (Flandrijoje)
iki 10 proc. Estijoje ir Lenkijoje) (2.1 pav.). Per paskutinius
12 ménesiy naujy psichoaktyviyjy medziagy vartojusiy
apklausos dalyviy (3,2 proc. dalyviy) dazniausiai vartotos
medziagos tipas buvo zoliniai rakomieji misiniai (jy vartoje
nurodé 2,6 proc. visy dalyviy), o milteliy, kristaly arba
tableciy, skysciy arba kity formy naujy psichoaktyviyjy
medZiagy vartota reciau.

DvidesSimt dviejose pakankamy duomeny analizei
pateikusiose Salyse nors kartg gyvenime kanapiy vartojusiy
apklausos dalyviy apskritai daugiausia buvo 2003 m., o per
2007 m. apklausg Siek tiek sumazejo (2.2 pav.). Nuo tada
vartojimo paplitimas buvo palyginti stabilus. Apklausos
dalyviy, kurie nurodé nors kartg gyvenime vartoje
inhalianty, 2011-2015 m. sumazéjo (atitinkamai nuo

10 proc. iki 8 proc.), betilgalaiké 1995-2015 m. tendencija
buvo palyginti stabili (2.2 pav.). Nors kartg gyvenime
raminamujy vaisty arba trankvilianty vartojusiy apklausos
dalyviy 1995-2015 m. iek tiek sumazejo. Siuo laikotarpiu
paplitimas visada buvo didesnis tarp merginy nei tarp
vaikiny. ESPAD duomeny apie naujy psichoaktyviyjy
medziagy tendencijas néra, nes klausimai apie Siy
narkotiky vartojima pirmakart buvo jtraukti 2015 m.



Neteiséty narkotiky yra bande daugiau kaip
92 min. suaugusiyjy

Apskaiciuota, kad daugiau kaip 92 mIn. suaugusiyjy arba
Siek tiek daugiau nei ketvirtadalis 15-64 mety amziaus
Europos Sajungos gyventojy nors kartg gyvenime yra
bande neteisety narkotiky. Narkotiky vartojimo patirties
turi daugiau vyry (56,0 min.) nei motery (36,3 min.).

DaZniausiai iSbhandomas narkotikas yra kanapés (53,5 min.

vyry ir 34,3 min. motery), daug maziau asmeny teigia nors

kartg gyvenime pabande kokaino (11,8 min. vyry ir 5,2 min.

motery), MDMA (9,0 min. vyry ir 4,5 min. motery) ir
amfetaminy (8,0 min. vyry ir 4,0 min. motery). Kanapiy
vartojimo nors kartg gyvenime skai¢iai $alyse labai skiriasi:
jie siekia nuo mazdaug 41 proc. suaugusiyjy Prancazijoje
iki maziau nei 5 proc. suaugusiyjy Maltoje.

Narkotiky vartojimas per paskutinius 12 ménesiy yra
narkotiky vartojimo per pastarajj laikotarpj rodiklis; jis
didZiausias tarp jauny suaugusiyjy. Apskaic¢iuota, kad
narkotiky per paskutinius 12 ménesiy vartojo 18,9 min.
jauny (15-34 mety amZiaus) suaugusiyjy; jy vartoje
nurodo dukart daugiau vyry nei motery.

Kanapiy vartojimas apskritai stabilus, bet esama
daug nacionaliniy skirtumy

Kanapés — ko gero visose amZziaus grupése dazniausiai
vartojamas neteisétas narkotikas. Paprastai jis rakomas,

GYDYMA PRADEDANTYS KANAPIY VARTOTOJAI

2 Skyrius | Narkotiky vartojimo paplitimas ir tendencijos

o Europoje — daznai maiSomas su tabaku. Kanapiy
vartojimo ypatumai gali skirtis: jos gali bati vartojamos
retkarciais, reguliariai arba dél priklausomybeés.

Apskaiciuota, kad nors kartg gyvenime kanapes isbandé
87,6 min. Europos Sagjungos (15—-64 mety amziaus)
suaugusiyjy arba 26,3 proc. §ios amziaus grupées zmoniy.
Apskaiciuota, kad kanapiy per paskutinius 12 menesiy
vartojo 17,2 min. jauny (15—34 mety amziaus)
suaugusiyjy arba 14,1 proc. Sios amziaus grupés zmoniy;
9,8 mIn. i§ jy buvo 15-24 mety amziaus (17,4 proc. Sios
amziaus grupes zmoniy). Vartojimo per paskutinius 12
menesiy paplitimas tarp 15-34 mety amziaus Zzmoniy
svyravo nuo 3,5 proc. Vengrijoje iki 21,5 proc. Prancizijoje.
Per paskutinius 12 menesiy kanapes vartojusiy jauny
Zmoniy populiacijos vyry ir motery santykis yra 2 su 1.

IS naujausiy apklausy rezultaty matyti, kad dauguma Saliy
pranesa apie stabily arba padidéjusj kanapiy vartojima
tarp jauny suaugusiyjy. Astuonios apklausas nuo 2015 m.
rengusios ir pasikliautinuosius intervalus nurodziusios
Salys nurodé didesnius, devynios — stabilius, o dvi —
mazesnius jvercius, palyginti su ankstesnés panasios
apklausos duomenimis.

/

S
Ypatybés Vartojimo daznumas per paskutines Pirma kartg gydytis pradedanciy asmeny
30 dieny skai€iaus tendencijos
16 % . 84 % Vidutiniskai vartota dienos per savaite 80000
Kasdien 55% 70000
o 60000
—6 dienas
per savaitg 2153 50000
Kartg per savaite 5 £oQoY
Vidutinis amZius pirma kartg arba reiau 10% 30000
vartojant narkotikg
Vidutinis amzZiaus pirma karta Per paskutines ® 20000
pradedant gydytis 30 dieny nevartota Coke
10000
0
2006 2008 2010 2012 2014 2016
83000 57 000 _ ) -
Pirma karta Gydytis Il Nyderlandai M Italja [ Prancuzija
gydytis pradedantys . . . o
pradedantys ankséiau gydyti I Kitos Salys WM Ispanija Vokietija
asmenys asmenys

Jungtiné Karalysté

N. B. Nurodyti su visais gydytis pradedanciais asmenimis, kuriy pagrindinis vartojamas narkotikas — kanapes, susije duomenys, neatsizvelgiant j tendencijas.

Su pirma kartg gydytis pradedanciais asmenimis susijusios tendencijos grindziamos 25 $aliy duomenimis. | tendencijy diagrama jtrauktos tik tos $alys, kurios
pateike bent devyneriy i$ vienuolikos mety duomenis. Trukstamos vertés interpoliuotos i$ artimiausiy mety duomeny. Dél nacionaliniu lygmeniu jvykusiy duomeny
srauto poky¢iy Italijos duomeny nuo 2014 m. negalima palyginti su ankstesniy mety duomenimis.
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PAVEIKSLAS 2.3

Kanapiy vartojimo per paskutinius 12 ménesiy paplitimas tarp
jauny (15—-34 mety amziaus) suaugusiyjy. Naujausi duomenys
(zemélapis) ir tam tikros tendencijos

Procentiné dalis
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Nedaugelis Saliy turi pakankamai apklausos duomeny
statistinei jauny (15—34 mety amziaus) suaugusiyjy
kanapiy vartojimo per paskutinius 12 menesiy tendencijy
analizei atlikti. Remiantis naujesniais duomenimis,
ilgalaikés — anksciau Ispanijoje ir Jungtinéje Karalystéje
stebétos pastargjj deSimtmetj mazéjusios — tendencijos
Siose Salyse stabilizavosi (2.3 pav.).

Pastargjj deSimtmet;j keliose Salyse pastebimos kanapiy
vartojimo per paskutinius 12 ménesiy paplitimo tarp jauny
suaugusiyjy didéjimo tendencijos. Prie Siy Saliy
priskiriama Airija ir Suomija, i$ kuriy naujausiy duomeny
matyti, kad jy vartojimo lygis artéja prie 14,1 proc. ES
vidurkio, taip pat Bulgarija, Rumunija ir Svedija, nors Siose
Salyse lygis pastaruoju metu buvo mazesnis. Kalbant apie
naujausiy apklausy duomenis pateikusias Salis
pazymeétina, kad 2016 m. atlikus treCigjg panasia
Nyderlandy metine apklausg, patvirtintas Siek tiek
mazesnis nei 16 proc. paplitimas. Danijoje 2017 m.
apklausa parodé, kad sumazejo keli rodikliai: 15,4 proc.,
palyginti su 2013 m. rodikliu (17,6 proc.).

Didele rizikg keliantis kanapiy vartojimas.
Didéjimo tendencija

Remiantis bendrosios populiacijos apklausy duomenimis,
apskaiciuota, kad Europoje mazdaug 1 proc. suaugusiyjy
kanapes vartoja kasdien arba beveik kasdien, t. y. per
paskutines 30 dieny §j narkotikg jie vartojo 20 arba
daugiau dieny. Apie 37 proc. Siy narkotiky vartotojy yra
vyresnio (35—64 mety) amziaus, o apie tris ketvirtadalius
sudaro vyrai.

IS kartu su kitais rodikliais vertinamy duomeny apie
gydyma pradedancius su kanapémis susijusiy problemy
patirian¢ius asmenis galima suzinoti apie didele rizikg
kelianc¢io kanapiy vartojimo pobudj ir mastg Europoje.
2016 m. Europoje priklausomybés nuo narkotiky vartojimo
gydyma pradéjo daugiau kaip 150 000 su kanapiy
vartojimu susijusiy problemy patirian¢iy asmeny; apie

83 000 i§ jy gydytis pradéjo pirma kartg gyvenime. 25
Salyse, kuriy duomenys turimi, bendras pirma kartg gydytis
pradéjusiy su kanapemis susijusiy problemy patirianciy
asmeny skai¢ius 2006-2016 m. padidejo 76 proc.,
dauguma (18) Siy Saliy nurode, kad jy skaicius Siuo
laikotarpiu padidéjo. Sj padidéjima galéjo lemti keli
veiksniai, jskaitant didesnj kanapiy vartojimo paplitima
bendrojoje populiacijoje, padidéjusj intensyviai kanapes
vartojanciy asmeny skaiciy, galimybe jsigyti stipresniy
produkty, rizikos suvokimo pokycius, padidéjusj gydymo
paslaugy lygj ir daznesnj nukreipimag arba kreipimasi
gydytis, ypac i$§ baudziamojo teisingumo sistemos.
Apskritai 50 proc. 2016 m. gydytis pirma kartg pradéjusiy
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Kanapiy vartojimo per paskutinius 12 ménesiy paplitimas tarp jauny (15-34 mety amZiaus) suaugusiyjy. Tam tikros tendencijos ir naujausi

duomenys

Procentine dalis
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(Anglija ir Velsas)

asmeny, kuriy pagrindinis vartojamas narkotikas yra
kanapés, nurode per paskutines 30 dieny Sio narkotiko
vartoje kasdien. Vis delto procentine kasdien jo vartojanciy
asmeny dalis Salyse labai skiriasi: ji siekia nuo 10 proc.
arba maziau Latvijoje, Vengrijoje ir Rumunijoje iki 60 proc.
arba daugiau Ispanijoje, Prancuzijoje, Nyderlanduose ir
Turkijoje.

Kokaino vartojimas. Apskritai stabilus, bet esama
pozymiy, kad jis didéja

Europoje kokainas yra dazniausiai vartojamas neteisétas
stimuliuojamasis narkotikas; jo vartojimas labiau paplites
pietinése ir vakarinese Salyse. Reguliarius vartotojus
galima suskirstyti j dvi dideles grupes: labiau socialiai
integruotus vartotojus, kurie daznai uosto kokaino miltelius
(kokaino hidrochloridg), ir marginalizuotus vartotojus, kurie
Svirksciasi kokaing arba ruko krekg (kokaino baze), o kartais
kartu vartoja opioidus. Daugelyje duomeny rinkiniy Siy
dviejy kokaino formy (kokaino milteliy ir kreko) atskirti
nejmanoma — kokainu vadinamos abi $ios formos.

Apskaiciuota, kad nors kartg gyvenime kokaing iSbandé
17,0 min. Europos (15-64 mety amziaus) suaugusiyjy
arba 5,1 proc. Sios amziaus grupés zmoniy. IS jy per
paskutinius 12 menesiy §j narkotikg vartojo apie 2,3 min.
jauny 15-34 mety amziaus suaugusiyjy (1,9 proc. Sios
amziaus grupes asmeny).

Procentiné dalis
0-0,5 W 06-10 W 1,1-25 HH >2,5 WM Néraduomeny

Tik Danija, Airija, Ispanija, Nyderlandai ir Jungtiné Karalysté
nurode, kad kokaino vartojimo per paskutinius 12 ménesiy
paplitimas tarp jauny suaugusiyjy sudaro 2,5 proc. arba
yra didesnis. Kokaino vartojimo mazéjimo Europoje
tendencijy — kurios buvo nurodomos ankstesniais metais —
i$ naujausiy apklausy rezultaty nebematyti. Trys i$
apklausas nuo 2015 m. rengusiy $aliy nurodé didesnius
jverc€ius, keturiolika — stabilias tendencijas, o viena —
mazesnj jvert], palyginti su ankstesnés panasios apklausos
duomenimis.

Atlikti statistine ilgalaikiy kokaino vartojimo per paskutinius
12 ménesiy paplitimo tarp jauny suaugusiyjy tendencijy
analize galima tik remiantis keliy Saliy duomenimis; nauji
duomenys patvirtina esamas tendencijas. Ispanija ir
Jungtine Karalyste pranese, kad jose iki 2008 m. Sio
narkotiko vartojimo paplitimo tendencijos didéjo, o véliau —
stabilizavosi arba mazejo (2.4 pav.). Italijoje paplitimas
sumazéjo nuo 2005 m. buvusio auksciausio lygio, bet i§
naujausiy apklausy rezultaty matyti, kad dabar jis galéjo
stabilizuotis. 2014 m. Prancizijoje pastebeta didéjimo
tendencija: paplitimas pirma kartg padidejo daugiau kaip

2 proc.
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Kokaino likugiai atrinkty Europos miesty nuotekose. Tendencijos ir naujausi duomenys
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N. B. Vidutinis benzoilekgonino kiekis miligramais 1 000 gyventojy per parg. Méginiai atrinktuose Europos miestuose kasmet 2011-2017 m.

buvo imami vieng savaite.
Saltinis — Pagrindiné Europos nuoteky tyrimo grupé (SCORE).

Gyventojy apklausy rezultatus papildo keliy miesty tyrimo
metu atlikta kokaino liku€iy komunalinése nuotekose
analizé. IS nuoteky vandens analizés duomeny matyti
bendrasis grynyjy medziagy suvartojimas bendruomenéje;
Sios analizés rezultaty negalima tiesiogiai lyginti su
atliekant nacionalines gyventojy apklausas gautais
paplitimo jverciais. Nuoteky vandens analizés rezultatai
nurodomi kaip standartizuoti narkotiky likuciy kiekiai
(masés apkrovos) takstanciui gyventojy per para.

2017 m. atlikus analize, didZiausios pagrindinio kokaino
metabolito benzoilekgonino masés apkrovos nustatytos
Belgijos, Ispanijos, Nyderlandy ir Jungtinés Karalystes
miestuose, o labai mazi lygiai — daugumoje tirty Ryty
Europos miesty (zr. 2.5 pav.). Devyniolika i§ 2016 ir

2017 m. duomenis turéjusiy 33 miesty nurodé padidéjima,
Sesi — sumazéjima, o dar Sesi — stabilig padet]. ligalaikes
didejimo tendencijas nurode daugelis i$ trylikos 2011 ir
2017 m. duomenis turéjusiy miesty.

Didele rizikg keliantis kokaino vartojimas. Daugiau
gydytis norin€iy Zmoniy

Didele rizikg keliancio kokaino vartojimo paplitima tarp
suaugusiyjy Europoje jvertinti sunku, nes naujausius
jvercius pateike tik keturios Salys, be to, jie apskaiciuoti
taikant skirtingas apibreéztis ir metodus. Atlikdama naujg
tyrimag Ispanija, remdamasi labai dazno vartojimo
duomenimis, apskaiciavo, kad didele rizikg keliantis 14-18
mety amziaus asmeny kokaino vartojimas 2016-2017 m.
sieké 0,43 proc. 2015 m., remdamasi priklausomybes
stiprumo skalés klausimais, Vokietija apskaiciavo, kad
didele rizikg keliantis suaugusiyjy kokaino vartojimas
sudaro 0,20 proc. Apskaigiuota, kad 2015 m. Italijoje
asmenys, kuriems dél kokaino vartojimo prireiké gydytis,
sudaré 0,65 proc. suaugusiyjy. Per tyrimg Portugalijoje
taikant netiesioginius statistinius metodus apskaiciuota,
kad didele rizikg keliantis suaugusiyjy kokaino vartojimas
2015 m. buvo 0,98 proc.

Ispanijos, Italijos ir Jungtinés Karalystés gyventojai sudaro
beveik tris ketvirtadalius (73 proc.) visy Europoje dél
kokaino specializuotg gydyma pradéjusiy asmeny.
Apskritai 2016 m. kokaing kaip pagrindinj vartojama
narkotikg nurode daugiau kaip 67 000 specializuotg
priklausomybés nuo narkotiky vartojimo gydyma
pradéjusiy asmeny ir apie 30 000 pirma kartg gydytis
pradéjusiy asmeny.



Tam tikrg laikg mazéjes bendras gydyma dél kokaino pirma
kartg pradedanciy asmeny skaic¢ius 2014-2016 m.
padidéjo daugiau kaip penktadaliu. Daugiausia jis padidéjo
dél Italijos ir Jungtinés Karalystés, bet Siuo laikotarpiu

padidéjima nurodé beveik visos Salys.

Dauguma specializuotg gydyma pradedanciy su kokaino
vartojimu susijusiy problemy patirian¢iy asmeny
pirmiausia vartoja kokaino miltelius (2016 m. tokiy asmeny
buvo 51 000 arba 10 proc. visy narkotikus vartojanciy
asmeny). Dauguma asmeny, kuriy pagrindinis vartojamas
narkotikas yra kokainas, gydytis siekia del Sio narkotiko
vartojimo atskirai (31 proc. visy kokaino miltelius
vartojanciy asmeny) arba kartu su kanapemis (26 proc.),
alkoholiu (31 proc.) arba kitomis medziagomis (12 proc.).
Paprastai nurodoma, kad 8i grupé yra gerai socialiai
integruota, turi stabilias gyvenimo sglygas ir jprastai dirba.
Kitg grupe sudarantys labiau marginalizuoti vartotojai
gydytis pradeda pirmiausia dél kokaino kreko vartojimo
(2016 m. jy buvo 8 300 arba 2 proc. visy narkotiky
vartotojy). Daugelis jy kaip antrinj narkotikg vartoja
heroing. Prane&ta, kad neseniai padaugéjo kokaino kreko
vartotojy Italijoje ir Jungtinéje Karalystéje.

Vartoje kokaing kartu su heroinu arba kitais opioidais
nurodé 53 000 specializuotg priklausomybés nuo narkotiky
vartojimo gydyma 2016 m. Europoje pradéjusiy asmeny.
Jie sudaro 15 proc. visy gydytis pradeéjusiy asmeny, kuriy
yra zinomi pagrindinis ir antrinis vartojami narkotikai.

GYDYMA PRADEDANTYS KOKAINO VARTOTOJAI
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Pirma karta gydytis pradedandéiy asmeny
skaiCiaus tendencijos

2006 2008 2010 2012 2014

Il Vokietija [l Nyderlandai [l Kitos Salys

I Italja [ Jungtiné Karalysté Ispanija

N. B. Nurodyti su visais gydytis pradedanciais asmenimis, kuriy pagrindinis vartojamas narkotikas — kokainas, susije duomenys, neatsizvelgiant j tendencijas.

Su pirma kartg gydytis pradedanciais asmenimis susijusios tendencijos grindziamos 25 Saliy duomenimis. | tendencijy diagrama jtrauktos tik tos Salys, kurios

pateiké bent devyneriy i$ vienuolikos mety duomenis. Trukstamos vertés interpoliuotos i$ artimiausiy mety duomeny. Del nacionaliniu lygmeniu jvykusiy
duomeny srauto poky¢iy ltalijos duomeny nuo 2014 m. negalima palyginti su ankstesniy mety duomenimis.
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MDMA vartojimo per paskutinius 12 ménesiy paplitimas tarp jauny (15—-34 mety amziaus) suaugusiyjy. Tam tikros tendencijos ir naujausi
duomenys

Procentiné dalis
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MDMA vartojimas, atrodo, stabilizuojasi

MDMA (3,4-metilendioksimetamfetaminas) vartojamas
table¢iy (daznai jos vadinamos ekstaziu), taip pat kristaly ir
milteliy pavidalu; tabletés paprastai nuryjamos, o kristalai
ir milteliai gali bati vartojami per burng, bet taip pat gali
bati jkvepiami per nos;j.

Apskaiciuota, kad nors kartg gyvenime MDMA / ekstazj
iSbandé 13,5 mIn. Europos (15-64 mety amZiaus)
suaugusiyjy arba 4,1 proc. §ios amziaus grupes zmoniy. 13
naujesnio laikotarpio vartojimo amziaus grupéje, kurioje
narkotiky vartojama daugiausia, duomeny matyti, kad per
paskutinius 12 ménesiy MDMA vartojo 2,2 min. jauny
(15-34 mety amziaus) suaugusiyjy (1,8 proc. Sios
amziaus grupes asmeny), o nacionaliniai jverciai svyruoja
nuo 0,2 proc. Portugalijoje ir Rumunijoje iki 7,4 proc.
Nyderlanduose.

Praéjusio deSimtmecio pirmoje puséje auksciausig lygj
siekes MDMA vartojimo paplitimas dar visai neseniai
daugelyje Saliy mazejo. Vis délto i§ pastaryjy mety
stebésenos Saltiniy matyti, kad kai kuriose Salyse MDMA
vartojimas stabilizavosi arba padidéjo. Penkios i3
apklausas nuo 2015 m. rengianciy ir pasikliautinuosius
intervalus nurodziusiy $aliy pateike didesnius jvercius,
dvylika — stabilius, o viena — mazesnius, palyginti su
ankstesnés panasios apklausos duomenimis.

Tose Salyse, kuriose turéta jauny suaugusiyjy MDMA

vartojimo per paskutinius 12 ménesiy duomeny statistinei
analizei atlikti, naujesni duomenys rodo pokyc¢ius (2.6 pav.).
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MDMA likugiai atrinkty Europos miesty nuotekose. Tendencijos ir naujausi duomenys
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N. B. Vidutinis MDMA kiekis miligramais 1 000 gyventojy per parg. Méginiai atrinktuose Europos miestuose kasmet 2011-2017 m.

buvo imamivieng savaite.
Saltinis — Pagrindiné Europos nuoteky tyrimo grupé (SCORE).

Jungtineje Karalysteje mazejimo tendencijg pakeitée
2012-2014 m. didéjimo tendencija, bet i$ naujesniy
duomeny matyti, kad padetis vel pasikeite. Ispanijoje
ilgalaiké mazéjimo tendencija tesiasi, nors pastarosios
vertés islieka stabilios. IS naujausiy duomeny matyti
smarkus paplitimo didéjimas Airijoje nuo 2011 m. ir
nuolatiné didéjimo tendencija Bulgarijoje. Remiantis

2016 m. Nyderlanduose atliktos apklausos duomenimis
patvirtintas didelis paplitimas, kuris buvo nurodytas atlikus
dvi ankstesnes metines apklausas.

2017 m. atliekant keliy miesty analize, didziausios MDMA
mases apkrovos nustatytos Belgijos, Nyderlandy ir
Vokietijos miesty nuotekose (zr. 2.7 pav.). Vienuolika i$
2016 ir 2017 m. duomenis turejusiy 33 miesty nurode
padidéjima, septyni — stabilig padétj, o penkiolika —
sumazéjima. Vertinant ilgesnio laikotarpio tendencijas
matyti, kad daugumoje 2011 m. ir 2017 m. duomenis
turéjusiy miesty (dvylikoje miesty) MDMA masés apkrovos

nuotekose 2017 m. buvo didesnes nei 2011 m. Vis délto
atrodo, kad 2011-2016 m. stebetas didelis padidéjimas
daugelyje miesty 2017 m. stabilizavosi.

MDMA daznai vartojamas kartu su kitomis medziagomis,
jskaitant alkoholj. I$ §iuo metu matomy pozymiy matyti, kad
tose Salyse, kuriose vartojimo paplitimas yra didesnis,
MDMA nebera nisinis ar su tam tikra subkultdra siejamas
narkotikas, vartojamas tik Sokiy klubuose ir vakaréliuose — jj
vartoja platus jaunimo ratas jprastame naktiniame
gyvenime, jskaitant barus ir namuose rengiamus vakarélius.

MDMA vartojimas retai nurodomas kaip priezastis, dél kurios
nusprendziama pradéti specializuotg priklausomybés nuo
narkotiky vartojimo gydyma. 2016 m. Europoje, pirmiausia —
Ispanijoje, Prancizijoje, Jungtinéje Karalystéje ir Turkijoje,
8ig priezastj nurodé maziau nei 1 proc. pirma kartg gydytis
pradéjusiy vartotojy (apie 1 000 atvejy).
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Amfetaminai. Vartojimas jvairus, bet tendencijos
stabilios

Europoje vartojami abu glaudziai susije stimuliantai — ir
amfetaminas, ir metamfetaminas, nors amfetaminas
vartojamas daug placiau. Anks€iau metamfetaminas buvo
vartojamas tik Cekijoje, neseniai pradétas vartoti ir
Slovakijoje, bet pastaraisiais metais jo vartojimas padidejo
ir kitose Salyse. Kai kuriuose duomeny rinkiniuose Siy
dviejy medziagy atskirti nejmanoma; Siais atvejais
vartojamas bendras terminas ,amfetaminai”.

Abu narkotikai gali bati vartojami per burng arba per nos;j;
be to, kai kuriose Salyse didelé su Siuo narkotiku susijusi
problema yra jo Svirk§timasis. Metamfetaming taip pat
galima rukyti, taciau Europoje apie §j vartojimo buda
praneSama retai.

Apskaiciuota, kad nors kartg gyvenime amfetaminus
iSbandé 11,9 mIn. Europos (15-64 mety amziaus)
suaugusiyjy arba 3,6 proc. Sios amziaus grupés zmoniy. 1§
naujesnio vartojimo amziaus grupeéje, kurioje narkotiky
vartojama daugiausia, duomeny matyti, kad per
paskutinius 12 ménesiy amfetaminus vartojo 1,2 min.

(1,0 proc.) jauny (15-34 mety amziaus) suaugusiujy,

0 naujausi nacionaliniai paplitimo jverciai svyruoja nuo
maziau nei 0,1 proc. Portugalijoje iki 3,6 proc.
Nyderlanduose. Remiantis turimais duomenimis galima
manyti, kad mazdaug nuo 2000 m. su amfetaminy
vartojimu susijusi padétis daugumoje Europos Saliy i$
esmeés nekito. Dvi nuo 2015 m. naujas apklausas rengusios

Amfetaminy vartojimo per paskutinius 12 ménesiy paplitimas tarp jauny (15—-34 mety amziaus) suaugusiyjy. Tam tikros tendencijos ir

»

Procentine dalis
0-05 W 06-10 N 11-15 HH >15 MW Néraduomeny

ir pasikliautinuosius intervalus nurodziusios $alys nurodé
didesnius jvercius, trylika — stabilig tendencijg, o dvi —
mazesnius jvercius, palyginti su ankstesnés panasios
apklausos jverciais.

Atlikti statistine amfetaminy vartojimo per paskutinius
12 ménesiy paplitimo tarp jauny suaugusiyjy tendencijy
analize galima tik keliose Salyse. ligalaikes mazéjimo
tendencijos pastebimos Danijoje, Ispanijoje ir Jungtineje
Karalysteje (2.8 pav.). Taciau amfetaminy vartojimo
paplitimas tarp jauny suaugusiyjy Suomijoje 2000—
2014 m. padidéjo.

2017 m. atlikus komunaliniy nuoteky analize nustatyta,
kad amfetamino masés apkrovos Europoje labai skiriasi;
did¥iausios apkrovos nurodytos Siaurés ir Ryty Europos
miestuose (zr. 2.9 pav.). Daug mazesnés amfetamino
apkrovos nustatytos Piety Europos miestuose.

Devyni i$ 2016 ir 2017 m. duomenis turéjusiy 33 miesty
nurodé padidéjima, vienuolika — stabilig padetj, o trylika —
sumazeéjimg. Apskritai i§ 2011-2017 m. duomeny matyti,
kad su amfetaminais susijusi padeétis skiriasi, bet
daugumos miesty tendencijos yra palyginti stabilios.

Atrodo, kad metamfetaminas, kurio paprastai buvo
suvartojama nedaug ir kurio anks¢iau budavo vartojama
daugiausia Cekijoje ir Slovakijoje, dabar taip pat
vartojamas Kipre, rytinéje Vokietijos dalyje, Ispanijoje ir
Siaurés Europoje (zr. 2.10 pav.). 2016 ir 2017 m. dvylika i$
34 miesty, kurie turéjo duomeny apie nuotekose rasta
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Amfetaminy likuciai atrinkty Europos miesty nuotekose. Tendencijos ir naujausi duomenys
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N. B. Vidutinis amfetamino kiekis miligramais 1 000 gyventojy per parg. Méginiai atrinktuose Europos miestuose kasmet 2011-2017 m.

buvo imami vieng savaite.

Saltinis — Pagrindiné Europos nuoteky tyrimo grupé (SCORE).
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Metamfetamino likug€iai atrinkty Europos miesty nuotekose. Tendencijos ir naujausi duomenys
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N. B. Vidutinis metamfetamino kiekis miligramais 1 000 gyventojy per para. Méginiai atrinktuose Europos miestuose kasmet 2011-2017 m.

buvo imami vieng savaite.

Saltinis — Pagrindiné Europos nuoteky tyrimo grupé (SCORE).
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metamfetaming, nurode padidéjimg, deSimt — stabilig
padetj, o dvylika — sumazejima.

Didele rizikg keliantis amfetaminy vartojimas.
Gydymo paklausa tebéra didelé

Tradiciskai daugiausia problemy, susijusiy su ilgalaikiu ir
nuolatiniu amfetamino vartojimu ir jo SvirkStimusi,
nustatoma Siaurés Europos $alyse. Priegingai, su
metamfetamino vartojimu siejamos problemos ryskiausios
Cekijoje ir Slovakijoje. Turimi naujausi Norvegijos ir
Vokietijos didele rizikg kelianc¢io amfetaminy vartojimo
jverciai. Norvegijos jvertis sieké apytiksliai 0,33 proc. arba
11 200 suaugusiyjy (2013 m.), 0 2015 m. Vokietijos
jvertis — apytiksliai 0,19 proc. arba 102 000 suaugusiyjy.
Amfetaminy vartotojai veikiausiai sudaro dauguma i$
2016 m. apytiksliai 2 230 (0,18 proc.) Latvijoje
uzregistruoty prie dideles rizikos grupeés priskiriamy
stimulianty vartotojy, kuriy skaic¢ius 2010 m. sieke 6 540
(0,46 proc.). Cekija ir Kipras pateiké pastarojo laikotarpio
didele rizika kelian¢io metamfetamino vartojimo jvercius.
Cekijoje apskai¢iuota, kad didele rizikg keliantis (15-64
mety amziaus) suaugusiyjy metamfetamino vartojimas
2016 m. sieké apie 0,50 proc. (tai atitinka 34 300
vartotojy). Taigi $is skaicius, palyginti su 20 900 vartotojy
2007 m., padidéjo, nors pastaraisiais metais skaiciai isliko
palyginti stabilts. Apskai¢iuota, kad 2016 m. Kipre
metamfetaming vartojo 0,02 proc. arba 105 vartotojai.

GYDOMI AMFETAMINY VARTOTOJAI

2016 m. Europoje apytiksliai 35 000 specializuoty
priklausomybés nuo narkotiky vartojimo gydymag
pradejusiy asmeny amfetaminus nurode kaip pagrindinj
vartojama narkotika; i$ jy mazdaug 15 000 gydytis pradejo
pirma kartg. Narkotiky vartotojai, kuriy pagrindinis
vartojamas narkotikas — amfetaminas, Vokietijoje, Latvijoje,
Lenkijoje ir Suomijoje sudaro daugiau kaip 15 proc.
uzregistruoty pirma kartg gydytis pradejusiy asmeny.
Daugiausia metamfetaming kaip pagrindinj vartojama
narkotikg nurodanciy gydytis pradedanciy asmeny yra
Cekijoje ir Slovakijoje; kartu jie sudaro beveik 90 proc. i§

9 200 specializuotg gydyma Europoje pradéjusiy
metamfetamino vartotojy.

[/

Ypatybés Vartojimo daznumas per paskutines Pirma karta gydytis pradedanciy asmeny
o o 30 dieny skai¢iaus tendencijos
27 A . 73 A VidutiniSkai vartota dienos per savaite
Kasdien 34%

2-6 dienas

per savaite SS
Vidutinis amZius pirma kartg Karta per Sav:aite 12%
vartojant narkotikg arba reciau
Vidutinis amZiaus pirma kartg Per paskutines
pradedant gydytis 30 dieny nevartota 28%
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N. B. Nurodyti su visais gydytis pradedanciais asmenimis, kuriy pagrindinis vartojamas narkotikas — amfetaminai, susije duomenys, neatsizvelgiant j tendencijas.
Su pirma kartg gydytis pradedanciais asmenimis susijusios tendencijos grindziamos 25 Saliy duomenimis. | tendencijy diagrama jtrauktos tik tos $alys, kurios
pateiké bent devyneriy i§ vienuolikos mety duomenis. Trukstamos vertés interpoliuotos i$ artimiausiy mety duomeny.



Ketamino, GHB ir haliucinogeny vartojimas islieka
nedidelis

Europoje vartojama dar keletas kity medziagy, turin¢iy
haliucinogeniniy, anesteziniy, disociaciniy arba
slopinamuyjy savybiy, i$ jy — LSD (lizergo ragsties
dietilamidas), haliucinogeniniai grybai, ketaminas ir GHB
(gamahidroksibutiratas).

Pastargjj dvidesSimtmetj Europoje praneSama apie
pramoginj ketamino ir GHB, jskaitant jo pirmtakg GBL
(gamabutirolaktong), vartojima tam tikruose narkotiky
vartotojy pogrupiuose. Nacionaliniai GHB ir ketamino
vartojimo paplitimo tarp suaugusiyjy ir mokiniy jverciai, jei
ju esama, islieka nedideli. 2016 m. atlikusi apklausa
Norvegija nurodé, kad GHB vartojimo per paskutinius 12
menesiy paplitimas tarp (16—64 mety amziaus)
suaugusiyjy yra 0,1 proc. Apskaiciuota, kad 2016 m.
ketamino vartojimo per paskutinius 12 menesiy
paplitimas tarp jauny (15—34 mety amziaus) suaugusiyjy
Cekijoje ir Rumunijoje buvo 0,1 proc., o Jungtinéje
Karalystéje — 0,8 proc.

Bendras LSD ir haliucinogeniniy gryby vartojimo
paplitimas Europoje jau kelerius metus i§ esmeés yra
nedidelis ir nekinta. Nacionaliniy apklausy ataskaitose
nurodyta, kad abiejy Siy medziagy vartojimo per
paskutinius 12 ménesiy paplitimas tarp jauny (15-34
mety amziaus) suaugusiyjy 2016 m. arba naujausios
apklausos metais buvo mazesnis nei 1 proc., iSskyrus
haliucinogeniniy gryby vartojimo paplitimg Nyderlanduose
(1,9 proc.), Suomijoje (1,9 proc.) ir Cekijoje (3,1 proc.) ir
LSD vartojimo paplitima Suomijoje (1,3 proc.) ir Cekijoje
(1,4 proc.).

Naujy psichoaktyviyjy medziagy vartojimas. Didele
rizikg keliantis vartojimas marginalizuotose
gyventojy grupése

Kai kurios $alys j savo bendrosios populiacijos apklausas
jtrauké naujas psichoaktyvigsias medziagas, nors dél
skirtingy metody ir apklausos klausimy lyginti Saliy
duomenis galima tik ribotai. Nuo 2011 m. nacionalinius
naujy psichoaktyviyjy medziagy (iSskyrus ketaming ir
GHB) vartojimo jvergius pateiké trylika Europos $aliy. Siy
medziagy vartojimo per paskutinius 12 ménesiy
paplitimas tarp jauny (15-34 mety amziaus) suaugusiyjy
svyravo nuo 0,2 proc. Italijoje ir Norvegijoje iki 1,7 proc.
Rumunijoje. Turimi Jungtinés Karalystés (Anglijos ir Velso)
su mefedrono vartojimu susije apklausos duomenys.
Remiantis naujausios (2016-2017 m.) apklausos
duomenimis apie $io narkotiko vartojimo per paskutinius
12 ménesiy paplitima tarp 17—-34 mety amziaus asmeny,

2 Skyrius | Narkotiky vartojimo paplitimas ir tendencijos

apskaiciuota, kad jis sieké 0,3 proc., t. y. sumazejo, palyginti
su 1,1 proc. 2014—-2015 m. I§ naujausiy apklausy rezultaty
matyti, kad per paskutinius 12 meénesiy sintetiniy
kanabinoidy vartojusiy 15-34 mety amziaus asmeny dalis
svyravo nuo 0,2 proc. Ispanijoje iki 1,5 proc. Latvijoje.

Nors naujy psichoaktyviyjy medziagy vartojimo lygis
Europoje apskritai nedidelis, per 2016 m. atliktg EMCDDA
tyrimg daugiau kad kaip du tre¢daliai Saliy praneseé, kad
juos vartoja prie didelés rizikos grupés priskiriami narkotiky
vartotojai. Su sveikatos ir socialinémis problemomis
pirmiausia siejamas sintetiniy katinony vartojimas
opioidus ir stimuliantus besisvirks¢ian¢iy asmeny grupéje.
Be to, daugelyje Saliy nustatyta problema — sintetiniy
kanabinoidy rakymas marginalizuotose gyventojy grupése,
jskaitant benamius ir kalinius.

Siuo metu dél su naujy psichoaktyviyjy medziagy
vartojimu susijusiy problemy gydytis Europoje apskritai
pradeda nedaugelis, nors Sios medziagos kai kuriose
Salyse reiksmingos. IS naujausiy duomeny matyti, kad
sintetiniy kanabinoidy vartojimas buvo nurodytas kaip
pagrindiné priezastis, dél kurios 17 proc. asmeny Turkijoje
ir 7 proc. asmeny Vengrijoje nusprendé pradéti
specializuotg priklausomybés nuo narkotiky vartojimo
gydyma; su katinony, kaip pagrindiniu vartojamu narkotiku,
susijusias problemas nurode 0,3 proc. gydytis Jungtinéje
Karalystéje pradejusiy asmeny.

Jungtinéje Karalystéje itin didelj susirapinima kelia kaliniy
sintetiniy kanabinoidy vartojimas. Per 2016 m. Jungtinés
Karalystes kalejimuose atliktg apklausg 33 proc. i$ 625
kaliniy nurode per pastargsias 30 dieny vartoje ,Spice”,
palyginti su 14 proc. kaliniy, kurie nurodé per pastargsias
30 dieny vartoje kanapes.
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Didele rizika kelian€io opioidy vartojimo paplitimo metiniai nacionaliniai jver€iai. Tam tikros tendencijos ir naujausi duomenys
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Didele rizikg keliantis opioidy vartojimas. Vis dar
dominuoja heroinas

Europoje dazniausiai vartojamas neteisetas opioidas yra
heroinas — jis gali buti rakomas, jkvepiamas per nosj arba
Svirks€iamas. Taip pat piktnaudziaujama jvairiais
sintetiniais opioidais, pvz., metadonu, buprenorfinu ir
fentaniliu.

Europoje buvo kilusios kelios priklausomybés nuo heroino
vartojimo bangos: pirmoji, prasidéjusi praéjusio Simtmecio
astuntojo deSimtmecio viduryje, apémeé daugelj Vakary
Europos $aliy, o antroji, trukusi mazdaug nuo praéjusio
Simtmecio paskutinio deSimtmecio vidurio iki pabaigos,
paveike kitas $alis, ypa¢ Vidurio ir Ryty Europos.
Pastaraisiais metais nustatytas prie didelés rizikos grupés
priskiriamy opioidy vartotojy, kurie, kaip tikétina, naudojosi
pakaitinio gydymo paslaugomis, grupés senéjimas.

Apskaiciuota, kad didele rizikg keliantis opioidy vartojimas
sudaro 0,4 proc. (15-64 mety amziaus) suaugusiy ES
gyventojy, — tai reiskia, kad 2016 m. buvo 1,3 min. prie
didelés rizikos grupés priskiriamy opioidy vartotojy.
Nacionaliniu lygmeniu didele rizikg kelian¢io opioidy
vartojimo paplitimo jverciai svyruoja nuo maziau nei vieno iki
daugiau kaip astuoniy atvejy taokstanciui 15-64 mety
amziaus gyventojy. Penkiose daugiausia gyventojy
turin¢iose Europos Sgjungos Salyse (Vokietijoje, Ispanijoje,
Prancazijoje, Italijoje ir Jungtinéje Karalystéje), kuriose
gyvena 62 proc. Europos Sgjungos gyventojy, nustatyti trys
ketvirtadaliai (76 proc.) apskaiciuoty prie didelés rizikos

i

”

R
o
v

v

f

Atvejy skaic¢ius 1 000 gyventojy
0-25 [ 251-50 [ >50 [ Néraduomeny

e

-«

® .

-

priskiriamy Europos Sajungos narkotiky vartotojy. IS
vienuolikos $aliy, kurios 2006—2016 m. reguliariai teiké
didele rizikg kelianc¢io opioidy vartojimo jvercius, Ispanijoje ir
Italijoje uZfiksuotas statistiSkai reikSmingas sumazéjimas,

o Cekijoje — statistigkai reik§mingas padidéjimas (2.11 pav.).

2016 m. opioidy vartojimas buvo nurodytas kaip
pagrindiné priezastis, del kurios 177 000 arba 37 proc.
asmeny, palyginti su visais gydytis priklausomybe nuo
narkotiky vartojimo Europoje pradeéjusiais asmenimis,
nusprende pradéti specializuotg priklausomybés nuo
narkotiky vartojimo gydyma. 35 000 i$ jy pradéjo gydytis
pirma kartg. Heroing kaip pagrindinj vartojama narkotikg
nurode asmenys sudaré 82 proc. pirma kartg gydytis
pradéjusiy opioidy vartotojy.

Remiantis esamais tendencijy duomenimis, pirma kartg
gydytis pradéjusiy heroino vartotojy skaic¢ius sumazéjo
daugiau nei perpus nuo didziausio 2007 m. skaiciaus ir
2013 m. buvo maziausias, o pastaraisiais metais
stabilizavosi.
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Gydytis pradedantys asmenys, kurie kaip pagrindinj vartojama narkotikg nurodé opioidus, pagal opioidy rasis (kairéje) ir procentines asmenuy,
kurie nurodé kitus nei heroinas opioidus, dalis (deSinéje)
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Sintetiniai opioidai. Europoje aptinkama jvairiy
medziagy

metadonu, buprenorfinu ir fentaniliu). Gydytis pradeéje
opioidy vartotojai nurodé piktnaudziaujantys metadonu,
buprenorfinu, fentaniliu, kodeinu, morfinu, tramadoliu ir
oksikodonu. Kai kuriose Salyse specializuotg gydyma
pradedantys opioidy vartotojai dazniausiai nurodo
vartojantys ne heroing, o kitus opioidus. 2016 m.

Nors dazniausiai vartojamas neteisétas opioidas tebéra
heroinas, i§ daugelio Saltiniy matyti, kad vis dazniau
piktnaudZiaujama teisétais sintetiniais opioidais (pvz.,

il

GYDYMA PRADEDANTYS HEROINO VARTOTOJAI

Ypatybés Vartojimo daZnumas per paskutines Pirma karta gydytis pradedandéiy asmeny
30 dieny skaiCiaus tendencijos
(o) (o)
20 /0 . . 80 /0 Vidutinigkai vartota 6 dienas per savaite 60000
Kasdien 63% 50000
- 40000
2-6 dlenas 13%
per savaite
30000
Kartg per savaitt
23 Vidutinis amzius pirma kartg a’srba reé\aﬁ 7% .. 20000
vartojant narkotikg
3 4 Vidutinis amziaus pirma kartg Per paskutines 16% ’ - 10000
pradedant gydytis 30 dieny nevartota , 0
2006 2008 2010 2012 2014 2016
Vartojimo budas B ltalja [ Ispanija W Vokietija
2.8 200 117 200 1% Jungtiné Karalysté [l Kitos Salys
Pirma kartg Gydytis - .
14% Bl Svirkitimasis
gydytis pradedantys 35%
pradedantys anks¢iau gydyti 12% Il Rukymas
asmenys asmenys ° arba jkvepimas
Hl Kramtymas
o, 0, arba gerimas
19% 81% T
St Kitas

N. B. Nurodyti su visais gydytis pradedanciais asmenimis, kuriy pagrindinis vartojamas narkotikas — heroinas, susije¢ duomenys, neatsizvelgiant j tendencijas.
Vokietijos duomenys susije su gydytis pradedanciais asmenimis, kuriy pagrindinis vartojamas narkotikas —opioidai. Su pirmg kartg gydytis pradedangiais asmenimis
susijusios tendencijos grindziamos 25 Saliy duomenimis. ] tendencijy diagrama jtrauktos tik tos Salys, kurios pateike bent devyneriy i$ vienuolikos mety duomenis.
Trakstamos vertés interpoliuotos i§ artimiausiy mety duomeny. Del nacionaliniu lygmeniu jvykusiy duomeny srauto poky¢iy Italijos duomeny nuo 2014 m. negalima
palyginti su ankstesniy mety duomenimis.
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PAVEIKSLAS 2.13

Svirksgiamuyjy narkotiky vartojimas. Naujausi vartojimo paplitimo jvergiai ir pagrindinis virk&&iamasis narkotikas
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Latvija (2012)

Cekija (2016)

Suomija (2012)

Lietuva (2016)
Liuksemburgas (2015)
Belgija (2015)

Jungtiné Karalyste (2004-11)
Prancuzija (2015)

Norvegija (2015)

—

{ Heroinas, amfetaminas

Metamfetaminas

Buprenorfinas

E=— Heroinas

| Heroinas
p=====——————— Heroinas
B=— Heroinas
E===—— Heroinas, kokainas

E==—— Heroinas

Kroatija (2015 m.) E==——+ Heroinas
Portugalija (2015 m.) Heroinas
Vengrija (2015 m.) Sintetiniai katinonai
Graikija (2016 m.) E— Heroinas
Ispanija (2015 m.) W&+ Heroinas
Kipras (2016) ¥+ Heroinas
Nyderlandai (2015) #  Heroinas
0 2 4 6 8 10

12

Atvejai tikstanciui 15-64 mety amZiaus gyventojy (apatine ir vir§utiné ribos)

astuoniolika Europos $aliy nurodé, kad daugiau kaip

10 proc. visy specializuoto gydymo paslaugomis
pradeéjusiy naudotis opioidy vartotojy kreipési pirmiausia
del su kitais nei heroinas opioidais susijusiy problemy
(2.12 pav.). Estijoje dauguma pradejusiy gydytis asmeny,
kurie kaip pagrindinj vartojama narkotikg nurodé opioidus,
vartojo fentanilj, o Suomijoje gydytis pradedantys asmenys
kaip pagrindinj vartojama opioidg nurodé buprenorfing.
PiktnaudZiave buprenorfinu nurode apie 30 proc. Cekijos,
o piktnaudziave metadonu — 22 proc. Danijos opioidy
vartotojy. Kipre ir Lenkijoje 20—30 proc. opioidy vartotojy
gydytis pradeda dél problemy, patiriamy vartojant kitus
opioidus, pvz., oksikodong (Kipre) ir ,kompotg” — i§
dziovinty aguony augaly pagamintg heroing (Lenkijoje). Be
to, gydytis dél problemy, susijusiy su naujomis
psichoaktyviosiomis medziagomis, kuriy poveikis panasus
j opioidy poveikj, pradedantys asmenys gali bati nurodomi
apskritai su opioidais susijusioje informacijoje.

Svirksgiamyjy narkotiky vartojimas tarp gydytis
pradedandiy vartotojy toliau mazéja

Svirké&iamyjy narkotiky vartojimas daZniausiai siejamas
su opioidais, nors keliose Salyse problemy kelia
stimulianty, tokiy kaip amfetaminai ar kokainas,
Svirkstimasis.

Svirkéeiamyjy narkotiky vartojimo paplitimo nuo 2011 m.
jvercius turi tik Sesiolika Saliy: jie svyruoja nuo maziau kaip
vieno iki devyniy atvejy ttkstanciui 15-64 mety amziaus
gyventojy. Daugumoje i$ Siy Saliy galima aiskiai nustatyti
pagrindinj 8virks¢iamajj narkotikg, nors keliose Salyse
nustatytas panasus dviejy narkotiky vartojimo lygis.
Opioidai nurodyti kaip pagrindinis Svirks¢iamasis
narkotikas daugumoje (14) Saliy (2r. 2.13 pav.). Heroinas
nurodytas trylikoje i§ iy Saliy, o buprenorfinas —
Suomijoje. Stimuliantai kaip pagrindinis Svirk§¢iamasis
narkotikas nurodyti keturiose Salyse. IS vartojamy
medziagy paminétini sintetiniai katinonai (Vengrijoje),
kokainas (Prancizijoje), amfetaminas (Latvijoje) ir
metamfetaminas (Cekijoje).



2 Skyrius | Narkotiky vartojimo paplitimas ir tendencijos

PAVEIKSLAS 2.14

Svirks&iamuyjy narkotiky vartojimo paplitimas tarp pirma kartg
Svirkétimasi kaip pagrindinj narkotiky vartojimo buda gydytis pradedangiy vartotojy, kuriy pagrindinis vartojamas

nurodé 27 proc. 2016 m. pirma kartg specializuotg narkotikas yra Ije.ro'Pa.'S' kokainas arba amfetaminai. Procentiné
asmeny, kurie SvirkStimasi nurodé kaip pagrindinj vartojimo
priklausomybés nuo narkotiky vartojimo gydyma buda, dalis

pradéjusiy asmeny, kuriy pagrindinis vartojamas Procentine dalis
narkotikas buvo heroinas, t.y. 43 proc. maziau nei 2006 m.
Svirkggiamyjy narkotiky vartojimo paplitimas $ioje
narkotiky vartotojy grupeje skirtingose Salyse skiriasi; jis
svyruoja nuo 8 proc. Ispanijoje iki 90 proc. Latvijoje,
Lietuvoje ir Rumunijoje. Svirkstimasi kaip pagrindinj
narkotiky vartojimo btdg nurodo 1 proc. pirmg kartg
gydytis pradedanciy kokaino vartotojy ir 47 proc. pirma
kartg gydytis pradedanciy vartotojy, kuriy pagrindinis
vartojamas narkotikas yra amfetaminai. Vis delto bendrajai
su amfetaminais susijusiai padeciai labai daug jtakos turi

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2012 2014 2015 2016

Cekija, nes joje §j narkotikg Europoje besidvirkégianciy Kokainas M Amfetaminai [l Heroinas
asmeny skaicius sudaro 87 proc. naujy amfetaminq N. B. Tendencijos grindziamos 21 $alies, kuri pateiké bent devyneriy
vartotojy. Sudeéjus visus tris pagrindinius gvirk§¢iamuosius irvienuolikos mety duomenis, informacija.

narkotikus, Svirkstimosi kaip pagrindinio narkotiky
vartojimo btdo paplitimas tarp pirma kartg Europoje
gydytis pradedanciy vartotojy sumazejo nuo 28 proc.
2006 m. iki 17 proc. 2016 m. (2.14 pav.).

Nors tai néra paplites reiskinys, sintetiniy katinony
Svirkstimosi atvejy ir toliau nustatoma konkreciose asmeny
grupeése, jskaitant Svirks¢iamyjy opioidy vartotojus ir
asmenis, kuriems taikomas priklausomybeés nuo narkotiky
vartojimo gydymas, kai kuriose Salyse, taip pat adaty
keitimo programy dalyvius Vengrijoje. Pastarojo EMCDDA
tyrimo duomenimis, desimt Saliy nurodé, kad sintetiniy
kanabinoidy — daznai kartu su kitais stimuliantais ir

GHB — Svirk&€iamasi per sekso vakarelius nedidelese vyry,
turinciy lytiniy santykiy su vyrais, grupéese.
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PripaZjstama, kad dél neteiséty
narkotiky vartojimo labai didéja
visuotineé ligy nasta




3 Skyrius

Su narkotikais susijusi zala
ir atsakomosios priemones

Pripazjstama, kad dél neteiséty
narkotiky vartojimo labai didéja
visuotiné ligy nasta. Neteiséty narkotiky
vartojimas siejamas su létinémis ir
dminémis sveikatos problemomis,
kurias apsunkina jvairts veiksniai,
jskaitant medziagy savybes, narkotiky
vartojimo budg, asmenin]
pazeidziamuma ir socialines narkotiky
vartojimo aplinkybes. Prie Iétiniy
problemy priskiriama priklausomybé
nuo narkotiky vartojimo ir su narkotikais
susijusios infekcines ligos, taip pat
esama jvairiy umiy padariniy sveikatai,
narkotiky perdozavimas — iSsamiausiai
dokumentais patvirtintas toks zalingas
poveikis. Nors tai nutinka retai, opioidy
vartojimas vis dar siejamas su daugeliu
ligy ir mirties del narkotiky atvejy. Rizikg
didina Svirk§Ciamyjy narkotiky
vartojimas. Pavyzdziui, nors kanapiy
vartojimas sukelia gerokai maziau
sveikatos problemy, didelis Sio narkotiko
vartojimo paplitimas gali turéeti
pasekmiy visuomenes sveikatai. Dabar
vartotojai gali jsigyti jvairaus turinio ir
grynumo medziagy, todél didéja galima
zala ir sudétinga taikyti su narkotikais
susijusias atsakomasias priemones.

Veiksmingo faktiniais duomenimis grindziamo atsako j su
narkotikais susijusias problemas kdrimas ir
jgsyvendinimas — pagrindinis Europos kovos su narkotikais
politikos aspektas, apimantis jvairias priemones.
Prevencijos ir ankstyvosios intervencijos tikslas — uzkirsti
kelig narkotiky vartojimui ir susijusioms problemoms,

o gydymas, jskaitant psichosocialinius ir farmakologinius
metodus, yra pagrindiné atsakomoji kovos su
priklausomybe priemoné. Kai kurios pagrindinés
intervencinés priemonés, kaip antai gydymas pakaitiniais
opioidais ir adaty bei Svirk§ty programos, i$ dalies buvo
rengiamos kaip kovos su Svirk§¢iamuyjy opioidy vartojimu ir
susijusiomis problemomis, pirmiausia — infekciniy ligy
plitimu ir mirtingumu nuo perdozavimo, priemoné.

Su narkotikais susijusios Zalos ir atsakomuyjy

priemoniy stebésena

Informacijg apie medicinines ir socialines
atsakomasias priemones, kuriomis kovojama su
narkotiky vartojimu, jskaitant kovos su narkotikais
strategijas ir su narkotikais susijusias viesgsias islaidas,
EMCDDA teikia ,Reitox” nacionaliniai informacijos
biurai ir eksperty darbo grupes. Jei néera oficialesniy
duomeny rinkiniy, papildomos informacijos apie
intervenciniy priemoniy prieinamuma gaunama is
eksperty pateikty vertinimy. Rengiant §j skyriy, taip pat
naudotasi moksliniy duomeny apie su visuomenes
sveikata susijusiy intervenciniy priemoniy
veiksminguma apzvalgomis. Papildoma informacijag
galima rasti EMCDDA svetaineje, skiltyje Health and
social responses to drug problems: a European guide
(Medicininés ir socialinés su narkotikais susijusiy
problemy sprendimo priemonés. Europos vadovas),
taip pat Gerosios praktikos portale.

Su narkotikais susijusios infekcines ligos ir su narkotiky
vartojimu siejamas mirStamumas bei sergamumas yra
pagrindiniai EMCDDA sistemingai stebimi narkotiky
alos sveikatai aspektai. Sios stebésenos duomenis

59


http://www.emcdda.europa.eu/responses-guide
http://www.emcdda.europa.eu/responses-guide
http://www.emcdda.europa.eu/best-practice

Europos narkotiky vartojimo paplitimo ataskaita 2018: Tendencijos ir pokyciai

PAVEIKSLAS 3.1

Nacionaliniy kovos su narkotikais strategijos dokumenty taikymo sritis (kairéje) ir poziariai j vertinimo metodg (desinéje) 2017 m.
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I Daugiausia démesio skiriama
neteisetiems narkotikams
Platesné taikymo sritis

?

»

o )

|
-
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N. B. | platesnés taikymo srities strategijas gali bati jtraukti, pvz., teiséti
narkotikai ir kita priklausomybe. N. B. Jungtingje Karalystéje taikoma kovos
su neteisetais narkotikais strategija, o Velse ir Siaurés Airijoje taikomi plataus
pobudzio strategijos dokumentai, j kuriuos jtrauktas ir alkoholis.

papildo dar re¢iau gaunami duomenys apie su
narkotikais susijusius nenumatytus kreipimosi

j ligonine atvejus ir duomenys i§ ES ankstyvojo
perspéjimo sistemos, kurioje stebima su naujomis
psichoaktyviosiomis medziagomis susijusi zala.
Daugiau informacijos galima rasti internete, skiltyje
,Key epidemiological indicators” (Pagrindiniai
epidemiologiniai rodikliai), Statistikos biuletenyje ir
svetaines skyriuje Action on new drugs (Veiksmai dél
naujy narkotiky).

Kovos su narkotikais strategijos. Platesné
taikymo sritis

Beveik pusé i$ trisdesSimties EMCDDA stebimy $Saliy j savo
nacionalines kovos su narkotiky strategijas, be neteisety
narkotiky, jau yra jtraukusios jvairius su medziagomis
susijusiy ir priklausomo elgesio problemy derinius. Siomis
planavimo priemonémis vyriausybes naudojasi rengdamos
savo bendrgjj metodg ir konkrecias jvairiy su narkotikais
susijusiy problemy sveikatos, socialiniy ir saugumo aspekty
sprendimo priemones. Danijos nacionaline kovos su
narkotikais politika nustatyta jvairiuose strateginiuose
dokumentuose, teisés aktuose ir apibreziant konkrecius
veiksmus, o visos kitos Salys yra parengusios nacionalinius
kovos su narkotikais strategijos dokumentus. Sesiolikoje
Saliy kovos su narkotikais strategijose daugiausia démesio
skiriama neteisétiems narkotikams. Kitose keturiolikoje Saliy

B Keliais kriterijais
grindZiamas vertinimas

[ |gyvendinimo paZangos
apzvalga

I Konkre¢iu klausimu
atliekamas vertinimas

o

Kiti metodai

-

TR =
*gf‘“

o

7%

’.

-

' .

Si politika platesne, nes labiau atsizvelgiama j kitas
priklausomybe sukelian¢ias medziagas ir elgesj (zr. 3.1 pav.).
Vis délto Jungtineje Karalystéje veikiancios specialios Velso
ir Siaurés Airijos administravimo institucijos taiko jvairius
strategijos dokumentus. |traukus Siuos du dokumentus,
bendras plataus uzmojo kovos su neteisétais narkotikais
strategijy skai&ius padidéja iki 16. Siuose plataus masto
dokumentuose daugiausia démesio skiriama neteisétiems
narkotikams, o pozidris j kitas medziagas ir kitg
priklausomybe skiriasi. Visuose dokumentuose aptariamas
alkoholis, deSimtyje i$ jy — tabakas, devyniuose — vaistai,
trijuose — su sportu susijes dopingas (pvz., rezultatus
gerinantys vaistai), o astuoniuose aptariamas priklausomybe
sukeliantis elgesys (pvz., lo§imas). Nacionaliniuose kovos su
narkotikais strategijy dokumentuose, kad ir kokia buty jy
taikymo sritis, pritariama suderintam pozitriui j kovos su
narkotikais politikg, nustatytg ES kovos su narkotikais
strategijoje (2013-2020 m.) ir veiksmy plane (2017-

2020 m.), kuriuose pabreziama narkotiky paklausos ir
pasitlos mazinimo svarba.

Visos Europos $alys vertina savo nacionalines kovos su
narkotikais strategijas, nors ir skirtingais metodais. Atlikus
vertinimus, paprastai siekiama jvertinti strategijos
igyvendinimo lygj ir su narkotikais susijusios padéties
pokycius laikui bégant. 2017 m. pranesta apie neseniai
atliktus dvylika pagal jvairius kriterijus parengty vertinimy,
devynias jgyvendinimo pazangos apzvalgas ir tris vertinimus
konkreciais klausimais, o $eSios Salys taiké kitus metodus,
pvz., derino rodikliy vertinimus ir moksliniy tyrimy projektus


http://www.emcdda.europa.eu/activities/key-indicators
http://www.emcdda.europa.eu/stats17
http://www.emcdda.europa.eu/activities/action-on-new-drugs

(zr. 3.1 pav.). Tai, kad pereinama prie platesnes taikymo
srities strategijy, vis aiSkiau rodo platesne atliekamy
vertinimy taikymo sritis. Siuo metu plagios taikymo srities
strategijy vertinimus jau paskelbé Prancidzija,
Liuksemburgas, Svedija ir Norvegija. Taikant tokig platesnes
taikymo srities strategija, galima uztikrinti labiau integruota
pozilrj j visuomenés sveikatg, bet kartu sunkiau koordinuoti
Sios strategijos jgyvendinima, stebéseng ir vertinima.

Remiamas duomenimis grindziamos prevencijos
jgyvendinimas

Jaunimo narkotiky vartojimo ir su narkotikais susijusiy
problemy prevencija yra svarbus Europos nacionaliniy
kovos su narkotikais strategijy tikslas ir yra vykdoma labai
jvairiais metodais. Aplinkos keitimo ir visuotiniai metodai
skirti visiems gyventojams, atrankiné prevencija —
pazeidziamoms grupéms, kurioms gali kilti didesné su
narkotiky vartojimu susijusiy problemy rizika, o vykdant
tiksline prevencijg daugiausia démesio skiriama
pavieniams asmenims, kuriems kyla minéta rizika.

Pastaraisiais metais padidéjo susidoméjimas duomenimis
grindziamy prevencijos programy jgyvendinimu, kuris
remiamas kuriant registrus, jgyvendinant mokymo
iniciatyvas ir rengiant kokybes standartus. 2018 m. registrai
buvo sukurti arba plétojami daugiau kaip tre¢dalyje i$
trisdeSimties EMCDDA $aliy. Registruose taikomi programy
jtraukimo ir jy veiksmingumo vertinimo kriterijai. Europos
registras ,Xchange" yra susietas su nacionaliniais registrais.
| jj itraukta apie 20 vadovais grindziamy narkotiky
prevencijos programy, kurios buvo grieztai jvertintos, o jy
rezultatams priskirti jvertinimai. Jame taip pat pateikiama
praktiSkai programas jgyvendinanciy subjekty patirtis
tokiais klausimais kaip organizacinés ir kultdrinés
jgyvendinimo klidtys (jdarbinimas, laikas, pritaikymo
sunkumai) ir, kaip jos buvo jveiktos.

Norint sékmingai taikyti prevencijos metodus, labai svarbu
rengti profesinj mokyma. Vis délto galimybiy rengti oficialy
mokyma prevencijos moksly srityje néra daug. Neseniai
Europos auditorijai pritaikyta nauja tarptautiniais
standartais grindziama iniciatyva Universalioji prevencijos
mokymo programa (angl. Universal Prevention Curriculum),
kurig sudaro devyniy savaiciy trukmeés universitetiné

Norint sékmingai taikyti

prevencijos metodus,

labai svarbu rengti
profesinj mokyma
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mokymo programa ir kompaktiski 3—5 dieny trukmes
mokymo kursai (angl. UPC-Adapt), skirti regioniniams arba
vietos sprendimus priimantiems asmenims ir nuomoniy
formuotojams. Trumpoji Sios iniciatyvos versija 2018 m.
jgsyvendinama tre¢dalyje ES valstybiy nariy.

Su aplinkos keitimu susijusi prevencija.
Daugiakomponentés naktinio gyvenimo programos

Kelios Salys, pirmiausia esancios Europos Siauréje, nurodo,
kad vis dazniau taiko aplinkos keitimo prevencijos metodus
naktiniy pasilinksminimy vietose. Dauguma aplinkos keitimo
metody pirmiausia skirti alkoholiui, bet del bendry
(kontekstiniy) probleminio alkoholio ir kity narkotiky
vartojimo rizikos veiksniy Sie metodai taip pat gali bati
naudingi su kitomis medZiagomis susijusiai prevencijai. Vis
delto Sie metodai vis dar jgyvendinami ribotai. Jdomus
metodas yra daugiakomponentés naktinio gyvenimo
koalicijos, kuriomis derinamas aptarnaujanciyjy darbuotojy
mokymas, patekimo kontrolé, priezitra ir bendruomenés
mobilizavimas. Turima duomeny, i$ kuriy matyti, kad Sis
metodas gali buti veiksmingas mazinant su alkoholiu ir
narkotikais susijusig zalg. Vienas i$ tokio metodo pavyzdziy —
projektas STAD Svedijoje; dabar jis pradedamas vykdyti dar
Sesiose ES Salyse. Vis delto 2016 m. taikiusios plataus
masto daugiakomponentes intervencines priemones nurodé
tik dvi Salys (Suomija ir Jungtine Karalysté).

Mobilioji sveikatos prieZiara. Galimybiy naudotis
intervencinémis priemonémis plétimas

Vis daugiau jvairiy su narkotikais susijusiy intervenciniy
priemoniy taip pat teikiama internetu, jskaitant
iSmaniuosiuose telefonuose veikiancias taikomasias
mobiliosios sveikatos priezitros (toliau — m. sveikata)
programas. Internetiniy ir m. sveikatos intervenciniy
priemoniy apreptis ir geografine apimtis gali buti didesne
uz priklausomybés nuo narkotiky vartojimo prevencijos ir
gydymo programy ir jos gali suteikti galimybe gydytis tiems
zmonéms, kurie kitaip negaléty pasinaudoti tokias
paslaugas teikianciy specialisty paslaugomis. Intervencija
iSmaniaisiais telefonais gali bati jvairi ir gali apimti

e. mokymosi priemones narkotiky srities specialistams,
narkotiky prevencijos ir Zalos mazinimo priemones,
skaitmenines paslaugas socialiniy tinkly platformose,
pacienty stebésenos, priezitros ir gydymo paslaugas.

Neseniai atlikes tyrimg EMCDDA nustate daugiau kaip 60
su narkotikais susijusiy, internetiniy programeliy
parduotuvése galimy jsigyti mobiliosios sveikatos priezitros
taikomuyjy programy (arba programéliy) — puse is jy buvo i$
Europos. Daugumoje programéliy teikiama su narkotikais
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susijusi informacija, susieta su kokiais nors intervenciniais
veiksmais. Europos mobiliosios sveikatos priezitros
intervenciniais veiksmais pirmiausia siekta skatinti mazinti
Zalg vakareéliy lankytojams ir jaunuoliams. |8 programélése
taikomy metody paminétini tokie jsitvirtine internetu
teikiamo gydymo metodai, kaip vartojimo dienora&c¢iai,
asmeninis griztamasis rySys apie nusistatytus narkotiky
vartojimo mazinimo tikslus ir bendravimas su gydymo
specialistais, pvz., uzsifruotais pranesimais. Kai kuriose
programeélése taip pat taikomi veiksmingi prevencijos
metodai, pvz., informuojama apie socialines normas ir
mazinamas klaidingas suvokimas apie bendraamziy
narkotiky vartojimo problemas. I188ukiai, kuriuos reikes
priimti ateityje plétojant Sig sritj, yra narkotiky srities

m. sveikatos programéléems skirty kokybés standarty stoka,
taip pat susirtpinimas dél duomeny apsaugos ir duomeny
bazés nepakankamumas. Vis délto mobiliosios sveikatos
priezitros taikomosios programos tikriausiai taps
svarbiomis su narkotikais susijusiomis intervencijos
priemonemis vartotojams ir specialistams visoje Europoje.

Priklausomybés nuo narkotiky vartojimo gydymas.
Bendruomeninés paslaugos

Priklausomybés nuo narkotiky vartojimo gydymas yra
svarbiausia intervenciné priemone, taikoma problemy dél
narkotiky vartojimo, jskaitant priklausomybe, patiriantiems
asmenims. Uztikrinti geras galimybes naudotis tinkamomis
gydymo paslaugomis yra svarbus politikos tikslas.

Europoje dauguma priklausomybés nuo narkotiky
vartojimo gydymo paslaugy teikiamos ambulatoriskai,
pagal gydomy narkotiky vartotojy skaiciy didziausias tokiy
paslaugy teikéjas — specializuoti ambulatorinio gydymo
centrai (3.2 pav.). Antras pagal dydj paslaugy teikéjas yra
Zzemo slenkscio paslaugy jstaigos, o po jy rikiuojasi
pirmines sveikatos priezitros ir bendrosios psichikos
sveikatos centrai. Prie pastarosios kategorijos priskiriami
privatts bendrosios praktikos gydytojy kabinetai, nes kai
kuriose didelése Salyse, pvz., Prancazijoje ir Vokietijoje,
gydyma pakaitiniais opioidais daznai skiria bendrosios
praktikos gydytojai. Kitose Salyse, pvz., Slovénijoje, svarby
vaidmenj gydymo paslaugy srityje atlieka ambulatoriniai
psichikos sveikatos priezitros centrai.

Europoje stacionarinés priezitros, pirmiausia — ligoninés tipo
stacionarinio gydymo jstaigose (pvz., psichiatrinése
ligoninese), bet taip pat terapinése bendruomeneése ir
specializuotuose stacionarinio gydymo centruose, teikiama
maziau priklausomybés nuo narkotiky vartojimo gydymo
paslaugy. Kiekvienoje Salyje ambulatorinio ir stacionarinio
gydymo paslaugy reikSmeé nacionalinéje gydymo sistemoje
labai skiriasi.

PAVEIKSLAS 3.2

Asmeny, kuriems taikomas priklausomybés nuo narkotiky vartojimo
gydymas, skaiciai Europoje 2016 m. pagal tipg arba jstaiga

Ambulatorinis gydymas

Specializuoti gydymo centrai
(1001 700)

Zemo slenksgio paslaugy jstaigos
(270 700)

Pirminé / bendroji psichikos

sveikatos priezitra

(43 100)
Kitos jstaigos
(11200)

Stacionarus gydymas
Ligonines tipo
stacionaraus

gydymo jstaigos

Kitos jstaigos
(11 500)

(60 200)

L Ne ligonines tipo
stacionaraus gydymo
istaigos

Terapines (15 600)
bendruomenes
(26 600)

Kaléjimai

(86 400)

Europoje dauguma
priklausomybés nuo
narkotiky vartojimo

gydymo paslaugy
teikiamos ambulatoriskai



Priklausomybés nuo narkotiky vartojimo gydymas.
Kaip jis pradedamas ir kaip gydomasi?

Apskaiciuota, kad 2016 m. Europos Sajungoje
priklausomybés nuo neteiséty narkotiky vartojimo
gydymas buvo taikomas 1,3 min. (jskaitant Norvegijg ir
Turkijg —1,5 mIn.) Zmoniy. Daugiausia dél specializuoto
priklausomybés nuo narkotiky vartojimo gydymo
tebesikreipia patys asmenys. Asmenys, kurie dél gydymo
kreipési patys, bet taip pat padedami Seimos nariy arba
draugy, sudaré beveik puse (48 proc.) 2016 m. visy
specializuotg priklausomybés nuo narkotiky vartojimo
gydyma Europoje pradeéjusiy asmeny. Apie ketvirtadalj
(26 proc.) asmeny nukreipe sveikatos, Svietimo ir
socialinés tarnybos, jskaitant kitus priklausomybés nuo
narkotiky vartojimo gydymo centrus, o 16 proc. —
baudziamojo teisingumo sistemos institucijos. Keliose
Salyse vykdomos programos, kuriomis siekiama su
narkotikais susijusius nusikaltélius ,istraukti” i$
baudziamojo teisingumo sistemos ir jtraukti

j priklausomybés nuo narkotiky vartojimo gydymo
programas. Siuo tikslu teismas gali nurodyti gydytis arba
atideti bausmeés vykdyma su sglyga, kad zmogus gydysis;
kai kuriose Salyse gydytis gali bati nukreipiama ir
ankstesniuose baudziamojo teisingumo proceso etapuose.

Nukreipimo arba kreipimosi gydytis praktika labai skiriasi,
kalbant tiek apie Salis, tiek apie pagrindinj vartojamg
narkotikg. Baudziamojo teisingumo sistemos institucijoms
tenka itin svarbus vaidmuo nukreipiant kanapiy vartotojus
gydytis. Apskritai Europoje baudziamojo teisingumo
sistemos institucijos gydytis nukreipia 26 proc. kanapiy
vartotojy. Vis delto Si dalis Salyse labai skiriasi. 2016 m.
Salyse, kuriose gydytis priklausomybe nuo kanapiy
vartojimo pradéjo daugiau kaip Simtas asmeny, teismuy,
probacijos tarnyby arba policijos nurodyta procentiné dalis
svyravo nuo 2 proc. Nyderlanduose iki daugiau kaip

80 proc. Vengrijoje ir Rumunijoje.

Gydydamiesi priklausomybe nuo narkotiky vartojimo
asmenys daznai naudojasi jvairiomis paslaugomis,
pradeda gydytis kelis kartus ir gydosi skirtingg laikotarpj.
Opioidy vartotojai yra didziausia narkotiky vartotojy grupg,
kuriems teikiamos specializuotos gydymo paslaugos ir
tenka didziausia turimy gydymo istekliy dalis; daugiausia
jiems taikomas pakaitinis gydymas. Informacijos apie
gydymosi procesg galima gauti i$ rezultaty, gauty 2016 m.
atlikus devyniy Europos 3aliy specializuoto gydymo
duomeny analize. I§ tais metais Siose Salyse nurodyty

370 000 besigydziusiy asmeny Siek tiek maziau nei

20 proc. pradejo gydytis pirma kartg gyvenime, 27 proc.
buvo gydesi ankstesniais metais ir pradéjo gydytis i$ naujo,
o daugiau kaip pusé nenutraukdami gydymo gydési ilgiau
kaip metus. Dauguma nuolat besigydanciy asmeny buvo

3 Skyrius | Su narkotikais susijusi Zala ir atsakomosios priemonés
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Asmeny, pradedanéiy specializuotg priklausomybés nuo narkotiky
vartojimo gydyma, procentinés dalies tendencijos pagal
pagrindinius vartojamus narkotikus

Procentine dalis
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/ Opioidai

/ Kiti narkotikai / Amfetaminai
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Kanapés Kokainas

savo gyvenimo keturiasdeSimtmetj bebaigig, ilgiau kaip
trejus metus besigydantys ir su opioidy, pirmiausia —
heroino, vartojimu susijusiy problemy patiriantys vyrai.

Gydymas pakaitiniais opioidais. Skirtinga
nacionaliné padétis

Pakaitinis gydymas, daznai derinamas su
psichosocialinemis intervencinemis priemonémis, yra
dazniausias priklausomybés nuo opioidy vartojimo gydymo
budas. Turimi duomenys patvirtina, kad, taikant tokj
gydymo metoda, teigiamai veikiamas narkotiky vartotojy
pasiryzimas testi gydyma, mazeja neteiséty opioidy
vartojimo paplitimas ir uzregistruojamy rizikingo elgesio
atvejy, su narkotikais susijusi zala ir mirStamumas.
Kanapiy ir kokaino vartotojai yra antra ir trecia pagal dyd]
Sias gydymo paslaugas gaunanciy narkotiky vartotojy
grupés (3.3 pav.). Jiems daugiausia taikomos
psichosocialinés intervencinés priemoneés.

Apskaiciuota, kad 2016 m. Europos Sajungoje pakaitinis
gydymas buvo taikomas 628 000 (jskaitant Norvegijg —
636 000) opioidy vartotojy. IS tendencijy matyti apskritai
didéjantis besigydanciyjy skaicius — didziausias jis buvo
2010 m., 0 iki 2016 m. sumazéjo 10 proc. 2010 =2016 m.
sumazeéjes skaicius pastebétas dvylikoje Saliy; didZiausia
sumazéjimag (daugiau kaip 25 proc.) nurode Ispanija,
Nyderlandai ir Portugalija. Sj sumazéjima baty galima
paaiskinti veiksniais, susijusiais su paklausa ar gydymo
paslaugy teikimu, jskaitant mazéjantj vyresnio amziaus,
letiniy opioidy vartotojy skaiciy arba gydymo tiksly
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PAVEIKSLAS 3.4

Gydymo pakaitiniais opioidais apréptis (procentiné apskai€iuoto prie didelés rizikos priskiriamy opioidy vartotojy, kuriems taikomos
intervencinés priemonés, skai€iaus dalis) 2016 m. arba paskutiniais metais ir 2007 m. / 2008 m.

Procentine dalis
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N. B. Duomenys pateikti kaip taskiniai jverciai ir neapibréZzties intervalai.

pokycius kai kuriose Salyse. Kitos Salys toliau pletojo
gydymo paslaugas, siekdamos padidinti jy apreptj:
Sesiolika Saliy, jskaitant Latvijg (173 proc.), Rumunijg
(167 proc.) ir Graikijg (57 proc.), nurodé, kad jy asmeny,
kuriems taikomas pakaitinis gydymas, skaicius 2010—
2016 m. padidéjo.

Palyginus dabartinius prie dideles rizikos grupes
priskiriamy opioidy vartotojy skai¢iaus jvercius buty
galima teigti, kad i$ viso daugiau kaip pusei i$ jy taikomas
pakaitinis gydymas, bet padétis Salyse skiriasi (3.4 pav.).
Tose Salyse, i$ kuriy turima palyginamy 2007 m. arba
2008 m. duomeny matyti, kad Sis gydymas apskritai
taikomas placiau. Vis délto kai kuriose Salyse jis ir toliau
taikomas retai.

Metadonas yra dazniausiai iSraSomas pakaitinis opioidas —
ji vartoja beveik du tre¢daliai (63 proc.) pagal pakaitinio
gydymo programg Europoje gydomy asmeny. Dar 35 proc.
gydomy asmeny gydomi buprenorfino preparatais;
buprenorfinas yra pagrindinis pakaitinis vaistas astuoniose
Salyse (3.5 pav.). Kitos medZziagos, kaip antai léto
atpalaidavimo morfinas ar diacetilmorfinas (heroinas),
iSrasomi reCiau — Europoje juos vartoja apytiksliai 2 proc.
pagal pakaitinio gydymo programg gydomy asmeny.
Dauguma pagal pakaitinio gydymo programas Europoje
besigydanciy asmeny yra vyresni nei 35 mety amziaus ir
gydosi ilgiau nei dvejus metus. Alternatyvs opioidy
vartotojy gydymo metodai prieinami visose Europos Salyse.
Trylikoje duomeny Siuo klausimu pateikusiy Saliy
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3-28 proc. visy gydomy opioidy vartotojy taikomos su
gydymu pakaitiniais opioidais nesusijusios intervencinés
priemones.

| Gydymo rezultatai. Kokybés standarty vaidmuo

Siekiant gerinti narkotiky vartotojy gydymosi procesg ir
pritaikyti paslaugas, kad jos geriau tikty nustatytiems
poreikiams, svarbu stebéti gydymo rezultatus. Vis délto
nustatyti rezultaty stebéseng sunku, nes nesutariama dél
gydymo tiksly ir tinkamy priemoniy jiems siekti. Atlikus
naujausig EMCDDA apzvalgg atkreiptas démesys | didele
jvertinty rezultaty jvairove ir nustatytos astuonios rezultaty
sritys: narkotiky vartojimas, nusikalstamumas, sveikata,
gydymas, socialinis gyvenimas, Zala, mirtingumas ir
ekonominiai jverciai.

Tinkama gairese nurodyty praktiniy intervenciniy
priemoniy ir rekomendacijy jgyvendinima taip pat galima
uztikrinti taikant kokybés standartus. Paprastai
igyvendinimas taikant standartus uztikrinamas vietos
lygmeniu, bet, siekiant bendro sutarimo dél intervencinéms
priemonems taikytiny bendryjy principy, taip patyra
parengti ir taikomi tarptautiniai standartai. Pavyzdziui, ES
Tarybos priimtuose batinuosiuose narkotiky paklausos
mazinimo kokybés standartuose nustatyti bendrieji
nacionaliniu lygmeniu skirtingai jgyvendinami principai.
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PAVEIKSLAS 3.5

Procentiné asmeny, gaunanéiy jvairiy tipy iSraSomus vaistus, kuriais pakei¢iami opioidai, dalis Europos Salyse
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N. B. Jungtines Karalystés duomenys apima Anglijg, Velsg ir Siaurés Airijg.

ASMENYS, KURIEMS MAS PAKAITINIAIS OPIOIDAIS

Populiacija Asmeny, kuriems taikomas pakaitinis
gydymas, skai€iaus tendencijos
800 000
628 000 ks 26% @ ©® 74%
5 700 000
600 000
636 000 esir Norvegija
500 000
400 000
Pasiskirstymas pagal amziy 300 000
% 200 000
25
o 100 000
15 ‘ 0
o 2006 2008 2010 2012 2014 2016
5 Il spanija [ talja M Vokietija
0 ) I Kitos Salys [ Jungtine Karalyste Prancizija
<15 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 >64
Vaisto rusis Gydymo trukmé
Menesiai
Metadonas <12 [N 22 %
3% 12-24 [N 19 %
Léto atpalaidavimo oraliniu budu vartojamas morfinas 2 % 25-60 [ 56 %
Diacetilmorfinas <1 % 61-120 J] 2%
Kitas <1%
>120 | 1%
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Naujausi su narkotikais susijusiy vieSyjy islaidy vertinimai
(BVP dalis)

4

Bendrojo vidaus produkto dalis (%)
<005 W 0,06-0,179 M >0,2 W Néraduomeny

Su narkotikais susijusiy problemy sprendimas.
I18laidos ir sgnaudos

Su narkotikais susijusiy veiksmy sgnaudy vertinimas yra
svarbus politikos formavimo ir politikos veiksmingumo
vertinimo aspektas. Vis delto informacijos apie vietos ir
nacionaliniu lygmeniu Europoje kovai su narkotikais
skiriamas vie§gsias iSlaidas tebeturima labai mazai ir ji yra
nevienalytée. Praejusj deSimtmetj iSsamius su narkotikais
susijusiy viesyjy islaidy jvercius pateike 22 Salys (3.6 pav.).
Sie jverciai svyruoja nuo 0,01 proc. iki 0,5 proc. bendrojo
vidaus produkto (toliau — BVP), o pusé jverciy patenka

i 0,05-0,2 proc. BVP intervala.

Remiantis pastargjj deSimtmetj Europos narkotiky ir
narkomanijos stebésenos centrui pateiktais jverciais,
paklausos mazinimo iniciatyvy islaidy dalys bendruosiuose
kovai su narkotikais skirtuose $aliy biudzetuose labai
skiriasi ir sudaro 2175 proc. su narkotikais susijusiy
viesyjy islaidy. Priklausomybés nuo narkotiky vartojimo
gydymo ir kitos sveikatos sgnaudos sudaro apskaiciuotg
didzigjg su paklausos mazinimo intervenciniais veiksmais
susijusiy islaidy dalj. Nacionalinius skirtumus i$ dalies
lemia skirtingos politikos ir paslaugy teikimo galimybeés,
taip pat su narkotikais susijusiy problemy ir vieSyjy
paslaugy organizavimo skirtumai, bet didele jtaka
rezultatams taip pat turi skirtingi jverciy

nustatymo metodai.

Su narkotikais susije amus Zalingi padariniai.
Dominuoja heroinas ir kokainas

IS ligoninése teikiamos skubiosios pagalbos duomeny
galima suzinoti apie su narkotikais susijusius Umius
zalingus padarinius. I§ jy taip pat galime daugiau suzinoti
apie tai, kokj poveikj narkotiky vartojimas Europoje daro
visuomenés sveikatai. Su narkotikais susijusios
nenumatytos skubiosios pagalbos atvejus nacionaliniu
lygmeniu stebi tik nedaugelis Saliy. 1S jy su heroinu
susijusiy skubiosios pagalbos atvejy padaugéjimg nurodé
Lietuva ir Jungtine Karalyste. Taciau Siy skubiosios
pagalbos atvejy skai¢iaus mazéjimo tendencijg nurodé
Cekija ir Danija. Ispanijoje 2015 m. kokainas buvo susijes
su beveik puse nurodyty su narkotikais susijusiy
skubiosios pagalbos atvejy; mazeéjusijy dalis dabar
stabilizuojasi. Taciau su kanapémis susijusiy skubiosios
pagalbos atvejy dalis toliau didéjo. Slovénija taip pat
prane$a 2016 m. su kokainu, amfetaminais ir GHB
susijusios skubiosios pagalbos atvejy skai¢iaus didejimo
tendencija. 2016 m. kontroliuojami Nyderlandy regionai
nurodé 272 su 4-fluoroamfetaminu (4-FA) — nauju
centrinés nervy sistemos stimuliantu — susijusios
skubiosios pagalbos atvejus. Dauguma Siy atvejy
uzregistruota naktiniy pasilinksminimy viety pirmosios
pagalbos punktuose; beveik tre¢dalis su narkotikais
susijusiy greitosios pagalbos iSkvietimo atvejy buvo susije
su GHB vartojimu.

Su narkotikais susijusius kreipimosi dél tmaus toksiskumo
j devyniolika (kontroliuojamy) ligoniniy atvejus trylikoje
Europos $aliy stebi Europos su narkotikais susijusios
skubiosios pagalbos tinklas (Euro-DEN Plus). Vykdant
projektg 2016 m. uzregistruoti 4 874 kreipimosi atvejai;
vidutinis besikreipusiyjy amzius — 32 metai, o daugiausia
(77 proc.) kreipesi vyrai. Beveik trys ketvirtadaliai
besikreipusiyjy j ligonine buvo atveZzti greitosios pagalbos
automobiliais. Dauguma (78 proc.) asmeny i$ ligonines
buvo iSleisti per 12 valandy. Labai nedaugelis buvo priimti
j intensyviosios slaugos (6 proc.) arba psichiatrijos

(4 proc.) skyriy. Uzregistruoti i§ viso 22 mirties atvejai;
trylika i$ jy buvo susije su opioidais.
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Dvidesimt narkotiky, dél kuriy 2016 m. dazniausiai kreiptasi skubiosios pagalbos kontroliuojamose ligoninése

Narkotiky pavadinimai
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|sitvirting neteiséti narkotikai NPM (naujos psichoaktyviosios medziagos) [ Benzodiazepinai Kiti vaistai [l Kiti opioidai

I Nezinomas narkotikas

N. B. 4 874 kreipimosi dél skubiosios pagalbos atvejy rezultatai devyniolikoje kontroliuojamy jstaigy trylikoje Europos aliy.
Saltinis — Europos su narkotikais susijusios skubiosios pagalbos tinklas (Euro-DEN Plus).

Kiekvienu kreipimosi atveju bddavo nurodoma apie

1,5 narkotiko rusies (i$ viso 7 423). Dazniausi susije
narkotikai buvo heroinas, kokainas, kanapées, GHB / GBL,
amfetaminas ir MDMA (3.7 pav.). Penktadalis (21 proc.)
kreipimosi atvejy buvo susije su piktnaudziavimu
receptiniais arba nereceptiniais vaistais (daugiausia
opioidais ir benzodiazepinais), 7 proc. — su naujomis
psichoaktyviosiomis medziagomis (palyginti su 9 proc.
2015 m. ir 6 proc. 2014 m.). Su sintetiniais katinonais
susijusiy kreipimosi atvejy labai sumazéjo nuo 400 atvejy
2014 m. iki 160 atvejy 2016 m., taciau su sintetiniais
kanabinoidais susijusiy atvejy padaugéjo nuo 28 iki 282.
Su sintetiniais kanabinoidais susijusiy atvejy skaicius
daugiausia padidéjo del kreipimosi j Londono ir

Lenkijos centrus.

Su kreipimusi skubiosios pagalbos susije narkotikai
miestuose gali skirtis todel, kad skiriasi ligoniniy
aptarnaujamas plotas ir vietiniai narkotiky vartojimo
ypatumai. Pavyzdziui, Dubline (Airija) ir Osle (Norvegija)
skubiosios pagalbos dazniausiai prireiké dél heroino,

o Londone (Jungtiné Karalysté) — daugiausia dél GHB /
GBL, kokaino ir MDMA.
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| Nauji narkotikai. Labai stipras ir zalingi

Naujy psichoaktyviyjy medziagy, jskaitant sintetinius
opioidus, sintetinius kanabinoidus ir sintetinius katinonus,
Zala Europoje yra jvairi bei didelé ir del jy kyla sunkumy
igyvendinant kovos su narkotikais politikg. Sintetiniai
opioidai ir sintetiniai kanabinoidai yra dvi itin didelj
susirdpinima kelian¢iy medziagy grupeés.

Nors naujy opioidy vaidmuo Europos narkotiky rinkoje
nedidelis, jie kelia didele grésme pavieniy asmeny ir visos
visuomenés sveikatai. Itin didelj susirapinima kelia
fentanilio dariniai, sudarantys dauguma naujy EMCDDA
stebimy opioidy. Sios medZiagos gali bati itin stiprios.
Maziausi jy kiekiai gali sukelti gyvybei pavojinga
apsinuodijima dél greito ir didelio kvépavimo
nepakankamumo. Todél jie itin pavojingi, ypac¢ to
nezinantiems vartotojams, kurie mano, kad perka heroing,
kitus neteisétus narkotikus arba vaistus nuo skausmo.

Siomis aplinkybemis galbat reikéty apsvarstyti galimybe
sudaryti sglygas jsigyti opioidy prieSnuodzio naloksono. Be
amaus perdozavimo pavojy, su fentanilio dariniais, atrodo,
taip pat susijusi didelé piktnaudziavimo tikimybé ir
priklausomybés atsiradimo galimybe, dél kuriy galéty
padidéti paprastai su didele rizikg kelian¢iu opioidy
vartojimu siejamos visuomenés sveikatos ir socialinés
problemos.

Bendri tyrimai ir rizikos vertinimas

Remiantis dviem bendrais EMCDDA ir Europolo 2016 m. atliktais akriloilfentanilio ir furanilfentanilio tyrimais,

2017 m., po to, kai per ES ankstyvojo perspejimo sistemg buvo pranesta apie mirties atvejus, buvo tiriami dar penki
fentanilio dariniai. Sios medziagos (4-fluorizobutirilfentanilis, tetrahidrofuranilfentanilis, karfentanilis,
metoksiacetilfentanilis ir ciklopropilfentanilis) buvo susijusios su daugiau kaip 160 mirties atvejy; dauguma Siy atvejy
su Siomis medziagomis susieti tiesiogiai. 2017 m. EMCDDA atliko penkiy i$ Siy septyniy medziagy oficialius rizikos
vertinimus (1 lentelé); likusios dvi medziagos bus vertinamos 2018 m. Iki Siol, atsizvelgiant j akriloilfentanilio ir
furanilfentanilio keliama rizikg Europos visuomenés sveikatai, Sioms medziagoms ES lygmeniu pradetos taikyti

kontrolés priemones.

1 lentelé. Pagrindiniai penkiy fentanilio dariniy rizikos vertinimo rezultatai

Karfentanilis

Bendrinis pavadinimas

Furanilfentanilis

THF-F
(tetrahidrofuranil-
fentanilis)

4F-iBF
(4-fluorizobutiril-
fentanilis)

Akriloilfentanilis

Cheminé sudétis

Oficialus praneSimas

ES ankstyvojo 2013 m. vasario

; . 12d. 3d.
perspéjimo sistemai
Mirties atvejy skaicius 61
Saliy, kuriose jvyko
susije mirties atvejai, 8

skaicius
Teisésaugos tarnyby

atlikty konfiskavimo 801
atvejy skai€ius

Saliy, kuriose medziaga

konfiskuota, skai€ius 7
(ES, Turkija ir

Norvegija)

/ )L/ @
% o

2015 m. lapkricio

@NU\O o ; 00

2016 m. liepos 7 d.

-

2016 m. rugpjacio 2016 m. gruodzio

26 d. 23d.
4y 20 114}
3 2 1
162 24 53
S 4 1
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2017 m. taip pat tirti keturi sintetiniai kanabinoidai ir atlikti jy rizikos vertinimai (2 lentelé). Sios medZiagos (AB-
CHMINACA, ADB-CHMINACA, SF-MDMB-PINACA, CUMYL-4CN-BINACA) buvo susijusios su daugiau kaip 80 mirties
atvejy. Sie vertinimai atlikti remiantis MDMB-CHMICA — pirmojo kanabinoido, kurio rizikg jvertino EMCDDA —
vertinimu. Didelj Siy medziagy toksiSkuma gali lemti tai, kad jos yra labai stiprios ir netinkamai gaminamos. Esama
duomeny, kad gamindami ridkomuosius misinius gamintojai naudotiny medziagy kiekj ima ,is akies”. Be to, gamybos
i$ neapdoroty zaliavy metodais medziaga produkte gali bati paskirstoma netolygiai. Dél to kai kuriuose produktuose
gali bati toksiskas medziagos kiekis, todel dideja pavojus apsinuodyti.

2 lentelé. Pagrindiniai penkiy sintetiniy kanabinoidy rizikos vertinimo rezultatai

BT i AB- MDMB- ADB- 5F-MDMB- | CUMYL-4CN-
P CHMINACA CHMICA CHMINACA PINACA BINACA

\cc?

Oficialus pranesSimas ES ankstyvojo Y 2014 m. 2014 m. 2015 m. 2016 m. kovo
balandzio

Cheminé sudétis \ :

\

perspéjimo sistemai 104 rugsejo 12d.  rugsejo 24 d. sausio 8 d. 4d.
Mirties atvejy skaicius 31 29 13 28 11
Saliy, kuriose jvyko susije mirties atvejai, 6 5 3 5 5
skaicius

Teisésaugos tarnyby atlikty konfiskavimo 6422 >3600 3794 1986 5461
atvejy skaicius

Saliy, kuriose medziaga buvo konfiskuota, 2% o5 19 57 12

skaicius (ES, Turkija ir Norvegija)

Nauji opioidai kelia didele
grésme pavieniy asmeny
ir visos visuomeneés sveikatai
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Narkotiky tyrimo metodai ir taikymas

Metodas

Kolorimetriniai reagentai Efektyvioji skysciy

chromatografija

Laikas iki rezultaty
gavimo

18 karto Savaites (-6iy)

!

Tyrimo tikslas

Nustatyti, ar yra arba néra
chemines medziagos

Gauti informacijos apie visas
esamas medziagas

Tyrimo vieta

PO
Le
Vietoje / mobiliosiose

Namie laboratorijose

Kas atlieka

!

Vartotojai Specialistai

| Narkotiky tyrimo paslaugy prieinamumas Europoje

Naudodamiesi narkotiky tyrimo paslaugomis vartotojai gali
analizuoti savo narkotikus ir gauti informacijos apie
meéginio sudétj. Narkotiky tyrimo paslaugos teikiamos
jvairiais tikslais: siekiant mazinti zalg, konsultuoti ir
informuoti narkotiky vartotojus ir stebéti esamas bei
atsirandancias su narkotikais susijusias tendencijas. Kai
kuriose Salyse narkotiky tyrimo paslaugos yra neatsiejama
nacionaliniy ankstyvojo perspéjimo sistemy dalis. Jas
teikiant pirmiausia padedama nustatyti ir stebéti naujas
psichoaktyvigsias medziagas.

Narkotiky tyrimo paslaugomis galima naudotis deSimtyje
ES &aliy. Sios paslaugos skiriasi daugeliu aspekty, jskaitant
jy teikimo vietg, metodus, laikg ir rezultatus, rezultaty
praneSimo buda ir tikslg (3.8 pav.). Tyrimo paslaugos gali
bati teikiamos nuolatinése laboratorijose arba mobiliosiose
laboratorijose, pvz., per muzikos festivalius ir klubuose.
Taikomi jvairds metodai: nuo savarankigko tyrimo rinkiniy,
kurie rodo, ar yra tam tikro narkotiko arba priemaigos, iki
sudétingos jrangos, kuria galima nustatyti ir kiekybiskai
jvertinti daugelj medziagy. Laikas, per kurj gaunami
rezultatai, taip pat gali skirtis nuo keliy sekundziy iki

keliy dieny.

Svarbus narkotiky tyrimo paslaugy aspektas yra rezultaty
pranesimas. Rezultatus daznai papildo konsultacijos arba
trumpos intervencinés priemonés. I§ taikomy informavimo
metody paminétini jspéjimai dél visuomenes sveikatos ir

Nuotolinéje laboratorijoje

Dujy chromatografija
ir masiy spektrometrija

Narkotiky sudétis

Su visuomenes sveikata susije jspéjimai
Informacija apie zalos mazinima

Trumpi intervenciniai veiksmai

Rezultaty naudojimas

® Zalos pavieniams asmenims mazinimas

Gauti kiekybines informacijos
apie visas sudedamasias dalis

B Su visuomenes sveikata susije veiksmai
B Rinkos stebésena

vartotojy jspejimai, informacineés iSkabos per Sokiy
renginius, rezultaty skelbimas internetu arba perdavimas
tiesiai asmenims.

Létiné su narkotikais susijusi Zala. ZIV infekcijy
nustatoma maziau, bet jos ir toliau
diagnozuojamos vélai

Narkotiky, ypac Svirk§¢iamuyjy, vartotojai, dalydamiesi
narkotiky vartojimui skirtais reikmenimis ir turédami
nesaugiy lytiniy santykiy, rizikuoja uzsikresti infekcinémis
ligomis. Rizikingas narkotiky Svirkstimasis iSlieka
pagrindinis per kraujg plintanciy infekciniy ligy, pvz.,
hepatito C viruso (HCV) ir kai kuriose Salyse — Zzmogaus
imunodeficito viruso (ZIV), perdavimo badas. 2016 m.
Europos Sgjungoje pranesta apie 1 027 naujus Zzmoniy,
uzsikretusiy infekcija del Svirk§¢iamyjy narkotiky vartojimo,
ZIV diagnozés atvejus (3.9 pav.); tai 5 proc. visy ZIV
diagnozés atvejy, kuriy infekcijos perdavimo budas yra
¥inomas. Si procentine dalis pastarajj desimtmetj isliko
nedidel¢ ir stabili. Naujy ZIV infekcijos atvejy tarp
Svirks&iamyjy narkotiky vartotojy daugumoje Europos 3aliy
sumazéjo; 2007-2016 m. jy i$ viso sumazejo 51 proc. Vis
delto Svirk&§¢iamuyjy narkotiky vartojimas kai kuriose Salyse
tebéra reik§mingas infekcijos perdavimo badas: remiantis
Europos ligy prevencijos ir kontrolés centrui (ECDC)
pateiktais duomenimis, 2016 m. daugiau kaip ketvirtadalis
Lietuvoje (47 proc.), Liuksemburge (29 proc.) ir Latvijoje
(27 proc.) naujai diagnozuoty ZIV infekcijos atvejy buvo
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Diagnozuoti nauji su virk&&iamyjy narkotiky vartojimu susije ZIV atvejai. Bendros ir tam tikros tendencijos bei naujausi duomenys

Atvejy skaicius Europos Sajungoje
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/ Liuksemburgas / Latvija / Lietuva / Estija
/ Graikija / Airija / Rumunija
susijes su Svirks€iamuyjy narkotiky vartojimu. Rumunijoje ir 2016 m. 13 proc. naujai nurodyty AIDS susirgimo atvejy
Graikijoje su Svirk§¢iamuyjy narkotiky vartojimu siejamy Europos Sajungoje, kuriy viruso perdavimo budas buvo
naujy ZIV infekcijos atvejy skaigiai 2016 m. toliau mazejo, Zinomas, buvo susieta su Svirks¢iamuyjy narkotiky
bet jy vis dar daugiau nei buvo nurodoma iki vartojimu. 422 su Svirk§¢iamyjy narkotiky vartojimu susije
protrikiy 2012 m. pranesimai sudaro maziau nei ketvirtadalj prie$ deSimtmetj

nurodyto skaiciaus.
Dauguma Saliy, jskaitant Airijg ir Jungtine Karalyste,
nurodé, kad su Svirk§¢iamuyjy narkotiky vartojimu susijusiy
ZIV infekcijos atvejy skai&ius 2015—-2016 m. sumazéjo;
Jungtiné Karalysté buvo nurodziusi, kad jos skaiCius
2015 m. buvo padidéjes. Airijoje ir Jungtineje Karalystéje
tai i$ dalies buvo susije su vietiniais protrakiais. 2014 m.
Liuksemburgo nurodytas protrakis tesési ir 2016 m. Sio
protrikio veiksniai yra padidéjes stimulianty SvirkStimasis
ir didele vartotojy marginalizacija. Lietuva nurodé, kad
smarkiai padaugéjo naujy ZIV infekcijos atvejy tarp
narkotikus besidvirk§¢ianciy asmeny; jy skaicius iSaugo
beveik dvigubai nuo 44 iki 83 atvejy 2016 m. Be to, su
didesne infekcijos perdavimo rizika buvo siejamas su
lytiniais santykiais susijes (,smuginis” — angl. ,slamming")
stimuliuojamuyjy narkotiky Svirkstimasis mazose vyry,
turinciy lytiniy santykiy su vyrais, grupése.
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Hepatito C infekcijos paplitimas tarp narkotikus besisvirk§éian¢iy jaunuoliy pagal amziy 2015-2016 m.
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N. B. Méginiai, kuriy buvo maziau nei degimt, nerodomi. Saliy eilés tvarka atitinka jaunesniy nei 25 mety amziaus asmeny duomenis.

I8 turimos informacijos matyti, kad 2016 m. pusé naujy su
narkotiky $virk$timusi susijusiy ZIV diagnozes atvejy
Europos Sajungoje buvo diagnozuoti vélai, t. y. kai virusas
jau pradejo pazeisti imunine sistema. Graikijoje ir
Rumunijoje velai diagnozuoti mazdaug du i$ trijy nauji su
virks¢iamyjy narkotiky vartojimy susije ZIV infekcijos
atvejai. Vélyva ZIV diagnozé siejama su vélavimu pradeti
taikyti antiretrovirusine terapijg, taip pat su didesniu
sergamumu ir mirtingumu. ZIV taikant ,tyrimo ir gydymo”
politikg, pagal kurig antiretrovirusiné terapija pradedama i$
karto, kai tik diagnozuojama ZIV infekcija, maZinamas jos
perdavimas; Sig politikg itin svarbu taikyti rizikingesnio
elgesio asmeny, pvz., Svirkd€¢iamuyjy narkotiky vartotojy,
grupése. Anksti diagnozavus infekcijg ir pradéjus
antiretrovirusine terapijg, uzsikrétusieji infekcija gali tikétis
jprastinés gyvenimo trukmes.

| HCV paplitimas. Nacionaliniai skirtumai

Virusinis hepatitas, ypa¢ hepatito C viruso (HCV)
sukeliama infekcija, yra labai paplites tarp Svirks€¢iamuyjy
narkotiky vartotojy visoje Europoje. I3 Simto ZIV virusu
uzsikrétusiy Zzmoniy 75-80 iSsivysto létine infekcija. Tai
turi svarbiy ilgalaikiy padariniy, nes dél létinés HCV
infekcijos, kurig daznai pasunkina gausus alkoholio

vartojimas, senéjancioje prie didelés rizikos grupés
priskiriamy narkotiky vartotojy grupéje padaugeéja mirties
atvejy ir susirgimy sunkiomis kepeny ligomis, jskaitant
ciroze ir vézj.

2015-2016 m. HCV antikany rasta 15—-82 proc.
nacionaliniu lygmeniu tirty Svirk§¢iamuyjy narkotiky
vartotojy kraujo meéginiy (jy buvimas kraujyje patvirtina,
kad asmuo yra arba praeityje buvo uzsikrétes Siuo virusu),
o remiantis nacionaliniais duomenimis, SeSiose i$ trylikos
Saliy HCV infekcija nustatyta daugiau kaip S0 proc.
Svirks€iamyjy narkotiky vartotojy. Keturios i$ nacionalinius
2010-2016 m. tendencijy duomenis pateikusiy Saliy
prane&e, kad HCV paplitimas tarp Svirksciamyjy narkotiky
vartotojy mazéja, o dvi Salys pastebéjo didéjima.

HCV infekcija labiau paplitusi tarp vyresniy narkotikus
besisvirk&€iancCiy asmeny. I$ jo matyti rizikos didéjimas
bégant metams ir didelé infekcijos nasta vyresniojo
amziaus asmeny grupems (3.10 pav.).

Hepatito B viruso (HBV) infekcija tarp narkotiky vartotojy
retesné nei HCV infekcija. Vis delto, kalbant apie $j virusg
pazymetina, kad esamas HBV pavirSinis antigenas rodo
infekcija, o ji gali bati tmi arba letiné. Septyniose
nacionalinius duomenis parengusiose Salyse apskaiciuota,



kad HBV Siuo metu yra uzsikréte 1,5-11 proc. narkotikus
besisvirks¢ianciy vartotojy.

Svirkggiamyjy narkotiky vartojimas yra kity infekciniy ligy
rizikos veiksnys; 2016 m. daug su narkotikais susijusiy
hepatito A atvejy nurodyta Cekijoje ir Vokietijoje. Apie
grupinius ir pavienius Svirk§¢iamuyjy narkotiky vartotojy
Zaizdy botulizmo atvejus taip pat nurodyta Vokietijoje,
Norvegijoje ir Jungtinéje Karalystéje.

| Infekciniy ligy prevencija. Veiksmingos priemonés

Rekomenduojamos su narkotikais susijusiy infekciniy ligy,
kuriomis suserga narkotikus besisvirks¢iantys asmenys,
priemonés yra gydymas pakaitiniais opioidais, steriliy
Svirkstimo priemoniy platinimas, skiepijimas, infekciniy ligy
tyrimai, hepatito ir ZIV gydymas, taip pat sveikatingumo
skatinimo intervenciniai veiksmai, kuriais daugiausia
demesio skiriama saugiam 8virkstimuisi ir su lytiniais
santykiais susijusios rizikos mazinimui.

Taikant pakaitinio gydymo programas opioidus
besisvirks€iantiems vartotojams, gerokai sumazeja
infekcijy rizika: kai kuriy analiziy duomenimis, didelé
gydymo paslaugy apréptis, derinama su aukstu
aprapinimo 8virkstais lygiu, uztikrina geresne apsauga. IS
faktiniy duomeny matyti, kad, vykdant adaty ir Svirksty
programas, galima veiksmingai sumazinti ZIV perdavima
tarp Svirk§¢iamuyjy narkotiky vartotojy. Visose trisdeSimtyje
EMCDDA stebimy $aliy, iSskyrus Turkijg, specialiuose
punktuose nemokamai teikiamos Svarios Svirkstimo
priemones. Vis délto su geografiniu Svirksty iSdavimo
punkty pasiskirstymu susijusi padétis Salyse labai skiriasi
(zr. 3.11 pav.). Salyse taip pat skiriasi tikslinés asmeny
grupés, kurioms taikomos intervencinés priemones

(8.12 pav.). Informacijg apie aprapinima SvirkStais pagal
specializuotas programas pateiké 25 Salys, kartu jos
nurodo paskutiniais metais, kuriy duomenys turimi,
(2015-2016 m.) isdalijusios daugiau kaip 54 min. Svirksty.
Sis skai&ius daug mazesnis nei tikrasis iSdalijamy $virkéty
skaicius, nes kelios didelés Salys, kaip antai Vokietija, Italija
ir Jungtiné Karalyste, nepateikia visy nacionaliniy
duomeny apie apripinima Svirkstais.

Europos 3alys taip pat nurodo, kad, be Svirksty ir adaty,
specializuotos narkotiky tarnybos dalija kitas priemones.
Pavyzdziui, daugiau kaip pusé $aliy nurodo rasytine
informacijg apie saugy vartojima, prezervatyvus,
dezinfekavimo padelius ir citriny ragstj. AStuonios Salys
nurodo, kad, siekdamos sudaryti sglygas ir paskatinti
narkotikus ne 8virkstis, bet jkvépti, jy vartotojai aprtpinami
folija arba pypkémis, o Cekijoje, skatinant metamfetamino
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Geografinis adaty ir Svirk§ty programy pasiskirstymas Europos
Sajungoje, Norvegijoje ir Turkijoje

Procentine teritoriniy vienety, kuriuose veikia vienas arba daugiau
iSdavimo punkty, dalis

0 <20 20-39 M 40-59 [ 60-79 M >80

N. B. GrindZiama Eurostato NUTS-3 teritoriniais vienetais. Ispanijos, Vokietijos
ir Italijos vertes grindziamos eksperty skaiciavimais. Geografinis
pasiskirstymas gali nerodyti tikslines asmeny grupés, kuri pasiekiama
intervencinémis priemonémis, dalies.

vartojimg per burng, dalijamos Zelatinos
kapsulés (pervitinas).

| HCV naikinimas. Galimybé tirtis ir gydytis

Paklausos mazinimo intervenciniams veiksmams
taikomuose ES buatinuosiuose kokybés standartuose
skatinami savanoriski per kraujg plintanciy infekciniy ligy
tyrimai bendruomenés jstaigose, kartu teikiant
konsultavimo apie rizikingg elgesj paslaugas ir padedant
susitvarkyti su liga. Vis délto narkotiky vartotojy
stigmatizavimas ir marginalizacija yra tyrimosi ir gydymosi
kliatis. Siekiant jveikti Siuos sunkumus, reikia novatorisky
metody, pirmiausia placiau naudotis iSmokyty
bendruomeniniy priezidros paslaugy teikejy konsultavimo
ir tyrimy paslaugomis. Be to, infekciniy ligy tyrimy plétimag
taip pat reikéty papildyti priemonémis, kuriomis buty
uztikrinamas tinkamas infekcijy gydymas.
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Specializuoty aprapinimo Svirk$tais programy taikymo apréptis. I8dalyty SvirkSty skaic¢ius vienam apytiksliai apskai¢iuotam Svirk§€iamuyjy
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N. B. Duomenys pateikti kaip taskiniai jverciai ir neapibrézties intervalai.

Europos eksperty gairése rekomenduojama apsvarstyti
galimybe nedelsiant taikyti HCV gydymag asmenims, kurie
gali perduoti virusg, — prie jy priskiriami aktyvas
Svirks¢iamyjy narkotiky vartotojai ir kaliniai.

Naujais efektyviais, geriau toleruojamais, visiskai
geriamaisiais, tiesiogiai veikianciais antivirusiniais
preparatais baty galima iSgydyti 95 proc. atvejy. Neribotos
galimybés gydytis tebéra retos, nes Sie vaistai brangiai
kainuoja. 2017 m. spalio men. viena i$ dviejy Europos Saliy
savo pozidrj j hepatito prevencijg ir su juo susijusig
sveikatos priezilrg buvo nustaciusi politikos dokumente.
Vis délto devyniy Saliy klinikinése gairése nustatyti
kriterijai, kuriais ribojamos galimybés naudotis HCV
gydymo paslaugomis narkotikus vartojantiems asmenims
(pvz., reikalaujama nebati vartojus narkotiky

3-12 ménesiy).

Intervenciniai veiksmai kaléjimuose. Skirtingos
nacionalinés galimybés

Kaliniai nurodo vartoje per gyvenimg daugiau narkotiky ir
Zalingesnius vartojimo ypatumus (jskaitant Svirkstimasi)
nei bendroji populiacija, todél kaléjimai yra svarbi vieta, kur

taikomos su narkotikais susijusios intervencinés
priemones. Daugelio kaliniy sveikatos priezitros poreikiai
yra kompleksiniai, todel narkotiky vartojimo ir su narkotikais
susijusiy problemy jvertinimas yra vienas i$ veiksmy
tikrinant j kaléjima patekusio asmens sveikatg daugelyje
Saliy. ISanalizavus septyniolikos Europos $aliy 2006—
2017 m. laikotarpio ZIV ir HCV paplitimo tarp narkotikus
besisvirks§¢ian¢iy asmeny duomenis paaiskejo, kad
daugumoje Saliy Sios infekcijos daug labiau paplitusios
tarp kada nors kaléjusiy asmenuy: tai nurodé desimt is
septyniolikos aliy del ZIV ir keturiolika i3 septyniolikos
Saliy — del HCV.

Infekciniy ligy (ZIV, HBV, HCV ir tuberkuliozés) tyrimai
kalejimuose atliekami daugelyje $aliy, nors gali bati, kad
tiriami tik j juos patenkantys arba simptomy turintys
asmenys. Tai, kad teikia hepatito C gydymo paslaugas,
nurodo tik vienuolika Saliy. Pranesta, kad Sesiolikoje Saliy
taikomos skiepijimo nuo hepatito B programos.
Aprapinimas Svariomis Svirk§timo priemonémis ne toks
daznas reiskinys: penkios Salys nurode, kad jy kaléjimuose
vykdomos 8virksty keitimo programos, bet tik trys i$ jy
nurodé, kad Si intervenciné priemoné is tikryjy
igyvendinama.



Du svarbus su sveikata susijusiy intervenciniy priemoniy
jgyvendinimo kalejimuose principai yra lygiavertiSkumas
bendruomenése teikiamoms sveikatos priezitros
paslaugoms ir priezitros testinumas iSéjus is kaléjimo.

28 Salyse kaléjimuose galima taikyti gydyma pakaitiniais
opioidais, bet daugelyje Saliy jis taikomas ribotai. Kaliniams
sillomos tokios intervencinés priemones kaip
detoksikacija, individualus ir grupinis konsultavimas,
terapinés bendruomenés ir specialios stacionaraus
gydymo palatos. Vieng arba kelias i$ Siy gydymo galimybiy
nurodo teikiancios beveik visos Salys. Daugumoje Europos
Saliy sudaryti kaléjimo sveikatos prieziGros tarnyby ir
bendruomenés sveikatos prieziQros paslaugy teikejy
tarpagentariniai partnerystes susitarimai, kuriais galima
lengviau uztikrinti Svietima sveikatos klausimais ir
intervenciniy gydymo priemoniy taikyma kaléjime bei
prieziGros testinumag patekus j kaléjima ir i§ jo iSéjus.
Visose Salyse kaliniai rengiami isejimui i$ kaléjimo,
jskaitant socialine reintegracija. Penkios Salys nurode
programas, kuriomis siekiama uZzkirsti kelig narkotiky
perdozavimo rizikai — itin didelé rizika kyla opioidus
besidvirksCiantiems vartotojams, kai jie iSleidziami i$
kaléjimo; Sias programas sudaro mokymas ir informavimas,
taip pat naloksono isdavimas i$leidus i$ kaléjimo.

MIRTIES NUO NARKOTIKY ATVEJAI

Ypatybés

Vidutinis 39 Mirusiyjy amzius
mirusiyjy
amzius — <2 [l 10%

25-39

>64 [l 4%

Mirties atvejai, kai aptikta opioidy

078%
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Mirtis nuo perdozavimo. Daugéja prie didelés rizikos
grupés priskiriamy narkotiky vartotojy mirties atvejy

Narkotiky vartojimas — pripazinta suaugusiy europie¢iy
mirtingumo, kurio galima iSvengti, priezastis. Prie didelés
rizikos grupeées priskiriamy narkotiky vartotojy kohortiniy
tyrimy duomenimis, paprastai bendras jy metinis
mir§tamumo rodiklis yra 1-2 proc. Apskritai Europoje
opioidy vartotojy mirties tikimybe yra 5—10 karty didesne
uz to paties amziaus ir tos pacios lyties jy bendraamziy
mirties tikimybe. Didesnis opioidy vartotojy mirtingumas
pirmiausia siejamas su perdozavimu, bet taip pat svarbios
kitos — netiesiogiai su narkotiky vartojimu susijusios —
mirties priezastys, pvz., infekcijos, nelaimingi atsitikimai,
smurtas ir savizudybés. Sergantieji daznai susiduria su
keliomis jvairiomis tarpusavyje susijusiomis sveikatos
problemomis. Daznos létinés plauciy ir kepeny, taip pat
Sirdies ir kraujagysliy ligos, todel didéja vyresnio amziaus ir
ilgalaikiy narkotiky vartotojy mirties atvejy dalis.

Europoje narkotiky perdozavimas tebéra pagrindiné
narkotiky vartotojy mirties priezastis, daugiau kaip trys
ketvirtadaliai (79 proc.) mirusiyjy nuo perdozavimo yra vyrai.
Perdozavimo duomenys, ypa¢ bendri Europos skaiciai,
aiskintini atsargiai. Tai darytina del sistemingo nepakankamy
duomeny teikimo kai kuriose Salyse ir registracijos procesy,
dél kuriy veluojama pateikti duomenis. Taigi metiniai jverciai
téra preliminarios maziausiosios vertes.

Mirties nuo perdozavimo atvejy skaiciaus
tendencijos
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Europos Sajungoje 2012 ir 2016 m. arba paskutiniais metais nurodyty mirties nuo narkotiky atvejy skaicius pagal amZiaus intervalus
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Apskaiciuota, kad 2016 m. Europos Sagjungoje buvo
maziausiai 7 929 mirties nuo perdozavimo atvejai, susije
su vienu arba keliais neteisétais narkotikais. |traukus
Norvegijos ir Turkijos duomenis, Sis skaicius padidéja iki
apytiksliai 9 138 mirties atvejy, todel patikslintas 2015 m.
skaicius — 8 749 — padidéja 4 proc.; palyginti su 2015 m.,
ES padétis apskritai yra stabili. Kaip ir ankstesniais metais,
apie puse viso Europos skaiciaus sudaro Jungtiné
Karalyste (34 proc.) ir Vokietija (15 proc.) imant kartu. Tai i$
dalies susije su prie rizikos grupés priskiriamy gyventojy
grupiy dydziu, bet taip pat su tuo, kad kai kurios kitos Salys
pateikia nepakankamai duomeny. Daugiausia demesio
skiriant gana patikimas duomeny teikimo sistemas
turin¢ioms Salims, kuriy turimi 2016 m. duomenys, mirties
nuo perdozavimo atvejy skai¢iaus padidéjimas pastebétas
Estijoje ir Vokietijoje. Dél Nyderlandy dar neaisku, kodél,
kaip nurodyta, labai (91 proc., palyginti su 2014 m.)
padaugeéjo mirties nuo perdozavimo atvejy: todel, kad jy i$
tikryjy padaugéjo, ar del kity priezasciy, pvz., registravimo
pokyc¢iy. Jungtine Karalysté nurode, kad 2015 m. mirties
atvejy skaicius padidejo. Tais metais jy buvo 13 proc.
daugiau nei 2014 m. ir 21 proc. daugiau nei 2013 m. I$
preliminariy duomeny matyti, kad 2016 m. jy skaicius
toliau didéjo. Kelerius metus stebeta didéjimo tendencija
Svedijoje 2016 m. pasikeité. Turkija toliau nurodo didelj

Narkotiky perdozavimas tebéra

pagrindineé prie didelés rizikos
grupes priskiriamy narkotiky

35-39

40-44 45-49 50-54 55-59 60-64

padidéjima: jos 2016 m. skaicius beveik dvigubai didesnis
uz 2014 m. skaigiy. Vis délto atrodo, kad tai daugiausia
susije su pageréjusiu duomeny rinkimu ir teikimu.

Nurodyty mirties nuo perdozavimo atvejy skaiciaus
vyresnio amziaus zmoniy grupeése didéjimo tendencija
rodo, kad opioidus vartojanciy asmeny, kuriems kyla
didZiausia mirties nuo perdozavimo rizika, populiacija
Europoje senéja. 2012-2016 m. mirties nuo perdozavimo
atvejy Europos Sajungoje padaugéjo visose vyresniy nei
30 mety amziaus zmoniy grupese (3.13 pav.). Vyresniy nei
50 mety amziaus asmeny grupése mirties atvejy
padaugeéjo i§ viso 55 proc., palyginti su 25 proc.
padidéjusiu mirties atvejy skaic¢iumi 30—49 mety amZziaus
asmeny grupéje. Mirties nuo perdozavimo atvejy skaicius
jaunesnio amziaus asmeny grupése Europos Sgjungoje
apskritai isliko stabilus. ISanalizavus Turkijos pateiktg
informacijg apie 2016 m. nustatytus mirtino perdozavimo
atvejus matyti, kad mirusieji buvo jaunesni nei Europos
Sajungoje: vidutinis jy amzius — 31 metai (palyginti su

39 metais), o tre¢dalis mirusiyjy — jaunesni nei 25 mety
amziaus.
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(15-64 mety amziaus) suaugusiyjy mirtingumo nuo narkotiky rodikliai. Tam tikros tendencijos ir naujausi duomenys

Atvejy skaic¢ius milijonui gyventojy
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N. B. Tendencijos astuoniose didZiausius skai¢ius 2016 arba 2015 m.
nurodziusiose Salyse ir bendroji Europos tendencija.
ES + 2 —tai ES valstybés narés, Turkija ir Norvegija.

Mirtingumas nuo narkotiky. DidZiausius rodiklius
nurodo Siaurés Europa

Apskaiciuota, kad 2016 m. Europoje mirtingumo nuo
perdozavimo rodiklis buvo 21,8 mirties atvejo milijonui
15-64 mety gyventojy. Vyry mirties atvejy skaicius

(34,7 atvejo vienam milijonui vyry) beveik keturis kartus
virSija motery mirties atvejy skai¢iy (8,9 atvejo vienam
milijonui motery). Daugiausia mirties nuo perdozavimo
atvejy pasitaiko 35—-39 mety amziaus vyry grupéje

(57,4 mirties atvejo milijonui vyry) ir 40—44 mety amziaus
motery grupéje (12,4 mirties atvejo milijonui motery). Vis
délto vidutinis mirusiyjy — tiek vyry, tiek motery — amzius
yra 39 metai. Nacionaliniai mirtingumo skaiciai ir
tendencijos labai skiriasi (3.14 pav.); jiems jtakos turi tokie
veiksniai kaip narkotiky vartojimo paplitimas ir ypatumai,
taip pat nacionaline duomeny teikimo, informacijos
registravimo ir atvejy kodavimo nacionalinése mirtingumo
duomeny bazése praktika, jskaitant jvairaus lygio duomeny
teikimo nepakankamuma. Remiantis naujausiais esamais
duomenimis, adtuonios Siaurés Europos $alys praneseé
apie daugiau kaip 40 mirties atvejy vienam milijonui
gyventojy virsijancius rodiklius, o didziausius rodiklius
nurodé Estija (132 atvejai milijonui gyventojy), Svedija
(88 atvejai milijonui gyventojy), Norvegija (81 atvejis
milijonui gyventojy), Airija (70 atvejy milijonui gyventojy)
ir Jungtiné Karalysté (71 atvejis milijonui gyventojy)

(3.14 pav.).
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Mirtinas perdozavimas. Su opioidais siejamy
mirties atvejy daugiausia

Heroinas arba jo metabolitai, daznai derinami su kitomis
medziagomis, susije su dauguma mirtino perdozavimo
atvejy, apie kuriuos pranesta Europoje. IS naujausiy
duomeny matyti su heroinu susijusiy mirties atvejy
skaiCiaus padidejimas, pirmiausia — Jungtineje Karalysteje;
dauguma (87 proc.) mirties nuo perdozavimo atvejy buvo
susije su kokiu nors opioidu. Anglijoje ir Velse heroinas
arba morfinas 2015 m. buvo nurodytas uzregistruojant

1 177 mirties atvejus, t.y. 18 proc. dazniau nei ankstesniais
metais ir 44 proc. dazniau nei 2013 m. Su heroinu arba
morfinu susijusiy mirties atvejy taip pat padaugejo
Skotijoje (Jungtine Karalysté): 2016 m. jy uZregistruota
473, t.y. 37 proc. daugiau nei ankstesniais metais.
Prancazijoje heroinas 2015 m. susietas su 30 proc. mirties
nuo perdozavimo atvejy, palyginti su 15 proc. 2012 m.
Toksikologinése ataskaitose daznai nurodomi ir kiti
opioidai. Sios medZiagos, pirmiausia — metadonas, bet taip
pat buprenorfinas (Suomijoje), fentanilis ir jo dariniai (ypac
Estijoje) ir tramadolis, siejamos su daugeliu mirties nuo
perdozavimo atvejy kai kuriose Salyse.

Stimuliantai, kaip antai kokainas, amfetaminai, MDMA ir
katinonai, Europoje siejami su mazesniu mirties nuo
perdozavimo atvejy skai¢iumi, nors jy reikSmeé bendram
narkotiky vartotojy mirStamumui kiekvienoje Salyje skiriasi.
Jungtinéje Karalystéje (Anglijoje ir Velse) su kokainu

PAVEIKSLAS 3.15

Pagrindiniai su opioidais susijusiy mirties atvejy mazinimo metodai

Mirtiny perdozavimo atvejy
skaidiaus mazinimas

susijusiy mirties atvejy skaicius padidéjo nuo 169 atvejy
2013 m. iki 320 atvejy 2015 m., nors manoma, kad
daugelis i$ Siy atvejy yra zmoniy, kurie taip pat vartojo
kreka, heroino perdozavimo atvejai. 2016 m. su
stimuliantais susijusius mirties atvejus Turkijoje sudare
100 atvejai, susije su kokainu, 98 atvejai — su
amfetaminais, o 252 atvejai — su MDMA. Turkija taip pat
nurode, kad su sintetiniais kanabinoidais susijusiy mirties
atvejy labai padaugéjo nuo 137 atvejy 2015 m. iki 373
atvejy 2016 m. Jungtinéje Karalystéje su naujomis
psichoaktyviosiomis medziagomis susijusiy mirties atvejy
skaicius tebeéra palyginti nedidelis, bet nuo 2010 m. didéja,
ypa& Skotijoje.

Perdozavimas ir su narkotikais susije mirties
atvejai. Intervenciniai prevenciniai veiksmai

Mirtino narkotiky perdozavimo ir kity su narkotikais
susijusiy mirties atvejy mazinimas yra svarbus uzdavinys
gerinant visuomenes sveikatg. Platesnio masto
atsakomosiomis su visuomenés sveikata susijusiomis
priemonémis Sioje srityje siekiama mazinti narkotiky
vartotojy pazeidziamuma, ypa¢ mazinant kliatis, suteikiant
galimybe naudotis paslaugomis ir sudarant narkotiky
vartotojams sglygas maziau rizikuoti (3.15 pav.). Vertinant
narkotiky vartotojams kylancig perdozavimo rizikg, didinant
jy informuotuma apie perdozavimg ir kartu uztikrinant
veiksmingg priklausomybés nuo narkotiky vartojimo

Priziarimas ISsinesti
narkotiky iSduodamo
vartojimas naloksono
programos

Neatidéliotina pirmoji

pagalba su narkotikais

susijusios skubiosios
pagalbos
atvejais

asm

Perdozavimo rizikos
mazinimas

PasiryZzimas Perdozavimo

testi gydyma rizikos vertinimai

pak_al!:‘ljnl_als Gydymo jstaigose
opioidais ir kalgjimuose

Narkotiky vartojimo ir

Svirks&iamuyjy narkotijy

. vartojimo mazinimas

Pazeidziamum
0 mazinimas

Geresnis pasaliniy

eny reagavimas

Informuotumas
apie perdozavimag
Zinojimas apie rizikg
ir saugesnj vartojimag

Informavimo Palanki aplinka Narkotik Pozidris
ir Zemo slenkséio - vartotojy jgaléjimas j visuomenés
paslaugos Paslaugy teikimo sveikatg

o klia¢iy Salinimas
Prieinamos paslaugos
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Galimybiy sudarymas
narkotiky vartotojams
apsisaugoti patiems

Platesnio poveikio
pripazinimas



gydyma, lengviau iSvengti perdozavimo atvejy. Ypatinga
demes;j reikia skirti didesnés rizikos laikotarpiams, pvz.,
iSéjus is kaléjimo ir iSleidus i$ gydymo jstaigos arba
nutraukus gydyma. Tokie intervenciniai veiksmai, kaip
priziarimos patalpos narkotikams vartoti ir naloksono
iSdavimo j namus programos, yra labai tikslingos
atsakomosios priemones, kuriomis siekiama didinti
iSgyvenimo tikimybe perdozavus narkotiky.

PriziGrimos patalpos narkotikams vartoti yra erdves,
kuriose narkotiky vartotojai gali vartoti narkotikus
higienigkomis sglygomis ir saugiau. Sio intervencinio
veiksmo tikslas — uzkirsti kelig perdozavimo atvejams ir
uztikrinti galimybe gauti specialisty pagalba, jei tai nutikty.
Siose patalpose paprastai teikiama galimybé naudotis
jvairiomis medicinos ir socialinémis paslaugomis, taip pat
nukreipiama gydytis priklausomybe nuo narkotiky
vartojimo. Be to, jos gali pritraukti sunkiai pasiekiamas
narkotiky vartotojy grupes. Atskirose patalpose prizidrima
daug vartojimo atvejy. Jei 8iy patalpy nebuaty, Sie
narkotikai bdty vartojami gatvéje arba kitomis rizikingomis
aplinkybémis. Turima vis daugiau duomeny apie Siy
patalpy naudg, jskaitant rizikingo elgesio, mirties nuo
perdozavimo atvejy ir infekcijy perdavimo atvejy mazinima,
taip pat geresnes narkotiky vartotojy galimybes naudotis
gydymo ar kitomis sveikatos priezitros ir socialinemis
paslaugomis. Kartu jos gali padéti mazinti narkotiky
vartojimag vieSumoje ir gerinti visuomenés gyvenimo
kokybe miesty narkotiky rinkas supanciose teritorijose.
Tokiy patalpy Siuo metu esama 56 miestuose Sesiose ES
Salyse ir Norvegijoje, 0 i$ viso jy yra 78. Vokietijoje, kur
tokios patalpos veikia nuo praéjusio Simtmecio paskutinio
deSimtmecio pradzios, neseniai buvo pakeistos teisines
nuostatos, kad Siose patalpose buty galima prizitréti
maziau rizikingg vartojima, pvz., jkvépimg per nosj, rakyma
irinhaliavima. Be to, dvi i§ SeSiolikos federaliniy zemiy
pradejo leisti naudotis jomis asmenims, kuriems taikomas
pakaitinis gydymas.

Susirgimy ir mirties nuo
perdozavimo atvejy skai€iaus
mazinimas yra svarbus
uzdavinys gerinant
visuomeneés sveikata

3 Skyrius | Su narkotikais susijusi Zala ir atsakomosios priemonés

| Naloksonas. I$davimo j namus programos

Naloksonas — tai medicininis opioidy antagonistas, kuriuo
galima neutralizuoti opioidy perdozavimo poveikj. Jis
naudojamas ligoniniy skubiosios pagalbos skyriuose, taip
pat jj naudoja greitosios pagalbos darbuotojai ir kity nuolat
su narkotiky vartotojais bendraujanciy tarnyby darbuotojai.
Pastaraisiais metais placiau taikomos naloksono iSdavimo
j namus programos, pagal kurias Siy vaisty gali gauti
opioidus vartojantys asmenys, jy partneriai, bendraamziai
ir Seimos nariai, taip pat vis daugiau asmeny mokoma, kaip
atpazinti perdozavimo simptomus ir reaguoti j juos.

2017 m. desSimtyje Europos $aliy buvo taikoma SeSiolika
naloksono i§davimo j namus programy. Remiantis | namus
iS5duodamo naloksono programy veiksmingumo sisteminés
perzidros duomenimis, jo isdavimg derinant su
SvieCiamosiomis ir mokomosiomis intervencinémis
priemonémis, su perdozavimu susijes mirStamumas
mazéja. Tai gali bati itin naudinga tam tikroms
populiacijoms, kuriose kyla didesné narkotiky perdozavimo
rizika, pvz., neseniai i§ jkalinimo jstaigy iSleistiems
kaliniams. Kaliniai j naloksono iSdavimo j namus programas
jtraukti Estijoje, Prancizijoje ir Jungtinéje Karalystéje.
Norvegijoje naloksonas kaléjimuose turety bati
pradedamas platinti 2018 m.

Dauguma su narkotikais susijusias ir sveikatos priezitros
paslaugas teikianciy jstaigy dalijamy naloksono rinkiniy
sudaro generinis Svirk§¢iamasis naloksonas (0,4 arba

1 mg/1 ml) i$ anksto vaistais pripildytose ampulése arba
Svirkstuose. Prancazijoje 2017 m. liepos mén. iSdavus
rinkodaros leidimg nuo 2016 m. bandomaja tvarka
vartotam didesnés koncentracijos (0,9 mg/0,1 ml) per nosj
vartojamam vaistui, sudarytos sglygos vartoti jj placiau.
2017 m. lapkri¢io mén. Europos Komisija patvirtino nosies
purskalo naudojimg prekybos tikslais Europos Sgjungoje,
Norvegijoje, Islandijoje ir Lichtensteine. 0,1 ml purskalo yra
1,8 mg naloksono.
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Priedas

Toliau pateikiami nacionaliniai duomenys, kuriais grindziami

narkotiky vartojimo paplitimo jverciai, jskaitant duomenis
bendra besigydanéiy asmeny skaiéiy, gydyma pradéjusiy
asmeny skai€iy, Svirks§éiamuyjy narkotiky vartojima,

mirties nuo narkotiky atvejus, su narkotikais susijusias

infekcines ligas, Svirksty iSdavima ir konfiskavimo atvejus.

Sie duomenys paimti is EMCDDA

, kuriame pateikiamos pastabos ir metaduomenys,
ir yra jo dalis. Nurodyti metai, su kuriais Sie

duomenys yra susije.



http://www.emcdda.europa.eu/stats18
http://www.emcdda.europa.eu/stats18

Priedas: Nacionaliniy duomeny lenteles

A1 LENTELE

OPIOIDAI

Procentiné opioidy vart?tojq dalis tarp gydyt Pr<_)ce_ _' of dus Ize iSvirks n : J——

Probleminio pradedanéiy asmeny (pagrindinis vartojimo bidas) vartotojy dalis kuriems

oplouz‘lll::ir:oumo Visi gydytis Piggykt?srtq praﬁlﬁl‘:rl\stys Visi gydytis Pi;"y‘gy';?;tq pradedantys ;:Ili(:irtri‘: iss

pradedantys pradedantys ankséigu pradedantys pradedantys ankséia_u gydymas

asmenys asmenys gydyti asmenys asmenys gydyti
asmenys asmenys
Atvejy
Iverlo | skalchs | 96 (skaitius) | % (skaitius) | % (skaitius) | % (skaitius) | % (skaitius) | % (skaiius)
gyventojy

Belgija = = 25 (2625) 9,4 (366) 34,3 (2114) 14,1 (331) 10,1(35) 14,3 (272) 16 560
Bulgarija = = 73,5 (1267) 52,5(93) 92,7 (531) 682 (542) 56,5 (52) 67,6 (356) 3338
Cekija 2016 17-19 17 (1720) 7(333) 25,9 (1387) 82,6 (1412) 798 (264) 832 (1148) 5000
Danija = = 12,7 (543) 6,7 (134) 18,5 (396) 224 (103) 334 29,9 (99) 7050
Vokietija 2015 26-30 31,9(27702) 135(3614) 401(24088) 313(9956) 296(1546)  31,6(8410) 78500
Estija = = 93,4 (271) 874 (76) 95,5 (150) 69,3 (187) 72 (54) 80,7 (121) 1248
Airija 2014 61-70 469 (4202) 269(947) 605(3070) 342 (1375) 246(229)  374(1100) 10087
Graikija 2016 21-29 664 (2833) 481(833)  78,8(1986) 29,3 (824) 28 (232) 29,8 (589) 9851
Ispanija 2015 16-30 257(12146) 115(2727) 422(8239) 127 (1456) 71(191)  144(1146) 59 264
Prancizija 2015 44-69 261(12111) 12,3(1830) 446(7640)  176(1830) 11,5(193) 201(1325) 169750
Kroatija 2015 2,540 = 221(170) = = 377 (61 - 4256
Italija 2015 46-59 485(23556) 333(7190) 607(16366) 475(9654) 356(2103)  52,3(7551) 62868
Kipras 2016 1,5-22 24,3(212) 107 (49) 443 (132) 53,8(112) 54,2 (26) 558 (72) 229
Latvija 2016 41-59 50,6 (445) 294 (136) 74,3 (309) 91,7 (399) 85,6 (113) 94,4 (286) 647
Lietuva 2016 27-65 864 (2059) 534(175)  921(1877) 85 (1 746) 83,4 (146) 83,9 (146) 1231
Liuksemburgas 2015 446 48,7 (129) 15,4 (10) 55,2 (80) 46,4 (58) 556 (5) 52,6 (41) 1085
Vengrija 2010-11 04-0,5 4.8 (198) 16 (44) 13,5 (146) 46,5 (87) 429 (18) 48,6 (69) 669
Malta 2016 51-60  71,7(1290) 274(72)  79,3(1218) 61,1(738) 477 (21) 61,7 (717) 1030
Nyderlandai 2012 11-15  11,5(1262) 6,2 (402) 19,3 (860) 6,1(39) 76 (13) 56 (26) 7421
Austrija 2015 53-56  51,3(1884) 32,1(515) 66 (1369) 36,7 (502) 22(78) 41,9 (424) 18222
Lenkija 2014 04-07 173 (1 157) 6,3 (192) 278 (951) 579 (658) 304 (58) 63,7 (598) 2564
Portugalija 2015 38-76  435(1198) 26,5 (459) 721(739) 178 (194) 154 (61) 19,1 (183) 16 368
Rumunija 2016 1,1-18 272 (963) 129 (312) 58,7 (650) 88,9 (855) 80,8 (252) 92,9 (603) 1480
Slovénija 2016 32-39 82,2 (221) 55,3 (26) 88,2 (195) 52 (115) 231(6) 55,9 (109) 3042
Slovakija = = 28,6 (869) 13,5 (181) 42,1 (672) 714 (609) 42,5 (76) 79,5 (527) 642
Suomija 2012 38-45 478 (317) 272 (67) 60 (250) 732 (230) 68,2 (45) 74,6 (185) 3329
Svedija (9 = - 237(8602) 156(1976)  281(6626) = = = 4136
i:’r‘agltj;‘fe 2010-11 79-84 496(57673) 224(8591)  63(48936) 311(12428) 16/4(827) 33.2(11555) 138 422
Turkija 2011 0,2-05 74,2 (8073) 675 (3627) 80,7 (4 446) 24,7 (1994) 15,5 (561) 32,2 (1433) =
Norvegija (%) 2013 2,0-42 18,1(1033) 12,6 (343) 23 (690) - - - 7554
g‘;mgz = - 36,1(167443) 17,9(31520) 49,1(130977) 33,8(46440) 26,2(6709) 353 (37608) 628289
ﬁi’r J:g’:jga 4 - - 36,8(176549) 19,2(35490) 49,5(136 113) 33,3(48434) 249(7270) 352(39041) 635843

Duomenys apie gydytis pradeéjusius asmenis susije su 2016 m. arba paskutiniais metais, kuriy duomenys pateikti: Cekijos — su 2014 m., Danijos, Ispanijos,
Nyderlandy ir Turkijos — su 2015 m.
Duomenys apie asmenis, kuriems taikomas pakaitinis gydymas, susije su 2016 m. arba paskutiniais metais, kuriy duomenys pateikti: Danijos, Ispanijos, Vengrijos,
Lenkijos ir Suomijos — su 2015 m., Nyderlandy — su 2014 m., Turkijos — su 2011 m. | Svedijos skaigiy jtraukti ne visi asmenys.
(") Gydytis pradéjusiy asmeny duomenys susije tik su priezidra ligoninése ir specializuotos ambulatorines priezitros jstaigose.
(» Nurodyta maziausia procentiné del su opioidais susijusiy problemy besigydanciy asmeny dalis, nejtraukiant opioidy vartotojy, kurie uzregistruoti kaip keliy

narkotiky vartotojai.
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A2 LENTELE

KOKAINAS
Paplitimo jveréiai Per metus gydyma pradéje asmenys

Kokaino vartotoiu dalis tarp eydvtis Procentiné kokaing besisvirkséianciy
Bendroji populiacija Ju ¢ P gydy (pagrindinis vartojimo biidas) vartotojy
pradedanéiy asmeny

Per

Nors karta | paskutinius | Nors karta
gyvenime, |12 ménesiy, | gyvenime,
(15-64 jauni (15-16
mety (15-34 mety
amzZiaus) mety amziaus)
suaugusieji | amziaus) | mokiniai

suaugusieji

.| TR TS Py e . —
= 09

Gydytis
pradedantys pradedantys
ankséiau pradedan- (ankséiau
gydyti tys gydyti
asmenys asmenys |asmenys

Pirma karta
gydytis
pradedantys
asmenys

Visi gydytis
pradedantys

pacientai
asmenys

Belgija 2013 , 2 217(2277)  218(851) 210(1299) 47(95) 11(8) 71(80)
Bulgarija 2016 09 05 5 2(34) 51(9) 07 (4) 67 (1) 0(0) 0(0)
Cekija 2016 14 07 1 03(27) 03(12) 03 (15) 0(0) 0(0) 0(0)
Danija (%) 2017 64 39 2 71(306) 72 (144) 74(158) 33(8) 17(2) 5(6)
Vokietija ®) 2015 38 12 3 67(5855) 64(1713) 69(4142) 143(2376)  7(301) 169(2075)
Estija 2008 - 13 1 03 (D) 1102 - - - -
Airija 2015 78 29 3 122(1096)  161(565) 9.9 (502) 1,3 (14) 02 (1) 22(11)
Graikija (2) 2015 13 06 1 6.8 (292) 8.8 (152) 55(139)  107(31) 23 203(28)
Ispanija 2015 91 30 3 366(17327) 355(8445) 371(7248) 1(167)  04(30)  16(116)
Prancizija 2014 54 24 4 67(3108) 59(878) 83(1418) 85(243) 26(21) 137(1798)
Kroatija 2015 27 16 2 - 29(22) - - - -
Italija 2017 6.8 19 3 202(14197) 343(7417) 251(6780) 209(394) 22(154)  37(240)
Kipras 2016 14 04 3 1270119 11,8 (54) 16,4 (49) 28(3) 0(0) 61(3)
Latvija 2015 15 12 2 07() 11(5) 02 (1) 0(0) 0(0) 0(0)
Lietuva 2016 07 03 2 06 (14) 18(6) 04 (8) 0(0) 0(0) 0(0)
;;“sksemb“r' 2014 25 06 3 17 45) 123@) 193028 395(17)  143(1) 464 (13)
Vengrija (2) 2015 1,2 09 2 27 (112) 3(83) 1,8 (20) 18(2) 0(0) 10(2)
Malta 2013 05 - 3 146(263) 342(90)  113(173) 107 (28) 33(3)  146(25)
Nyderlandai 2016 59 37 2 243(2675) 208(1357) 296(1318) 04 (5) 0101 06 @)
Austrija 2015 30 04 2 85(31)  11,2(180) 63 (131) 6,5 (19) 17(3)  136(16)
Lenkija 2014 13 04 4 23(155) 24(73) 23(77) 07 (1) 0(0) 13(1)
Portugalija 2016 12 03 2 133(366)  157(272) 9,2 (94) 43(14) 38(9) 59(5)
Rumunija 2016 07 02 3 1(36) 1,3(31) 04 @) 0(0) 0(0) 0(0)
Slovénija 2012 21 12 2 6,3 (17) 149(7) 4,5 (10) 118(2) - 20(2)
Slovakija 2015 07 03 2 1,2(36) 21(28) 04 (7) 973 83(2) 143 (1)
Suomija 2014 19 1,0 1 0(0) 0(0) 0(0) ) ) )
Svedija(*%) 2013 - 12 1 12 (438) 24 (300) 06(138) - - -
i‘;’r‘aﬁ;}:fe oy 2016 97 40 2 155(18008) 195(7492) 135(10490)  14(174)  05(28)  21(141)
Turkija - - - - 1,8 (198) 15 (79) 22(119) 0(0) 0(0) 0(0)
Norvegija () 2016 38 13 1 12 (66) 17 (45) 0721 - - -
g‘;mg: = 5,1 1,9 - 14,5(67113) 17,1(30195) 12,8(34253) 5,3(3597) 1,9(567) 7,9(2947)
ES, Turkija ir

Norvegi ; = = = - 14(67377) 16,4(30319) 12,5(34393) 52(3597) 1,9(567) 7.9(2947)

Paplitimo tarp mokiniy jverciai paimti is ESPAD 2015 m. tyrimo, i§skyrus duomenis, susijusius su Belgija (2016 m.; tik Flandrijos duomenys), Ispanija (2016 m.),
Vokietija (2011 m.), Italija (2016 m.), Liuksemburgu (2010 m.; penkiolikmediy duomenys), Svedija (2016 m.) ir Jungtine Karalyste (2014 m.; tik su penkiolikmedgiais
susije Anglijos duomenys). Del duomeny rinkimo procedury nepatikimumo Latvijos duomeny lyginti negalima.

Duomenys apie asmenis, kuriems taikomas pakaitinis gydymas, susije su 2016 m. arba paskutiniais metais: Cekijos — su 2014 m., Danijos, Ispanijos, Nyderlandy ir
Turkijos — su 2015 m.

(M Paplitimo bendrojoje populiacijoje jvergiy amziaus intervalai: 16—64, 16—34.

(%) Paplitimo bendrojoje populiacijoje jverciy amziaus intervalai: 18—64, 18—34.

(%) Gydytis pradéjusiy asmeny duomenys susije tik su priezitra ligoninése ir specializuotos ambulatorinés priezitros jstaigose.

(%) Paplitimo bendrojoje populiacijoje jverciai susije tik su Anglija ir Velsu.
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A3 LENTELE

AMFETAMINAI

Bendroji populiacija m

Per
Norzr':i?;teq Bt Nmzr'l(ii:rrlt:1 Pirma kart AL Pirma kart Gydytis
g{:‘llS—B 4 ' | 12 ménesiy, g)(’:\l’5—16 " | Visi gydytis 3 tis 4 pradedantys | Visi gydytis 3 is 4 pradedantys
i pradedantys gycy anks€iau | pradedantys gydyt ankséiau
mety mety [JELELELES dvti [ELELENE dvti
amziaus) : amziaus) asmenys asmenys gydyti asmenys asmenys gydyti
suaugusieji amilau_s)__ mokiniai asmenys asmenys
suaugusieji
m-__- % (skaitius) | % (skaitius) | % (skaigius) | % (skaitius) | % (skaitius) | % (skaitius)

Belgija 2013 2 93978 72(282) 109672  111(88) 25 (6) 14,8 (80)
Bulgarija 2016 15 1,8 6 114 (195) 153(27) 3(17) 176 (9) 74(2) 23,5 @)
Cekija 2016 30 17 1 697(7033) 751(3550)  65(3483) 781(5446) 738(2586) 826(2860)
Danija (9 2017 70 14 1 64(275) 6,5(131) 6,5(139) 16 (4) 08(1) 24(3)
Vokietija (2) 2015 36 19 4 169(14714) 194(5210) 158(9504)  21(706) 16 (189) 24 (517)
Estija 2008 - 25 2 38(11) 69 (6) 25 @) 50 (5) 66,7 (4) 333 (D)
Airija 2015 41 06 3 06 (55) 07 (24) 06(29) 127(7) 167 (4) 103(3)
Graikija - - 2 07(28) 08 (14) 06 (14) 107 (3) 14,3(2) 71(D)
Ispanija 2015 36 10 2 14674 16 (382) 12 (243) 11(7) 08(3) 17
Prancizija 2014 22 07 2 040182 04 (57) 0468  116(18) - 136(8)
Kroatija 2015 35 23 3 = 48(37) = = = =
Italija 2017 24 03 2 03(126) 04 (87) 01(39) 25() 12(D) 5702
Kipras 2016 05 01 3 5,1 (44) 39(18) 6,7 (20) 45() 000 5(1)
Latvija 2015 19 07 3 158(139) 19,2 (89) 12(50)  636(77) 577 (45) 744 (32)
Lietuva 2016 12 05 1 27 (64) 52(17) 2,2 (44) 30(18) 412(7) 412(7)
RSN | g 16 01 1 08(2) 3100 - - - -
gas
Vengrija (%) 2015 17 14 3 124(507)  131(366) 10,5 (114) 63 (31) 61(22) 72(8)
Malta 2013 03 = 2 02 @) 032 0102 25 (1) - 50 (1)
Nyderlandai 2016 53 36 2 74817 75 (487) 74 (330) 13(4) 12 19(2)
Austrija 2015 22 09 3 55(203) 73(117) 4,1(86) 38(7) 374 390)
Lenkija 2014 17 04 4 277(1841)  299(915) 26 (889) 39 (70) 18(16) 58(51)
Portugalija 2016 04 00 1 02(5) 03(5) = 0(0) 000 =
Rumunija 2016 03 01 1 06(22) 06 (14) 07(8) 0(0) 000) 000)
Slovénija 2012 09 08 1 19(5) 432 14 (3) 4002 - 667 (2)
Slovakija 2015 14 08 1 405(1231)  442(592)  363(579) 301(350)  276(157)  333(182)
Suomija 2014 34 24 1 204(135) 25,2 (62) 175(73)  708(92) 49,2(29) 88,7 (63)
Svedija(*3) 2013 - 13 1 592152 74(937)  51(1215) - - -
T
K:'r'agl;gfe @y 20 92 07 1 242828  3(1144)  22(1679)  20(353) 146(99)  233(253)
Turkija 2011 01 01 - 18(19) 2,5(133) 11(63) 05(D) 08 (1) 00)
Norvegija () 2016 34 05 1 132(756) 94(254)  167(502) - - -
g‘;ﬁggg = 36 1,0 - 74(34270) 83(14576) 7,2(19304) 151(7303) 167(3179) 14,1(4088)
ES, Turkija ir _ _ _
Norvegija 73(35222) 8,1(14963) 7,2(19869) 151(7304) 16,6(3180) 14 (4088)

Paplitimo tarp mokiniy jverciai paimti i§ ESPAD 2015 m. tyrimo, i§skyrus duomenis, susijusius su Belgija (2016 m; tik Flandrijos duomenys), Ispanija (2016 m.),
Vokietija (2011 m.), Italija (2016 m.), Liuksemburgu (2010 m.; penkiolikmed&iy duomenys), Svedija (2016 m.) ir Jungtine Karalyste (2014 m.; tik su penkiolikmegiais
susije Anglijos duomenys). Del duomeny rinkimo procedtry nepatikimumo Latvijos duomeny lyginti negalima.

Duomenys apie asmenis, kuriems taikomas pakaitinis gydymas, susije su 2016 m. arba paskutiniais metais: Cekijos — su 2014 m., Danijos, Ispanijos, Nyderlandy ir
Turkijos — su 2015 m. Vokietijos, Svedijos ir Norvegijos duomenys susije su kity nei kokainas stimulianty vartotojais.

(M Paplitimo bendrojoje populiacijoje jverciy amziaus intervalai: 16—64, 16—34.

(%) Paplitimo bendrojoje populiacijoje jverciy amziaus intervalai: 18—64, 18—34.

(%) Gydytis pradéjusiy asmeny duomenys susije tik su prieziara ligoninése ir specializuotos ambulatorinés prieZitros jstaigose.

(% Paplitimo bendrojoje populiacijoje jverciai susije tik su Anglija ir Velsu.
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A4 LENTELE

MDMA

Bendroji populiacija Procentiné MDMA varff)tojq dalis tarp gydytis
pradedanéiy asmeny

Per
paskutinius

Nors karta 12

gyvenime,

Nors karta

gyvenime, Pirma karta Gydytis
gydytis pradedantys

pradedantys ankséiau gydyti

asmenys asmenys

Visi gydytis
pradedantys
asmenys

(15-64 | menesiy, | ®45 16

jauni
(15-34
mety
amziaus)
suaugusieji

mety
amZiaus)
suaugusieji

mety
amzZiaus)
mokiniai

s L e L L | K |G i
Belgija 2013 2 0,5 (48) 0,8 (31 0,3 (16)
Bulgarija 2016 21 3,1 5 0,7 (12) 112 0 (0)
Cekija 2016 71 41 3 04) 013 0 (1)
Danija (%) 2017 32 1,5 1 0,7 (28) 121 0,3(7)
Vokietija (%) 2015 33 1,3 2 = = =
Estija 2008 = 2,3 3 0,3 (D) — 0,6 (1)
Airija 2015 9.2 4,4 4 0,6 (51 1,1(39) 0,2 (11)
Graikija (%) 2015 0,6 04 1 0,2 (10) 04 (7) 01
Ispanija 2015 36 13 2 0,3(157) 0,6 (131) 0,1(19)
Prancazija 2014 4,2 2,3 2 0,4 (187) 0,6 (85) 0,3(53)
Kroatija 2015 30 14 2 = 1(8) =
Italija 2017 28 0,9 2 02 (79) 0,2 (40) 0,1(39)
Kipras 2016 11 0,3 3 02(2) 02 03
Latvija 2015 24 0.8 3 01 02() 0(0)
Lietuva 2016 17 10 2 02# 06 (2 012
Liuksemburgas 2014 19 04 1 0,8(2) 1.5 0,7 (1)
Vengrija (%) 2015 4,0 21 2 1,8(73) 1,8 (50) 1,7 (18)
Malta 2013 07 = 2 1(18) = 1,2 (18)
Nyderlandai 2016 92 74 3 0,7 (80) 1(67) 0,3(13)
Austrija 2015 29 11 2 0,9 (34) 14 (22) 06 (12)
Lenkija 2014 16 0,9 3 0,3(17) 0,2 (5) 04 (12)
Portugalija 2016 0,7 02 2 0,2 (6) 0,3(5) 01
Rumunija 2016 0,5 02 2 06 (21) 0,8 (19 02(2)
Slovénija 2012 21 0.8 2 = = =
Slovakija 2015 31 12 3 0,2 (6) 0.4 (5) 01
Suomija 2014 30 2,5 1 0.3(2) 0,8 (2) 0(0)
Svedija (9 2013 = 1,0 1 = = =
Jungtiné Karalysté (*3) 2016 9,0 2,6 3 0,5 (599) 1,1 (404) 0,2 (193)
Turkija 2011 01 01 = 1(106) 1.4 (77) 0,5 (29)
Norvegija (%) 2016 2,7 16 1 =
Europos Sajunga = 4,1 1,8 = 0,3(1442) 0,5 (951) 0,2 (424)
ES, Turkija ir Norvegija - - - - 0,3(1548) 0,6 (1028) 0,2 (453)

Paplitimo tarp mokiniy jveréiai paimti i§ ESPAD 2015 m. tyrimo, i§skyrus duomenis, susijusius su Belgija (2016 m.; tik Flandrijos duomenys), Ispanija (2016 m.),
Vokietija (2011 m.), Italija (2016 m.), Liuksemburgu (2010 m.; penkiolikmed&iy duomenys), Svedija (2016 m.) ir Jungtine Karalyste (2014 m.; tik su penkiolikmegiais
susije Anglijos duomenys). Del duomeny rinkimo procedury nepatikimumo Latvijos duomeny lyginti negalima.

Duomenys apie asmenis, kuriems taikomas pakaitinis gydymas, susije su 2016 m. arba paskutiniais metais, kuriy duomenys buvo pateikti: Cekijos — su 2014 m.,
Danijos, Ispanijos, Nyderlandy ir Turkijos — su 2015 m.

(Y Paplitimo bendrojoje populiacijoje jvergiy amziaus intervalai: 16—64, 16—34.

(%) Paplitimo bendrojoje populiacijoje jver¢iy amziaus intervalai: 18—-64, 18—34.

(®) Paplitimo bendrojoje populiacijoje jverciai susije tik su Anglija ir Velsu.
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A5 LENTELE

KANAPES

Paplitimo jve Per metus gydyma pradéje asmenys

Bendroji populiacija Procentiné kanapiy vart_otojq dalis tarp gydytis
pradedanéiy asmeny

S S S T T T

Nors karta
gyvenime,
(15-64
mety
amzZiaus)
suaugusieji

Per
paskutinius
12
meénesiy,
jauni
(15-34
mety
amzZiaus)
suaugusieji

Nors karta
gyvenime,
(15-16
mety
amzZiaus)
mokiniai

Visi gydytis
pradedantys
asmenys

Pirma karta
gydytis
pradedantys
asmenys

Gydytis
pradedantys

ankséiau gydyti

asmenys

Belgija 2013 15,0 10,1 33,9 (3565) 51,7 (2 016) 23,7 (1456)
Bulgarija 2016 83 10,3 27 4,7 (80) 8,5(15) 21(12)
Cekija 2016 26,6 19,4 37 11,8 (1 195) 16,4 (776) 7,8 (419)
Danija (%) 2017 384 15,4 12 69,6 (2 983) 76 (1529) 62,9 (1345)
Vokietija () 2015 272 13,3 19 39,5 (34 292) 56,2 (15 097) 32 (19 195)
Estija 2008 = 13,6 25 1(3) 2,3(2) 06()
Airija 2015 279 13,8 19 26,6 (2381) 41,2 (1450) 16,8 (852)
Graikija (%) 2015 11,0 4,5 9 23 (984) 39,7 (687) 11,7 (295)
Ispanija 2015 315 171 31 33,1 (15 676) 47 (11 185) 177 (3 448)
Prancuzija 2016 41,4 21,5 31 62,5 (28 998) 779 (11601) 42,3 (7 240)
Kroatija 2015 19,4 16,0 21 = 59,5 (458) =
Italija 2017 331 20,7 19 20,3(9872) 29,6 (6 394) 12,9 (3478)
Kipras 2016 121 43 7 57,5 (501) 73 (333) 32,2 (96)
Latvija 2015 9.8 10,0 17 22,1(194) 34,1 (158) 87 (36)
Lietuva 2016 10,8 6,0 18 6,7 (159) 271(89) 3,2 (66)
Liuksemburgas 2014 28,3 9,8 16 32,8(87) 677 (44) 24,8 (36)
Vengrija (%) 2015 74 35 13 56,7 (2 323) 63 (1763) 40,7 (441)
Malta 2013 4,3 = 13 10,7 (193) 31,2 (82) 72 (111
Nyderlandai 2016 25,2 15,7 22 47,3 (5202) 55,5 (3625) 354 (1577)
Austrija 2015 23,6 141 20 30,9 (1 136) 45,8 (734) 19,4 (402)
Lenkija 2014 16,2 98 24 30 (1995) 38 (1 164) 22,8 (780)
Portugalija 2016 11,0 8,0 15 38,7 (1 066) 53,5 (925) 13,8 (141)
Rumunija 2016 58 58 8 48,5 (1719) 64,6 (1564) 13,4 (149)
Slovénija 2012 15,8 10,3 25 41(11) 14,9 (7) 1.84%)
Slovakija 2015 15,8 9,3 26 24,3 (739) 35,9 (481) 15 (239)
Suomija 2014 21,7 13,5 8 19,8 (131) 354 (87) 10,6 (44)
Svedija (*3) 2016 151 73 5 10,9 (3958) 16,7 (2 112) 7.8 (1846)
Jungtiné Karalysté (*%) 2016 29,6 11,5 19 25,2 (29 350) 45,2 (17 342) 15,3 (11 916)
Turkija 2011 0,7 04 = 6 (653) 7,7 (416) 4,3 (237)
Norvegija (%) 2016 20,6 8,6 7 29 (1660) 37,6 (1021) 21,3 (639)
Europos Sajunga = 26,3 14,1 - 32,1(148793) 46,3 (81 720) 20,9 (55625)
ES, Turkija ir Norvegija - - - - 31,5(151106) 45,1 (83 157) 20,5 (56 501)

Paplitimo tarp mokiniy jverciai paimti is ESPAD 2015 m. tyrimo, iSskyrus duomenis, susijusius su Belgija (2016 m.; tik Flandrijos duomenys), Ispanija (2016 m.),

Vokietija (2011 m.), Italija (2016 m.), Liuksemburgu (2010 m.; penkiolikme&iy duomenys), Svedija (2016 m.) ir Jungtine Karalyste (2014 m.; tik su penkiolikmegiais
susije Anglijos duomenys). Dél duomeny rinkimo procedury nepatikimumo Latvijos duomeny lyginti negalima.
Duomenys apie asmenis, kuriems taikomas pakaitinis gydymas, susije su 2016 m. arba paskutiniais metais: Cekijos — su 2014 m., Danijos, Ispanijos, Nyderlandy ir

Turkijos —su 2015 m.

(M Paplitimo bendrojoje populiacijoje jverciy amZiaus intervalai: 16—64, 16—34.
(%) Paplitimo bendrojoje populiacijoje jverciy amziaus intervalai: 18—64, 18—34.
(%) Gydytis pradéjusiy asmeny duomenys susije tik su prieZitra ligoninése ir specializuotos ambulatorinés priezidros jstaigose.
(%) Paplitimo bendrojoje populiacijoje jverciai susije tik su Anglija ir Velsu.
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A6 LENTELE

KITI RODIKLIAI

Su svirkséiamujy

Lyl LU narkotiky vartojimu Pagal
narkotiky atvejai si:'ami ) Svirk&giamyjy narkotiky vartojimo specializuotas
(15-64 mety ¢ : jvertis programas iSdalyti
5 ZIV diagnozés S
amzZiaus asmenys) atvejai (ECDC) Svirkstai
Atvejaimilljonul | Atvejai milijonui S — Atvejai
(gsykaiéiulsg gyventojy (skaiéius) 1000 gyventojy

Belgija 8 (60) 0,3(3) 2015 2,3-4,6 1131324
Bulgarija 4(21) 3122 = = 214 865
Cekija 4 (30) 0,7 (7) 2016 6,1-6,4 6477 941
Danija 49 (181) 1,6 (9) = = =
Vokietija 24 (1274) 1,5(127) = = =
Estija 132 (113) 22,8 (30) - - 2070 169
Airija (%) 70 (215) 4,4 (21) = = 393275
Graikija = 74 (80) 2016 0,5-0,8 335903
Ispanija (%) 13 (390) 2,4 (113) 2015 0,2-0,5 1435882
Prancazija () 7 (297) 0,7 (49) 2015 2,1-3.8 12314 781
Kroatija 20 (56) 0(0) 2015 1,8-29 278 791
Italija 7 (263) 1,6 (96) = = =
Kipras 10 (6) 24 (2) 2016 0,2-0,4 22
Latvija 14 (18) 31,5 (62) 2012 73-11,7 720 494
Lietuva 56 (107) 28,7 (83) 2016 4,4-4,9 240061
Liuksemburgas 13 (5) 33(19) 2015 3,8 424 672
Vengrija 4 (26) 0,3(3) 2015 1 171097
Malta 17 (5) 2,31 = = 333 135
Nyderlandai 19 (209) 010D 2015 0,07-0,09 =
Austrija 28 (163) 1,7 (15) = = 6205 356
Lenkija 9(237) 0,8 (30) = = 53028
Portugalija 4 (26) 2,9 (30) 2015 1,0-4,5 1350258
Rumunija (%) 1(19) 4,2 (83) — — 1495 787
Slovénija 29 (40) 0,5() = = 567 233
Slovakija 5 (19) 0,2 (1) = = 357 705
Suomija 53 (184) 1,1(6) 2012 4,1-6,7 5781997
Svedija 88 (543) 2,6 (26) = = 386953
Jungtiné Karalysté (%) 70 (2942) 1,6 (107) 2004-11 2,9-3,2 —
Turkija 15 (779) 0,1(8) = = =
Norvegija 81(278) 1,5(8) 2015 2,2-31 2919 344
Europos Sajunga 22,4 (7 443) 2,0(1027) = = =
ES, Turkija ir Norvegija 21,8(8500) 1,8(1043) = = =

Del kodavimo, apimties masto problemy ir del to, kad kai kuriose Salyse pateikiama ne visa su mirties nuo narkotiky atvejais susijusi informacija, duomenys apie
Siuos atvejus lygintini atsargiai.

(1) Pagal specializuotas programas isdalyty $virksty skai¢ius susijes su 2014 m.

(%) Pagal specializuotas programas isdalyty Svirksty skaic¢ius susijes su 2015 m.

(®) Mirties nuo narkotiky atvejai Zemesniu nei nacionalinis lygmeniu.

(%) Jungtines Karalystés duomenys apie $virkétus: Anglijos duomeny néra; Skotijoje — 4 742 060, Velse — 3 100 009 (abu skaigiai susije su 2016 m.); Siaurés
Airijoje — 309 570 (2015 m.).

88



Priedas | Nacionaliniy duomeny lentelés

A7 LENTELE

KONFISKAVIMAS
" oones | Koanas | Awowmna | wowa |

Konfiska- Konfiska- Konfiska- Konfiska-
Konfiskuo- vimo Konfiskuo- vimo Konfiskuo- vimo Konfiskuotas vimo
tas kiekis atvejy tas kiekis atvejy tas kiekis atvejy kiekis atvejy
skaicius skaicius skaicius skaicius
e | g | St | kg | Skawiss | kg | Skaiue | Tablowes () | Siaiius |
Belgija 99 2098 30295 4 369 43 2833 179 393 (29) 1692
Bulgarija 582 30 84 19 94 30 283 (181) 16
Cekija 19 73 40 131 94 1403 47256 (3) 255
Danija 16 568 119 4115 387 2445 13810 (7) 1104
Vokietija 330 3061 1871 3592 1533 13680 2218050 (0) 4015
Estija <0,01 2 3 111 I3 403 36 887 (13) 449
Airija = 758 = 364 = 63 == 204
Graikija 219 2306 166 526 3 132 9522 (2) 74
Ispanija 253 7205 15629 41531 520 5004 394 211 () 3486
Prancuzija 1080 4312 8532 9480 352 1152 1236 649 (-) 3461
Kroatija 120 148 13 400 23 772 - (10) 847
Italija 497 2436 4136 7101 15 244 12 587 (10) 378
Kipras 3 6 182 111 0,3 54 1248 (0,4) 19
Latvija 0.2 103 34 93 18 741 2232(0,5) 180
Lietuva 28 296 3 67 10 253 -8 101
Liuksemburgas 8 132 2 207 0,5 6 17639 (-) 20
Vengrija 2 34 25 229 25 840 79702 (2) 461
Malta 0.3 46 21 202 04 28 3739 (=) 73
Nyderlandai = = = = = = == =
Austrija 69 677 86 1316 92 1162 29 485 (6) 754
Lenkija 9 449 961 = 149921 (0,3) =
Portugalija 57 774 1047 1127 7 64 124 813 (3) 279
Rumunija 4 342 2321 138 2 112 14871 (0,2) 355
Slovénija 7 273 3 178 3 = 2908 (2) =
Slovakija 0,06 48 1 36 5 762 8705 (0,02) 84
Suomija 0.3 146 19 263 192 1814 127680 (-) 745
Svedija 34 599 106 2939 450 5365 80 559 (15) 1848
Jungtiné Karalysté 844 11075 5697 18875 1356 4043 513259 (2) 3483
Turkija 5585 8 179 845 1476 3631 4048 3783737 () 5259
Norvegija 13 998 104 1233 465 6051 38353 (12) 1030
Europos Sajunga 4275 37548 70883 97 520 6221 43405 5305409 (295) 24383
ES, Turkija ir Norvegija 9874 46725 71832 100 229 10317 53504 9127499 (306) 30672

Prie amfetaminy priskiriami amfetaminas ir metamfetaminas.
Visi duomenys susije su 2016 m. arba paskutiniais metais.
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A7 LENTELE

KONFISKAVIMAS (tesinys)

90

Konfiskuotas
kiekis

Konfiskavimo
atvejy
skaicius

Konfiskuotas
kiekis

Konfiskavimo
atvejy
skaiéius

Konfiskuotas kiekis

Konfiskavimo
atvejy skaiéius

_“lm“mm

Belgija
Bulgarija
Cekija
Danija
Vokietija
Estija

Airija
Graikija
Ispanija
Prancizija
Kroatija
Italija
Kipras
Latvija
Lietuva
Liuksemburgas
Vengrija
Malta
Nyderlandai
Austrija
Lenkija
Portugalija
Rumunija
Sloveénija
Slovakija
Suomija
Svedija
Jungtiné Karalysté
Turkija
Norvegija
Europos Sajunga

ES, Turkija ir Norvegija

220

7

3819
1874
548
155

324 379
52735
7
23896

7068
€S

3

0,5

78
1489
6281
36 046
3026
424 186
463 258

5706
8

96

15 364
6059
22

192
248
169 538
77 466
566
9623
20

96

54

173
149
193

2598

4676
212

109

15

298
10972
12093
4659
10912
316 546
332117

Visi duomenys susije su 2016 m. arba paskutiniais metais.

686
1624
722
346
5955
46
12863
21138
18206
1321
41647
171

44

68

21

494

12

913
2569
264

143

458

40

254
1327
12615
110 855
563
123 947
235365

26 587
62
4777
1589
32353
SYS
1049
7076
158 810
31736
6459
8 148
753
872
654
875
2673
146

14 030

620
2140
3103
1303
1179
8828

103 695
31189
3190
420092
454471

328611 ()
2740 (26 088)
57 660 (-)

14 719 (532)
98013 ()

- (79

-

39151 ()
724611 ()
126 389 (-)
10051 ()

464 723 ()
311 ()

883000 (=
24 166 (-

108 516 (=

4634 (-

— (2846)

14 006 (=)

376 (=)

18900 (127)

-

340531 ()

-

-(48)

3268037 (29 723)
3268037 (29771)

1046
122
518
450

2167

28
182
735

2675
737
256

1689

37
22
0
16
153

508

231
97
167
17
607

9583
3318
216
22049
25583









Kaip susisiekti su ES

Asmeniskai

Visoje Europos Sajungoje yra Simtai Europe Direct informacijos centry.
Artimiausio centro adresg rasite svetaineje https://europa.eu/european-
union/contact_|It

Telefonu arba el. pastu

Europe Direct tarnyba atsakys j jusy klausimus apie Europos Sgjungg. Su
Sia tarnyba galite susisiekti:

— nemokamu numeriu: 00 800 6 7 89 10 11 (kai kurie operatoriai uz
Siuos skambucius gali imti mokestj),

— Siuo standartiniu numeriu: +32 22999696 arba

— elektroniniu pastu svetaingje https://europa.eu/european-union/
contact_|It

Kaip rasti informacijos apie ES

Internetas

Informacijos apie Europos Sajungg visomis oficialiosiomis ES kalbomis
galima rasti svetainéje Europa (https://europa.eu/european-union/
index_It)

ES leidiniai

Nemokamy ir mokamy ES leidiniy galite atsisiysti arba uzsisakyti https://
publications.europa.eu/lt/publications. Jeigu jums reikia daugiau
nemokamy leidiniy egzemplioriy, kreipkites j Europe Direct arba j vietos
informacijos centra (Zr. https://europa.eu/european-union/contact_It)

ES teisé ir susije dokumentai

Norédami susipazinti su ES teisine informacija, jskaitant visus ES teisés
aktus nuo 1952 m. visomis oficialiosiomis kalbomis, apsilankykite
svetaineje EUR-Lex (http://eur-lex.europa.eu)

ES atvirieji duomenys

ES atviryjy duomeny portale (http://data.europa.eu/euodp/It) galima
susipazinti su ES duomeny rinkiniais. Duomenis galima nemokamai
parsisiysti ir pakartotinai naudoti tiek komerciniais, tiek nekomerciniais
tikslais.
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Apie Sig ataskaita

Tendencijy ir pokyciy ataskaitoje pateikiama
auksciausio lygio narkotiky reiskinio Europoje apzvalga,
apimanti narkotiky tiekimag, vartojimag ir visuomenes
sveikatos problemas, taip pat kovos su narkotikais
politikg ir atsakomasias priemones Siai problemai
spresti. Kartu su internetiniu Statistikos biuleteniu ir 30
Saliy narkotiky vartojimo paplitimo ataskaity ji sudaro
2018 m. Europos narkotiky vartojimo paplitimo
ataskaitos rinkinj.

Apie EMCDDA

Europos narkotiky ir narkomanijos stebésenos centras
(EMCDDA) yra centrine ir pripazinta institucija su
narkotikais susijusiems klausimams Europoje nagrinéti.
Jau daugiau kaip dvideSimt mety jis renka, analizuoja ir
platina moksliskai patikimg informacijg apie narkotikus,
narkomanijg ir jy padarinius ir savo auditorijoms teikia
faktiniais duomenimis grindziamg informacijg apie su
narkotikais susijusig padétj Europoje.

EMCDDA leidiniai yra vienas pagrindiniy informacijos
Saltiniy labai jvairioms auditorijoms, jskaitant politikos
formuotojus ir jy patarejus, narkotiky srityje dirbancius
specialistus ir tyréjus, taip pat ziniasklaidg ir placiaja
visuomene. Lisabonoje jsikares EMCDDA yra viena i$
decentralizuoty Europos Sajungos agentury.

Leidiniy biuras
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