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| Priekgvards

Ar patiesu prieku piedavajam iepazities ar EMCDDA 2019. gada Eiropas zinojumu par
narkotikam (EDR) — “Tendences un aktualitates”, kas ir EMCDDA galvena publikacija.
Zinojuma ir sniegta jaunako datu analize par situaciju sakara ar narkotikam un attiecigiem
reagéSanas pasakumiem visa Eiropas Savieniba, Norvégija un Turcija. Zinojumam ir
pievienoti citi musu tieSsaistes informacijas resursi, tostarp masu Statistikas biletens ar
atsaucém. EDR paketé ir ar1 30 valstu zinojumi par narkotikam, sniedzot parskatu par
pasreizéjo situaciju visas valstis, kas ir ES narkotiku informacijas tikla dalibnieces.

EIROPAS 2019. GADA ZINOJUMU PAKETE PAR NARKOTIKAM

Savstarpéji saistiti elementi, kas lauj pieklat pieejamiem datiem un analizét narkotiku
problému Eiropa un valstu limeni

[ 5 [
Tendences un aktualitates, — D Valstu zinojumi par narkotikam,
kur sniegta galveno sasniegumu | s kuros sniegti kopsavilkumi ar
augsta limena analize zlmm par " Sl daudziem grafikiem par narkotiku

(drukata vieda un PDF) narkotikam 5 _ problémam valstis (tie$saisté)
ES 28 valstis, Turcija un Norvégija

2019

Statistikas biletens
ar pilnigam datu kopam un
metodologisko informaciju

(tieSsaiste)

EMCDDA meérkis ir veseligakas un drosSakas Eiropas atbalstiSana. Més cenSamies to
panakt, sniedzot vislabakos pieejamos pieradijumus noltka atbalstit informétas un
mérktiecigas narkotiku politikas un pasakumu izstradi. Par situaciju sakara ar narkotikam
musu galvenaja zinojuma ir sniegts ieinteresétajam personam savlaicigs parskats, kads
nepiecieSams efektivu reagésanas pasakumu izstradé Sodienas problému risinasanai.
Turklat taja ir dota jauno apdraudéjumu analize, laujot mums gatavoties turpmakajam
problémam, kadas rodas $aja atri mainigaja un kompleksaja joma.

Sa gada zinojums ir sagatavots kritiska laika pardomam par narkotiku politikas izstradi jo
Tpasi saistiba ar starptautiskajam debatém par attiecigiem turpmakajiem pasakumiem péc
2016. gada ANO specialas sesijas par narkotiku problému pasaulé. Nakamaja gada tiks
veikts pasreizéjas ES Narkotiku apkaroSanas stratégijas (2013.—2020. gadam) galigais
novertéjums. Saja perioda Eiropa ir pieredzétas dramatiskas izmainas narkotiku jomas
problémas, tostarp vairaku nekontrolétu vielu paradiSanas. Més esam pieredz&jusi arl
batiskas izmainas narkotiku tirgt un narkotiku lieto$ana, un ir palielinajusies musu izpratne
par efektivu intervenci. Tirgus, kura domingja Eiropa ievestas vielas uz augu bazes, ir kluvis
par tirgu, kura pieaugusi sintétisku narkotiku lieto§ana un razo$ana. Globalizacija un
tehnologiskais progress ir izmainijusi stratégiskos jautajumus, un tas ir janem véra Eiropas
politikas veidotajiem. Més esam lepni par EMCDDA starptautisko reputaciju, neatpaliekot
no §Tm parmainam un sniedzot vajadzigo informaciju sadarbibas un koordinacijas
atbalstiSanai, ka to paredz ES narkotiku apkaro$anas stratégija.
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Eiropas Savieniba un tas dalibvalstis ir apnémusas sasniegt mérkus, kas noteikti Apvienoto
Naciju Organizacijas ligtspéejigas attistibas programma 2030. gadam. So mérku daudzi
aspekti tieSi un netiesi attiecas uz narkotiku probléemam. Pieméram, narkotiku razoSana un
tirdznieciba var nodarit batisku kaitéjumu attiecigo valstu iedzivotaju fiziskajai videi,
institucionalajam struktdram un dzives kvalitatei. Mérkis Nr. 3.3 un Nr. 3.5 ir vérsts uz
infekcijas slimibu epidémiju izbeigSanu un narkotiku lietoSanas problému profilaksi un
arstédanu. Saja konteksta Eiropa ir apnémusies sasniegt mérki novérst nakamaja
desmitgadé virusu hepatitu starp cilvekiem, kuri injice narkotikas. Saja populacija hepatita
C viruss ir loti izplatits, taCu nesenais progress attieciba uz zalém, kadas pieejamas
infekcijas arstéSanai, ir padarijis $a virusa izskausanu par sasniedzamu mérki. Tapéc Saja
Eiropas gada zinojuma par narkotikam més jo pasi uzsveram nepiecieSamibu izvérst
profilakses, testéSanas un arstésanas nodroSinasanas pasakumus ka kritisku mérki $a
sabiedribas veselibas svariga mérka sasniegsanai.

Visbeidzot, mums ir jaizsaka pateiciba musu partneriem no valstu kontaktpunktu Reitox
tikla, masu citu valstu un starptautiskiem partneriem, ka art EMCDDA zinatniskajai
komitejai, bez kuru atbalsta Sis zinojums nebUtu iespéjams. Mé&s pateicamies arl saviem
Eiropas limena partneriem, jo Tpasi Eiropas Komisijai, Eiropolam, Eiropas Slimibu
profilakses un kontroles centram, ka ari Eiropas Zalu agentdrai. Turklat més esam pateicigi
specializétiem tikliem, kas ar mums ir sadarbojusies, papildinot musu zinojumu ar
kvalitativi jauniem un inovativiem datiem.

Laura d'Arrigo
EMCDDA valdes priek§sédétaja

Alexis Goosdeel
EMCDDA direktors
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Sis zinojums ir sagatavots, pamatojoties uz informaciju, ko Eiropas Savienibas dalibvalstis, kandidatvalsts Turcija un
Norvégija valsts gada zinojumos ir sniegu$as Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centram (EMCDDA).

Sa zinojuma merkis ir sniegt parskatu un kopsavilkumu par situaciju saistiba ar narkotiskam vielam Eiropa un
reagédanas pasakumiem. Saja zinojuma ietvertie statistikas dati attiecas uz 2017. gadu (vai pedéjo gadu, par kuru dati
ir pieejami). Tendencu analize ir veikta tikai par tam valstim, kuras ir sniegusas pietiekamus datus, lai aprakstitu
izmainas attiecigaja laikposma. Tomeér lasitajam jasaprot, ka tadas sléptas un stigmatizétas uzvedibas ka narkotisko
vielu lietoSanas modelu un tendencu novérosdana ir sarezgita gan praktiski, gan metodiski. Tapéc $aja zinojuma
analizes vajadzibam ir izmantoti vairaki datu avoti. Lai gan var konstatét nozimigus uzlabojumus gan valsts Iimena
analizé, gan attieciba uz rezultatiem, ko iespéjams iegtt Eiropas limena analizg, jaatzist art metodiskas gratibas $aja
joma. Tapéc rezultati jainterpreté piesardzigi, jo Tpasi, ja valstis salidzina, izmantojot kadu vienu raditaju. Ar datiem
saistitus bridinajumus un atrunas var atrast $a zinojuma tiessaistes versija un statistikas biletena, kur ir pieejama siki
izklastita informacija par metodiku, atrunas attieciba uz analizi un piebildes par pieejama informacijas kopuma
nepilntbam. Biletena ir pieejama ari informacija par metodém un datiem, kas izmantoti Eiropas limena aplésém, kur
varétu bat izmantota interpolacija.

Atsauces periods visiem attéliem, analizei un datiem, kas ieklauti $aja zinojuma, ir situacija sakara ar narkotikam lidz
2018. gada beigam. Tapéc visas klasifikacijas, grup&jumi un markéjumi atspogulo situaciju, kada ta bija 2018. gada
attieciba uz Eiropas Savienibas un to valstu sastavu, kas piedalijas EMCDDA zinoSanas pasakumos. Nemot véra laiku,
kads nepiecieSams datu apkoposanai un iesniegSanai, daudzas no Seit ieklautajam ikgadéjam datu kopam ir no
atsauces gada Iidz 2017. gada decembrim.

EMCDDA vélas pateikties par $a zinojuma tap$ana sniegto palidzibu:
Reitox tikla valstu koordinacijas centru vaditajiem un darbiniekiem;
visu dalibvalstu dienestiem un ekspertiem, kas savaca $aja zinojuma izmantotos jéldatus;
EMCDDA valdes un Zinatniskas komitejas locekliem;
Eiropas Parlamentam, Eiropas Savienibas Padomei, jo TpaSi tas Narkotiku jautajumu horizontalajai darba grupai, ka
ari Eiropas Komisijai;
Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centram (ECDC), Eiropas Zalu agentarai (EMA) un Eiropolam;
Eiropas Padomes Pompida grupai, Apvienoto Naciju Organizacijas Narkotiku un noziedzibas apkarosanas birojam,
Pasaules Veselibas organizacijas Eiropas regionalajam birojam, Interpolam, Pasaules Muitas organizacijai, Eiropas
skolu apsekojuma projektam par alkoholu un citam narkotikam (ESPAD), Eiropas Notekddenu analizes pamatgrupai
(SCORE), Eiropas ar narkotikam saistitas neatliekamas hospitalizacijas tiklam (Euro-DEN Plus), Eiropas Slir¢u
savaksSanas un analizes projekta uznémumam (ESCAPE), Eiropas Narkotiku informacijas tiklam (TEDI), grupai, kas
izstradaja Eiropas timekla apsekojumu par narkotikam;
Eiropas Savienibas iestazu Tulko$anas centram un Eiropas Savienibas Publikaciju birojam.

Reitox ir Eiropas Narkotiku un narkomanijas informacijas tikls. To veido ES dalibvalstu, kandidatvalsts Turcijas,
Norvégijas un Eiropas Komisijas valsts koordinacijas centri. Savu valstu valdibu uzraudziba koordinacijas centri
darbojas ka valsts iestades, kas sniedz EMCDDA ar narkotiskam vielam saistitu informaciju. Valstu koordinacijas
centru kontaktinformaciju var atrast EMCDDA timekla vietné.


http://emcdda.europa.eu/stats19
http://www.emcdda.europa.eu/about/partners/reitox-network
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Ar narkotiskajam vielam
saistita situacija Eiropa

2019. gada

EMCDDA jaunaka analize par
narkotiskajam vielam Eiropa atklaj, ka to
tirgus ir ne vien noturigs, bet arl
atspogulo norises pasaules méroga.
Pastavigas veselibas un drosibas
problémas, ko rada tradicionalas un
jaunakas nelikumigas narkotiskas vielas,
rada sarezgitu politikas kontekstu, kura
javeido un jaisteno efektivi reagésanas
pasakumi. Pamatojoties uz jaunakajiem
pieejamajiem datiem, Eiropas

2019. gada zinojuma par narkotikam
sniegta aktuala informacija par situaciju
saistiba ar narkotiskam vielam Eiropa.
Saja ievaddala ir sniegts Tss analitisks
komentars par dazam svarigam
problemam, kas patlaban ienem
galveno vietu Eiropas narkotiku
apkaroSanas politikas programma.

Opioldi — augos$a, aktivi risinama probléma

Kadreiz Eiropa galvena probléma saistiba ar narkotisko
vielu lietoSanu bija heroina injicéSana. Vértéjot péc
vésturiskajiem standartiem, pieprasijums péc heroina

atkaribas arstésanas tagad ir zems, injicéSanas raditaji ir
samazinajusies un pédéja desmitgadé ik gadu par
apmeéram 40 % ir samazinajies jaunu ar narkotisko vielu
injicéSanu saistitu HIV gadijumu skaits. Tas ir labas zinas.
Eiropas valstis ir pelnijudas atzinibu par pragmatisku
kaitéjuma mazinadanas un arstéSanas pasakumu
ievieSanu, veicinot Sos panakumus. Savukart citur opioidu
probléma ir joprojam saasinajusies, krasi palielinot
sabiedribas veselibas izmaksas gan Ziemelamerika, gan
dazas Eiropas Savienibas kaiminvalstis. Tomér par spiti
Eiropa novérotajiem uzlabojumiem opioidu lietoSana
joprojam veido ievérojamu dalu no veselibas apripes un
socialajam izmaksam, kas saistitas ar narkotisko vielu
lietoSanu Eiropa, un 8is kategorijas narkotisko vielu raditie
riski varétu pat pieaugt.

Analizéjot reagéSanas pasakumus, kas pieejami ar opioidu
lietoSanu saistitu problému risinasanai, ir redzams, ka
vairakas valstis, jo Tpasi Eiropas austrumdalas valstis,
joprojam netiek pietiekami nodro$inati efektivi kaitéjuma
mazinasanas un arstéSanas pasakumi. Novérojumi liecina
art, ka dazas valstis, kur vésturiski ir bijis labs pakalpojumu
parklajums, situacija ir pasliktinajusies. Vienlaikus turpina
palielinaties novecojosas un biezi vien aizvien
neaizsargatakas opioidu ilglaicigu lietotaju paaudzes
vajadzibas. To atspogulo gan pardozéSanas izraisito naves
gadijumu skaits — miruso vecums vidé&jais vecums tagad
ir 39 gadi —, gan ari fiziskas un garigas veselibas
problému izplatiba Saja grupa. Turklat pédéjos 5 gados ir
novérota pardozésanas izraisito naves gadijumu skaita
palielinaSanas, un pieaugums registréts visas vecuma
grupas virs 30 gadiem. Piegades puses raditaju novérojumi
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liecina, ka Sis risks varétu pieaugt. Ir palielinajies konfiscéta
heroina daudzums, un, ta ka Sis narkotiskas vielas tiribas
pakape joprojam ir salidzinoSi augsta un cena salidzinosi
zema, ta ir plasi pieejama daudzas Eiropas dalas. Nesen
dazas ES valstis ir atklatas arT heroina apstrades
laboratorijas, un 8 tendence rada satraukumu.

Cina pret virushepatitu

Eiropa ir apnémusies iesaistities starptautiska ilgtspéjigas
attistibas programma 2030. gadam. Saja globalaja
politikas satvara ir paredzéta ari cina pret virushepatitu.
Eiropas Savieniba tas ir ipasi svarigi cilvékiem, kuri injicé
narkotikas, jo 81 slimiba ne vien vissmagak skar tiesi Sos
cilvékus, bet Sie cilvéki rada ari vislielako slimibas parneses
risku. Tadél, lai I1dz 2030. gadam varétu samazinat
virushepatita ietekmi uz sabiedribas veselibu, bus
japaplasina Sai iedzivotaju grupai paredzéto profilakses
pasakumu diapazons un B un C hepatita testéSanas un
arstésanas pieejamiba.

Patlaban hepatita apkaroSanas stratégijas ir ieviestas ES
17 dalibvalstis un Norvégija, un aizvien vairak valstu
nodro$ina neierobezotu piek|uvi labak panesamam,
efektivakam un tieSas iedarbibas pretvirusu zalem. Tomér
Saja zina ir jadara vairak. Lai panaktu efektivu hepatita
arstésanu un palidzétu noverst turpmaku parnesi, batiski
svarigs sakuma punkts ir HCV skrinings. Saja zina liela
nozime var bat kopiena balstitiem pakalpojumiem
narkotiku lietotajiem. Tomér daudzas valstis nav ieviesta
efektiva testéSanas politika un attiecigas iespéjas
pieteikties arstésanai. Specialistiem varétu ari bat
noraido$a attieksme pret narkotiku lietotaju arstéSanu, un
ne vienmér tiek atzitas prieksrocibas, ko Sis ieguldijums
apripé sniedz gan atseviskiem cilvékiem, gan plasakai
sabiedribai. EMCDDA paslaik izstrada rikus, lai atbalstitu
virushepatita arstéSanas istenoSanu narkotiku lietotaju
arstéSanas iestadés. Tas ietver kontroljautajumu sarakstu,
lai apzinatu skérslus piekluvei jaunakajam HCV testéSanas
un arstéSanas iespéjam, zinaSanu anketu arstniecibas
iestades darbiniekiem un ilustrativus gadijumu izpétes
piemeérus, kas uzskatami parada, ka inovativas, kopiena
balstitas testéSanas metodes var but vértigs ieguldijums
8is slimibas profilaksé.

Sintétisko opioidu ipatsvara palielinaSanas

Amerikas Savienotajas Valstis un Kanada pasreizéjo
opioldu epidémiju ir izraisijusi sintétisko opioidu, jo seviski
fentanila atvasinajumu, lietoSana. Eiropa ta nav, tacu Saja
joma pastav bazas. ES agrinas bridinasanas sistémai par
jaunam psihoaktivam vielam ir zinots par apméram

50 jauniem sintétiskiem opioidiem. Daudzas no §im vielam
ir saistitas ar smagas saindésSanas un naves gadijumiem.
DaZas no 8§im vielam, pieméram, karfentanils, ir arkartigi
iedarbigas, tapéc tas var tikt nelikumigi ievestas |oti
nelielos daudzumos, ko ir grati atklat, bet kas pielidzinami
takstoSiem lietotaju devu. Turklat daudzviet Eiropa, skiet,
aizvien lielaku nozimi saistiba ar narkotisko vielu lietoSanas
problému ieglst sintétiskie opioidi, ko parasti izmanto ka
zales, to starpa ir narkotiskas vielas, ko izmanto
aizstajéjterapija, un pretsapju lidzekli. Viens no katriem
pieciem cilvékiem, kuri uzsak arstéanos no opiotdu
izraisitas atkaribas, norada sintétisku opioidu, nevis
heroinu ka galveno problematisko narkotiku, turklat
narkotiku pardozé€8anas gadijumos aizvien biezak konstaté
8is narkotikas. Lai gan pastav Sis risks, pasreiz€jas iespéjas
atklat sintétisko opioidu pieejamibu, lietoSanu un sekas, ka
ari zinot par tam joprojam ir ierobezotas. Tapéc
informacijas avotu konfidencialitates uzlabo$ana Saja joma
ir jauzskata par prioritati.

Toksikologijas un tiesmediciniskas ekspertizes
datu avotu nozime

Narkotiku pardozéSanas izraisiti naves gadijumi ne vienmér
ir saistiti tikai ar vienas vielas lietoSanu. Modernie narkotiku
patérina modeli mainas arkartigi dinamiski — tirga
paradas aizvien vairak narkotisko vielu, un patérétaji, zinot
vai nezinot, parasti lieto lielu skaitu dazadu vielu. Tas
nozimé, ka bez konkrétiem tiesmediciniskas ekspertizes un
toksikologijas datiem varétu nepamanit jaunus riskus
veselibai. Tapéc ir iespéjams, ka narkotiku pardozéSanas
izraisitos naves gadijumos varétu nepamanit jaunu
spécigas iedarbibas psihoaktivo vielu, pieméram, fentanila
atvasinajumu, nozimi, jo Tpasi tad, ja patéré tas lidztekus
tadam tradicionalam narkotikam ka heroins. Dazas ES
dalibvalstis, jo Ipasi Ziemeleiropa, ir ieguldijusas lidzek|us,
lai uzlabotu toksikologijas datu pieejamibu un
konfidencialitates pakapi, tapéc tagad iesp&jams labak
izprast narkotiku lietoSanas tendences un veselibas riskus.
Pieméram, Zviedrija ievieSot visaptverosu skriningu un
palielinot testéSanas konfidencialitates pakapi, ir
dubultojies atklato fentanila lietoSanas gadijumu skaits
paraugos, kas nemti, veicot parbaudes narkotiku
pardozédanas izraisitos naves gadijumos. Jaunakaja
EMCDDA pétijuma tomér ir konstatéts, ka visam



laboratorijam nav iespéju retak sastopamo vielu
konstatéSanai. Lai veiktu tiesmedicinisko ekspertizi un
toksikologisko izmekléSanu, butiski svariga nozime ir
references standartu pieejamibai. Tomér daudzas
laboratorijas tie biezi vien nav pieejami. Turklat, ta ka nav
izstradatas Eiropas tiesmediciniskas ekspertizes
pamatnostadnes attieciba uz narkotiku pardozéSanas
izraisttu naves gadijumu izmekléSanu, nav iesp&jams
pilnveidot uzraudzibu un praksi $aja joma. Proti, ta ka visu
veidu sintétisko narkotiku nozime, visticamak, turpinas
palielinaties, bas japalielina ieguldijumi toksikologijas un
tiesmediciniskas ekspertizes datu avotos.

Inovativi uzraudzibas riki sniedz ieskatu par
jaunajam tendencém

Sa gada Eiropas zinojums par narkotikam ir sagatavots,
izmantojot jaunakus konkrétu datu avotus. Sie progresivie
raditaji nesniedz priek8statu par visparéjo sabiedribu un
tiem ir art citas nepilnibas, tomér tie sniedz noderigus,

jaunus un savstarpéji papildinoSus datus, kas biezi piedava
vértigu ieskatu par narkotiku lietoSanu Eiropa (sk. 1. attélu).

Pieméram, notekddenu analize tagad sniedz jaunako
informaciju par Eiropas pilsétas kopienu limeni patéréto
narkotisko vielu daudzumu. Viena no $o datu avotu
prieksrocibam ir ta, ka informaciju iespéjams pazinot atri
un tadeéjadi iesp&€jami agrina posma var bridinat par
narkotiku patérina izmainam. To uzskatami parada jaunie
SCORE grupas un EMCDDA nesen izdotie dati par

2018. gadu, kas norada uz visu visbiezak lietoto
stimul&joSo narkotisko vielu klasu plasaku geografisko
izplatibu un patérina visparéju pieaugumu.

Sa gada zinojuma ieklauto citu jauno datu avotu starpa ir
Eiropas timekla apsekojums par narkotikam. Pamatojoties
uz narkotiku lietotaju izlasi, kas izveidota tieSsaisté, Sis
apsekojums sniedz informaciju par visbiezak lietoto
nelikumigo narkotisko vielu lietoSanas un iegades
modeliem. Lai sniegtu ieskatu par narkotisko vielu
lietoSanu konkrétas izklaides vietas, Saja zinojuma ir
izvértéta ari informacija no narkotisko vielu parbaudes
dienestiem, kur cilvéki var nodot analizei savas narkotiskas
vielas un sanemt informaciju par to sastavu.

Slimnicu neatliekamas mediciniskas palidzibas nodalu dati
par akatu ar narkotiskam vielam saistitu kaitéjumu var
veicinat izpratni par to, ka narkotiku lietoSana Eiropa
ietekmé sabiedribas veselibu. Eiropas Narkotiku
neatliekaméas mediciniskas palidzibas tikls (Euro-DEN
Plus) izvélétas 18 Eiropas valstu slimnicas uzrauga
informaciju par cilvekiem, kuri hospitalizéti saistiba ar
akatu narkotiku toksicitati. Sa gada analize gatie
konstatéjumi uzskatami parada, cik dazadas narkotiskas
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1. ATTELS

Jauni raditaji, kas papildina eso$os datu avotus

Arkartas
hospitalizacijas
gadijumi

Slircés eso%o
atlieku analize

Timekla
apsekojumi

(4]
o

vielas Eiropa ir izraisijusas arkartas hospitalizacijas
gadijumus. Pieméram, ar stimulantiem tika saistits liels
skaits arkartas hospitalizacijas gadijumu, bet Eiropas
ziemelu un austrumu dala visbiezak arkartas
hospitalizacijas iemesls bija amfetamini, toties kokains bija
galvenais stimulants dienvidu un rietumu valstis.

Stimulantu iesp&jamo iedarbibu injicéjamo narkotiku
lietotaju vida pierada arT jauns pilotprojekts, kura
analizétas narkotisko vielu atliekas no lietotajam §lircém,
kas piecas Eiropas valstis savaktas Slircu apmainas
punktos. Visos punktos, iznemot vienu, visbiezak atklata
viela bija stimulanti. Pusé no analizétajam $lircém bija divu
vai vairaku narkotisko vielu atliekas, visbiezak sastopama
kombinacija bija stimulantu un opioidu maisijums. Sie
jaunie informacijas avoti sniedz iespé&ju apstiprinat un
papildinat esoSos datu avotus, uzlabojot masu informétibu
par mazak zinamiem narkotiku lietoSanas veidiem.
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Eiropas kokaina tirgus turpina paplasinaties

Pasreizéjie dati par kokainu liecina, ka konfiskacijas
gadijumu skaits un konfiscétais daudzums vienmer ir liels.
Kokains noklast Eiropa pa dazadiem celiem un ar
dazadiem lidzekliem, tomér acimredzami pieaug liela
apjoma nelikumiga tirdznieciba ar lielo ostu starpniecibu,
izmantojot konteinerus. Par Sis narkotiskas vielas
pieejamibas pieaugumu liecina arT desmitgadé lielaka
aplésta kokatna tirilba mazumtirdzniecibas limeni. Kokaina
piegades kédes un iesaistito dalibnieku reorganizacija ir
redzama vidéja un mazumtirdzniecibas liment, kur rodas
sadrumstalotas, brivakas un horizontalakas
organizatoriskas struktdras. Tirga ir varéjusas ienakt
mazakas grupas, darfjumiem un kriptovalttam izmantojot
plasu informacijas tehnologiju diapazonu, pieméram,
SifreSanu, Sifréta tirgus vietas un socialos plassazinas
lldzeklus. Par uznémeéjdarbibu konkuréjosa kokaina tirga
liecina tadas inovativas izplatiSanas stratégijas ka kokaina
zvanu centri. Skiet, ka $is jaunas metodes zinama méra
atspogulo citas jomas novéroto haosu, ko veicinajusi plasa
viedtalrunu izmantoSana, pieméram, kokaina tirdzniecibas
potenciala "uberizacija”, — konkurétspéjigs tirgus, kura
pardevéji konkure, piedavajot papildu pakalpojumus,
piemeéram, atras un elastigas piegades iespéjas.

Kokains — kaitéjuma veselibai labaka pamanamiba

Problematiskas kokaina lietoSanas izplatibu ir jo Tpasi
sarezgiti novertet, jo 81 narkotiska viela ir mazak
pamanama noteiktajos raditajos, kas vairak vérsti uz
problémam saistiba ar opioidiem. Tomér ir skaidrs, ka
kokaina labakas pieejamibas dé| palielinas veselibas
izmaksas. Kops 2014. gada jaunu pacientu skaits (lai gan
tas joprojam ir salidzino$i mazs), kuri kokaina radito
problému dé| sakusi arstéSanos, ir pieaudzis par vairak
neka 35 %, apméram divam treSdalam valstu registréjot
pieaugumu. Dazas valstis kokainu saista ar narkotiku
izraisito naves gadijumu skaita neseno palielinaganos. So
narkotisko vielu lidztekus opioidiem bieZzi atklaj narkotiku
pardozésanas izraisitos naves gadijumos tajas Eiropas
dalas, kur &1 viela ir galvenais stimulants. Turklat varétu
palikt nepamanita kokaina nozime naves gadijumos
saistiba ar sirds un asinsvadu slimibam. Ja dati ir pieejami,
tie liecina, ka ir visparéji palielinajies ar kokainu saistitu
arkartas hospitalizacijas gadijumu skaits. Euro-DEN
pétijuma, kas veikts 18 valstis, kokains ir visbiezak
registréta nelikumiga viela. Kokains ir atrasts ari ceturtaja
dala vai lielaka dala parbaudito §lirCu trijas no piecam
lielajam pilsétam, kas piedalijas SlirCu atlieku analizu
pilotprojekta narkotiku injicéSanas paradumu kartésanai.
Jaunie pieejamie dati arT liecina, ka varétu izplatities $1s
narkotikas smékéjamas formas kreka lietoSana, kas ir jo

Tpadi problematiska.. Kop$ 2014. gada Belgija, Irija,
Francija, Italija, Portugale, ka arm Apvienotaja Karalisté, ko
Eiropa visvairak saista ar kreka lietoSanu, ir pieaudzis to
kreka lietotaju skaits, kuri sakusi arstésanos.

Pieradijumi par efektiviem pakalpojumiem kokaina
lietotajiem joprojam ir salidzino$i vaji, un kokaina
lietotajiem paredzétu ipasu programmu skaits Eiropa
patlaban nav liels. ST situacija sak mainities, jo dazas
valstis patlaban ievie$ specializétus kaitéjuma
mazinasanas pasakumus. Tomér kopuma, ta ka Saja joma
vajadzibas, Skiet, pieaug, steidzami ir vajadzigi ieguldijumi,
lai izstradatu un novértétu visu veidu pasakumus, jo Tpasi
efektivus arstéSanas modelus, jo attiecigie dienesti
vislabak spéj sekmigi sadarboties ar So pacientu grupu.

Eiropas starptautiska nozime sintétisko narkotiku
razoSana

Sintétisko narkotiku razoSana Eiropa, lai gan to ir sarezgiti
uzraudzit, Skiet, paplasinas, klast daudzveidigaka un
inovativaka. So paplasinasanos var redzet, aplukojot
jaunakos datus par lielaku konfiscéto prekursoru
daudzumu. EMCDDA un Eiropola zinojuma par narkotiku
tirgiem, ko paredzéts publicet 2019. gada beigas, bas
sniegta $o tendendu padzilinata analize. Saja joma
razo8anas laboratoriju un atkritumu apglabasanas vietu
atklagana un Eiropas tirgl pieejamo sintétisko narkotiku
iedarbigums un daudzveidiba raisa galvenas bazas.

Patlaban aizvien vairak pazimju norada, ka Eiropas nozime
sintétisko narkotiku tirgt palielinas. Par to liecina vairaki
fakti, proti, ievérojams daudzums dazadu konfiscéto vielu
pie ES robezam; fakts, ka tagad Turcija konfiscé daudz
vairak MDMA neka Eiropas Savieniba kopuma; Eiropa ir
atklatas razotnes, kur razo eksportam paredzétu
metamfetaminu un citas sintétiskas narkotikas.
Infrastruktdru, kas nodroSina pre€u atru apriti starp
valstim, aizvien biezak izmanto, lai Eiropa bdtu vieglak
nelikumigi ievest kontroléjamas narkotiskas vielas, jaunas
psihoaktivas vielas, prekursorus un citas kimiskas vielas,
kas vajadzigas narkotiku izgatavoSanai. To pasu
infrastrukttru dazkart izmanto ari, lai nelikumigi ievestu
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laika par lietoSanu pédéja gada laika
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02% 4,7 %

Amfetamini ‘}‘
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Pardozésanas izraisiti

Augsta riska opioidu 1,3 miljons Narkotiku lietotaju arstniecibas
lietotaji pieprasijumi naves gadijumi
35% 85%

Opiordi ir konstatéti 85 %
letalu pardozesanas
gadijumu

Primara viela aptuveni
35 % no visiem
narkotiku atkaribas
arstéSanas
pieprasijumiem Eiropas
Savieniba

654 Q00 ovicidu lietotju

2017. gada sanema
aizstajejterapiju

Piezime. Pilnigu datu kopu un informaciju par metodiku sk. zinojumam pievienotaja tie$saistes statistikas biletena.
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valstis arpus ES sintétiskas narkotikas, jo ipasi MDMA, bet
ari citas vielas.

Skiet, ka sintétisko narkotiku razo$ana ir ari veicinajusi
metamfetamina lietoSanas izplatibu jaunajas Eiropas
Savienibas valstis. Pasaules méroga metamfetamins ir
lielaka probléma sintétisko narkotiku joma. Eiropa
metamfetamina lietoSana visvairak ir bijusi izplatita dazas
valstis, kuras ir ilgstoas problémas. Sada situacija
joprojam liela méra pastav, bet — par spiti citu stimulantu
plasai pieejamibai — notekldenu analize liecina, ka 81
narkotiska viela sak izplatities ar citas valstis. Ari
laboratorijas izdaritie atklajumi zinama méra norada uz
razoSanas apjoma palielinaSanos un razosanu tirgiem
arpus ES.

Kanepes — jaunas tendences vistradicionalakajai
Eiropas narkotikai

Kanepes ir viena no Eiropa visilgak lietotajam narkotikam.
Ta ir visbiezak lietota nelikumiga narkotiska viela —
gandriz 20 % cilvéku vecuma grupa no 15 lidz 24 gadiem
zino, ka pédéja gada ir lietojusi kanepes. Starptautiska
méroga un Eiropa kanepju lietoSana joprojam ir temats,
kas izraisa politiku un sabiedribas ievérojamu interesi, jo
jauni notikumi ir rosinajusi debates par to, ka sabiedribai
batu jaizturas pret §is vielas lietoSanu.

Notiek diskusijas par kanepju, kanepju preparatu un no
kanepém atvasinatu zalu arstniecisko nozimi. Dazas valstis
kanepju lietoSana ir legalizéta, raisot pardomas par dazadu
regulativo un kontroles pasakumu izmaksam un
ieguvumiem. Tas ir sarezgits jautajums. Eiropa ievérojami
policijas resursi tiek novirziti kanepju kontroles
pasakumiem, un 2017. gada ar kanepém bija saistiti vairak
neka puse no 1,2 miljoniem lietoSanas vai turé$anas
personigam vajadzibam gadijumu. lesaistiSanas kanepju
tirdznieciba var bt art jaunieSu noziedzibas célonis un
organizétas noziedzibas galvenais ienakumu avots. Turklat
jo Tpasi jaunieSu vidu ir pieaugusi izpratne par kanepju
lietoSanas potencialajiem riskiem veselibai. Kanepes
patlaban ir viela, ko jaunpienacéji visbiezak min ka galveno
iemeslu, l0dzot palidzibu narkotiku lietotaju arstéSanas
iestadés. Tas rada satraukumu, jo dazos pedéjos gados
EMCDDA visparéjais novértéjums liecinaja par to, ka
kanepju lietoSanas tendences lield méra nav mainijusas.
Tomér tagad So pienémumu apstrid jauni dati, vairakam
valstim zinojot par lietoSanas pieaugumu jaunakaja
paaudze.

So sarezgito situaciju vél grataku padara jaunu kanepju
veidu attistiSana pédéjos gados, pilnveidojot audzésanas,
ieguves un razo$anas metodes. Daudzcelmu hibridaugi, no

kuriem var ievakt kanepes ar spécigaku iedarbibu, ir sakusi
nomainit auga tradicionalos veidus gan Eiropa, gan
Maroka, kas ir izcelsmes valsts lielam kanepju sveku
(hasisa) daudzumam, ko izmanto Eiropa. Jaunakais
EMCDDA atbalstitais pétijums liecina, ka hasisa un
marihuanas iedarbigums pédéja desmitgadé ir
pastiprinajies. Likumigu, izklaidei paredzétu kanepju tirgu
izveide, legaliz€jot S0 narkotiku, art sekmé inovaciju,
izstradajot tadus jaunus kanepju produktus ka édieni,
e-cigaretém paredzéti Skidrumi un koncentrati. Dazi no
minétajiem produktiem tagad paradas Eiropas tirgQ, radot
jaunas problémas atklaSanas un narkotikas lietoSanas
kontroles zina.

Atzistot kanepju jomas politikas jauno dinamiku un
sarezgitibu, EMCDDA ir sacis jaunas publikaciju sérijas,
kuras sniegts $aja joma ieglto pieradijumu izvértéjums un
analize. Tostarp ir ieklauts ari parskats par medicinisko
kanepju nodro$inajuma attistibu Eiropas Savieniba.
Vienotas konceptualas izpratnes trukuma dé| par kanepju
arstniecisko lietoSanu kavé uz informaciju pamatotas
debates Saja joma. To vél vairak sarezgi pieejamo produktu
daudzveidiba, proti, tie var blt gan zales, kuru sastava ir
savienojumi, kas iegQti no kanepju auga, gan neapstradatu
kanepju preparati.

Kanepju produkti ar zemu tetrahidrokanabinola
(THC) limeni raisa regulativus jautajumus

Vel viens piemérs, kas liecina par kanepju lietoSanas
strauju attistibu, ir tas, ka pédé€jos divos gados dazas
Eiropas valstis veseligas partikas veikalos vai specializétos
veikalos tirdznieciba ir paradijusies vajas iedarbibas
marihuana un kanepju ella. Sadu tirdzniectbu pamato ar
apgalvojumu, ka minétajiem produktiem ir vaja vai
netoksiska iedarbiba un tapéc tiem nepieméro narkotiku
jomas tiesibu aktos paredzétos kontroles pasakumus.
Kanepes satur daudz dazadu kimisko vielu, tacu vislielaka
uzmaniba ir pievérsta diviem kanaboidiem —
tetrahidrokanabinolam (THC) un kanabidiolam (CBD). THC
ir galvena kanepju sastava esosa viela ar psihoaktivu
iedarbibu. Produktus, kuru sastava ir CBD, aizvien biezak
tirgo ar pamatojumu, ka tiem ir labvéliga iedarbiba.
EMCDDA jaunakaja publikacija ir analizétas aizvien biezak
sastopamas dazadas publikacijas par pieradijumiem
saistiba ar THC un CBD lieto$anu arstnieciskos nolakos.
Apgalvo, ka jaunie produkti satur mazak par 0,2 % vai 0,3 %
THC un kopuma tos var ieklaut divas produktu kategorijas,
proti, viena, kas paredzéta lietoSanai kanepju smekétajiem,
un otra, kura ir tadi preparati ka ellas un krémi, kas
paredzéti cilvékiem, kuri intereséjas par to lietoSanu
veselibas apripes noltka. Dazas ES dalibvalstis produktus
ar zemu THC lIimeni uzskata par kanepju ekstraktiem,



attieciba uz kuriem pieméro kriminalsodus. Citas valstis
uzskata, ka tie ir zales, ko nedrikst pardot bez atlaujas.
Dazas valstis tos klasificé ka produktus, kas neapdraud
sabiedribas veselibu un tapéc to tirdzniecibai nav
vajadziga licence. Sitendence izvirza jautajumus par
reguléjumu gan ES, gan valstu limenr.

Digitalizacijas izmantoSana veselibas laba

Jauniesiir daudzu ar narkotikam saistitu pasakumu
svariga mérkgrupa. Vairakuma gadijumu jauniesi ir ta
iedzivotaju dala, kuri vislabak parzina informacijas un
komunikacijas tehnologijas un kuri ir gatavi lietot tas
daudzas dzives jomas. Vini ar1, visticamak, ir ta grupa, kas
ir gatava pienemt §1s tehnologijas un izmantot tas
narkomanijas novérSanas, arstésanas un kaitéjuma
mazinaganas pasakumu isteno$anai. Sa gada Eiropas
zinojuma par narkotikam ir aplikotas dazas jaunas
tendences mobilas veselibas jeb m-veselibas jomas, kuru
meérkis ir risinat plasu jautajumu loku — gan saistiba ar
attiecigo dienestu pieejamibu, gan prasmju apguves
apmacibu narkomanijas novérSanas jomas darbiniekiem.
Attistoties Sai jomai, tiek izmantoti tieSsaistes resursi un
mobilas lietotnes, ka art dazas jaunakas inovativas pieejas,
lai izpétitu, ka, pieméram, virtualo realitati var izmantot
narkotiku lietotaju arsté$ana, palidzot pacientiem attistit
noturibu pret narkotiku lietoSanas ierosinatajiem vai
samazinat tieksmi pec narkotikam. Saja zina ir svarigi
ievérot piesardzibu, jo jaunajas lietojumprogrammas $aja
joma ne vienmeér ir ievéroti stingri kvalitates standarti, datu
aizsardzibas noteikumi un nav novértéjuma pieradijumu.
Tapat ka visas citas veselibas aprupes jomas, Siem
elementiem bus svariga nozime, lai panaktu jauno
tehnologiju intervences narkotiku joma solito iespéjamo
ieguvumu Tsteno$anu.

ES agrinas bridinaSanas sistému un jaunu
psihoaktivo vielu riska novértéjumu pastiprinasana

Gandriz katru nedélu 2018. gada ES agrinas bridinaganas
sistéma tika sanemti zinojumi par kadu jaunu psihoaktivo
vielu. Jauno 55 narkotisko vielu skaits, ko konstatéja
2018. gada, lidzinas 2017. gada konstatéto vielu skaitam,
bet ir daudz mazaks neka 2013. gada un 2014. gada. Lai
gan tas varétu liecinat par inovaciju samazinajumu Saja
joma, janorada, ka Eiropas narkotiku tirg katru gadu
turpina paradities ievérojams to vielu skaits, par kuram jau
ir zinots, tadé€jadi liecinot par $o vielu noturibu tirgu laika
gaita. ArTvielu veidos ir novérojamas izmainas, kas,
iespéjams, norada uz to, ka jaunas psihoaktivas vielas
aizvien vairak ir paredzétas problematiskakiem narkotiku
lietotajiem, kuri tas lieto ilgstosi. Ta ka, pieméram, ES
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agrinas bridinasanas sistéma par jaunam psihoaktivam
vielam joprojam turpina sanemt zinojumus par
daudzveidigu vielu izplatibu, novérots, ka paradas vairak
sintétisko opioidu un benzodiazepinu.

Agrina bridinasana un riska novértéjums ir galvenie
elementi, ko Eiropa izmanto, lai reagétu uz jauno
psihoaktivo vielu attistibas tendencém. Eiropas sistéma
2018. gada tika parskatita, lai stiprinatu un paatrinatu ES
spéju atklat un novértét jauno narkotiku radito veselibas un
socialo apdraudéjumu, ka arT reagéet uz to. Si sistema
Eiropa nodroSina ne vien agrinu bridinaSanu, bet art
paatrinatas riska novértéSanas iespéju un vielu kontroli
Eiropas ITmenT. leviestas izmainas ari pastiprina tiklu, kas
Saja darba sniedz atbalstu EMCDDA un Eiropolam, un Saja
tikla ir EMCDDA oficiali darba noligumi ar Eiropas Zalu
agentaru (EMA), Eiropas Partikas nekaitiguma iestadi
(EFSA), Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centru
(ECDC) un Eiropas Kimikaliju agenttru (ECHA).
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Globala konteksta Eiropa
ir nozimigs narkotiku tirgus




1. Nodala

Narkotisko vielu piegade

un tirgus

Globala konteksta Eiropa ir nozimigs
narkotiku tirgus, kura pieejamas gan
viet€ji razotas narkotikas, gan ari
narkotikas, kas nelikumigi ievestas no
citiem pasaules regioniem.
Dienvidamerika, Rietumazija un
Ziemelafrika ir svarigi izcelsmes regioni,
no kuriem Eiropa tiek ievestas
nelikumigas narkotiskas vielas, savukart
Kina ir nozimiga jaunu psihoaktivo vielu
izcelsmes valsts. Turklat dazas
narkotikas un prekursori tranzita caur
Eiropu tiek transportéti uz citiem
kontinentiem. Eiropa ir arT kanepju
preparatu un sintétisko narkotiku
razoSanas regions — kanepju
preparatus razo galvenokart vietéjam
patérinam, savukart dazas sintétiskas
narkotikas tiek razotas eksportam uz
citam pasaules dalam.

Narkotiku tirgu, piegades un tiesibu aktu

uzraudziba

Saja nodala sniegtas analizes pamata ir zinotie dati
par narkotiku konfiskaciju, narkotisko vielu prekursoru
konfiskaciju un apturétiem satijumiem, likvidétam
narkotiku razotném, narkotiku jomas tiesibu aktiem,
narkotiku jomas tiesibu aktu parkapumiem, narkotiku
mazumtirdzniecibas cenam, tiribu un iedarbigumu.
Dazos gadijumos tendencu analizi apgratina datu
trdkums par konfiskacijas gadijumiem no galvenajam
valstim. Vairaki faktori, tostarp lietotaju izvéle,
narkotiku razoSanas un nelikumigas tirdzniecibas
metozu izmainas, tiesibaizsardzibas pasakumu
[Tmenis un prioritates un piegazu blokéSanas
pasakumu efektivitate var ietekmét §is tendences.
PilnTgas datu kopas un metodiskas piezimes ir
atrodamas tieSsaistes statistikas biletena.

Seit sniegti arT dati par jaunu psihoaktivo vielu
pazino$anas un konfiskacijas gadijumiem, par ko ES
agrinas bridinasanas sistémai ir zinojusi EMCDDA un
Eiropola partneri dalibvalstis. Ta ka St informacija ir
ieglta no gadijumu zinojumiem, nevis regularas
uzraudzibas sistemam, Sis konfiskacijas gadijumu
apléses atspogulo minimumu. Pilnigu aprakstu par
agrinas bridinasanas sistéemu attieciba uz jaunam
psihoaktivam vielam var skatit EMCDDA timekla
vietné.
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Lieli kanepju, heroina un amfetaminu tirgi daudzas Eiropas
valstis ir pastavéejusi kops 20. gadsimta septindesmitajiem
un astondesmitajiem gadiem. Laika gaita ari citas vielas
iekaroja savu vietu, tostarp MDMA un kokains

pagajusa gadsimta devindesmitajos gados. Eiropas
narkotiku tirgus turpina attistities, un pédéja desmitgadeé
taja ir paradijies plass jaunu psihoaktivo vielu sortiments.
Nelikumigo narkotiku tirgl nesen notiku$as izmainas, kas
liela méra ir saistitas ar globalizaciju un jaunam
tehnologijam, ietver ari narkotiku razo$anas un nelikumigas
tirdzniecibas metozu inovaciju un jaunu piegades k&zu un
tieSsaistes tirgu paplasinasanos.

Sarezgiti un vairaklimenu nelikumigu narkotisko
vielu tirgi Eiropa

Nelikumigu narkotisko vielu tirgus veido sarezgitu
savstarpéji saistitu darbibu kopumu, ietverot razoSanu,
nelikumigu tirdzniecibu, izplatiS8anu un pardo$anu tieSajam
patérétajam. Tie pleSas lielos geografiskos attalumos.
Dazados posmos var bt iesaistiti dazadi dalibnieki, tacu
nelikumigu narkotiku darijumos, kuru apmeérs katru gadu
sasniedz miljardiem EUR, dominé organizétu noziedznieku
grupas.

Mazumtirdzniecibas liment pardosSana joprojam notiek,
galvenokart tieSi sazinoties piegadatajiem un patérétajiem.
Tomér narkotiku tirdzniecibas tiklos aizvien biezak izmanto
mobilas tehnologijas un SifréSanu. Lai gan nelikumigu
narkotisko vielu pardo$anas tieSsaistes platformas
pagaidam vél ienem salidzinosi nelielu kopéja tirgus dalu,
to nozime pédejos gados palielinas. TieSsaistes tirgi var
bt izvietoti publiska timekl|a vietné — timekla indeksétaja
vai meklésanai pieejamaja dala —, ka art timekla veikalos
un socialo plagsazinas lidzek|u platformas vai tumsaja
tikla — Sifréta tikla, kam var pieklat ar specialiem rikiem,—
kur pardeveéji un pircéji var slépt savu identitati.

Kop$ anonimo tiessaistes tiklu izveides 2010. gada
dazados laikos ir darbojusies vairak neka 100 globalo
Sifréto tirgu. Starptautiska policijas operacija 2017. gada
jalija izbeidza AlphaBay, l1dz $im lielakas tirdzniecibas
vietas, darbibu, vienlaikus partraucot ari citas lielas
tirdzniecibas vietas — Hansa tirgus — darbibu. ST
tiesibaizsardzibas iestaZzu operacija varéja mazinat
patérétaju uzticéSanos o tirdzniecibas vietu drosibai.
Tomér EMCDDA un Eiropola veikta analize rada, ka péc
gada ienémumi no narkotiku tirdzniecibas un tirdzniecibas
apjoms tum$aja tikla ir sasniedzis iepriek§€jo ITmeni, kads
bija pirms izpildes pasakumiem.

1.1. ATTELS

Narkotiku konfiskacijas zinoto gadijumu skaits, sadalijums péc
narkotiskas vielas, 2017. gads
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Citas vielas
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Kanepjuaugi 2%

Vairak neka miljons nelikumigu narkotisko vielu
konfiscéSanas gadijumu

Tiesibaizsardzibas iestazu konfiscétas nelikumigas
narkotiskas vielas ir narkotiku tirgu nozimigs raditajs, un
2017. gada tika zinots par vairak neka 1,1 miljonu
nelikumigo narkotisko vielu konfiscé$anas gadijumiem
Eiropa. Vairakuma zinoto gadijumu no lietotajiem tika
konfiscéts neliels narkotiku daudzums. Tomeér lielako dalu
no kopéja konfiscéto narkotiku daudzuma veido neliels
skaits vairaku kilogramu narkotiku satijumu. Tris valstis, kas
zino par lielako konfiskacijas gadijumu skaitu, kopuma
veidojot vairak neka divas tre§dalas no narkotisko vielu
konfiskacijas gadijumu kopskaita Eiropas Savieniba, ir
Spanija, Apvienota Karaliste un Francija. Tomér nav
pieejami dati par konfiskacijas gadijumu skaitu Niderlandé,
savukart par Vaciju un Slovéniju pédéjie pieejamie dati ir
par 2015. gadu, tapéc &1 analize ir zinama méra nepreciza.
Kanepes ir vishbiezak konfiscéta narkotika, ko atsavina
gandriz tris ceturtdalas no kopéja konfiskacijas gadijumu
skaita Eiropa (1.1. attéls).



1. Nodala | Narkotisko vielu piegade un tirgus

Kanepes — konfiskacijas gadijumu skaita un ES dalibvalstis 2017. gada zinoja par 782 000 kanepju

iedarbibas palielinaSanas, saglabajoties stabilai produktu konfiskacijas gadijumu, tostarp 440 000

cenai gadijumos konfiscéta marihuana, 311 000 gadijumu

hasiss un 22 700 — kanepju augi. Kops 2009. gada

Kanepju augi (marihuana) un kanepju sveki (hasiss) ir divi marihuanas konfiskacijas gadijumu skaits parsniedzis
galvenie kanepju preparati, kas atrodami Eiropas narkotiku hasiSa konfiskacijas gadijumu skaitu. Tomér konfiscéta
tirgd. Kanepju ella sastopama salidzinosi reti, lai gan dazos hasiSa daudzums vairak neka divas reizes parsniedz
pédéjos gados ir zinots par atseviskam liela apjoma konfiscétas marihuanas daudzumu (466 tonnas un
konfiskacijam. Eiropa patéréto marihuanu galvenokart 209 tonnas). Daléji tas izskaidrojams ar to, ka palielinas
audzé Eiropa, lai gan kadu dalu nelikumigi ieved no nelikumigi parvadata hasisa daudzums pari valstu
arvalstim. Eiropa marihuanu galvenokart audzé iekstelpas. robezam, tadéjadi palielinot partverSanas iespéjas.
Hasisu galvenokart ieved no Marokas, Libijai klGstot par Tuvajam attalumam starp Spaniju un Maroku ir ipasi
hasiSa nelikumigas parvadasanas galveno centru. Aizvien svariga nozime saistiba ar konfiscéta hasisa daudzumu,
biezak tiek zinots par hasiSa razo$anu Eiropas Savienib3, kas ir gandriz tris ceturtdalas (72 %) no 2017. gada Eiropas
savukart vairakus gadus ir registréta “Niderlandes hasisa” Savieniba konfiscéta kopéja hasiSa daudzuma (1.2. attéls).

razo$ana Niderlandé. ArT no Rietumbalkanu regiona ieved
gan marihuanu, gan pédéjos gados — kanepju ellu.

HASISS MARIHUANA
Konfiskacijas gadijumi Konfiskacijas gadijumi
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ES + 2 attiecas uz ES dalibvalstim, Turciju un Norvégiju. Kanepju produktu cena un iedarbigums: valstu vidéjas vértibas — minimala, maksimala un starpkvartilu diapazons.
Aptverto valstu raditaji atskiras.
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Hasi$a un marihuanas konfiskacijas gadijumi, 2017. gads vai pédé&jais gads, par kuru pieejami dati
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Piezime. Konfiskacijas gadijumu skaits 10 valstis ar augstakajiem raditajiem.
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Eiropas Savieniba zinoto kanepju preparatu — gan hasisa,
gan marihuanas — konfiskacijas gadijumu skaits kop$
2012. gada ir bijis salidzino$i nemainigs (1.3. attéls).
Tomér — péc samazinajuma 2015. gada — konfiscétas
marihuanas daudzums daudzas valstis ir palielinajies.
Kopéjo pieaugumu no 2016. gada Iidz 2017. gadam
galvenokart izraisija ieverojamais pieaugums, par ko zinots
Griekija, Spanija un jo Tpasi Italija. Kop§ 2009. gada Turcija
ik gadu konfiscé lielaku daudzumu marihuanas neka
jebkura ES dalibvalsti, tadu 2017. gada Italija konfiscéja
gandriz tadu pasu marihuanas daudzumu ka Turcija.
Turklat vairakas valstis, kuras parasti konfiscé nelielu
daudzumu marihuanas, 2017. gada ari bija vérojams
ievérojams pieaugums. Tads piemérs ir Ungarija, kur
konfiscétais daudzums bija 7 reizes lielaks neka iepriekséja
gada (vairak par 3,5 tonnam 2017. gada, 0,5 tonnas

2016. gada).

Kanepju augu konfiskacijas gadijumus var uzskatit par
raditaju §is narkotikas razoSanai attiecigaja valstl. Tomér
valstu atskiribu dé| — gan tiesibaizsardzibas prioritasu,
gan zinoSanas panémienu zinad, — dati ir jainterpreté
piesardzigi. Eiropa 2012. gada konfiscéto kanepju augu
skaits sasniedza visaugstako limeni, proti, 7 miljonus, jo
taja gada Italija veica intensivus narkotiku partverSanas

Marihuanas konfiskacijas gadijumu
skaits (tukstosi)

Hl >100
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e 1-10
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I Datu nav

Konfiscétas marihuanas daudzums (tonnas)
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pasakumus, bet 2015. gada S$is raditajs nokritas lidz

2,5 miljoniem augu, palielinoties 1dz 3,4 miljoniem augu
2017. gada. Eiropas valstis 2017. gada zinoja par

490 kanepju ellas konfiskacijas gadijumiem, un lielakais
daudzums tika konfiscéts Turcija (50 litri 3 konfiskacijas
gadijumos) un Griekija (12 kg 37 konfiskacijas gadijumos).

Cenas un iedarbibas datus pastavigi zinojoso valstu
indekséto tendencu analize liecina, ka kop$ 2007. gada
marihuanas un hasisa iedarbigums palielinas. Kop$

2009. gada hasisa iedarbigums pastavigi palielinas. Hasisa
vidéja iedarbiguma palielinaganos, visticamak, ir
veicinajusi intensivas iedarbibas augu audzéSana un jaunu
razo$anas panémienu ievieSana Maroka un mazaka méra
tadu sveku ekstrakcijas panémienu plasaka izmanto$ana
Eiropa, ar kuriem iesp&jams ieglt iedarbigakus produktus.
Marihuanas vidéjais iedarbigums 2017. gada palielinajas
péc tam, kad no 2013. gada l1dz 2016. gadam tas bija
saglabajies nemainigs. Tomér ir janovéro, vai pasreizéjais
pieaugums ir jaunas tendences sakumes. Dati liecina, ka
hasiSa un marihuanas mazumtirdzniecibas cena par
gramu ir lidziga un ka aptuveni kops 2009. gada cenas nav
mainijusas.



1.3. ATTELS

1. Nodala | Narkotisko vielu piegade un tirgus

Kanepju konfiskacijas gadijumu skaita un konfiscéto kanepju daudzuma tendences — sveki un augi
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| Kanepju produktu ar zemu THC limeni pieejamiba

Kop$ 2017. gada vairakas ES dalibvalstis veseligas
partikas veikalos vai specializétos veikalos atklata
tirdznieciba piedava marihuanu un kanepju ellas. Sadas
tirdzniecibas pamata ir apgalvojums, ka minétajiem
produktiem ir vaja vai netoksiska iedarbiba un tapéc tiem
nepieméro narkotiku jomas tiesibu aktos paredzétos
kontroles pasakumus.

Ir zinams, ka marihuana un tas ekstrakti satur divus
kanaboidus — tetrahidrokanabinolu (THC) un kanabidiolu
(CBD). THC var izraisit saindé$anos, toties uzskata, ka CBD
ir labvéliga iedarbiba uz veselibu, lai gan vairakuma pétito
gadijumu patlaban vél nav ieguti pietiekami pieradijumi.
Kanepju augos $o vielu procentualais daudzums var
ievérojami atskirties. Saskana ar ES kopégjo
lauksaimniecibas politiku tiek subsidéta konkrétu kanepju
Skirnu audzésana rlpniecibas vajadzibam ar nosacijumu,
ka THC saturs augos neparsniedz 0,2 % (robezvértibu, kas
sakotnéji paredzéta ka lidzeklis augu veidu noSkirsanai,
nevis ka cilvékiem paredzétu produktu drosibas profils).
Valstu noteiktas robezvértibas var bat diapazona no O lidz
0,3 %.

Apgalvo, ka jaunajos produktos THC saturs neparsniedz
0,2 % vai 0,3 %, un skiet, ka tie brivi ieklaujas divas
kategorijas, kuras var parklaties. Pirmas kategorijas
produktus pasreizéjiem nelikumigo kanepju produktu
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lietotajiem tirgo ka “likumigus” kanepju produktus formata,
ko parasti saista ar smekésanu. Otras kategorijas
produktus visbiezak tirgo ka ellas un krémus, saistot tos ar
jédzieniem “veseliba” un “labjate”, uzsverot CBD saturu. Ari
to tirdzniecibas vietu veids un dekoréjums uzskatami
atspogulo minétas kategorijas. Ta ka nav izstradats
saskanots $o produktu testéSanas standarts, THC un CBD
saturs var atSkirties no satura, kas noradits etiketés vai
“testa rezultatos”, kuri var bat noraditi uz produkta
iepakojuma.

Heroins ir ES narkotiku tirga
visbieZzak sastopamais opioids
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| Konfiscéta heroina daudzuma palielinadanas

Heroins ir ES narkotiku tirgQ visbiezak sastopamais
opioids. Importétais heroins Eiropa vésturiski ir bijis
pieejams divas formas — no tam biezak ir sastopams
brinais heroins (kimiska bazes forma), ko galvenokart razo
no morfija, pédéjo ekstrahéjot no Afganistana audzetam
magoném. Daudz retak ir sastopams baltais heroins (sals
forma), kas agrak tika ievests no Dienvidaustrumazijas, bet
tagad var bat raZzots arT Afganistana vai tas kaiminvalstis.
Citi Eiropas nelikumigaja tirg pieejamie opiotdi ir opijs un
tadi medikamenti ka morfins, metadons, buprenorfins,
tramadols un dazadi fentanila atvasinajumi. Dazi no
minétajiem opiotdiem var bt novirziti no likumigam
medikamentu piegddém, bet citus razo nelikumigi.

Afganistana joprojam ir nozimigaka nelikumiga opija
razotaja pasaulé, un uzskata, ka taja vai tas kaiminvalstis
Irana vai Pakistana razo lielako dalu no Eiropa sastopama
heroina. V&l nesen nelikumiga opioidu razo$ana Eiropa
aprobezojas tikai ar paSizgatavotiem magonu preparatiem
dazas austrumu valstis. Peédé€jos gados atklatas
laboratorijas Bulgarija, Cehija, Spanija un Niderlandg, kur,
izmantojot etikskabes anhidridu, no morfija razo heroinu,
ka art morfija un opija konfiskacijas gadijumi liecina, ka
dalu heroina raZo tuvak Eiropas patérina tirgiem. Sis
izmainas var noradit, ka piegadataji meklé iespéju
samazinatizmaksas, heroina razo$anas pedé&jos posmus
veicot Eiropa, kur tadi prekursori ka etikskabes anhidrids ir
letaki neka opija razoSanas valstis. Narkotisko vielu
razo$ana patérina tirgus tuvuma var bat saistita arf ar
velmi izvairities no narkotiku partver§anas riska.

Konfiskacijas gadijumi

Skaits
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Heroins Eiropa nonak pa Cetriem galvenajiem
transportéSanas marsrutiem. Divi svarigakie ir “Balkanu
marsruts” un “dienvidu marsruts”. Pirmais un
vissvarigakais no tiem ved cauri Turcijai uz Balkdnu valstim
(Bulgariju, Rumaniju vai Griekiju) un uz Centraleiropu,
Dienvideiropu un Rietumeiropu. Ir paradijies ari Balkanu
marsruta atzars, kas ietver Siriju un Iraku. Pédéjos gados
lielaku nozimi ir ieguvis dienvidu marsruts, pa kuru sotijumi
no Iranas un Pakistanas nonak Eiropa pa gaisu vai jaru vai
nu tie$i, vai tranzita cauri Afrikas valstim. Citi celi ietver
ziemelu marsrutu un marsrutu, kas ved no Afganistanas
cauri Centralazijai uz Krieviju, un marsrutu, kas ved caur
Dienvidkaukazu un pari Melnajai jdrai.

Vairakas Eiropas valstis laikposma no 2010. gada lidz
2011. gadam novéroja heroina pieejamibas
samazinasanos, ko papildinaja arT konfiskacijas gadijumu
skaita un konfiscéta heroina daudzuma visparéja
samazinasanas. Kops$ ta laika konfiskacijas gadijumu skaits
Eiropas Savieniba liela méra ir stabilizéjies, un 2017. gada
tika zinots par 37 000 konfiskacijas gadijumu, kuros
konfiscétas 5,4 tonnas heroina. Turcija joprojam konfiscé
vairak heroina neka visas parejas Eiropas valstis kopa

(1.4. attéls). Péc tam, kad 2014.-2016. gada strauji no
12,8 tonnam Iidz 5,6 tonnam kritas konfiskacijas gadijumu
skaits, Turcija 2017. gada konfiscéja 17,4 tonnas heroina,
kas bija lielakais desmitgadé konfiscétais daudzums.

Cenas un tirtbas datus pastavigi zinojoSo valstu indeksétas
tendences liecina, ka péc krasas pasliktinasanas 2009.—
2011. gada heroina tiriba strauji uzlabojas un péc tam
pédéjos gados stabilizéjas, tomér nesasniedzot

2007. gada Iimeni. Toties heroina mazumtirdzniecibas
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ES + 2 attiecas uz ES dalibvalstim, Turciju un Norvégiju. “Brina heroina” cena un tiriba: valstu vidéjas vértibas — minimala, maksimala un starpkvartilu diapazons.

Aptverto valstu raditaji atskiras.
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1. Nodala | Narkotisko vielu piegade un tirgus

Heroina konfiskacijas gadijumu skaits un konfiscétais daudzums — tendences, 2017. gads vai nesenakais gads, par kuru pieejami dati
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cena pédéja desmitgadé kopuma ir nedaudz
pazeminajusies, art 2017. gada ir novérota cenas
pazeminasanas.

Lidztekus heroinam Eiropas valstis ir konfiscéti ari citi
opiordu produkti. Lai gan tie veido tikai nelielu dalu no
kopéja konfiscéta opioldu daudzuma, to daudzums

2017. gada ievérojami palielinajas. Citi visbiezak
konfiscétie opioldi ir mediciniskie opioidi tramadols,
buprenorfins un metadons (sk. 1.1. tabulu). Otro gadu péc

1.1. TABULA

Opioidu, kas nav heroins, konfiskacijas gadijumi 2017. gada

Heroina konfiskacijas gadijumu
skaits (tokstosi)
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Piezime. Konfiskacijas gadijumu skaits (ttkstosi) 10 valstis ar augstakajiem raditajiem.

Konfiscéta heroina daudzums (tonnas)
Turcia |
Citas valstis _
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kartas 2017. gada tika zinots par tramadola un fentanila
atvasinajumu konfiscéta daudzuma pieaugumu. Turklat art
konfiscéta opija un morfija daudzums 2017. gada bija
daudz lielaks neka iepriekséja gada.

Afganistana joprojam
ir nozimigaka nelikumiga opija

“iogram | Ui | Tabotos | i |

Metadons 1428 172
Buprenorfins 2649 0,5
Tramadols 4290 13,8
Fentanila atvasinajumi 940 14,3
Morfins 358 246,0
Opijs 1837 21779
Kodeins 522 01
Dihidrokodeins 21

Oksikodons 560 0,0001

26,4 30381
0,01 58 682 17
01 118935898 11
1.9 10 551 2291 13
13 © 37 13
17

18 475

1436

18035
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StimuléjoSo narkotisko vielu tirgus Eiropa —
regionalas atskiribas

Galvenas Eiropa pieejamas nelikumigas stimuléjosas
narkotiskas vielas ir kokains, amfetamins, metamfetamins
un MDMA. Visbiezak konfiscéto stimuléjoso narkotisko
vielu zina pastav izteiktas regionalas atskiribas (1.5. attéls),
ko ietekmé ieveSanas ostu un piegades marsrutu, lielako
razoSanas centru un lielu noieta tirgu atraSanas vietas.
Kokains ir vishiezak konfiscéta stimuléjosa narkotiska viela
daudzas Eiropas rietumu un dienvidu valstis, savukart
Ziemeleiropa un Austrumeiropa galvenokart konfiscé
MDMA.

Kokaina tirgus — vésturé lielakais konfiscétais
daudzums

Eiropa ir pieejams divu veidu kokains, no kuriem biezak ir
sastopams kokailna pulveris (sals forma), bet retak kreks
(briva baze), smékéjams §is narkotikas veids. Kokalnu razo
no kokainkrima lapam, un to galvenokart audzé Bolivija,
Kolumbija un Peru. Kokainu no dazadam izvesanas vietam
Dienvidamerika un Centralamerika uz Eiropu transporté,
izmantojot dazadus lidzek|us, tostarp pasazieru avioreisus,
kravu avioparvadajumus, privatus gaisakugus, jahtas un
citus nelielus kugus. Tomér lielako daudzumu
kontrabandas cela, skiet, ieved ar juras kravu
parvadajumiem, jo Tpasi konteineros. Karibu jdras regions,
Rietumafrika un Ziemelafrika ir nozimigas Eiropa ievesta
kokaina tranzita zonas.

KOKAINS

Konfiskacijas gadijumi

1.5. ATTELS

Eiropa visbiezak konfiscéta stimuléjosa narkotiska viela, 2017. gads
vai jaunakie pieejamie dati

[ Kokains
B Amfetamins
Bl Metamfetamins
MDMA
I Datu nav

Kokatna konfiskacijas gadijumu skaits un konfiscétais
daudzums 2017. gada Eiropa sasniedza vél nebijusu
jebkad registréto apméru, un tika zinots par vairak neka
104 000 kokaina konfiskacijas gadijumu 140,4 tonnu
apmeéra. Konfiscéta kokaina daudzums ieprieks$éjo
2006. gada registreto maksimumu parsniedza par vairak
neka 20 tonnam, un tas divkart parsniedza 2016. gada
konfiscéto daudzumu (sk. 1.6. attélu). Kopa konfiscgjot
apméram 86 tonnas, Belgija (45 tonnas) un Spanija

(41 tonna) tika konfiscéts 61 % no kopéja daudzuma, kas
2017. gada aprékinats ES, bet par lielu daudzumu zinoja

g/

Skaits
104 000:s I 109 000 (ES +2)

m 142,0 Es+2)

Daudzums

140,4cs

Cena Tiriba
(EUR/g) (%)
135 ¢ Indeksétas 88 %
tendences
Cenaun
55-82¢€ 100 \fgs
38 ¢ ‘ 27 %

2007 2017

ES + 2 attiecas uz ES dalibvalstim, Turciju un Norvégiju. Kokalna cena un tiriba: valstu vidéjas vértibas — minimala, maksimala un starpkvartilu diapazons. Aptverto

valstu raditaji atkiras.
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1.6. ATTELS

Kokaina pulvera konfiskacijas gadijumu skaits un konfiscétais daudzums — tendences, 2017. gads vai pédéjais gads, par kuru pieejami dati

Konfiskacijas gadijumu skaits Kokatna konfiskacijas gadijumu
skaits (tokstosi)
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art Francija (17,5 tonnas) un Niderlande (14,6 tonnas).
Turklat kokaina tirlba mazumtirdzniecibas Iiment kop$
2010. gada ir uzlabojusies, jo 1pasi 2016. gada un

2017. gada, kad ta sasniedza pédéja desmitgadé augstako
[Tmeni. Kokatna mazumtirdzniecibas cena nav mainijusies.
Kopuma Sie raditaji liecina, ka kokains vienmeér ir bijis |oti
pieejams.

Konfiscétais kreka daudzums ir neliels un nemainigs
valstis, kas par to zino. Daléji tas izskaidrojams ar to, ka
kreku razo Eiropa, tuvu patérina tirgiem un tas nav
jatransporté pari robezam, kur parasti notiek daudzas
narkotiku konfiskacijas.

Kokas lapu konfiskacijas gadijumu skaits un konfiscétais
daudzums ir palielinajies, 2017. gada sasniedzot

204 kilogramus kokas lapu un nedaudz kokas pastas. S
tendence varétu liecinat par to, ka dazas noziedzigas
organizacijas ir dazadoju8as narkotiku razoSanas
stratégiju, jo I1dz §im lielaka dala Eiropa atklato kokaina
laboratoriju ir bijuSas “sekundaras ekstrahéSanas
razotnes”, kur kokainu ekstrahé no materialiem, kuros tas
bijis iestradats (pieméram, vina, apgérba, plastmasas),

nevis laboratorijas, kuras apstrada kokas lapas. Réditéji lieCina ka kOkainS
9
vienmer ir bijis loti pieejams
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Narkotisko vielu razoSana — prekursoru kimiska
attistiba

Narkotiku prekursori ir Kimiskas vielas, kas vajadzigas
nelikumigu narkotisko vielu razo8anai. Vésturiski Eiropa
galvena joma, kas rada problémas, ir bijusi saistita ar
prekursoriem sintétisku narkotisku vielu, pieméram,
amfetamina, metamfetamina un MDMA, razo$anai. Tomér
kop$ heroina laboratoriju paradisanas ES lielaku nozimi ir
ieguvusi prekursora etikskabes anhidrida, ko izmanto
morfija parvér§anai par heroinu, novirziSana. Ta ka
daudzus no Siem prekursoriem var izmantot art likumigos
veidos, tie nav aizliegti, bet to tirdznieciba tiek uzraudzita
un kontroléta ar ES tiesibu aktiem, kas ietver konkrétu
kimisko vielu klasificéSanu sarakstos. Prekursoru un citu
narkotiku razo$anai vajadzigo kimisko vielu pieejamibai ir
liela ietekme uz narkotiku tirgu un nelikumigajas
laboratorijas izmantotajam razoSanas metodém. Laika
gaita tiek pilnveidotas ari razo$anas metodes, lai novéerstu
atklasanu, kontroli un sodus, un §is parmainas parasti
notiek, izmantojot alternativas vielas, lai razotu sintétiskas
narkotikas vai to prekursorus, un péc tam Sis metodes k|Ust
par labako razoSanas metodi. Papildu apstradei saistiba ar
§o alternativo vielu izmanto$anu un sarezgitakiem sintézes
procesiem var vajadzét vairak kimisko vielu, tadéjadi rodas
lielaks daudzums atkritumu, kas, nepareizi tos likvidéjot,
var nodartt lielaku kaitéjumu videi.

1.2. TABULA

Dati par narkotiku prekursoru konfiskacijas gadijumiem un
apturétiem satijumiem apstiprina, ka nelikumigu
narkotisko vielu, jo Ipasi amfetaminu un MDMA, razoSana
Eiropas Savieniba izmanto gan kontroles saraksta
klasificétas, gan neklasificétas vielas (1.2. tabula). BMK
(benzilmetilketona) prekursora APAAN (alfa-
fenilacetoacetonitrila) kontroles noteik§ana 2013. gada
beigas ir izradijusies efektiva, jo konfiscétais daudzums ir
samazinajies no 48 tonnam 2013. gada Iidz 5 tonnam
2017. gada. Alternativas kimiskas vielas APAA (alfa-
fenilacetoacetamida) konfiskacijas gadijumu skaits krasi
palielinajas 2016. gada un péc tam atkal 2017. gada. Par
BMK glicidu atvasinajumu, ko viegli parvéerst par BMK,
konfiskacijam pirmoreiz zinoja 2015. gada, un 2016. gada
to konfiscétais daudzums strauji pieauga lidz 3 tonnam
2016. gada un vél lidz gandriz 6 tonnam 2017. gada.

PMK (piperonilmetilketona) un kontroles saraksta
neieklauto MDMA razo$ana izmantojamo kimisko vielu
konfiskaciju apmeérs krasi pieauga 2017. gada. Visi

2017. gada notikusie PMK konfiskacijas gadijumi un
vairakums BMK glicidu atvasinajumu konfiskacijas
gadijumu notika Niderlandé. Turklat Niderlandé konfiscéja
art lielu daudzumu sintétisko katinonu prekursora 2-brom-
4-metilpropiofenona, ka art lielu daudzumu BMK (un BMK
glicidu atvasinajumu), tadéjadi apstiprinot, ka &1 valsts ir
galvena sintétisko narkotiku razotaja Eiropas Savieniba.

Kopsavilkums par dazu narkotiku razo$anai izmantojamo ES kontroles sarakstos ieklauto prekursoru un kontroles sarakstos neieklauto
kimisko vielu konfiskacijas gadijumiem vai apturétiem sutijumiem Eiropas Savieniba, 2017. gads

R orraiaciss gaum | Bpuretisaum | KOPR

MDMA vai radniecigas vielas

PMK (litri) 10
Safrols (litri)
Piperonals (kg) 3
PMK glicidu atvasinajumi (kg) 20
N-t-BOC-MDMA (kg) 1
Amfetamins un metamfetamins
BMK (litri) 29
Efedrins, nefaséts (kg) 14
Pseidoefedrins, nefaséts (kg) 23
APAAN (kg) 9
PAA, feniletikskabe 0
APAA (kg) 90
BMK glicidu atvasinajumi (kg) 5
Citi
Etikskabes anhidrids (litri) 24
2-brom-4-metilpropiofenons (kg) 4

N-fenetil-4-piperidons (kg) 2

5397 0 0 10 5397
2969 0 0 5 2969
37 4 6384 7 6421
17774 0 0 20 17774
25 0 0 1 25
3506 0 0 29 3506
25 0 0 14 25

13 0 0 23 13
5065 0 0 9 5065
0 4 300 4 300
10830 0 0 90 10830
5725 0 0 5 5725
81289 519 243011 79 324 300
1211 0 0 4 1211
4,5 0 0 2 4,5



Vairak neka 81 tonnas etikskabes anhidrida konfiscéja
2017. gada, ka arf pirms piegades aizturéja vél 243 tonnas
Sis vielas — tas ir liels pieaugums, salidzinot ar
ieprieksejiem gadiem. Turklatjanorada, ka ir zinots par
ievérojama daudzuma fentanila atvasinajumu razosanai
vajadziga prekursora N-fenetil-4-piperidona konfiskaciju
Igaunija.

Amfetamina un metamfetamina konfiskaciju
apjoma pakapenisks pieaugums

Amfetamins un metamfetamins ir sintétiskas stimuléjosas
narkotiskas vielas, ko dazas datu kopas kopigi dévé par
"amfetaminiem”. Dati par konfiskaciju gadijumiem liecina,
ka pédéja desmitgadé metamfetamina pieejamiba un
geografiska izplatiba ir IEnam palielinajusies, tomeér tas
joprojam ir sastopams daudz retak neka amfetamins.

AMFETAMINS

Konfiskacijas gadijumi

1. Nodala | Narkotisko vielu piegade un tirgus

Abas narkotikas tiek razotas Eiropa un ir paredzétas
Eiropas tirgum. Pieejamie dati liecina, ka amfetamina
razoSana galvenokart notiek Belgija, Niderlandé un Polija,
bet mazaka méra Baltijas valstis un Vacija. Parasti visi
amfetamina razo$anas procesa posmi tiek izpilditi viena
vieta. Tomér amfetamina ellas konfiskaciju gadijumi dazas
dalibvalstis liecina par $a produkta nelikumigu
parvadasanu starp valstim un par razoSanas pédéja posma
izpildi planotaja galamérki vai ta tuvuma.

Eiropas Savieniba dalu amfetamina razo ari eksportam,
parasti uz Tuvo Austrumu valstim. Ir zinots par amfetamina
table$u ar kaptagona (Captagon) logotipu, kas plasos
apjomos konfiscétas jo 1pasi Turcija, saistibu ar Siriju.

AMFETAMINI ([ /

METAMFETAMINS

Konfiskacijas gadijumi

Skaits

35000:s [
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6,4:s
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m 13,4 s+ 2

Cena Tirlba
(EUR/g) (%)
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7-13 €
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¥ 114
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9000:s N 19000 s
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ES + 2 attiecas uz ES dalibvalstim, Turciju un Norvégiju. Amfetaminu cena un tiriba: valstu vidéjas vértibas — minimala, maksimala un starpkvartilu diapazons.
Aptverto valstu raditaji atSkiras. Attieciba uz metamfetaminu nav pieejamas indeksétas tendences.

29



Eiropas zinojums par narkotikam 2019: Tendences un aktualitates

1.7. ATTELS

Amfetamina konfiskacijas gadijumu skaits un konfiscétais daudzums — tendences, 2017. gads vai pédéjais gads, par kuru pieejami dati

30

Konfiskacijas gadijumu skaits
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Eiropa konfiscéto metamfetaminu galvenokart razo Cehija
un tas kaiminvalstu pierobezas regionos. Katru gadu
Niderlandé atklaj nelielu skaitu nelikumigu
metilamfetamina laboratoriju, un dazkart tas ir diezgan
lielas razotnes, kuras $o vielu razo galvenokart Talo
Austrumu un Okeanijas tirgiem. Cehija metilamfetaminu
razo galvenokart no pseidoefedrina, ko ekstrahé no zalém.
No 298 nelikumigam metamfetamina laboratorijam, par
kuram 2017. gada zinots Eiropas Savieniba,

264 laboratorijas bija Cehija. Tas galvenokart ir nelielas
laboratorijas, ko vada viet€jo lietotaju tirgotaji, kuri apgada
iek8zemes tirgu. Tomér pédéjos gados ir paradijusas liela
meéroga razotnes, kuras iesaistitas Cehijas organizéto
noziedznieku grupas un kuras razo metamfetaminu, kas
paredzéts citam Eiropas valstim.

ES dalibvalstis 2017. gada zinoja par 35 000 amfetamina
konfiskacijas gadijumu, kuros tika iznemtas 6,4 tonnas
minétas vielas. Aprékinats, ka Eiropas Savieniba konfiscéta
amfetamina daudzums katru gadu kop$ 2010. gada
kopuma mainijies apméram 5 I1dz 6 tonnu robezas, lai gan
katra no iepriekséjiem 2 gadiem ir novérots pieaugums
(1.7. attéls). Vacija un Apvienotaja Karalisté parasti
konfisce vislielako daudzumu vielas, biezi vien katra valsti
tas ir lielaks par vienu tonnu. Metamfetamina konfiskacijas
gadijumu ir daudz mazak — 2017. gada Eiropas Savieniba

Amfetamina konfiskacijas gadijumu skaits (t0kstosi)

Il 09
Il 0,1-09
<0,1
Datu nav

Piezime. Konfiskacijas gadijumu skaits (tGkstosi) 10 valstis ar augstakajiem raditajiem.

Konfiscéta amfetamina daudzums (tonnas)

0 2 4 6 8 10

ir zinots par 9000 konfiskacijas gadijumu, kuros
konfiscétas kopuma 0,7 tonnas metamfetamina, lielaka
dala no ta konfiscéta Francija (122 kg), Vacija (114 kg) un
Cehija (93 kg) (1.8. attéls). Metamfetamina konfiskacijas
gadijumu skaits kops 2002. gada ir pakapeniski
palielinajies, tomér pédé&jos gados ir vérojama stabilitate.
Kops$ 2009. gada konfiscétais daudzums ir palielingjies, lai
gan noverota neliela nestabilitate.

Turcija 2017. gada konfiscéja vairak amfetamina

(6,6 tonnas) neka visas ES dalibvalstis kopa (6,4 tonnas).
Gandriz viss Turcija konfiscétais amfetamins bija tableSu
forma (26,3 miljoni tableSu — vairak par 99,5 % no
aprékinata kopéja konfiscéta daudzuma), tostarp liels
daudzums “Captagon” tablesu, kas satur amfetaminu. Art
Turcija 2017. gada konfiscéja arkartigi lielu daudzumu
metamfetamina (658 kg), un Sis daudzums bija lidzigs
Eiropas Savieniba zinotajam daudzumam (662 kg).

Salidzinot ar iepriek§€jo desmitgadi, gan amfetamina cena,
gan tiribas pakape bija augstaka 2017. gada, kaut art
iepriek&€ja gada ta bija nedaudz samazinajusies. Zinota
metamfetamina paraugu vidéja tiribas pakape un cena
parasti ir augstaka neka amfetamina paraugiem.
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Metamfetamina konfiskacijas gadijumu skaits un konfiscétais daudzums — tendences, 2017. gads vai péd€jais gads, par kuru pieejami dati
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MDMA raZzoSanas apjoma un konfiscéta daudzuma

palielinaSanas

MDMA (3,4-metiléndioksimetamfetamins) ir sintétiska
narkotika, kas kimiski ir radnieciga amfetaminam, bet
atskiriga iedarbibas zina. MDMA lieto tabletés, ko bieZi

MDMA

Konfiskacijas gadijumi

Metamfetamina konfiskacijas
gadijumu skaits (t0kstosi)

Bl 09
Il 0,1-09
<0,1
I Datu nav

Piezime. Konfiskacijas gadijumu skaits (tukstosi) 10 valstis ar augstakajiem raditajiem.

Konfiscéta metamfetamina daudzums (tonnas)
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06 07 08

déveé par ekstazi, vai pulvera un kristaliska forma. Gadsimta
sakuma pirmas desmitgades beigas starptautiskie centieni
ierobezot to narkotiku prekursoru izplatiSanu, kas vajadzigi
nelikumigu narkotisko vielu razo$anai, sagrava MDMA
tirgu. Pavisam nesen MDMA tirgus ir atjaunojies, jo raZzotaji
ir atradu$i aizstajéju — nekontrolétas kimiskas vielas, ko

)
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ES + 2 attiecas uz ES dalibvalstim, Turciju un Norvégiju. MDMA cena un tiriba: valstu vidéjas vértibas — minimala, maksimala un starpkvartilu diapazons. Aptverto

valstu raditaji atskiras.
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1.9. ATTELS

MDMA konfiskacijas gadijumu skaits (visi veidi) un konfiscétais tableSu daudzums — tendences, 2017. gads vai pédéjais gads, par kuru

32

pieejami dati

Konfiskacijas gadijumu skaits

32000

16 000

0
2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

ES ES, Turcija un Norvéegija
Tabletes (miljoni)

25

20

0
2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Spanija B Apvienota Karaliste
Citas valstis

Turcija
Bl Francija

Hl Vacija

izmantot &Ts narkotikas razo$anai. So tendenci atspogulo
vidéjais MDMA tableSu daudzums valstis, kas regulari zino
§os datus. Kop$ 2010. gada tas pakapeniski palielinas un
2017. gada sasniedza 10 gados lielako daudzumu.
Pardosanas apjomu, Skiet, ietekmé art tirgvediba, pastavigi
paradas jauna dizaina, dazadu krasu un formu tabletes ar
dazadu zimolu logotipiem.

MDMA razoSana Eiropa galvenokart ir koncentréta
Niderlandé un Belgija. Tika zinots, ka Eiropa 2017. gada ir
likvidéta kopuma 21 aktiva MDMA laboratorija, divkart
parsniedzot 2016. gada skaitu, un visas minétas
laboratorijas bija Niderlandé. Lai gan Belgija 2017. gada
tika atklatas MDMA razotnes, zinojumi par MDMA
razoSanas kimisko atkritumu izgadSanu liecina, ka minéto
narkotiku tur joprojam razo.

Zinojumi par konfiskacijas gadijumiem arpus Eiropas, kas
identificéti, novérojot publiskos avotos pieejamu
informaciju, un $ifréta tirgus datu analize pierada Eiropas
razotaju nozimigo lomu MDMA piegades procesa.
Pieméram, Sifréta tirgus novérosanas dati liecina, ka Sie
tirgi ne vien atvieglo tieSo pardoSanu patéerétajiem, bet tos
izmanto ari tirgotaji no visas pasaules, lai iegadatos
MDMA, ko razo Eiropa. Analize liecina, ka darijumi, ietverot

MDMA konfiskacijas gadijumu
skaits (tdkstosi)
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Piezime. Konfiskacijas gadijumu skaits (takstosi) 10 valstis ar augstakajiem raditajiem.

Konfisceto MDMA tablesu skaits (miljoni)
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tirgus vidéjam limenim raksturigu MDMA tablesu
daudzumu, veido ienémumus, kas vairak neka divas reizes
parsniedz mazumtirdzniecibas pardosanas ienémumus.
Toties tum$&a tikla darfjumi ar kanepém un kokainu
parsvara notiek mazumtirdzniecibas limenr.

Kops$ 2010. gada MDMA konfiskacijas gadijumu skaits
Eiropas Savieniba pakapeniski palielinas. Par konfiscéto
MDMA daudzumu biezak zino, noradot tablesu skaitu,
nevis svaru. Aprékinatais skaitlis — 6,6 miljoni MDMA
tabledu, kas, ka zinots, ir konfiscétas 2017. gada, kop$
2007. gada ir lielakais Eiropas Savieniba konfiscéto
tableSu skaits. MDMA tablesu skaits, ko katru gadu
konfiscé Eiropas Savieniba, ilgtermina ir mainigs un daléji
atspogulo atsevisku liela apjoma konfiskacijas gadijumu
ietekmi. Dazas valstis ir zinoju8as arT par MDMA pulvera
konfiskaciju. Zinotajos MDMA pulvera konfiskacijas
gadijumos Eiropas Savieniba konfiscétais daudzums ir
palielinajies no 0,3 tonnam 2016. gada Iidz 1,7 tonnam
2017. gada. Sis pieaugums galvenokart radies
konfiskacijas gadijumos, par kuriem zinojusi Niderlande —
&1 valsts tagad pirmo reizi piecos gados spéj sniegt datus
par konfiscéto MDMA daudzumu, tadéjadi nodroSinot
visaptvero$aku analizi Saja joma.



Lielu daudzumu MDMA tableSu 2017. gada konfiscéja
Turcija, ar 8,6 miljoniem table$u vairak neka divas reizes
parsniedzot iepriek$éja gada konfiscéto daudzumu un
parsniedzot Eiropas Savieniba konfiscéto daudzumu (sk.
1.9. attélu).

| LSD, GHB un ketamina konfiskacijas gadijumi

Eiropas Savieniba tiek zinots arf par citu nelikumigu
narkotisko vielu konfiskaciju, tostarp par aptuveni

2000 LSD (lizerginskabes dietilamida) konfiskacijas
gadijumiem 2017. gada, konfiscéjot kopuma

74 000 vientbu. Kopéjais LSD konfiskacijas gadijumu
skaits kops 2010. gada ir vairak neka divkarsojies, lai gan
konfiscétais daudzums ir bijis svarstigs. SeSpadsmit ES
dalibvalstis zinoja par kopuma apméram 2000 ketamina
konfiskacijas gadijumiem, kuros kopa konfiscéti aptuveni
194 kilogrami un 5 litri 8Ts narkotikas. Lielaka dala
konfiscéta Belgija, Francija un Apvienotaja Karalisté. Ar1
Norvégija zinoja par nelielu ketamina konfiskacijas
gadijumu skaitu — 42 konfiskacijas gadijumiem, kuros
kopuma konfiscéts 0,1 kg. Par GHB (gamma-
hidroksibutirata) vai GBL (gamma-butirolaktona)
konfiskacijas gadijumiem 2017. gada ir zinojusas ES

14 dalibvalstis, ka art Norvégija un Turcija. Norvégija
registréta vairak neka ceturta dala no kopéja konfiskacijas
gadijumu skaita. Kopuma aprékinatajos 1600 konfiskacijas
gadijumos ir iznemti gandriz 127 kilogrami un 1300 litri
narkotiskas vielas. Belgija konfiscéta gandriz puse no
kopéja daudzuma, galvenokart GBL.

| Jauno psihoaktivo vielu tirgus sarezgitiba

Lidz 2018. gada beigam EMCDDA uzraudzija vairak neka
730 jaunas psihoaktivas vielas, no kuram 55 vielas Eiropa
tika pirmoreiz konstatétas 2018. gada. Sis vielas veido
plasu narkotiku diapazonu, tas ir, pieméram, sintétiskie
kanabinortdi, stimulanti, opioidi un benzodiazepini.

Vairakuma gadijumu jaunas psihoaktivas vielas lielos
daudzumos razo kimijas un farmacijas uznémumi Kina. No
turienes tas tiek nosatitas uz Eiropu, kur tas tiek
parstradatas produktos, iepakotas un pardotas. Dazkart tas
atklati tiek pardotas realos veikalos. Lai gan dazas valstis
noteikto ierobezojumu dél nenotiek $o produktu plasa,
atklata tirdznieciba, tie joprojam var bat slepus pieejami.
Tos var iegadaties art tieSsaistes veikalos vai tums$aja tikla
vai var pardot nelikumigaja narkotiku tirgt. Sados
gadijumos tos var pardot ar isto nosaukumu vai pardot ka
citas narkotikas vai maisijuma ar citam narkotikam,
pieméram, heroinu, kokainu, MDMA vai psihoaktivam
zalem.

1. Nodala | Narkotisko vielu piegade un tirgus

1.10. ATTELS

ES agrinas bridinasanas sistémai pirmo reizi zinoto jauno
psihoaktivo vielu skaits un kategorijas, 2005.-2018. gads
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Jauno vielu skaits, ko katru gadu atklaj pirmo reizi,
vislielakais bija 2014.-2015. gada, bet péc tam stabilizéjas
un palika 2011.—2012. gada Iiment (1.10. attels). Sadas
situacijas céloni ir neskaidri, bet tie var atspogulot
rezultatus, kas gati, Eiropa ilgstosi censoties kontrolét
jaunas vielas, ka art likumdo$anas iniciativas Kina.

MDMA tirgus ir atjaunojies
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1.11. ATTELS

ES agrinas bridinasanas sistémai zinoto konfiskacijas gadijumu skaits — kopéja konfiskacijas gadijumu skaita tendences un konfiskacijas

34

gadijumu skaits atbilstosi kategorijam, 2017. gads
Konfiskacijas gadijumu skaits
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Piezime. Dati attiecas uz ES dalibvalstim, Turciju un Norvégiju.

Katru gadu konstatéto jauno vielu skaits ir tikai viens no
daudziem raditajiem, ko EMCDDA izmanto, lai gGtu izpratni
par visparéjo tirgu. Pieméram, 2017. gada Eiropa tika
atklatas 390 vielas, t. i., apméram puse no jaunajam
vielam, ko uzrauga ES agrinas bridinasanas sistéma un no
kuram dazas pirmo reizi paradijas pirms vairak neka

10 gadiem. Tas parada §is narkotiku tirgus dalas

dinamiku — vielas var strauji paradities un péc tam strauji
pazust, tacu aprité esoso vielu skaits saglabajas liels.

| Jauno psihoaktivo vielu konfiskacijas gadijumi

Eiropas tiesibaizsardzibas iestades 2017. gada ES agrinas
bridinasanas sistéma zinoja par gandriz 64 160 jaunu
psihoaktivo vielu konfiskaciju gadijumiem. No tiem 39 115
bija gadijumi, par kuriem zinoja ES 28 dalibvalstis

(1.11. attels).

Jaunas psihoaktivas vielas 2017. gada, par ko zinoja,
vairakuma gadijumu bija pulveri, kuru kopéjais daudzums
visas kategorijas bija 2,8 tonnas. Kopuma tas atbilst
iepriek&€jo gadu skaitliem. Turklat tika zinots par nedaudz
mazak par 240 kilogramiem augu materiala, no kuriem
divas treSdalas bija smékéSanai paredzéti maisijumi, kas
satur sintétiskos kanabinoidus. Jaunas vielas tika atklatas
ari tabletés (6 769 gadijumos, 2,8 miljoni vienibu),
plaksteros (980 gadijumos, 23 000 vientbu) un skidrumos
(1430 gadijumos, 490 litri). Dazi no Siem Skidrumiem tika

Katinoni

24 %

Kanabinoidi

51%

Benzodiazepini

5%

Opioidi
2%

tirgoti ka lietoSanai gatavi deguna aerosoli, ka art
e-8kidrumi tvaicéSanai elektroniskajas cigaretés.

Eiropa jauno psihoaktivo vielu konfiskacijas gadijumos
parasti dominé sintétiskie kanabinoidi un katinoni. Tomér
pédéjos gados var noverot lielaku daudzveidibu,
nozimigakam kl|Gstot citu vielu grupam. Pieméram, Eiropa
konfiscétais opioldu un benzodiazepinu daudzums, $kiet, ir
palielinajies.



1.12. ATTELS

ES agrinas bridinasanas sistémai zinotie sintétisko opioidu
konfiskacijas gadijumi — konfiskacijas gadijumu skaita un
konfiscéta daudzuma tendences
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Piezime. Dati attiecas uz Eiropas Savienibu, Turciju un Norvégiju.
Tramadola konfiskacijas gadijumi nav ieklauti.

ES agrinas bridinasanas sistémai
zinots par 1300 jauno opioidu
konfiskacijas gadijumiem

1. Nodala | Narkotisko vielu piegade un tirgus

| Jauni sintétiskie opioidi

Eiropas narkotiku tirgt kops 2009. gada ir konstatéti

49 jauni sintétiskie opiotdi, tostarp 11, par kuriem pirmo
reizi zinots 2018. gada. So skaitli veido 34 fentanila
atvasinajumi, no kuriem 2018. gada zinojumos pirmo reizi
minéti 6 atvasinajumi. Lai gan patlaban daudzi jaunie
opiotdi (jo Tpasi fentanila grupas opioidi) ienem tikai nelielu
Eiropas narkotiku tirgus dalu, tie ir |oti iedarbigas vielas,
kas nopietni apdraud katra cilvéka un sabiedribas veselibu.

Tiesibaizsardzibas iestades ES agrinas bridinasanas
sistémai 2017. gada zinoja par apméram 1300 jauno
opioldu konfiskacijas gadijumu. Vairakuma $o gadijumu
(70 %) tika konfisceti fentanila atvasinajumi (1.12. attéls),
tacu tika zinots art par vairaku citu veidu opioidiem
(pieméram, U-47,700 un U-51,754). Opioida pulveru un
tableSu kopéjais daudzums, par ko tika zinots, kop$

2012. gada turpinaja pakapeniski palielinaties

(1.12. attels). Kopéjais 2017. gada konfiscéto opioidu
apjoms bija apméram 17 kilogrami pulvera, 1,8 litri
gkidruma un vairak neka 29 000 tableSu. Retak jaunie
opioidi tika konstatéti arT plaksteros un smékésanai
paredzétos augu maisijumos. Sados gadijumos varéja
nebdt noradits, ka to sastava ir iedarbigi opiotdi, kas varétu
izraisit saindésanos cilvékiem, kuri tos lieto, jo Ipasi tad, ja
viniem ir opioldu nepanesiba.

Ipagas baZas izraisija Eiropa konfiscétais karfentanils, kas
ir viens no visiedarbigakajiem zinamajiem opiotdiem.
Vairak neka par 300 karfentanila konfiskacijas gadijumiem
Eiropa tika zinots 2017. gada. Tajos kopuma konfiscéti
apméram 4 kilogrami pulveru un 250 mililitru skidrumu.
Dazi no Siem pulveriem tika tirgoti ka heroins vai maisijuma
ar heroinu.

| Jauni benzodiazepini

Pedéjos piecos gados, Skiet, ir palielinajies to
benzodiazepinu klases jauno psihoaktivo vielu daudzums,
veids un pieejamiba, kuram nepieméro starptautiskajos
narkotiku jomas tiesibu aktos paredzétos kontroles
pasakumus. Dazas no §im vielam, izmantojot eso$os
nelikumiga narkotiku tirgu izplatiSanas tiklus, tirgo ka tadu
biezi izrakstitu trankvilizatoru viltojumus ka, piemé&ram,
alprazolams (Xanax) un diazepams. Citas vielas, ko pardod
tieSsaisté, dazkart ar savu nosaukumu, tiek tirgotas ka
apstiprinatu zalu “likumigas” versijas.

EMCDDA patlaban uzrauga 28 jaunus benzodiazepinus —
23 no tiem pirmo reizi Eiropa konstatéti pedéjos 5 gados.
ES agrinas bridinaSanas sistémai 2017. gada zinots par
3500 jauno benzodiazepinu konfiskacijas gadijumiem.
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1.13. ATTELS

Jaunas paatrinatas ES procediiras, ko piemeéro, lai identificétu jaunas psihoaktivas vielas, kas paradas Eiropas Savieniba, un attiecigi rikotos

36

Jaunais tiesibu aktu kopums

Regula

Regula (ES) 2017/2101, ar ko attieciba uz informacijas
apmainu, agrinas bridinasanas sistemu un riska
novéertésanu saistiba ar jaunam psihoaktivam vielam
groza Regulu (EK) Nr. 1920/2006

Direktiva

Direktiva (ES) 2017/2103, ar ko groza Padomes
Pamatlémumu 2004/757/Tl, lai narkotiskas vielas
definicija ieklautu jaunas psihoaktivas vielas, un atcel
Padomes Lémumu 2005/387/TlI

Nemainiga tris solu pieeja

I. Informacijas apmaina

Agrinas bridinasanas sistéma > Sakotngjie zinojumi

Il. Riska novértésana

—> Riska novertejumi

—> Kontroles pasakumi

1l. Lemuma pienems$ana

Vairakuma $o gadijumu ir konfiscétas tabletes, kopuma
vairak neka 2,4 miljoni vienibu, kas ir liels pieaugums
aptuveni pusei miljona tableSu, par ko zinots 2016. gada.
Sis pieaugums varétu bat saistits ar lielu daudzumu viena
valsti konfiscéta etizolama — par So vielu agrinas
bridinaganas sistemai pirmo reizi zinots 2011. gada.
Turklatir zinots, ka 2017. gada ir konfiscéti apméram

27 kilogrami pulvera, 1,4 litri Skidrumu un 2400 plaksteri,
kas satur jaunos benzodiazepinus.

Jaunas psihoaktivas vielas — jauni tiesiskie
pretpasakumi

Lai novérstu narkotiku piegadi, Eiropas valstis veic
pasakumus saskana ar tris Apvienoto Naciju Organizacijas
konvencijam, kas nodro8ina pamatu vairak neka

240 psihoaktivo vielu razo$anas, tirdzniecibas un

isaki term"';” ...................................
Padomes Lémums Sakums Regula (ES)
2005/387/TlI 0 Nr.2017/2101
1
Informacijas
2 vakSana (péc
3 izvéles)
4
5 Sakotnéjais
Informaciias zinojums/ vairaki
vék§alna 6 sakotnéjie zinojumi
7 Pieprasits riska
8 novértéjums
EMCDDA un 2
Eiropola kopigais 10
zinojums
11
12
. . 13 Riska novértéjuma
............ Plepra§|t5_ 'I’ISka 14 zinojums
novértéjums
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
Riska novértéjuma
26 nedélas

zinojums

glabasanas kontrolei. Jaunu psihoaktivo vielu strauja
paradisanas un pieejamo preparatu daudzveidiba ir
izradijies gruts parbaudijums konvencijam un Eiropas
politikas veidotajiem un likumdevéjiem.

Valstu liment tiek izmantoti dazadi jaunu vielu kontroles
pasakumi, un var izdalit tris plasus juridiskas reakcijas
veidus. Daudzas Eiropas valstis vispirms ir reagéjusas,
izmantojot patérétaju drosibas jomas tiesibu aktus un
vélak paplasinot vai pielagojot spéka esosos narkotiku
jomas tiesibu aktus, lai ieklautu jaunas psihoaktivas vielas.
Valstis arvien biezak izstrada Tpasus jaunus tiesibu aktus,
lai risinatu $o problému.

Daudzus gadus vairakums Eiropas valstu kontrol€jamo
vielu sarakstos ieklava tikai atseviskas vielas. Tacu, ta ka
Eiropa konstatéto jauno vielu skaits ir pieaudzis, vairak
valstu mégina kontrolét vielu grupas. Vairakums valstu



1. Nodala | Narkotisko vielu piegade un tirgus

1.14. ATTELS

Ar narkotiku lietoSanu, glabasanu vai piegadi saistitie narkotiku jomas tiesibu aktu parkapumi Eiropas Savieniba — indeksétas tendences un
zinotie parkapumi 2017. gada

Ar glabasanu/lietoSanu saistiti parkapumi Ar piegadi saistiti parkapumi
Noziedzigu nodarijumu
Indeksetas tendences skaits (miljoni) Indeksétas tendences
250 A 1,01 250 1
200 A 0,81 e 200
]
150 A 0,61 150 4
100 ~ A"\\ = 0,41 100 -
50 4 \.—/\_- 0’2_ o 50 -
0 T T T T T T T T T | 0,0 0 T T T T T T T T T |
2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 Glabasana/ Piegade 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
lietoSana
/ Heroins Kokains MDMA Kanepes / Amfetamini Citas vielas

Piezime. Dati par parkapumiem, kuros ir noradita iesaistita narkotiska viela.

definé vielu grupas péc to kimiskas strukttras parkapumiem. Skaitli atspogulo valstu tiesibu aktu un

(“genériskas” grupas), bet dazas valstis definé grupas péc prioritasu atskiribas, ka art dazados tiesibu aktu

iedarbibas. Lielaka dala valstu, kur izmanto genérisko pieméro$anas un isteno$anas veidus.

pieeju, ir eso8ajiem tiesibu aktiem pievienojusas vielu

grupu definicijas, bet dazas valstis ir tikai ieklavuSas Sadas Eiropas Savieniba 2017. gada tika zinots par apméram

grupas specialos jauno psihoaktivo vielu tiesibu aktos. 1,5 miljoniem narkotiku jomas tiesibu aktu parkapumu, kas
ir apméram par piektdalu (20 %) vairak neka 2007. gada.

ES lTmena tiesiskais reguléjums, kas 2005. gada tika Lielaka dala So likumparkapumu (79 %) attiecas uz

pienemts, reagéjot uz jaunu psihoaktivo vielu radito risku narkotisko vielu lietoSanu vai glabasanu — kopskaita

sabiedribas veselibai un socialo apdraudéjumu, ir ticis 1,2 miljoni parkapumu, kas ir par 27 % vairak neka pirms

parskatits, lai izveidotu atraku un efektivaku reagésanas 10 gadiem. Ar kanepju lietoSanu vai glabasanu saistito

sistému (1.13. attéls). Jaunajos tiesibu aktos ir saglabata likumparkapumu skaits turpinaja palielinaties. Tris

tris solu pieeja reagéSanai uz jaunam psihoaktivam ceturtdalas (75 %) likumparkapumu bija saistiti ar kanepju

vielam — agrina bridinasana, riska novértéjums un produktu lietoSanu vai glabasanu, lai gan, salidzinot ar

kontroles pasakumi, bet vienlaikus ir pastiprinati esoSie 2016. gadu, Sis skaitlis samazinajas par

procesi, optimiz&jot un paatrinot informacijas apkopo$anas 2 procentpunktiem. Nelikumigas MDMA lieto$anas vai

un novertésanas proceddras un ievieSot isakus terminus. glabasanas gadijumu skaits 2017. gada turpinaja pieaugt,

Péc riska novértéjuma Komisija var pienemt priekslikumu lai gan tas joprojam veido tikai 2 % no likumparkapumiem

par kontroles pasakumu piemérosanu vielai. Eiropas saistiba ar narkotisko vielu lietoSanu (1.14. attéls).

Parlamentam un Padomei ir tiesibas 2 ménedu laika un

saskana ar TpaSiem nosacijumiem izteikt iebildumus pret Kopuma ar narkotisko vielu piegadi saistito

Komisijas priekslikumu. Valstu iestadém 6 ménesu (nevis likumparkapumu skaits kop$ 2007. gada Eiropas Savieniba

agrako 12 ménesu) laika péc Iémuma stasanas spéka sava ir palielinajies par 22 %, un saskana ar aplésém

teritorija ir jaievie$ vielas kontroles pasakumi. So jauno 2017. gada bija vairak neka 230 000 §adu gadijumu.

tiestbu aktu pieméro Eiropa no 2018. gada 23. novembra. Lielaka dala likumparkapumu saistiba ar narkotisko vielu

piegadi bija saistiti ar kanepém (57 %). Kops 2011. gada
palielinas zinojumu skaits par likumparkapumiem, kas

Visizplatitakie narkotiku jomas tiesibu aktu saistiti ar MDMA piegadi (1.14. attéls), toties
parkapumi saistiba ar kanepém likumparkapumu skaits saistiba ar heroina piegadi ir
nedaudz samazinajies, savukart situacija attieciba uz
Tiestbu aktu istenoSanas uzraudziba notiek, izmantojot kokainu taja pasa laikposma ir saglabajusies salidzinoSi
datus par zinotajiem narkotiku jomas tiesibu aktu nemainiga.
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Narkotiku lietotaju vidiu populara
ir vairaku narkotiku vienlaiciga lietoSana




Narkotisko vielu lietoSanas
izplatiba un tendences

Narkotisko vielu lietoSana Eiropa
patlaban aptver plasaku vielu
diapazonu neka ieprieks. Narkotiku
lietotaju vidu populara ir vairaku
narkotiku vienlaiciga lietoSana, un ir
sastopami dazadi individuali lietoSanas
modeli — no eksperimentalas lidz
lerastai un atkarigai lietoSanai. Kanepes
ir visbiezak lietota narkotiska viela — tas
tiek lietotas apméram piecas reizes
vairak neka citas vielas. Lai gan heroina
un citu opiordu lietoSana joprojam ir
salidzinosSi reti sastopama, Sis
narkotikas joprojam visbiezak ir saistitas
ar kaitigakiem lietoSanas veidiem,
tostarp narkotiku injicéSanu. Stimulantu
lietoSanas apmérs un visbiezak
izmantotie lietoSanas veidi valstu starpa
atskiras, un aizvien vairak pieradijumu
liecina, ka stimulantu injicétaju skaits
varétu palielinaties. Kopuma visas
narkotiskas vielas vairak lieto viriesi, un
So atskirtbu biezi akcenté intensivaki vai
regularaki lietoSanas modeli.

EMCDDA vac un uztur datu kopas par narkotiku
lietoSanu un lietoSanas modeliem Eiropa.

Dati, kas iegati skolu audzéknu un plasas sabiedribas
apsekojumos, var sniegt parskatu par narkotiku
lietoSanas izplatibu eksperimentalos un izklaides
noltkos. So apsekojumu rezultatus papildina Eiropas
pilsétas kopienu liment veikta analizes par narkotiku
atlieku koncentraciju pilsétu notektdenos.

Lai konstatétu visdzilak iesaknoju$os narkotiku
lietoSanas problému apméru, izmanto pétijumus ar
aprékiniem par augsta riska narkotiku lietoSanu, bet
augsta riska narkotiku lietoSanas specifiku un
tendences palidz izprast dati par pacientiem, kuri sak
specializétu arsteéSanos no narkotiku atkaribas,
izvertéjot Sos datus kopa ar citiem raditajiem.

Sajos petijumos izmanto arf citus konkrétakus datu
avotus. Sie progresivie raditaji sniedz ieskatu par
mainigiem narkotiku lietoSanas modeliem un lietoto
narkotiku veidiem. Lai gan Sie avoti neatspogulo
situaciju attieciba uz visparéjo sabiedribu, tie
nodrosSina savlaicigus papildinoSus datus. Visiem
datu avotiem, kas sniedz informaciju par narkotiku
lietoSanu, ir gan prieksrocibas, gan trakumi, un datu
pieejamiba un kvalitate katra valsti var bat atskiriga.
Tapéc, aprakstot narkotiku lietoSanas situaciju
Eiropa, EMCDDA izmanto piesardzigu pieeju ar
vairakiem raditajiem.

Pilntgas datu kopas un metodiskas piezimes var
atrast tieSsaistes statistikas biletena.
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Apméram 96 miljoni pieauguso ir lietojusi
nelikumigas narkotiskas vielas

Lés, ka Eiropas Savieniba aptuveni 96 miljoni jeb 29 %
pieauguso (15-64 gadi) dzives laika ir izméginajusi
nelikumigas narkotiskas vielas. Par narkotiku lietoSanas
pieredzi biezak zino viriesi (57,8 miljoni) neka sievietes
(38,3 miljoni). Visbiezak izméginata narkotika ir kanepes
(55,4 miljoni virieSu un 36,1 miljons sievie$u), daudz
mazaki skaitli attiecas uz kokaina (12,4 miljoni virieSu un
5,7 miljoni sieviesu), MDMA (9,3 miljoni virieSu un

4,6 miljoni sieviesu) un amfetaminu (8,3 miljoni virieSu un
4,1 miljons sieviesu) lietoSanu dzives laika. Kanepju
lietoSanas limeni dzives laika dazadas valstis ieverojami
atskiras, un tie ir diapazona no apméram 4 % pieauguso
Malta lidz 45 % Francija.

Narkotiku lietoSana pédéja gada laika ir mérs, ko izmantot,
lai novértétu jaunako narkotiku lietoSanas pieredzi, un
lielakais lietotaju skaits ir gados jaunu pieaugus$o vida.
Aplésts, ka 19,1 miljons gados jaunu pieaugu$o (15—

34 gadi) pédéja gada laika ir lietojusi narkotikas (16 %),
turklat virieSu skaits divas reizes (20 %) parsniedz sieviesu
skaitu (11 %).

2.1. ATTELS

Kanepju lietoSanas izplatiba gados jaunu pieauguso vidia (15—34 gadi) pédéja gada laika —atlasitas tendences un jaunakie dati
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Kanepju lietoSana starp jaunieSiem

Visas vecuma grupas kanepes ir visbiezak lietota
nelikumiga narkotiska viela. Kanepes parasti sméeke, un
Eiropa tas visbiezak samaisa ar tabaku. Kanepju lietoSanas
modeli var bat dazadi — no neregularas lidz regularai un
atkarigai lietoSanai.

Aplésts, ka 91,2 miljoni Eiropas Savienibas pieauguso
iedzivotaju (15-64 gadi) jeb 27,4 % no Sis vecuma grupas
kadreiz savas dzives laika ir izméginajusi kanepes. Aplésts,
ka Saja vecuma grupa pédéja gada laika aptuveni

17,5 miljoni jaunu pieauguso (15-34 gadi) jeb 14,4 % ir
lietojusi kanepes. LietoSanas limenis pédéja gada laika
jaunu pieaugu$o vida svarstas no 3,5 % Ungarija lidz

21,8 % Francija. To jauniesu vida, kuri pedéja gada laika ir
lietojusi kanepes, virieSu un sievieSu attieciba ir divi pret
viens. Apltkojot vecuma grupu no 15 lidz 24 gadiem,
redzams, ka visbiezak lieto kanepes, jo 18 % (10,1 miljons)
§o narkotisko vielu ir lietojusi pédéja gada un 9,3 % —
pédéja ménesi (5,2 miljoni).

Procenti
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Piezime. Par citam vecuma grupam, kas nav 15-34 gadi, ir zinojusas Danija, Apvienota Karaliste un Norvégija (16—34 gadi), Zviedrija (17-34 gadi), Vacija,

Francija, Griekija un Ungarija (18—34 gadi).



Visjaunako apsekojumu rezultati rada, ka vairakuma valstu
kanepju lietotaju skaits jaunu pieaugu$o vida pédéja gada
ir bijis vai nu nemainigs, vai palielinajies. No valstim, kas
veiku8as apsekojumus kop$ 2016. gada un ir pazinojusas
ticamibas intervalus, piecas valstis zinoja par lielakiem
skaitliem, se§as — par stabiliem, bet viena valsts zinoja
par mazaku skaitu neka iepriek§éja salidzinamaja
apsekojuma. No §Tm valstim 11 valstis visjaunakaja
pEétijuma ir zinots par lietotaju skaita palielinasanos
vecuma grupa no 15 lidz 24 gadiem.

Tikai dazam valstim ir pietiekami apsekojuma dati, |aujot
veikt ilgtermina tendencu statistisko analizi par kanepju
lietoSanu pédéja gada laika gados jaunu pieauguso vida
(15—34 gadi). Visjaunakajos datos par §Im valstim
redzams, ka samazinadanas tendence, kas ieprieks
novérota Spanija un Apvienotaja Karalisté (Anglija un
Velsa), ir nostabilizéjusies, lai gan iepriek$éja gada
Apvienotaja Karalisté ir novérots pieaugums Iidz 12,3 %
(2.1. attéls). Kops 2000. gada vairakas valstis ir novérota
pieaugosa tendence attieciba uz kanepju lietoSanu pedéja
gada laika jaunu pieauguso vida. Sis valstis ir Trija un
Somija, kur jaunakie dati liecina par lietoSanas Iimena
tuvoSanos ES vidéjam 14,4 % raditajam, ka ari Bulgarija un
Rumanija, bet Sajas valstis lietoSanas apjoms ir mazaks.
Jaunakie apsekojumi liecina, ka Francija izplatibas Iimenis
ir saglabajies nemainigi augsts — 22 %. Attieciba uz
Daniju 2017. gada apsekojuma tika zinots par
samazinajumu — lidz 15,4 % no 2013. gada
aprékinatajiem 17,6 %.

Dati no timekla apsekojumiem var sniegt informaciju
papildus visparejas sabiedribas apsekojumiem un plasaku
ieskatu par narkotiku lietoSanu Eiropa. Lai gan Sie
apsekojumi neatspogulo situaciju attieciba uz visparéjo
sabiedribu, tie var aptvert lielas narkotisko vielu lietotaju
izlases. Eiropas timekla apsekojuma par narkotikam no

40 000 narkotiku lietotaju (Sie cilvéki tika uzrunati
galvenokart socialajos plassazinas lidzekl|os) tika vakta
informacija par lietoSanas modeliem un iegadatajam
visbiezak lietotajam nelikumigajam narkotiskajam vielam.
Konstatéjumi liecina, ka marihuanu lieto daudz vairak neka
hasisu. Tomér daudzi respondenti, galvenokart Francija,
Italija un Niderlandé, ir zinojusi par abu veidu vielu
lietoSanu. Zinojumi par tikai hasisa lietoSanu bija reti

(2.2. attéls).

2 Nodala | Narkotisko vielu lieto$anas izplatiba un tendences

2.2.ATTELS

Kanepju produkti, ko pagajusaja gada lietojusi tie timekla
apsekojuma dalibnieki, kuri zinoja, ka lieto $o narkotiku

Francija

Niderlande

Italija

Belgija

|
conio
————
I S

Luksemburga

Kipra

Somija

Horvatija
core. |
-

s N |
Procenti O 20 40 60 80 100
B Tikai I Gan hasiss, gan Tikai B Cits
marihuana marihuana hasiss

Piezime. Apsekojums tika veikts divas kartas — viena notika 2016. gada
(Cehija, Francija, Horvatija, Niderlande, Apvienota Karaliste) un otra
2017./2018. gada (ES paréjas 10 dalibvalstis).

Avots: Eiropas timekla apsekojums par narkotikam

Kanepes ir visbieZak lietota
nelikumiga narkotiska viela
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ARSTESANU SAKOSIE KANEPJU LIETOTAJI

44

Stabilizacijas pazimes attieciba uz augsta riska
kanepju lietoSanu

Pamatojoties uz visparéjas sabiedribas apsekojumiem,
aplésts, ka apméram 1 % Eiropas Sabiedribas pieaugu$o
iedzivotaju katru dienu vai gandriz katru dienu lieto
kanepes, t. i., peédéja ménesa laika ir lietojusi $o narkotiku
20 dienas vai vairak. Apméram 60 % no viniem ir jaunaki
par 35 gadiem, un apméram tris ceturtdalas ir viriesi.

Analizéjot kopa ar citiem raditajiem, dati par tiem
pacientiem, kuri sak arstéSanos ar kanepém saistitu
problému dél, var sniegt informaciju par augsta riska
kanepju lietoSanas specifiku un mérogu Eiropa. Apméram
155 000 narkotiku lietotaju Eiropa 2017. gada saka
arstéSanos ar kanepju lietoSanu saistitu problému dél, un
apméram 83 000 no §im personam pirmoreiz dzivé
sanéma sadu arstéSanu. Kopéjais cilveku skaits, kuri pirmo
reizi saka arstésanos ar kanepju lietoSanu saistitu
problému dél, no 2006. gada I1dz 2017. gadam ir
palielinajies par 76 % 24 valstis, par kuram ir pieejami dati.

Kopuma 47 % cilvéku, kuri 2017. gada pirmo reizi saka
arstésanos ar kanepju lietoSanu saistitu problému dél,
zinoja, ka pédéja ménesi minéto narkotisko vielu lietojusi
katru dienu. Latvija Ungarija un Rumanija $is skaits bija
10 % vai mazaks, savukart 68 % vai lielaks — Spanija,
Niderlandé un Turcija.

LietoSanas biezums pédéja ménesa laika
dienas nedéla

Raksturojums
vidéjais lietosanas biezums
17% ® 83%
Katru dienu
2 Iidz 6 dienas
nedéla
Vienu reizi nedéla
Videéjais vecums pirmaja vai retak
lietoSanas reizé
Nav lietojis pedéja
Videéjais vecums pirmaja meénest
arstésanas reizé
Pirmo reizi leprieks
arstéetie arstétie

Kokatna lietoSanas apméra pieauguma pazimes

Kokains ir Eiropa visbiezak lietota nelikumiga stimuléjosa
narkotiska viela, un ta lietoSana ir vairak izplatita dienvidu
un rietumu valstis. Pédéjos gados &is narkotikas lietoSanas
apmeérs Eiropa sak pieaugt. Pétniecibas un uzraudzibas
vajadzibam kokaina lietotajus var grupét dazadi: péc
lietoSanas vietas, lietota produkta vai lietoSanas
motivacijas. Starp regulariem lietotajiem var noskirt
lietotajus, kuri parasti ir sociali vairak integréti un biezi
Snauc kokaina pulveri (kokaina hidrohloridu), un
marginalizétus lietotajus, kuri injicé kokainu vai sméké
kreku (kokaina bazi), dazreiz vienlaikus lietojot opioidus.
Daudzas datu kopas nav iespéjams izskirt abus kokaina
veidus (kokaina pulveri vai kreku), tapéc termins “kokaina
lietoSana” attiecas uz abiem veidiem.

Aplésts, ka 18 miljoni Eiropas Savienibas pieauguso
(15—-64 gadi) jeb 5,4 % no Sis vecuma grupas kadreiz
savas dzives laika ir pameéginajusi kokainu. Starp tiem ir
aptuveni 2,6 miljoni gados jaunu pieaugu$o vecuma no 15
lidz 34 gadiem (2,1 % no $is vecuma grupas), kas kokainu
ir lietojusi pedéja gada laika.

Sesas valstis: Danija, Irija, Spanija, Francija, Niderlande un
Apvienota Karaliste zino, ka pédéja gada laika kokainu
lietojusi vairak neka 2,5 % gados jaunu pieauguso

(2.3. attéls). No valstim, kas no 2016. gada ir veiku$as
apsekojumus un ir zinojusas ticamibas intervalus, tris
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Piezime. AtSkiriba no tendencém dati attiecas uz visiem arstéSanos sakusajiem narkotiku lietotajiem, kuru primara viela ir kanepes. Tendences par pirmo reizi
arstétiem lietotajiem ir pamatotas ar 24 valstu datiem. Tendencu grafika ieklautas tikai valstis, kuram pieejami dati par vismaz 11 no 12 gadiem. Truksto$as

vertibas ir interpolétas no iepriek$éja vai nakama gada. Ta ka ir biju$as datu plismas izmainas valsts [imeni, Italijas dati kops 2014. gada nav tiesi salidzinami ar
agrakiem gadiem. Ta ka zino$anas sistéma ir veiktas izmainas, 2017. gada raditaji par Vaciju ir apléses, kuru pamata ir 2016. gada dati.
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2.3.ATTELS

Kokaina lietoSanas pédéja gada laika izplatiba gados jaunu pieauguso (15—-34 gadi) vida — atlasitas tendences un jaunakie dati
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Piezime. Par citam vecuma grupam, kas nav 15-34 gadi, ir zinojusas Danija, Apvienota Karaliste un Norvégija (16—34 gadi), Zviedrija (17-34 gadi), Vacija, Francija,
Griekija un Ungarija (18—34 gadi).

valstu zinotais apléstais skaits bija lielaks, devinu valstu — atspogulo standartizétos daudzumos (masas slodze) ka
stabils, salidzinot ar iepriek$€jo salidzinamo apsekojumu. narkotiku atlieku koncentraciju uz 1000 iedzivotajiem
diena. Lai gan Sie rezultati varétu sniegt informaciju par
llgtermina tendencu statistiska analize par kokaina konkréta vieta lietoto kokaina daudzumu, tie nesniedz tieSu
lietoSanu gados jaunu pieaugu$o vidl pedéja gada ir informaciju par lietotaju skaitu.
iesp&jama tikai par nelielu skaitu valstu, kuras ir novérota
lietotaju skaita palielinasanas — Apvienotaja Karalisté Vislielakas benzoilekgonina — kokaina metabolita —
veiktaja gada apsekojuma registréts pieaugums par 4,7 % masas slodzes 2018. gada analizé ir konstatétas Belgijas
péc salidzino$i nemainiga laikposma. Ceturtais pilsétas, Spanija, Niderlandé un Apvienotaja Karalisté. Loti
salidzinamais gada apsekojums, kas veikts Niderlandé, zems Iimenis konstatéts vairakuma Austrumeiropas valstu
apstiprinaja pieauguma tendenci, sasniedzot 4,5 %. pilsétu, kuras veikts pétijums (sk. 2.4. attélu), tacu
Francija pieauguma tendence turpinajas, pirmo reizi visjaunakie dati norada uz pieaugumu. Salidzinot ar
parsniedzot 3 %. Savukart Spanija joprojam zinoja par iepriek§€ja gada datiem, redzamas pazimes, kas liecina, ka
lietotaju skaita samazinasanos, kas nokritas lidz 2,8 % lietoSanas apmérs kopuma palielinas. No 38 pilsétam,
(2.3. attéls). kuram ir dati par 2017. gadu un 2018. gadu, 22 pilsétas
zinoja par palielinajumu, 5 pilsétas — par samazinajumu
EMCDDA 2018. gada tendencu pétijuma, kur analizéti un 11 — par stabilu situaciju. Lielaka dala no 13 pilsétam,
dazadi datu avoti, konstatéts, ka, palielinoties augstas kuram ir dati par 2011. gadu un 2018. gadu, zinoja par
tirlbas pakapes kokaina pieejamibai Eiropas narkotiku pieaugosam ilgtermina tendencém.

tirgos, dazas valstis varétu atjaunoties kokaina lietoSanas
apmeérs. Minétaja pétijuma ir art noradits uz pazimém, kas
liecina par kokaina izplatibu jaunos tirgos Austrumeiropa,
kur §o narkotiku lietoSanas apmérs ieprieks$ bija neliels.

ledzivotaju apsekojumu rezultatus papildina daudzpilsétu
pétijuma veikta notekidenu analize attieciba uz kokaina
atlieku koncentraciju. Notektdenu analize sniedz
informaciju par tiru vielu kolektivu patérinu kopiena, tapéc
rezultati nav tiesi salidzinami ar izplatibas aplésém valstu
iedzivotaju apsekojumos. Notekddenu analizes rezultatus
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2.4 ATTELS

Kokaina atlieku koncentracija notekiidenos dazas Eiropas pilsétas — tendences un jaunakie dati
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Piezime. Benzoilekgonina vidéjais daudzums diena miligramos uz 1000 iedzivotajiem. Paraugi tika nemti vienas nedélas laika izvelétas Eiropas pilsétas katru

gadu no 2011. gada l1dz 2018. gadam.
Avots: Eiropas Notekadenu analizes pamatgrupa (SCORE).

Dati, kas iegti no Eiropas timek|a apsekojuma par
narkotikam, sniedz ieskatu par kokaina lietoSanas
modeliem dazadas iedzivotaju grupas un atdkiribam
dazadas valstis. Salidzinot dazadas valstis lietoto
daudzumu, ir svarigi noradit, ka tirgl pieejama kokaina
cena un tiribas pakape visas valstis nebs vienadas un ka
tas var ietekmét lietoto daudzumu. To respondentu skaits,
kuri zinoja, ka $o narkotiku lieto biezi (pédéja gada vairak
neka 50 dienas), bija diapazona no nulles Cehija Iidz vairak
neka 10 % Belgija, Kipra, Francija, Italija un Luksemburga
(2.5. attéls). Kokaina patérins dazadas valstis bija

atskirigs — no vidéji 1,3 gramiem diena Austrija, Belgija un
Francija Iidz 3,5 gramiem Kipra. Regularie lietotaji katru
dienu kopuma patéréja lielaku daudzumu vielas neka
lietotaji, kas to lietoja retak.

Augsta riska kokatna lietoSana — daudzas valstis
palielinas pieprasijums péc arstéSanas

Ir grati novértet augsta riska kokaina lietoSanas modelu
izplatibu Eiropas pieauguso iedzivotaju vida, jo tikai piecas
valstis nesen ir veikusas apléses. Turklat $is apléses nav
tiesi salidzinamas, jo tas ir sagatavotas, izmantojot
atskirigas definicijas un metodiku. Jaunaja visparéjas
sabiedribas apsekojuma Spanija, kur ka augsta riska
kokalna lietoSanas kritérijs noteikta bieza lietoSana,
2017./2018. gada konstatéja, ka augsta riska grupa ir

0,3 % no 15-64 gadus veciem iedzivotajiem. Pamatojoties

2.5 ATTELS

To timekla apsekojuma dalibnieku kokaina lietoSanas biezums, kuri
zinoja, ka lietojusi $o narkotiku pagajusaja gada
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Piezime. Apsekojums tika veikts divas kartas — viena notika 2016. gada

(Cehija, Francija, Horvatija, Niderlande, Apvienota Karaliste) un otra

2017./2018. gada (ES paréjas 10 dalibvalstis). LietoSana pagajusaja gada:

biezi — ilgak par 50 dienam,; laiku pa laikam — 11 Iidz 50 dienas; reti — 1 Iidz

10 dienas.

Avots: Eiropas timekla apsekojums par narkotikam



uz atkaribas smaguma pakapes skalas jautajumiem, Vacija
2015. gada apléstais augsta riska kokaina lietoSanas
Tpatsvars pieauguso iedzivotaju vidad bija 0,2 %. Izmantojot
arstéSanas un kriminaltiesibu sistémas datus, Italija

2017. gada aprékinaja, ka 0,69 % pieauguso iedzivotaju
varétu klasificét ka augsta riska kokaina lietotajus. Francija
2017. gada, izmantojot divkarsas datu iegGSanas pétijumu,
aprékinaja, ka augsta riska kreka lietoSanas izplatiba ir
0,07 %.

Spanija, Italija un Apvienota Karaliste zino par gandriz trim
ceturtdalam (73 %) no visiem ar kokainu saistitajiem
specializétas arstéSanas saksanas gadijumiem Eiropa.
Kopuma kokalnu ka primaro vielu noradija aptuveni

73 000 pacientu, kas 2017. gada ir sakusi specializétu
narkotiku atkaribas arstésanu, un vairak neka

33 000 pirmreizéjo pacientu.

Péc samazinasanas perioda to kokaina lietotaju kopéjais
skaits, kuri pirmo reizi sakusi arstésanos, laikposma no
2014. gada lidz 2017. gadam ir pieaudzis par 37 %. Lai gan
gads pieaugums lielakoties noverots Italija un Apvienotaja
Karalisté, kopuma 19 valstis ir zinojusas par pacientu
skaita palielinaSanos $aja laikposma. Kopuma jaunakie
Eiropas dati liecina, ka no pirmas kokaina lieto$anas reizes
vidéji 23 gadu vecuma lidz arstéSanas sakumam saistiba
ar kokalna izraisitam problémam vidéji 34 gadu vecuma
paiet 11 gadi.

ARSTESANU SAKOSIE KOKAINA LIETOTAJI

2.Nodala | Narkotisko vielu lieto$anas izplatiba un tendences

Vairakums cilvéku, kuri sak specializétu arstéSanu ar
kokalna lieto$anu saistitu problému dé|, galvenokart lieto
kokatna pulveri (55 000 jeb 14 % no visiem narkotisko vielu
lietotajiem 2017. gada). Lielaka dala arstéSanu sakuso
cilvéku, kuru primara viela ir kokains, lietoja $o narkotisko
vielu vienu pasu (46 % no visiem pacientiem, kuri lieto
kokaina pulveri) vai kombinacija ar kanepém (20 %),
alkoholu (23 %) vai citam vielam (10 %). STs grupas
parstavji parasti ir salidzinosi labi ieklavusSies sabiedriba,
viniem ir stabili dzives apstakli un pastavigs darbs,
salidzinot ar cilvékiem, kuri sak arstéSanos opioidu izraisitu
problému dé|. Tomér ta tas nav arstésanos sakoSajiem
lietotajiem, kuru primara viela ir kreks (11 000 pacientu jeb
3 % no visiem narkotiku lietotajiem 2017. gada), kuri, skiet,
pieder pie vairak atstumtu iedzivotaju grupas. Apvienota
Karaliste ir zinojusi par lielako dalu gadijumu, kad vajadziga
arstésana kreka izraisitu problému dél (65 %). Daudzi
pacienti, kuri lieto kreku un kuri arstéSanos sak pirmo reizi,
zino, ka heroins ir vinu otra problematiska narkotika. Zinots,
ka Belgija, Irija, Francija, Italija, Portugalé un Apvienotaja
Karalisté arstéSanu sakuso kreka lietotaju skaits no

2014. gada ir palielinajies.

Par kokaina lietoSanu kombinacija ar heroinu vai citiem
opioldiem zinoja 56 000 pacientu, kuri 2017. gada Eiropa
saka specializéto narkotiku atkaribas arsté$anu. Tas atbilst
16 % no visiem arstésanu sakusajiem narkotiku lietotajiem,
par kuriem pieejama informacija gan par primaro, gan
sekundaro lietoto vielu.

Raksturojums LietoSanas biezums pédéja ménesa laikd | Tendences pirmo reizi arstéto lietotaju vida
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Piezime. Atskiriba no tendencém dati attiecas uz visiem arstéSanos sakusajiem narkotiku lietotajiem, kuru primara viela ir kokains. Tendences par pirmo reizi arstétiem
lietotajiem ir pamatotas ar 24 valstu datiem. Tendencu grafika ieklautas tikai valstis, kuram pieejami dati par vismaz 11 no 12 gadiem. Triksto$as vertibas ir interpolétas

no iepriekséja vai nakama gada. Ta ka ir bijusas datu plismas izmainas valsts Iimenr,

, Italijas dati kop$ 2014. gada nav tiesi salidzinami ar agrakiem gadiem. Ta ka

zinoSanas sistéema ir veiktas izmainas, 2017. gada raditaji par Vaciju ir apléses, kuru pamata ir 2016. gada dati.
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MDMA lietoSanas pédéja gada laika izplatiba gados jaunu pieauguso (15—-34 gadi) vida — atlasitas tendences un jaunakie dati
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Piezime. Par citam vecuma grupam, kas nav 15-34 gadi, ir zinojusas Danija, Apvienota Karaliste un Norvégija (16—34 gadi), Zviedrija (17—-34 gadi), Vacija, Francija,
Griekija un Ungarija (18—34 gadi).

MDMA lietoSana — dazadas tendences No valstim, kuram ir dati, péc kuriem var statistiski analizét
MDMA lietoSanas tendences gados jaunu pieauguso vida
MDMA (3,4-metiléndioksimetamfetaminu) lieto tablesu pédéja gada, jaunakie dati liecina par dazadam tendencém
veida (ko biezi sauc par ekstazi), bet tas ir pieejams ari (2.6. attéls). Visjaunakie dati par Apvienoto Karalisti liecina,
kristaliska un pulvera veida. Tabletes parasti tiek noritas, ka lietoSanas izplatibas apmeérs ir atgriezies iepriekséja
bet MDMA kristalus un pulveri var lietot orali vai art Snaukt. [TmenT péc krituma 2015. gada un 2016. gada, kas savukart
samazinaja pieaugumu, kur§ bija novérots no 2012. gada
Aplésts, ka 13,7 miljoni Eiropas Savienibas pieaugu$o lidz 2014. gadam. Spanija ilgtermina lietoSanas izplatibai
iedzivotaju (15—-64 gadi) jeb 4,1 % no §is vecuma grupas joprojam ir samazinajuma tendence, bet jaunakie raditaji ir
kadreiz savas dzives laika ir paméginajusi MDMA/ekstazl. stabili. Visjaunakie dati parada pastavigi pieaugosu
Nesenakas lietoSanas raditaji jaunu pieaugu$o vida liecina, tendenci Bulgarija. Niderlandé 2017. gada veikta
ka 2,1 miljons gados jaunu pieaugus$o (15-34 gadi) pédéja apsekojuma dati apstiprina augsto lietoSanas Iimeni, par
gada ir lietojusi MDMA (1,7 % no §is vecuma grupas), un ko tika zinots ar1 iepriek$éjos trijos ikgadé&jos apsekojumos.

valstu apléses svarstas no 0,2 % Portugalé un Rumanija
lldz 7,1 % Niderlandé (2.6. attéls). Izplatibas apléses
15-24 gadus veciem iedzivotajiem ir augstakas, proti,
aprékinats, ka pédéja gada 2,3 % (1,3 miljoni) cilvéku ir
lietojusi MDMA.

Vél nesen daudzas valstis MDMA izplatiba bija
samazinajusies, salidzinot ar augstako limeni, kas tika
sasniegts 21. gadsimta pirmas desmitgades sakuma un
vidt. Tomér pédéjos gados uzraudzibas avoti zino, ka ir
novérotas dazadas tendences. No valstim, kas kop$
2016. gada ir veiku$as jaunus apsekojumus un
pazinojusas ticamibas intervalus, ¢etras valstis zinoja par
augstakam aplésém, seSas valstis zinoja par stabilu
tendenci, bet divas valstis — par zemakam aplésém neka
iepriek8éja salidzinamaja apsekojuma.



2.7.ATTELS

2.Nodala | Narkotisko vielu lieto$anas izplatiba un tendences

MDMA atlieku koncentracija notekiidenos dazas Eiropas pilsétas — tendences un jaunakie dati
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Piezime. MDMA vidéjais daudzums diena miligramos uz 1000 iedzivotajiem Paraugi tika nemti vienas nedélas laika izvéletas Eiropas pilsétas katru gadu no

2011. gada I1dz 2018. gadam.
Avots: Eiropas Notektdenu analizes pamatgrupa (SCORE).

Daudzpilsétu notektidenu analizé 2018. gada vislielakas
MDMA masas slodzes konstatétas Belgijas, Vacijas un
Niderlandes pilsétu notekldenos (2.7. attéls). No

37 pilsétam, kuram ir dati par 2017. gadu un 2018. gadu,
21 pilséta zinoja par palielinajumu, 9 par stabilu situaciju,
bet 7 — par samazinajumu. Apltukojot ilgaka termina
tendences, vairakuma pilsétu, kuram ir dati gan par
2011. gadu, gan 2018. gadu (10 pilsétas), MDMA slodze
notektdenos 2018. gada bija lielaka neka 2011. gada.
Krasais palielinajums, ko novéroja laikposma no

2011. gada I1dz 2016. gadam, 2017. gada Skietami
stabilizéjas. Tomér visjaunakie 2018. gada dati norada uz
palielinajumu lielakaja dala pilsétu.

MDMA biezi tiek lietots kopa ar citam vielam, arT alkoholu.
Pasreizéjie noverojumi liecina, ka valstis ar lielaku izplatibu
MDMA vairs nav niSas vai subkulttras narkotika un to lieto
ne vien deju klubu un pasakumu apmeklétaji, bet plass
jauniesu loks popularas naktsdzives vietas, tostarp baros
un saviesigos pasakumos majas. Eiropas timekla
apsekojuma par narkotikam konstatéts, ka cilvéku skaits,
kuri iepriek§€ja gada bija lietojusi MDMA, dala, tie, kas
zinoja par biezu lietoSanu (pagajusa gada laika vairak neka
50 dienas), bija no nulles Kipra Ilidz aptuveni 8 % Austrija
un Horvatija.

MDMA lietoSanu reti min ka iemeslu, lai saktu specializétu
narkotiku atkaribas arstésanu. No visiem Eiropa arstéSanu
saku$ajiem lietotajiem 2017. gada MDMA bija minéjusi
mazak par 1 % (apméram 1700 gadijumos), no tiem 68 %
bija Francija, Ungarija, Apvienotaja Karalisté un Turcija.
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Narkotisko vielu parbaudes dienestu testétie narkotiku paraugi no 2
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018. gada janvara lidz jalijam
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Piezime. Piemaistjumi attiecas tikai uz vielam, kuram ir aktivas farmakologiska

s ipasibas. Neaktivus savienojumus neuzskata par piemaisijumiem.

Avots: Datus iesniedza narkotisko vielu parbaudes dienesti no Austrijas (Checkit), Belgijas (Modus Vivendi), Italijas (Neutravel), Luksemburgas (PiPaPo),

Portugales (Kosmicare un Checkin), Slovénijas (DrogArt) un Spanijas (Energy

Narkotiku lietoSanas uzraudziba izklaides vietas —
inovativas metodes

Pétijumos pastavigi konstaté, ka par narkotiku lietoSanu
visbiezak zinots apsekojumos, kas veikti nakts izklaides
vietas (pieméram, klubos, baros vai mazikas festivalos),
nevis visparéja sabiedriba. Narkotiku lietoSanas
uzraudzibai izklaides vietas tagad iesp&jams izmantot
jaunus Iidzeklus, kuru pamata nav tikai dati, kas sniegti
apsekojuma anketas, bet gan kimiska analize, ko veic
paraugiem no dazadiem avotiem: biologiskie paraugi,
pieméram, elpas, urina un matu paraugi, narkotiku
izmeSanas tvertnu saturs un narkotikas, kas iesniegtas
narkotisko vielu parbaudes dienestiem.

Ir pieejami 3044 analizu rezultati, kas iegati, analizéjot
narkotiku paraugus, ko narkotiku lietotaji iesniegusi
deviniem narkotisko vielu parbaudes dienestiem ES
septinas dalibvalstis. Analizes veiktas no 2018. gada
janvara Iidz jalijam, un rezultatus ir apkopojis Eiropas
Narkotiku informacijas tikls (TEDI). Apméram pusi paraugu
testéja mazikas pasakumos, un apméram pusi — krizes
centros. Krizes centros — galvenokart Spanija — bija
iesniegts divreiz vairadk kokaina paraugu neka muzikas
pasakumos.
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Control un Ai Laket).

Kopuma MDMA (tabletes un pulveris), kokains un
amfetamins bija tris narkotiskas vielas, kas visbiezak
iesniegtas testésanai, lai gan starp valstim bija atSkiribas.
Amfetaminu reti iesniedza testéSanai Belgija un Portugalg,
tacu tas bija vairak neka 25 % paraugu, kas iesniegti Italija
un Austrija. Jaunas psihoaktivas vielas, galvenokart
sintétiskie katinoni, bija tikai 3 % no visam testéSanai
iesniegtajam narkotiskajam vielam, lai gan dazas vielas,
pieméram, 4-CMC un 4-CEC (sintétiskie katinoni) dazos
gadijumos ka piemaisijumi tika atrasti paraugos, kas
iesniegti ka MDMA (2.8. attéls).

Dati par narkotisko vielu tiribu, kas 2018. gada pirmaja
pusé ieglti no 8 narkotisko vielu parbaudes dienestiem,
apstiprina jaunakos zinojumus par aizvien lielaku augstas
tiribas pakapes MDMA un kokaina pieejamibu
Rietumeiropas narkotiku tirgQ. Belgija zinojusi par lielako
vidéjo MDMA daudzumu tabletés, ko test&jusi narkotisko
vielu parbaudes dienesti (182 mg). Pieci dienesti zinoja
par atseviskam tabletém, kuras bijis liels daudzums MDMA
(vairak par 250 mg). Konstatéts, ka kopuma paraugos, kas
dienestiem bija iesniegti ka MDMA, nebija nepiederigu
aktivo sastavdalu. No visiem testétajiem MDMA paraugiem
MDMA pulveris vai tabletes, kuras atrodams piemaisijums,
bija mazak par 10 %. Sajos paraugos visbiezak
sastopamais piemaisijums bija kofeins. Lai gan kokaina



2.9.ATTELS

2.Nodala | Narkotisko vielu lieto$anas izplatiba un tendences

Amfetaminu lietoSanas pédéja gada laika izplatiba gados jaunu pieauguso (15—34 gadi) vidi — atlasitas tendences un jaunakie dati
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Piezime. Par citam vecuma grupam, kas nav 15-34 gadi, ir zinojusas Danija, Apvienota Karaliste un Norvegija (16—34 gadi), Zviedrija (17—-34 gadi), Vacija,

Francija, Griekija un Ungarija (18—34 gadi).

vidéja tiribas pakape bija augsta (73 %), paraugos, kas
iesniegti ka kokains, biezi bija potenciali kaitigu vielu
piemaisijumi, pieméram, levamizols un fenacetins, ka ari
tadi vietéjas anestézijas lidzekli ka lidokains un tetraciklins.
No visam narkotisko vielu parbaudes dienestos testétajam
vielam paraugos, kas iesniegti ka amfetamins, bija visvairak
piemaisijumu, to vidéja tiribas pakape bija 34 %, un tie
biezi saturéja lielu kofelna daudzumu.

Amfetaminu lietoSanas [imenis ir svarstigs,
bet tendence ir stabila

Amfetamins un metamfetamins ir divi ciesi saistiti
stimulanti, un Eiropa lieto tos abus, lai gan amfetaminu
lieto daudz biezak. Vésturiski metamfetamins tika patéréts
tikai Cehija, bet nesen to saka lietot arT Slovakija, lai gan
pédéjos gados veérojams ta lietoSanas pieaugums citas
valstis. Dazas datu kopas $is divas vielas nav iesp&jams
noskirt, un sados gadijumos tiek izmantots visparigs
termins “amfetamini”.

Abas S81s narkotiskas vielas var tikt lietotas orali vai nazali,
bet dazas valstis to injicéSana ir nozimiga narkotiku
lietoSanas probléma. Metamfetaminu var arf sméekét, bet
par $o ievadiSanas veidu Eiropa parasti netiek zinots.

Aplésts, ka 12,4 miljoni Eiropas Savienibas pieaugu$o
iedzivotaju (15-64 gadi) jeb 3,7 % no $is vecuma grupas
kadreiz savas dzives laika ir paméginajusi amfetaminus.

Jaunakie skaitli par lietoSanu jaunu pieauguso vida
(15—-34 gadi) liecina, ka pédéja gada 1,3 miljoni (1,0 %) ir
lietojusi amfetaminus. Valstu jaunakas izplatibas apléses ir
diapazona no nulles Portugalé Iidz 3,9 % Niderlandé

(2.9. attéls). Pieejamie dati liecina, ka kop$ $a gadsimta
sakuma lielakaja dala Eiropas valstu amfetaminu
lietoSanas tendences ir bijuSsas saméra stabilas. No
valstim, kas kops$ 2016. gada ir veikuSas jaunus
apsekojumus un pazinojusas ticamibas intervalus, neviena
nezino par augstakam aplésém, astonas zino par stabilu
tendenci, bet tris — par zemakam aplésém neka
iepriek§€ja salidzinamaja apsekojuma.

Tikai dazas valstis ir iespéjams veikt tendencu statistisku
analizi par amfetaminu lietoSanu pédéja gada laika gados
jaunu pieaugu$o vida. ligtermina samazinajuma tendences
novérojamas Danija, Spanija un Apvienotaja Karalisté

(2.9. attéls). Ceturtais salidzinamais apsekojums, kas
veikts Niderlandé, norada uz pieaugoSu tendenci.
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2.10. ATTELS

Amfetamina atlieku koncentracija notekiidenos dazas Eiropas pilsétas — tendences un jaunakie dati
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Piezime. Amfetamina vidéjais daudzums diena miligramos uz 1000 iedzivotajiem Paraugi tika nemti vienas nedélas laika izvélétas Eiropas pilsétas katru gadu no

2011. gada lidz 2018. gadam.
Avots: Eiropas Notektdenu analizes pamatgrupa (SCORE).

Pilsétu notektdenu analizé, kas veikta 2018. gada,
konstatéts, ka amfetamina masas slodze Eiropa ir |oti
atskiriga un visaugstakie zinotie limeni bija Ziemeleiropas
un Austrumeiropas pilsétas (2.10. attéls). Daudz zemaka
amfetamina koncentracija konstatéta Dienvideiropas
pilsétas.

No 38 pilsétam, kuram ir dati par 2017. gadu un

2018. gadu, 21 pilséta zino par palielinajumu, septinas —
par stabilu situaciju, bet 10 — par samazinajumu. Kopuma
dati par laikposmu no 2011. gada Iidz 2018. gadam
dazadas pilsétas bija atskirigi, bet vairakuma pilsétu
amfetamina lietoSanas tendence bija saméra stabila.

Metamfetamina lietoSana, kas kopuma ir maz izplatita un
vesturiski koncentreta Cehija un Slovakija, tagad ir
konstatéta ari Kipra, Vacijas austrumos, Spanija un
Ziemeleiropa (2.11. attéls). No 40 pilsétam, kuram ir
2017. gada un 2018. gada dati par metamfetamina
koncentraciju notekldenos, piecas pilsétas zinoja par
palielinajumu, 20 — par stabilu situaciju, bet 15 — par
samazinajumu.

Augsta riska amfetaminu lietoSana —
liels arstéSanas pieprasijums

Problémas, kas saistitas ar ilgstoSu, hronisku amfetamina
lietoSanu un injicéSanu, vésturiski visvairak ir izteiktas
Ziemeleiropas valstis. Savukart problémas saistiba ar
metamfetamina lietoganu visvairak ir vérojamas Cehija un
Slovakija. Aprékinats, ka 2015. gada Vacija bija 0,19 % jeb
102 000 augsta riska amfetaminu pieaugus$o lietotaju.
Amfetaminu lietotaji, visticamak, veido lielako dalu no
aptuveni 2234 (0,18 %) augsta riska stimulantu lietotajiem,
par kuriem 2017. gada zinojusi Latvija, un tas ir
samazinajums salidzinajuma ar 6540 (0,46 %) lietotajiem
2010. gada. Cehija augsta riska metamfetamina lietoana
pieaugu$o vidu (15—-64 gadi) saskana ar 2017. gada
aplésém bija raksturiga aptuveni 0,50 % iedzivotaju (atbilst
34 700 lietotajiem). Tas liecina par pieaugumu, salidzinot
ar 20 900 lietotajiem 2007. gada, tomér pedéjos gados
radrtaji ir bijusi saméra stabili. Kipras apléses bija 0,03 %
jeb 176 lietotaji 2017. gada.

Aptuveni 30 000 pacientu, kuri Eiropa 2017. gada ir sakusi
specializétu narkotiku atkaribas arstéSanu, norada, ka
amfetamini ir vinu primara viela, un apméram 12 000 no
Siem pacientiem ir pirmreiz€&jie pacienti. Lietotaji, kuriem
amfetamins ir primara viela, ir 15 % vai vairak no
pirmreiz€jiem pacientiem Vacija, Latvija, Polija un Somija,
un kops$ 2009. gada Vacija novérota pieaugosa tendence.
Visvairak pacientu, kuri sakusi arstéSanos un noradijusi, ka
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2.11. ATTELS
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Piezime. Metamfetamina vidéjais daudzums diena miligramos uz 1000 iedzivotajiem Paraugi tika nemti vienas nedélas laika izvélétas Eiropas pilsétas katru gadu
no 2011. gada lidz 2018. gadam.
Avots: Eiropas Notekldenu analizes pamatgrupa (SCORE).

vinu primara viela ir metamfetamins, ir Cehija, Slovakija, viena ceturtdala (26 %) no pacientiem, kuri arstéjas no
Polija un Turcija, kur kopa ir 88 % no tiem amfetamina atkaribas. Attieciba uz ievadiSanas veidu 14 %
5000 metamfetamina lietotaju Eiropa, kuri sanem no visiem pacientiem zinoja par amfetaminu oralu
specializétu arstéSanu. Amfetamini ir narkotiskas vielas, lietoSanu, 65 % zinoja par SnaukSanu un 9 % zinoja par
kuru abu dzimumu atSkiriba lietotaju skaita zina ir injicésanu.

vismazaka, lai gan sievietes joprojam ir tikai apméram

ARSTESANU SAKOSIE AMFETAMINU LIETOTAJI '
Raksturojums LietoSanas biezums pédéja ménesa laika | Pirmo reizi arstéto lietotaju ipatsvars visu
Vidéjais lietoSanas biezums 4,3 dienas nedela narkotiku IietOtéju vidu (%)

26% ® O 74%

Katru dienu 28%
21idz 6 dien_a§ 29%
nedéla

Vienu reizi nedéla

20 Vidéjais vecums pirmaja - 11%
lieto$anas reizé vai reta

30 Vidéjais vecums pirmaja Nav lietojis pedéja 5
arstésanas reizé ménesi
levadiSanas veids
12 200 17 100 1% 9% o
eI Il hjicésana
Pirmo reizi leprieks @ - " 7
Bl Smek /ieel
arstetie arstétie 7me,esana ieelpoSana
Il Cs$ana/dzer$ana
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Piezime. Atskiriba no kartes dati attiecas uz visiem arsté$anos sakusajiem narkotiku lietotajiem, kuru primara viela ir amfetamini. Dati par Vaciju, Zviedriju un
Norvegiju ir par pacientiem, kuri ka primaro vielu lieto “citus stimulantus, kas nav kokains".
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Ketamins, GHB un halucinogéni — zema lietoSanas
limena saglabaSanas

Eiropa tiek lietotas vairakas citas vielas ar halucinogénam,
anestezéjosam, disociativam vai nomierinosam ipasibam,
tostarp LSD (lizerginskabes dietilamids), halucinogénas
sénes, ketamins un GHB (gamma-hidroksibutirats).

Pedéjas divas desmitgadés Eiropa tiek zinots par ketamina
un GHB (ari ta prekursora GBL jeb gamma-butirolaktona)
lietoSanu izklaides noldkos narkotiku lietotaju apaksgrupas.
Valstu aplése, ja tadas ir pieejamas, liecina, ka GHB un
ketamina lietoSanas izplatibas Iimenis pieaugu$o un skolu
audzéknu vidu joprojam ir zems. Norvégija 2017. gada
veikta apsekojuma ir zinojusi, ka GHB lietoSanas limenis
pédéja gada laika pieauguso iedzivotaju (16—64 gadi) vidu
ir 0,1%. Saskana ar 2017. gada aplésém ketamina
lietoSanas limenis pédéja gada laika jaunu pieauguso
(16—-34 gadi) vidd ir 0,6 % Danija un 1,7 % Apvienotaja
Karalisté.

Kopéjais LSD un halucinogéno sénu lietosanas izplatibas
Tmenis Eiropa vairakus gadus ir bijis parsvara zems un
stabils. Valstu apsekojumos par 2017. gadu aplésts, ka abu
So vielu lietoSanas izplatiba pédéja gada laika gados jaunu
pieauguso vidl (15—-34 gadi) neparsniedz 1 %, iznemot
halucinogéno sénu lietoSanu Somija (1,9 %) un Niderlandé
(1,6 %) un LSD lietoSanu Norvégija (1,1 %) un Somija

(1,3 %).

Jaunas psihoaktivas vielas — neliels lietotaju
skaits un mazaks arstéSanas pieprasijums

Kop$ 2011. gada vairak neka puse Eiropas valstu,
pamatojoties uz saviem visparéjas sabiedribas
apsekojumiem, ir sniegusas valsts apléses par jaunu
psihoaktivo vielu (kas nav ketamins un GHB) lietoSanu, lai
gan apsekojuma metozu un jautajumu atskirtbu dél pilnigs
valstu salidzinajums nav iespéjams. Jaunu (15-34 gadu)
pieauguso vida §is vielas pédéja gada laika lietotas no

0,1 % Norvégija Iidz 3,2 % Niderlandé — ka vésta jaunakie
konstatéjumi 2016. gada, un visbiezak lietota viela bija
4-fluoramfetamins (4-FA). Apsekojumu dati par mefedrona
lietoSanu ir pieejami par Apvienoto Karalisti (Angliju un
Velsu). Jaunakaja apsekojuma (2017. gada) aplésts, ka Sis
narkotikas lietoSanas izplatiba pédéja gada laika 16—

34 gadus vecu iedzivotaju vida ir 0,2 %, kas ir
samazinajums salidzinajuma ar 1,1 % 2014./2015. gada.
Jaunakajos apsekojumos sintétisko kanabinoidu lietoSanas
izplatibas apléses pédéja gada laika 15—-34 gadus vecu
iedzivotaju vida bija robezas no 0,1 % Niderlandé lidz 1,5 %
Latvija.

Lai gan jaunu psihoaktivo vielu lietoSanas Iimenis Eiropa ir
kopuma zems, 2016. gada EMCDDA pétijuma vairak neka
divas treSdalas valstu zinoja, ka augsta riska narkotiku
lietotajiem Sadu vielu lietoSana ir izraisijusi veselibas
problémas. Sintétisko katinonu ievadisana ar opioidu un
stimulantu injicéSanas iericém jo Tpasi tiek saistita ar
kaitéjumu veselibai un ar socialam problémam. Turklat
vairakas Eiropas valstis ka problematisku aspektu ir
noradijusas ari sintétisko kanabinoidu smeékésanu
marginalizétas iedzivotaju grupas, tostarp bezpajumtnieku
vidd un cietumos.

Patlaban Eiropa nav daudz pacientu, kas sak arstéSanos
tadu problému dé|, kas saistitas ar jaunu psihoaktivo vielu
lietoSanu. Tomér dazas valstis Sis vielas tiek lietotas
ievérojama apmeéra. Visjaunakie dati liecina, ka sintétisko
kanabinoidu lietoSanu ka galveno iemeslu, lai saktu
specializétu arstéSanos no narkotiku atkaribas, ir noradijusi
19 % pacientu Turcija un 6 % pacientu Ungarija. Problémas
saistiba ar sintétisko katinonu ka primaras vielas lietoSanu
noradijusi 0,2 % lietotaju, kas sakusi arstéSanos
Apvienotaja Karalisté. Tomér visas tris valstis visjaunakajos
datos ir zinoju$as, ka pédéja laika ir samazinajies to cilvéku
skaits, kuri sak arstésanos saistiba ar jaunu psihoaktivo
vielu lietoSanu.
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2.12. ATTELS

Valstu apléses par augsta riska opioidu lietoSanas gada izplatibas limeni — atlasitas tendences un jaunakie dati
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Augsta riska opioidu lietoSana — heroina atkaribas opioidu lieto$anu no 2008. gada lidz 2017. gadam,
arstéSanas pirmreizéjo pacientu skaita Griekija, Malta, Slovénija un Spanija vérojams statistiski
samazinasanas vairuma valstu nozimigs samazinajums, savukart Cehija un Trija (Iidz
2014. gadam) ir novérots statistiski nozimigs pieaugums
Eiropa visbiezak lietotais nelikumigais opioids ir heroins, ko (2.12. attéls).

var smékét, Snaukt vai injicét. Nepareizi tiek lietoti art
vairaki sintétiskie opioidi, pieméram, metadons,
buprenorfins un fentanils.

Eiropa ir saskarusies ar dazadiem heroina atkaribas
vilniem, no kuriem pirmais sakas 20. gadsimta
septindesmito gadu vidd un ietekméja daudzas
Rietumeiropas valstis, bet otrs ilga no 20. gadsimta
devindesmito gadu vidus lidz beigam un ietekméja citas
valstis, jo Tpasi Centraleiropa un Austrumeiropa. Pédéjos
gados noskaidrots, ka pastav novecojo$a augsta riska
opioldu lietotaju paaudze, kuras parstaviji, visticamak,
regulari vai neregulari ir sanémusi aizstajéjterapiju un citus
pakalpojumus.

Tiek lests, ka 2017. gada augsta riska opioidu lietoja vidéji
0,4 % ES pieauguso (15—-64 gadi) jeb 1,3 miljoni augsta
riska opiordu lietotaju. Valstu [Tment apléstie augsta riska
opioidu lietoSanas izplatibas raditaji svarstas no mazak
neka viena gadijuma l1dz vairak neka astoniem gadijumiem
uz 1000 iedzivotajiem 15—-64 gadu vecuma. Piecas
Eiropas Savienibas apdzivotakajas valstis, kur dzivo 62 %
no visiem iedzivotajiem, mit arf tris ceturtdalas (77 %) no
aplésta augsta riska opioidu lietotaju skaita (Vacija,
Spanija, Francija, Italija, Apvienotaja Karalisté). No

12 valstim, kur regulari veiktas apléses par augsta riska
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Opiotdu lietoSanu ka galveno iemeslu specializétas
narkotiku lietotaju arstéSanas sakSanai 2017. gada minéja
171 000 pacientu jeb 35 % no visiem cilvékiem, kuri Eiropa
sakusi narkotiku atkaribas arstésanu. No Siem pacientiem
32 000 arsteSanos saka pirmoreiz. Lietotaji, kuru primara
viela ir heroins, bija 78 % (20 500 pacientu) no lietotajiem,
kuru primaras vielas ir opiotdi un kuri saka arstésanos
pirmo reizi. Tadéjadi pacientu skaits ir samazinajies par
4700 pacientiem jeb 17 % salidzinajuma ar iepriek$éjo
gadu.

Pieejamie tendencu dati liecina, ka pirmo reizi arstéto
heroina lietotaju skaits ir samazinajies vairak neka uz pusi,
salidzinot augstako ITmeni 2007. gada un zemako limeni
2013. gada, un pédéjos gados tas ir stabilizéjies. No
2016. gada lidz 2017. gadam 16 valstis no 27 ir
samazinajies to lietotaju skaits, kuru primara viela ir
heroins un kuri pirmo reizi sak arstésanos.

Sintétiskie opioidi — Eiropa novérotas dazadas
vielas

Lai gan heroins joprojam ir visizplatitakais nelikumigais
opioids, vairaki avoti liecina, ka arvien biezak nepareizi tiek
lietoti likumigi sintétiskie opioldi (pieméram, metadons,
buprenorfins un fentanils). Opioidi, kas nav heroins, par

ARSTESANU SAKOSIE HEROINA LIETOTAJI

kuriem ir zinojusi arstétie narkotiku lietotaji, ir nepareizi
lietots metadons, buprenorfins, fentanils, kodeins, morfijs,
tramadols un oksikodons. Sie opioidi tagad ir primara viela
22 % no visiem pacientiem, kuri sak atkaribas arstésanu,
un dazas valstis opioidi, kas nav heroins, ir visbiezak
lietotais opioidu veids pacientiem, kuri sak specializétu
arstédanos. Eiropa 2017. gada 19 valstis ir zinojusas, ka
vairak neka 10 % no visiem opioidu lietotajiem, kuri sakusi
izmantot specializétus pakalpojumus, ir sidz€jusies par
problémam galvenokart saistiba ar opioidiem, kas nav
heroins (2.13. attéls). Igaunija lielaka dala pacientu, kuri
sakusi arstésanos un ka primaro vielu noradijusi opioidus,
lietoja fentanilu, savukart Somija arstéSanu sakuso
pacientu vishiezak minétais primarais opioids bija
buprenorfins. Par buprenorfina nepareizu lieto$anu zinoja
apméram 22 % no arstésanu sakusajiem opiordu
lietotajiem Cehija, bet par metadona nepareizu lietodanu
zinoja 33 % no arstéSanu sakusajiem opioidu lietotajiem
Vacija un 19 % — Danija. Kipra un Polija no 20 % lidz 50 %
opioidu lietotaju sak arstésanos tadu problému dé|, kas
saistitas ar citu opioidu lietoSanu, pieméram, oksikodonu
(Kipra) un “kompotu” — no magonu stublajiem izgatavotu
heroinu (Polija). Turklat personas, kuras arstésanos sak
saistiba ar problémam, ko izraisiju$as jaunas psihoaktivas
vielas ar opioidiem lidzigu iedarbibu, zinotajos datos var
tikt ieklautas visparéja opioidu lietotaju kategorija.
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Raksturojums LietoSanas biezums pédéja ménesa laika | Tendences pirmo reizi arstéto lietotaju vida
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Piezime. Atskiriba no tendencém dati attiecas uz visiem arstéSanos sakusajiem narkotiku lietotajiem, kuru primara viela ir heroins. Dati par Vaciju attiecas uz

pacientiem, kuru primara viela ir “opioidi”. Tendences par pirmo reizi arstétiem lietotajiem ir pamatotas ar 24 valstu datiem. Tendencu grafika ieklautas tikai valstis,
kuram pieejami dati par vismaz 11 no 12 gadiem. Triksto$as vertibas ir interpolétas no iepriek$éja vai nakama gada. Ta ka ir bijusas datu plismas izmainas valsts
liment, Italijas dati kop$ 2014. gada nav tiesi salidzinami ar agrakiem gadiem. Ta ka zino$anas sistéema ir veiktas izmainas, 2017. gada raditaji par Vaciju ir apléses,

kuru pamata ir 2016. gada dati.
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2.13. ATTELS

ArstéSanu sakusie narkotiku lietotaji, kuri norada opioidus ka primaro vielu, sadalijuma pa opioidu veidiem (pa kreisi) un péc to lietotaju
Tpatsvara, kuri zino par opioidiem, kas nav heroins (pa labi)

HeroTnS\ _ ‘
NS
<

0,5% Fentanils

. Buprenorfins

2 2 % 9%  Metadons

. Citi opiordi

L 4

L

Procenti 4
<10 mm 10-24 MWW 25-50 HHE >50 mm Datunav

Injicéjamo narkotiku lietotaju skaits jaunu arstéto
heroina lietotaju vida turpina samazinaties

Injicéjamo narkotiku lietoSana visbiezak ir saistita ar
opioidiem, lai gan dazas valstis ir izplatita arT stimulantu,
pieméram, amfetaminu vai kokaina, injicéSana.

Tikai 16 valstis ir injicéjamo narkotiku lietoSanas izplatibas
apléses kop$ 2012. gada, un tajas minétie raditaji svarstas
no mazak neka viena gadijuma lidz vairak par

10 gadijumiem uz 1000 iedzivotajiem 15—-64 gadu

vecuma. Vairakuma $o valstu var skaidri identificet galveno Injicéjamo narkotiku lietoéana
injicéto narkotiku, lai gan dazas valstis divam narkotiskam . e e e
vielam ir vienlidz augsts lietosanas izplatibas limenis visvairak ir saistita ar opioidiem
Lielakaja dala valstu (14 valstis) opioldus norada ka

galveno injicéto narkotiku (sk. 2.14. attélu). Heroinu

minéjusas 12 valstis, Somija noradijusi buprenorfinu, bet

Igaunija — fentanilu. Ka galvena injicéta narkotika ¢etras

valstis tiek minéti stimulanti, kas satur tadas vielas ka

sintétiskos katinonus (Ungarija), kokainu (Francija),

amfetaminu (Latvija) un metamfetaminu (Cehija).
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2.14. ATTELS

Narkotisko vielu injicéSana — visjaunakas apléses par jebkuras narkotiskas vielas injicéSanas biezumu pédéja gada laika un galveno injicéto
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narkotisko vielu

Igaunija (2015. g) === Fentanils

Cehija (2017. g) - Metamfetamins
Latvija (2016. g.) ===— Heroins/amfetamins
Somija (2012. g) I i Buprenorfins
Lietuva (2016.g) 4+ Heroins
Luksemburga (2015. g.) | Heroins
Belgija (2015. g) === Heroins
Francija (2017. g.) =— Kokains, heroins
Norvégija (2016. g.) =—— Heroins
Horvatija (2015. g.) — Heroins
Portugale (2015. g.) I 1 Heroins
Ungarija (2015. g.) Sintétiskie katinoni
Griekija (2017. g.) - Heroins
Spanija (2016. g.) - Heroins
Kipra (2017.g.) [mE— Heroins
Niderlande (2015. g.) B Heroins

0 2 4 6 8 10

Gadijumu skaits uz 1000 iedzivotajiem vecuma no 15 lidz 64 gadiem (zemaka un augstaka robezvértiba)

No pacientiem, kuri pirmoreiz sakusi specializétas
narkotiku atkaribas arstésanu 2017. gada un ka primaro
vielu minéjusi heroinu, injicéSanu ka galveno ievadisanas
celu norada 25 %, kas ir samazinajums, salidzinot ar 43 %
2006. gada. Saja grupa injice$anas raditaji dazadas valstis
atskiras, sakot no 8 % Spanija un beidzot ar vairak neka
90 % Latvija. InjicéSanu ka galveno ievadisanas celu
norada mazak par 1 % no pirmoreiz arstésanu sakusajiem
kokaina lietotajiem un 9 % no pirmoreiz arstéSanu
saku$ajiem amfetaminu lietotajiem. Tomér kopégjo
amfetaminu lieto$anas situaciju Eiropa batiski ietekmé
Cehija, kur ir vairak par 50 % no Eiropas pirmreizéjiem
pacientiem, kuri injicé amfetaminus. Kopa nemot tris
galvenas injicéjamas narkotikas, pirmoreiz arstéSanu

sakus$o narkotiku lietotaju vida Eiropa injicésanas ka 215. ATTELS
galvena ievadisanas veida Tpatsvars ir samazinajies no —

26 % 2006. gada lidz 11 % 2017. gada (2.15. attéls).

InjicéSanas izplatiba pirmo reizi arstéSanu sakuso pacientu vida,
) o ) . L B kuru primara viela ir heroins, kokains vai amfetamini — injicéSanas
Lai gan sintetisko katinonu injicéSana nav plasi izplatita, ka galvena noradita ievadisanas veida procentualais ipatsvars

joprojam zino, ka ta ir sastopama dazas specifiskas grupas, brocont
tostarp starp opioidu injicétajiem, dazas valstis starp 2

arstétajiem narkotiku lietotajiem un §liréu apmainas

punktu apmeklétajiem Ungarija. Jaunakaja EMCDDA

pétijuma 10 valstis zinoja par sintétisko katinonu
injiceéSanu — biezi kopa ar citiem stimulantiem. Par to 15
visbiezak ir zinots saistiba ar seksa pasakumiem virieSu
grupas, kuriem ir dzimumattiecibas ar citiem virieSiem.
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Piezime. Tendences attiecas uz 21 valsti, kuram ir dati par vismaz 9 no

11 gadiem.



2 Nodala | Narkotisko vielu lieto$anas izplatiba un tendences

2.16. ATTELS

Narkotisko vielu atliekas lietotajas $lircés izvélétas Eiropas pilsétas
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Piezime. Aptverta zona ir proporcionala $liréu procentualajai dalai katra vieta, kura viela tika identificéta. Viena $lircé var identificét vairak par vienu vielu. Petijums
veikts 2017. gada.
Avots: Eiropas §liréu savaksanas un analizes projekta uznémuma tikls (ESCAPE).

leskats no §liréu atlieku datiem — visbiezak
atrastas stimuléjo3as narkotiskas vielas

Aplésém izmantotos narkotiku lietotaju arstéSanas un
augsta riska narkotisko vielu lietoSanas datus var
papildinat ar konstatéjumiem no Eiropas §lir¢u savak§anas
un analizes projekta uznémuma (ESCAPE) tikla, kas
apkopo informaciju par injicétajam vielam, analizéjot
lietoto $liréu atlieku saturu. Slirces 2017. gada tika
savaktas no ielas §lircu apmainas automatu tvertném un

. o0 e Ap romart erme Pusé no testétajam Slircém
kaitéjuma mazinasanas dienestos piecas ES pilsétas, 2

kuras tika veikta novérosana: Amsterdama, Budapesta, bija divas vai vairakas

Glazgova, Helsinkos un Parizé. Piecas laboratorijas testéja

1288 lietoto §liréu saturu. narkOtiSkas Vielas

legutie rezultati liecina, ka pilsétu starpa un pasas pilsétas
injicétas vielas atskiras (2.16. attéls). Visas piecas pilsétas
liela dala slir¢u bija stimulanti, no kuriem biezi tika atrasts
kokains, amfetamini un sintétiskie katinoni. Pusé no
testétajam Slircém bija divas vai vairakas narkotiskas
vielas, un visbiezak sastopama kombinacija bija stimulantu
un opiotdu maisijums. Benzodiazepinus biezi atrada
8lirceés, kuras bijusi opiordi.
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Ar nelikumigu narkotisko vielu
lietoSanu ir saistitas hroniskas
un akutas veselibas problémas




3. Nodala

Ar narkotiskam vielam
saistitais kaitéjums un
reagéSanas pasakumi

Atzits, ka nelikumigu narkotisko vielu Ar narkotikam saistita kaitéjuma uzraudziba un
lietoSana pastiprina visparéjo slimibu reagésanas pasakumi

slogu. Ar nelikumigu narkotisko vielu . . S

. . o . Informaciju par veselibas un socialaja joma
lietoSanu ir saistitas hroniskas un veiktajiem pasakumiem, reagéjot uz narkotiku
akUtas veselibas problémas, ko saasina lietoSanas raditajam problemam, tostarp par

dazadi faktori tostarp vielu ibasibas narkotiku lietoSanas apkarosanas stratégijam un ar
! P P ! narkotikam saistitajiem valsts izdevumiem, EMCDDA

ievadiSanas cels, personas sanem no Reitox tikla valstu koordinacijas centriem

neaizsargatiba un sociala situacija, kada un ekspertu darba grupam. Ekspertu novertéjumos ir
narkotikas tiek lietotas. Hronisku SRR el Gl PRI eEs

B o B pasakumu pieejamibu, ja nav pieejamas oficialakas
problemu skaita ir atkariba un ar datu kopas. Saja nodala ir izmantoti ar zinatnisko
narkotiku lietoSanu saistitas infekcijas pieradijumu parskati par sabiedribas veselibas
slimeas, lai gan ir ari daudz akatu aizsardzibas intervences pasakumu efektivitati.

kaitei | . islabak Papildu informacija ir pieejama EMCDDA timekla
Kaitejumu, no kuriem vislaba vietnes sadala Health and social responses to drug

dokumentétais ir narkotiku problems: a European guide (“Veselibas aprapes un
pérdozééana. Lai gan OpiOTdU lietoSana socialie pasakumi pret narkotisko vielu izraisitajam

. t idzi %i roti. ta | L probléemam — Eiropas celvedis”) un ar to saistitaja
Ir Sastopama salidzinosi ret, ta joprojam tieSsaistes materiala, ka art Paraugprakses portala.
izraisa lielu dalu no mirstibas un

saslimstibas saistiba ar narkotiku Ar narkotikam saistitas infekcijas slimibas un ar
lietoSanu. Injicéjamo narkotiku lietodana narkotiku lietoSanu saistita mirstiba un saslimstiba ir
galvenie veselibai nodarita kaitéjuma veidi, ko
palielina riskus. Lai gan ar kar,]epju EMCDDA sistematiski uzrauga. Tos papildina
lietoSanu saistitas veselibas prob|émas ierobezotaki dati par neatliekamas hospitalizacijas

salidzino&i noteikti ir mazakas. &is gadijumiem saistiba ar narkotiku lietoSanu un dati no
' ES agrinas bridindSanas sistémas, kas uzrauga jaunu

narkotikas lietoSanas lielajai izplatibai oeealie iy e ke, Ba sl

var but ietekme uz sabiedribas veselibu. informacija ir pieejama tie$saisté galveno

Narkotiku Iietotéjiem paélaik pieejamo epidemiologisko raditaju sadala, statistikas biletena
) o o o un sadala Riciba jaunu narkotisko vielu joma.

vielu satura un tirtbas mainiba palielina

potencialo kaitéjumu un sarezgi ar

narkotiku lietoSanu saistito reagéSanas

pasakumu TstenosSanu.
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Efektivu, ar pieradijumiem pamatotu narkotiku problému
risinaSanas pasakumu planoSana un isteno$ana ir svarigs
Eiropas narkomanijas apkaro8anas politikas uzdevums, kas
ietver dazadus pasakumus. Profilakses un agrinas
intervences pieeju mérkis ir novérst narkotiku lietoSanu un
ar to saistitas problémas, bet arstéSana, izmantojot gan
psihosocialas, gan farmakologiskas metodes, ir primara
reakcija uz atkaribu. DaZi galvenie intervences pasakumu
veidi, pieméram, opioidu aizstajéjterapija un adatu un
Sliréu apmainas programmas, daléji tika izstradati ka
reakcija uz opioidu injicéSanu un ar to saistitajam
probléemam, jo ipasi infekcijas slimibu izplatiSsanos un
pardozéSanas izraisitiem naves gadijumiem. Ta ka
narkotiku raditas problémas mainas, ir jaizstrada un
jaizvérté jaunas pieejas, kuras apltkotas turpmak teksta.

Narkotiku apkaroSanas stratégijas — vértéSanas
metodes

Gandriz puse no EMCDDA uzraudzitajam 30 valstim tagad
savas valstu narkotiku apkaro$anas stratégijas lidztekus
nelikumigu narkotisko vielu apkaro$anai ir ieklavusas art
dazadus aspektus saistiba ar atkaribu no vielam un

3.1. ATTELS

atkaribu veicino$u uzvedibu. Sos plano$anas instrumentus
valstu valdibas izmanto, lai izstradatu visparéjo pieeju un
specifiskus pasakumus reagésanai uz dazadam ar
narkotiskam vielam saistitam problémam veselibas,
socialaja un drosibas joma. Iznemot Daniju, kur valsts
narkotiku apkarosanas politika ir izklastita vairakos
stratégiskos dokumentos, tiesibu aktos un konkrétos
ricibas planos, visas paréjas valstis ir valsts narkotiku
apkaroSanas stratégijas dokumenti. Politikas mérki ir
plasaki 14 valstis, lielaku véribu veltot ari citam atkaribu
veicinosam vielam un uzvedibai (sk. 3.1. attélu). Savukart
Apvienotaja Karalisté — Skotijas, Velsas un Ziemelirijas
decentralizétajam parvaldém — ir plasi stratégijas
dokumenti. leskaitot $os tris dokumentus, plasu nelikumigu
narkotisko vielu apkaro$anas stratégiju kopskaits palielinas
lidz 17. Sajos dokumentos uzmaniba kopuma ir pievérsta
nelikumigam narkotiskajam vielam, savukart ar citam
vielam un atkaribam saistitas problémas tajos tiek risinatas
atskirigi. Visi dokumenti attiecas uz alkoholu, 10 — uz
tabaku, devini — uz zalém, astonos ir pievérsta uzmaniba
art citiem atkarigas uzvedibas veidiem, pieméram,
azartspélém. Neatkarigi no centrala temata, visu valstu
narkotiku apkarosanas stratégijas skaidri atbalsta
[idzsvarotu pieeju narkotiku apkaro$anas politikai, kas

Valstu narkotiku apkaro$anas stratégijas dokumentu prioritates (kreisaja pusé) un izvértéSanas metode (labaja pusé) 2018. gada

I Nelikumigas narkotiskas
vielas
Plagaki merki

Piezime. Stratégijas ar plasakiem mérkiem var ietvert, pieméram, legalas
narkotikas un citas atkaribas. Apvienotajai Karalistei ir nelikumigu narkotisko
vielu apkaro$anas stratégija, bet Skotijai, Velsai un Ziemelirijai ir plasi
stratégijas dokumenti, kas ietver alkoholu.

B Daudzkritériju izvérté$ana

[ Istenosanas progresa
parskatisana

B Konkréetas problémas

izvertéSana

Citas pieejas



ierosinata ES Narkotiku apkaro$anas stratégija (2013.—
2020. gadam) un ricibas plana (2017.-2020. gadam), kur
uzsveérta gan narkotiku pieprasijuma, gan narkotiku
piedavajuma mazinaganas nozime. Sads paplaginats
stratégiju tvérums nodroSina iespéju Tstenot integrétaku
pieeju sabiedribas veselibai, bet vienlaikus rada ari
sarezgijumus Istenos$anas koordiné$anas, uzraudzibas un

izvértésanas zina.

Visas Eiropas valstis izvérté savas narkotiku apkarosanas
valsts stratégijas, tacu izmanto atskirigas pieejas.
|zvértéSanas mérkis parasti ir novertét panakto stratégijas
IstenoSanas limeni un kopéjas situacijas narkotiku joma
izmainas laika gaita. lepriek§éja, 2018. gada ir zinots par
13 daudzkritériju izvértéjumiem, deviniem TstenoSanas
progresa parskatiem un trim konkrétu jautajumu
izvertéjumiem, bet piecas valstis ir izmantoju$as citas
pieejas, pieméram, jauktu raditaju novertéjumu un
pétniecibas projektus (sk. 3.1. attélu). Tendence izmantot
plasakas stratégijas pakapeniski atspogulojas art lidziga
plagaka tvéruma izvértéjumu izmantosana. Paslaik plasaku
stratégiju izveértéjumus ir publicéjusi Francija,
Luksemburga, Zviedrija un Norvégija.

Narkotiku lietoSanas profilakse — ar vidi saistitas
pieejas

Narkotiku lietoSanas un ar narkotikam saistitu problému
profilakse jaunieSu vida ir viens no Eiropas valstu narkotiku
apkaro$anas stratégiju galvenajiem mérkiem, un tas ietver
dazadas pieejas. Vides un universala pieeja ir paredzéta
plasam iedzivotaju grupam, selektiva profilakse ir orientéta
uz neaizsargatam grupam, kas var bat vairak paklautas ar
narkotiku lietoSanu saistitu problému riskam, bet indikativa
profilakse ir vérsta uz riskam paklautiem individiem.

Nesen plasa uzmaniba starptautiska méroga tika pievérsta
“Islandes profilakses modelim”, ko Tsteno, iedzivotaju
[TmenT konsekventi piemérojot efektivu profilakses principu
kopumu. ST pieeja ietver parraudzitu atpatu péc skolas,
nodro$inot universalu piekluvi jaunieSiem paredzétiem
sporta un kultaras pasakumiem, ka ari vecaku veiktu
uzraudzibu un komandantstundas bérniem, kas jaunaki
par 18 gadiem. Islandes modelis Eiropa ir ieviests dazas
pasvaldibas Spanija, Niderlandé un Rumanija. Vél bas
javeic papildu izvértéjums, lai noskaidrotu, vai pédéja
desmitgadé Islandé novérota ievérojama narkotisko vielu
lietotaju skaita samazinajuma célonis, kas atspogulo
narkotisko vielu lietotaju skaita samazinajumu pieauguso
vid dazas citas Eiropas valstis, galvenokart ir saistits ar
valsts profilakses stratégiju un politiku attieciba uz
alkohola lieto$anu vai varbadt svarigi ir citi faktori.

3. Nodala | Ar narkotiskam vielam saistitais kaitéjums un reagé$anas pasakumi

Islandes modela pamata ir vidé Tstenotas profilakses
pieeja, kas popularizé ideju, ka nevélamu uzvedibu ir
iespéjams mainit, mainot vides fiziskos, ekonomiskos un
regul€juma aspektus, kas sniedz vai samazina konkrétas
uzvedibas raSanas iespéjas. Tas savukart var samazinat $o
iespéju pienemamibu, atbilsttbu normam un
atpazistamibu. Tadi pasakumi var bt vielu pieejamibas un
cenu reguléSana, patéréjama alkohola daudzuma
samazinasana un tirdzniecibas vietu blivuma
samazinasana.

Vidé istenotas profilakses principi ir svarigi ari labas
uzvedibas spélé (Good Behaviour Game), kas ir
sakumskolas bérniem paredzéta manuala programma,
kuras labvéliga ietekme ir atzita dazos pétijumos. Tas
meérkis ir samazinat riskantu uzvedibu, izmantojot
uzvedibas stimulus grupas liment, lai nostiprinatu pozitivas
normas un noteikumus. Plasaka méroga vidé Tstenotas
profilakses reals piemérs, iespéjams, ir cigareSu
smékésanas statusa maina un sméekésanas
samazinasanas daudzas ES valstis.

Lai sekmrigi ieviestu profilakses pieejas, svariga nozime
noteikti ir profesionalai apmacibai. Saistiba ar nesenu
iniciativu ir sakta Eiropas universalas profilakses macibu
programmas istenosana, kuras pamata ir pieradijumi un
starptautiski standarti, kas paredzéti regionala vai vietéja
[Tmena l[emumu pienéméjiem un atzinumu sagatavotajiem.
Macibu programma 2018. gada attieciga limenr tika
Tstenota viena treSdala ES dalibvalstu.

Visas Eiropas valstis izverté
savas narkotiku apkarosSanas
valsts stratégijas
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M-veselibas lietotnu spektrs atbilstosi to primarajiem mérkiem

Informacijas Intervences

. - - n

izplatiSana pasakumi
Genérisko Mérkvirzita Sazina ar Personalizéta  Narkotiku patérina Uz izveseloSanos Socialajos Specialistiem
narkotiku informacija narkotisko vielu  automatizéta izsekotaji un vérstas tiklos balstitas paredzétas
vardnicas un par kaitéjuma parbaudes atgriezeniska lietoSanas paspalidzibas izveselosanas lietotnes
narkotiku profili  mazinasanu dienestiem un saite dienasgramatas lietotnes atbalsta

un ieteikumi specialistiem lietotnes

Reagésanas pasakumi pret narkotiku lietoSanu —
jaunas tehnologijas

Narkotiku lietoSanas profilakses un arstéSanas pasakumi
nepartraukti attistas, un aizvien vairak tiek izmantoti jauni
digitali risinajumi, tostarp datortehnologijas. Istenojot
digitalos pasakumus (lietotnes), var izmantot plasu ieri¢u
diapazonu: gan personalos datorus, gan mobilas ierices,
gan aizvien biezak — viedtalrunus. Sis mobilas vai
m-veselibas lietotnes izmanto dazadiem mérkiem, tostarp
narkotiku lietoSanas novérSanai, kaitejuma mazinasanai,
digitalai piekluvei socialo plassazinas lidzek|u platformas,
pacientu novéroSanai un uzraudzibai, ka arf arstésSanai
(3.2. attéls). Dazas lietotnes sniedz praktisku palidzibu,
tostarp narkotisko vielu vardnicas, informaciju un
padomus. Inovativs piemeérs ir atraSanas vietas noteikSana,
lai palidzétu ieinjicéjamo narkotiku lietotajiem atrast adatu
un §lircu apmainas punktus. Citu lietotnu pamata ir tadi
efektivi profilaktiskie panémieni ka sabiedrisko normu
pieejas un mitu kliedéSana par socialo narkotiku lietoSanu.
Lai gan tagad sabiedribai ir pieejamas daudzas
m-veselibas lietotnes, jaunakaja EMCDDA pétijuma
konstatéts, ka tikai dazam ir veikts zinatnisks novértéjums,
trakst kvalitates standartu un ir bazas par datu aizsardzibu.

Tiek pétita art iespéja izmantot virtualas realitates
tehnologiju ka lidzekli, lai nodroSinatu ekspozicijas terapiju.
[zmantojot virtualas realitates austinas, tiek radita reala un
iesaistoSa vide, kas izraisa narkotisko vielu lietoSanas
tieksmi, un pacienti tiek apmacitti, ka rikoties $ados
apstak|os.

Narkotiku lietotaju arstéSana — dominé ambulatori
pakalpojumi

Narkotiku lietotaju arstéSana joprojam ir primarais
pasakums, ko izmanto personam, kuram ir narkotiku
lietoSanas problémas, tostarp atkariba. Tadé| galvenais
politikas mérkis ir nodroSinat labu piekluvi attiecigiem
arstésanas pakalpojumiem.

Eiropa narkotiku lietotaju arsté$ana parsvara notiek
ambulatori, un arstéto narkotiku lietotaju skaita zina
lielakais pakalpojumu sniedzéjs ir specializétie
arstniecibas centri (3.3. attéls). Nakamais nozimigakais
pakalpojumu sniedzéjs ir zema sliek8na agentaras, un tam
seko primaras veselibas apripes iestades un visparéjie
garigas veselibas apripes centri. Saja kategorija ir art
gimenes arsti, kuriem dazas lielas valstis, pieméram,
Francija un Vacija, ir liela nozime opioidu aizstajéjterapijas
izrakstisana. Citur, pieméram, Polija un Slovénija,
arstédanu nodroSina garigas veselibas apripes centri.

Mazaka méra narkotiku lietotaju arstésanu Eiropa
nodro$ina stacionaros, lielakoties slimnicas tipa aprapes
centros (pieméram, psihiatriskajas slimnicas), ka art
kopiena balstitas arstniecibas vidé un specializétos
arstniecibas pansionatos. Ambulatoras un stacionaras
arstéSanas nodroSinasanas relativa nozime dazadu valstu
arstniecibas sistémas ievérojami atskiras.

Narkotiku lietotaju arstéSana — paSpieteikSanas
ka visbiezak izmantotais cel$

Aplésts, ka Eiropas Savieniba 2017. gada saistiba ar
nelikumigu narkotisko vielu lietoSanu ir arstéti 1,2 miljoni
cilveku (1,5 miljoni, ieskaitot Norvégiju un Turciju).
PaspieteikS8anas joprojam ir visbiezak izmantotais cel$ uz
specializéto narkotiku atkaribas arstéSanu. Tas var ietvert
ari personas, kuras arstéties nosatijusi gimenes locekli vai
draugi, proti, vairak par pusi (54 %) no pacientiem, kuri
Eiropa 2017. gada saka specializétu arstéSanos no
narkotiku atkaribas. Apméram 17 % pacientu nosutiti no
kriminaltiesibu sistémas, toties 15 % nosutijusi veselibas
aprapes, izglitibas un socialie dienesti, ka ar citi narkotiku

Narkotiku lietotaju arstésanu

Eiropa lielakoties nodrosina

ambulatoros apstaklos



3.3.ATTELS

Arstéto narkotiku lietotaju skaits Eiropa 2017. gada, sadalijuma pa
arstéSanas vietam

Ambulatoras iestades

Specializéti arstniecibas centri
(973 000)

Primara/visparéja garigas
veselibas aprupe
(180 000)

Zema slieksna )
pakalpojumu agentdras
(88 000)
Citas arstésanas vietas
(18 000)

Stacionaras iestades

Uzturésanas centri

SITTEER ——Citas arstésanas vietas
(64 000) (9.000)
‘ L Nestacionara tipa
Kopiena balstita pansionats
arstnieciba (16 000)
(26 000)
Cietumi

(81000)

lietotaju arstéSanas centri. Vairakas valstis ir shémas, ar
kuram personas, kas parkapusas narkotiku jomas tiesibu
aktus, no kriminaltiesibu sistémas tiek novirzitas uz
narkotiku atkaribas arstniecibas programmam. Tas var
ietvert tiesas rikojumu par arsté$anos vai nosacitu sodu, ja
attieciga persona arstésies.

Tajas valstis, kuras vairak neka 100 cilvéku ir nosatiti
arstéties ar kriminaltiesibu sistémas starpniecibu,

2017. gada to pacientu Tpatsvars, kuri $adi sakusi
arstésanos, svarstas no mazak neka 5 % Cehijé, Griekija,
Niderlandé un Polija lldz aptuveni 70 % Ungarija. Kopuma
kriminaltiesibu sistéma visbiezak arstéties nosuta
narkotiku lietotajus, kuru primara viela ir kanepes, savukart
visretak — lietotajus, kuru primara viela ir opiordi.
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3.4. ATTELS

To lietotaju procentualais ipatsvars sadalijuma péc primaras vielas
(tendences), kuri sak specializétu narkotiku atkaribas arstésanu
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Pacienti narkotiku atkaribas arstéSanas procesa gaita bieZi
izmanto dazadus pakalpojumus, vairakkartéju arstésanos,
un arstésanas ilgums ir atskirigs. Opioidu lietotaji ir lielaka
grupa, kas sak un sanem specializétu arstéSanu un patéré
lielako dalu no arstéSanai pieejamajiem resursiem,
galvenokart aizstajéjterapijas veida. Kanepju un kokaina
lietotaji ir attiecigi otra un tresa lielaka grupa, kas sak
arstesanos (3.4. attels). Siem pacientiem bieZi tiek
piedavati daudzveidigaki pakalpojumi, tacu parasti to
pamata ir psihosociali intervences pasakumi. leskatu par
pacientu arstéSanas procesa gaitu sniedz 10 Eiropas
valstu specializétas arstéSanas datu analizes rezultati no
2014. gada I1dz 2017. gadam. No 300 000 $ajas valstis
arstétajiem pacientiem vairak par pusi ir nepartraukti
arstéti ilgak par 1 gadu, daudziem no kuriem bija
problémas saistiba ar opioidu, jo Tpasi heroina, lietoSanu.
Parégjie ir sakusi arstéSanos $a gada laika. No tiem 16 %
saka arstéSanos pirmo reizi dzivé, savukart 28 % atsaka
arsteanos péc tam, kad bija arsteti iepriek$éja gada. Sie
dati atspogulo daudzu ar narkotiku lietoSanu saistitu
veselibas traucéjumu atkartoSanos un ilgtermina specifiku.

PasSpieteikSanas joprojam

ir visbiezak izmantotais cels
uz specializéto narkotiku
atkaribas arstésanu
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3.5. ATTELS

Opioidu aizstajéjterapijas aptvérums (intervenci sanémuso lietotaju procentualais Tpatsvars no aplésta augsta riska opioidu lietotaju
kopskaita) 2017. gada vai pédéja gada, par kuru pieejami dati, un 2007./2008. gada
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Procenti
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Piezime. Dati attéloti ka punktu apléses un nenoteiktibas intervali.

Opioldu aizstajéjterapija — mainigi aptvéruma
limeni

Aizstajéjterapija, ko biezi kombiné ar psihosocialiem
intervences pasakumiem, ir visbiezak izmantota opioidu
atkaribas arstéganas metode. So pieeju atbalsta pieejamie
pieradijumi — pozitivi rezultati ir konstatéti attieciba uz
terapijas pabeigSanu, nelikumigu opioidu lietoSanu,
zinoSanu par riskantu uzvedibu, ar narkotikam saistitu
kaitéjumu un mirstibu.

Eiropas Savieniba 2017. gada aptuveni 654 000 opiotdu
lietotaju ir sanémusi aizstajéjterapiju (662 000, ieskaitot
Norvégiju). Péc pastaviga samazinajuma 2010.—

2015. gada Sis skaits 2017. gada ES kopuma ir
palielinajies par 4 %, salidzinot ar iepriekséjo gadu. No
2015. gada lidz 2017. gadam pieaugumu novéroja

17 valstis, tostarp Zviedrija (21 %), Rumanija (21 %) un
Italija (16 %), savukart jaunakie zinojumi par
samazinajumu sanemti no devinam valstim, tostarp no
Lietuvas (18 %) un Kipras (17 %).

No pasreizéjam aplésém par augsta riska opiotdu lietotaju
skaitu Eiropa izriet, ka kopuma apméram puse no tiem
sanem aizstajéjterapiju, tacu starp valstim pastav
atskiribas (3.5. attéls) un dazas no tam raditaji ir zemaki
par ieteicamo limeni. Kopuma valstis, par kuram pieejami
salidzinami dati par 2007. gadu vai 2008. gadu, aptvérums
visparéji ir palielinajies.

Metadons ir visbiezZak izrakstitais opioldu aizstajéjterapijas
lidzeklis, ko sanem gandriz divas tresdalas (63 %) no
aizstajéjterapijas lietotajiem Eiropa. V&l 34 % pacientu tiek
arstéti ar buprenorfinu saturosiem medikamentiem, kas ir
galvenais aizstajéjterapijas arstniecibas lidzeklis astonas
valstis (3.6. attéls). Citas vielas, pieméram, ilgsto$as
iedarbibas morfins vai diacetilmorfins (heroins), tiek
izrakstitas retak, un ir aplésts, ka $os medikamentus Eiropa
sanem aptuveni 3 % aizstajéjterapijas pacientu. Eiropa to
pacientu paaudze, kas sanem aizstajéjterapiju, noveco,
tagad vairakums pacientu ir vecaki par 40 gadiem un
parasti arstéjas vairak neka divus gadus. Visas Eiropas
valstis opioidu lietotajiem ir pieejamas alternativas
arstésanas iesp€jas, bet tas izmanto retak. Intervences
pasakumus, neietverot opioidu aizstasanu, sanem 2—17 %
no visiem arstétajiem opiotdu lietotajiem 11 valstis, par
kuram ir pieejami dati.

Metadons ir visbiezak
izrakstitais opioidu aizstajéjs
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3.6.ATTELS

To pacientu ipatsvars, kuri sanem dazada veida izrakstitas opioidu aizstajéjterapijas zales Eiropas valstis
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Piezime. Niderlandé apméram 10 % pacientu, kuri sanem metadonu, ir izrakstits arf diacetilmorfins. Somija buprenorfins satur vai nu tikai medikamentu, vai
kombinacija ar naloksonu. Apvienotas Karalistes dati attiecas tikai uz Velsu.

PACIENTI OPIOIDU AIZSTAJEJTERAPIJA

Populacija Aizstajéjterapijas lietotaju skaita tendences
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Piezime. Tendencu grafika ieklautas tikai valstis, kuram pieejami dati par vismaz 8 no 11 gadiem. Trlksto$as vértibas ir interpolétas no iepriekséja vai nakama
gada.
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Ar narkotikam saistito problému risinaSana —
izdevumi un istenoSanas mehanismi

Izpratne par narkotiku apkaro$anas pasakumu izmaksam ir
svarigs politikas izvértéSanas aspekts. Tomér Eiropa
pieejama informacija par vietéja un valsts limena
publiskajiem tériniem, kas saistiti ar narkotiku apkaro$anu,
joprojam ir traciga un neviendabiga. Pédéjo desmit gadu
laika 26 valstis ir sagatavojusas apléses par saviem ar
narkotikam saistitajiem valsts izdevumiem. Apléses ir
meéroga un diapazona no 0,01 % I1dz 0,5 % no iek§zemes
kopprodukta (IKP), un apméram pusé no valstim Sis
raditajs ir no 0,05 % 1idz 0,2 % no IKP.

No 2006. gada lidz 2017. gadam 19 valstis ir
sagatavojusas pieprasijuma samazinasanas iniciativu
izdevumu apléses ka kopéjo ar narkotikam saistito valsts
izdevumu dalu. Dazadas valstis tie ievérojami atskiras,
apléses ir diapazona no 8 % Iidz 80 % (3.7. attéls). Ja tas ir
zinams, izdevumi par narkotiku lietotaju arsté$anu veido
lielu dalu no apléstajiem pieprasijuma samazinadanas
izdevumiem.

Lai sekmigi istenotu programmas, uzmaniba cita starpa
japievers izmaksam, standartiem un apmacibai. Narkotiku
lietotaju arstéSanas pasakumu izmaksu efektivitates
analize var palidzet optimizét finansu Iidzek|u sadalijumu.
Lai gan opioidu atkaribas farmakoterapija rada izmaksas
saistiba ar ambulatoro arstéSanu un recepsu izrakstisanu,
kopuma ta veselibas apripes izmaksas samazina. Tas ir
tapéc, ka cilvéki, kuri sanémusi $o arstéSanu, retak izmanto
neatliekamas mediciniskas palidzibas un stacionaros
pakalpojumus, kas rada lielas izmaksas.

Nesen veiktaja EMCDDA apsekojuma konstatéja, ka vismaz

80 % no valstim, kas iesniegu$as zinojumus, ir
publicéjusas attiecigas pamatnostadnes, lai palidzétu
Tstenot pieprasijuma samazinaSanas pasakumus, un 60 %
ir zinojuSas par kvalitates standartu izmantoSanu. Par
akreditacijas sistémam, kas atlauju pieskirSanu
pakalpojumu snieg8anai saskana ar publiski finansétam

shémam saista ar kvalitates standartu ievieSanu, zino 70 %
valstu. Turklat vairakums valstu (80 %) zino, ka ir ieviesusas

specialistu apmacibu. Retak ir zinots par registriem vai
parskatiem, kas pamatoti ar pieradijumiem, vai
paraugprakses programmam, taCu ceturtdala valstu tas ir
ieviestas. Pozitivi, ka, salidzinot ar iepriekséjiem gadiem, ir
ievérojami palielinajies to valstu skaits, kas tagad zino, ka ir
publicéjusas intervences pasakumu pamatnostadnes un
standartus un ir izveidojuSas attiecigas pakalpojumu
snieg3anas akreditacijas sistémas. Kopuma skiet, ka
paplasinas narkomanijas apkaro$anas joma stradajo$o
specialistu apmacibas iespéjas, lai gan ir atzits, ka Saja
joma liela nozime batu papildu ieguldijumiem.
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Ar narkotikam saistitie valsts izdevumi — apléstais sadalijums
starp pieprasijuma mazinasanu un piegades mazinasanu
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3.8.ATTELS

Galvenas 25 narkotiskas vielas, kas arkartas hospitalizacijas gadijumos 2017. gada registrétas novéro$anas slimnicas (pa kreisi), un kokaina
un amfetamina izraisitu hospitalizacijas gadijumu bieZzums (hospitalizacijas gadijumu procentuala dala), apkopoti péc valsts (pa labi)
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Piezime. Rezultati, kas ieglti 7267 hospitalizacijas gadijumos 26 Euro-Den Plus (novéroSanas) slimnicas 18 Eiropas valstis.
Avots: Eiropas Narkotiku neatliekamas mediciniskas palidzibas tikls (Euro—DEN plus).

Akiuts ar narkotisko vielu lietoSanu saistits vairak par 10 % bija saistiti ar GHB/GBL un 4 % — ar
kaitéjums — kokaina lietotaju skaita pieaugums un jaunam psihoaktivam vielam.
heroina lietotaju skaita samazinaSanas

Tas, ka arkartas hospitalizacijas gadijumi dazadas

Slimnicu neatliekamas mediciniskas palidzibas nodalu dati slimnicas ir saistiti ar atskirigam narkotiskam vielam,

var sniegt ieskatu par akdtu ar narkotiskam vielam saistitu varétu liecinat par atskirtbam starp slimnicu mikrorajoniem
kaiteéjumu un par narkotiku lietoSanas ietekmi uz un vietéjiem lietoSanas modeliem. Pieméram, arkartas
sabiedribas veselibu Eiropa. Eiropas Narkotiku hospitalizacijas gadijumi saistiba ar amfetaminiem
neatliekamas mediciniskas palidzibas tikls (Euro-DEN visbiezak notika Eiropas ziemelu un austrumu valstis,
Plus) 26 (novéroSanas) slimnicas 18 Eiropas valstis savukart hospitalizacijas gadijumi, kas saistiti ar kokainu,
uzrauga informaciju par personam, kas hospitalizétas galvenokart tika veikti Eiropas dienvidu un rietumu valstis.

saistiba ar akdtu narkotiku toksicitati. Slimnicas

2017. gada registréja 7267 hospitalizacijas gadijumus,
vairakums hospitalizéto personu bija viriesi (76 %).
Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienests nogadaja
slimnica gandnz tris ceturtdalas hospitalizéto cilvéku , no
kuriem lielako dalu (78 %) izrakstija 12 stundu laika. Tomér
neliels $o pacientu skaits bija jaievieto reanimacijas (6 %)
vai psihiatrijas nodala (4 %). Minétaja izlasé tika registréti
30 naves gadijumi slimnica, no kuriem 17 bija saistiti ar
opiordiem.

Hospitalizacijas gadijumos 2017. gada kokains bija
visbiezak lietota narkotiska viela, kam sekoja heroins un
kanepes (3.8. attéls). Gandriz ceturta dala hospitalizacijas
gadijumu bija saistiti ar recep$u vai bezrecepsu zalu
(visbiezak benzodiazepinu un opioidu) nepareizu lietosanu,
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Kopéja tendence 15 centros, kas zinojusi datus par
2014.-2017. gadu, liecina, ka samazinas ar heroinu
saistito hospitalizacijas gadijumu skaits un palielinas ar
kokaina pulveri un kreku saistito hospitalizacijas gadijumu
skaits (3.9. attéls). Taja pasa laikposma kopuma
samazinajas to hospitalizacijas gadijumu skaits, kas saistiti
ar sintétiskiem katinoniem, bet palielinajas to gadijumu
skaits, kas saistiti ar sintétiskiem kanabinoidiem.

Tikai dazas valstis tiek uzraudzits akatu ar narkotiskam
vielam saistitu mediciniski neatliekamo gadijumu skaits.
Tostarp Cehija, Danija, Lietuva un Slovénija zinoja, ka
samazinas ar heroinu saistito arkartas hospitalizacijas
gadijumu skaits. No 2013. gada I1dz 2017. gadam Danija
zinoja, ka palielinas intoksikacijas gadijumu skaits saistiba
ar tadu opioidu lietoSanu, kuri nav heroins un metadons,
bet ir divkarSojies ar kokainu saistitu intoksikacijas
gadijumu skaits. Spanija kokains 2016. gada bija iesaistits
gandriz pusé no zinotajiem arkartas hospitalizacijas
gadijumiem saistiba ar narkotikam, savukart Niderlandes
regionalie novérosanas centri noradija, ka no 2016. gada
lldz 2017. gadam pirmas palidzibas punktos ir
samazinajies arkartas hospitalizacijas gadijumu skaits
saistiba ar MDMA un stimulanta 4-fluoramfetamina (4-FA)
lietoSanu. Gandriz tre§dala ar narkotiku lietoSanu saistitu
neatliekamas mediciniskas palidzibas izsaukumu
Niderlandé bija saistiti ar GHB lietoSanu.

Kokains un kreks — veselibas aizsardzibas
pasakumi

Kokaina un kreka lietotajiem ir pieejami arstniecibas
pasakumi. Eiropa Sie pasakumi parasti ir vérsti uz
psihosocialu intervenci, ietverot kognitivo uzvedibas
terapiju, intervijas par motivaciju, Tslaicigus iejauk§anas
pasakumus, neparedzétu gadijumu parvaldibu un
simptomatisko farmakoterapiju. Citas arstéSanas iespéjas,
kas patlaban tiek pétitas, ietver stimulé&joSu zalu,
pieméram, modafinila un lisdeksamfetamina, lietoSanu, lai
samazinatu tieksmi un abstinences simptomus, un kokaina
vakcinu, lai mazinatu kokaina eiforisko un pastiprinoso
ietekmi.

Patlaban joprojam nav pietiekamu pieradijumu par
efektivas arstéSanas iespéjam ar kokainu saistitam
problémam, un $aja joma ir japaplasina pétnieciba un
attistiba. Tapéc nav pieejamas pietiekami daudzas
specializétas programmas, kas Tpasi paredzétas kokaina
lietotajiem Eiropa. Tomeér, lai panaktu, ka narkotiku lietotaji
pieteiktos ar kokainu saistitu problému arstéSanai, dazas
valstis ir izstradajusas 1pasi pielagotus intervences
pasakumus. Tostarp ir programmas, kuras ir apvienotas
kopienas pastiprinatas iesaistiSanas pieejas ar

3.9.ATTELS

Hospitalizacijas gadijumu skaita tendences novéroSanas slimnicas
saistiba ar izvéléto narkotisko vielu

Hospitalizacijas gadijumu skaits
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Piezime. Dati no 15 Euro-Den Plus novéroSanas slimnicam, kas zino katru
gadu no 2014. gada lidz 2017. gadam.
Avots: Euro-Den Plus.

neparedzétu gadijumu parvaldibu (Belgija) un darba laika
pielagoSana pacientu ar kokaina problémam vajadzibam
(Luksemburga, Austrija).

Dazas valstis kokaina un kreka lietotajiem ir ari pieejami
kaitéjuma mazinasanas pasakumi, lai novérstu veselibas
apdraudéjumu, ko rada kokaina injekcijas vai kreka
smékéesana un riskanta seksuala uzvediba. Tostarp ir
parraudzitas narkotisko vielu lietoSanas telpas Danija,
Vacija, Francija, Luksemburga un Niderlandé un kreka
lietoSanas komplektu nodroSinasana (pipes un filtri
Francija un Portugalé). Dazas ES dalibvalstis pastav
narkotisko vielu parbaudes dienesti, un to mérkis ir
samazinat riskus, kas saistiti ar augstas tiribas pakapes vai
kokaTna ar piemaisijumiem lietoSanu.
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Kopigas izmekléSanas un riska novértéSana

EMCDDA Zinatniska komiteja 2017. gada oficiali novértéja riskus, ko rada devinas jaunas psihoaktivas vielas, tostarp
pieci fentanila atvasinajumi (akriloilfentanils, furanilfentanils, 4-fluorizobutirilfentanils, tetrahidrofuranilfentanils un
karfentanils). Kops ta laika tos kontrolé starptautiska liment saskana ar ANO 1961. gada konvencijas noteikumiem.

Pec EMCDDA un Eiropola 2017. gada saktas kopigas izmekleSanas par ciklopropilfentanilu un metoksiacetilfentanilu
Siem diviem fentanila atvasinajumiem, kas bija célonis vairak neka 90 naves gadijumiem, EMCDDA 2018. gada veica
oficialu riska novértéjumu (1. tabula). Pamatojoties uz rezultatiem riska novértéjuma zinojumos, ka ari péc Eiropas
Komisijas iniciativas ES Padome un Eiropas Parlaments noléma piemérot Sim vielam kontroles pasakumus visa

Eiropa.

1. tabula. Galvenie konstatéjumi divu fentanila atvasinajumu riska novértéjuma, kas veikts 2018. gada

Visparpienemtais nosaukums

Kimiskais nosaukums

Kimiska struktara

Formala pazino$ana ES agrinas
bridinasanas sistémai

Zinojumi par naves gadijumiem saistiba
ar lietoSanu

Valstu skaits, kur bija $§adi naves gadijumi

Tiesibaizsardzibas iestazu veikto
konfiskacijas gadijumu skaits

Valstu skaits, kur veikta konfiskacija (ES,
Turcija un Norvégija)

Kopéjais konfiscétais daudzums

772 ml skidruma
329 tabletes

Jaunas narkotiskas vielas — loti iedarbigi
sintétiskie opioidi

Jaunas psihoaktivas vielas, tostarp sintétiskie opioidi,
sintétiskie kanabinoidi un sintétiskie katinoni, Eiropa
joprojam izraisa naves un akatas intoksikacijas gadijumus
un, lai gan $aja joma ir ieviesti daudzi jauni pasakumi, tas
joprojam apgrutina pasreizéjo narkotiku apkaroSanas
politikas modelu TstenoSanu.

Lai gan jaunie opioldi aiznem mazu Eiropas narkotiku
tirgus dalu, tie nopietni apdraud individu un sabiedribas
veselibu. Nopietnas bazas rada fentanila atvasinajumi, kas
veido lielako dalu jauno opioidu, par kuriem zinots
EMCDDA. Sis vielas var bat Tpasi iedarbigas un pat niecigs
to daudzums var izraisit dzivibai bistamu saindéSanos un
strauju un pékSnu elpoSanas nomakumu. Pardozésanas

Ciklopropilfentanils

N-fenil-N-[1-(2-feniletil)piperidin-4-il]
ciklopropankarboksamids

2017. gada 4. augusts

Metoksiacetilfentanils

2-metoksi-N-fenil-N-[1-(2-feniletil)
piperidin-4-ilJacetamids

2016. gada 9. decembris

78 13
3 4
144 48
6 10
1,76 kg pulvera 180 g pulvera

352 ml skidruma
119 tabletes

gadijumos, par kuriem zinots, cietusie ir ticéjusi, ka
iegadata viela ir heroins, citas nelikumigas narkotiskas
vielas vai pretsapju zales. Papildus akitam pardozésanas
riskam, kad var bat indicéta naloksona lietoSana, tiek
zinots, ka fentanila atvasinajumiem ir ari liels
pardozésanas un atkaribas rasanas potencials.

Jaunie opioidi nopietni apdraud
individa un sabiedribas veselibu
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3.10. ATTELS

Ar injicéjamo narkotiku lietoSanu saistiti jauni HIV gadijumi — visparéjas un atlasitas tendences un jaunakie dati
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Gadijumi uz miljonu iedzivotaju (Eiropas Savieniba)
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Ar narkotiku lietoSanu saistits hronisks
kaitéjums — lokala HIV izplatiba, novélota
diagnoze

Tapat ka riskam ir paklauti cilveki, kas neizsargajas
dzimumattiecibu laika, ar1 cilvéki, kas lieto narkotikas, pasi
tie, kas tas injicg, kopigi lietojot narkotiku lietoSanas
piederumus, var inficéties ar, pieméram, hepatita C virusu
(HCV) un cilvéka imtundeficita virusu (HIV). Tapéc HIV
izplatiba injicéjamo narkotiku lietotaju vida ir lielaka neka
starp visparéjas sabiedribas locekliem.

Eiropas Savieniba 2017. gada ir zinots par 1046 jauniem
HIV diagnosticéSanas gadijumiem pacientiem, kas
inficéjusies, lietojot injicéjamas narkotikas, no tiem 83 % ir
viriesi, galvenokart vecaki par 35 gadiem, kuri ir 5 % no
visiem HIV gadijumiem, kad inficéSanas cel$ ir zinams.
Pedéjos desmit gados &1 proporcija ir saglabajusies neliela
un stabila. Laikposma no 2008. gada lidz 2017

(3.10. attels). gadam lielakaja dala Eiropas valstu ir
samazinajies pazinotu jaunu HIV infekcijas gadijumu skaits
injicéjamo narkotiku lietotaju vidd. Tomér dazas valstis
injicéjamo narkotiku lietoSana joprojam ir nozimigs
infekcijas parneses veids. Saskana ar Eiropas Slimibu
profilakses un kontroles centram (ECDC) zinotajiem

&

Gadijumi uz miljonu iedzivotaju
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Avots: ECDC. Dati par 2017. gadu.

datiem 2017. gada 62 % jauno HIV gadijumu bija saistiti ar
injiceéjamo narkotiku lietoSanu Lietuva un 33 % Latvija.
Igaunija, Latvija un Polija 2016.—2017. gada veiktos
seroprevalances pétijumos, analizéjot asins paraugus no
injicéjamo narkotiku lietotajiem, konstatéja, ka vairak neka
10 % testéto paraugu bija HIV pozitivi.

Lokalizéti HIV uzliesmojumi ir dokumentéti marginalizétu
injiceéjamo narkotiku lietotaju grupas Dublina (2014.—
2015. gada), Luksemburga (2014.—-2016. gada), Minhené
(2015.-2016. gada) un Glazgova (2015.-2018. gada). Visi
Cetri uzliesmojumi tiek saistiti ar stimulantu injicéSanu.

Valstis, par kuram pieejama informacija, puse no jaunajiem
ar narkotiku injicéSanu saistitajiem HIV gadijumiem
Eiropas Savieniba 2017. gada bija diagnosticéti novéloti,
proti, kad viruss jau bija sacis sagraut imunsistému.
Novélota HIV diagnosticéSana ir saistita ar aizkavétu
antiretroviralas terapijas saksanu un paaugstinatu
saslimstibu un mirstibu. Ta saukta HIV “testéSanas un
arstésanas” (test-and-treat) politika, saskana ar kuru
antiretrovirala terapija tiek sakta uzreiz pec HIV diagnozes
noteik8anas, var palidzét mazinat infekcijas parneSanu un
ir ipasi nozimiga grupas ar paaugstinata riska uzvedibu,
pieméram, injicéjamo narkotiku lietotaju vida. Agrina
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HCV antivielu izplatiba injicéjamo narkotiku lietotaju vidi — seroprevalances pétijumi un diagnostikas testu rezultati ar valsts un pasvaldibu

aptvérumu, 2016.-2017. gads
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diagnoze un antiretroviralas terapijas sak§ana inficétajiem
cilvékiem sniedz ceribu uz normalu maza ilgumu.

Eiropas Savieniba 2017. gada 14 % no jauniem AIDS
gadijumiem ar zinamu inficéSanas celu tika saistiti ar
injicejamo narkotiku lietoganu. Sie pazinotie 379 gadijumi
ir mazak ka ceturta dala no to gadijumu skaita, par ko
zinots pirms desmit gadiem.

| HCV izplatiba — at8kirigas valstu tendences

Virushepatits, jo Tpasi infekcija, ko izraisa hepatita C viruss
(HCV), Eiropa ir loti izplatits injicéjamo narkotiku lietotaju
vidU. No katriem 100 cilvekiem, kuri inficéjusies ar HCV,
75-80 cilvékiem attistas hroniska infekcija. Tam ir batiskas
ilgtermina sekas, jo hroniska HIV infekcija, ko biezi saasina
intensiva alkohola lieto$ana, palielina naves gadijumu
skaitu un smagu aknu slimibu, tostarp cirozes un véza,
izplatibu novecojosu augsta riska narkotiku lietotaju grupa.

HCV antivielu izplatiba injicéjamo narkotiku lietotajiem, kas
norada uz eso$u vai bijusu infekciju, ir aplésta, veicot
seroprevalences pétijumus vai regularus diagnostikas
testus, ko piedava narkotisko vielu parbaudes dienestos.
HCV antivielu izplatiba valstu izlasé ieklauto injicéjamo
narkotiku lietotaju vida 2016.—2017. gada svarstijas no

15 % Iidz 82 %, un 8 no 14 valstim, kas iesniedza datus par
valsti, zinoja, ka izplatiba parsniedz 50 % (3.11. attéls). No

@ [zlases, kas aptver visu valsti
© Izlases, kas neaptver visu valsti

valstim, kuram ir valsts [Tlmena dati par tendencém
laikposma no 2011. gada lidz 2017. gadam, par HCV
izplatibas samazinasanos injicéjamo narkotiku lietotaju
vidU zinoja seSas valstis, bet tris valstis zinoja par
pieaugumu.

Injicéjamo narkotiku lietotaju vida hepatita B virusa (HBV)
infekcija ir mazak izplatita par HCV infekciju, bet izplatibas
[Tmenis joprojam ir augstaks neka visparéjas sabiedribas
locekl|u vidQ, lai gan ir pieejama efektiva vakcina. HBV
virsmas antigéns norada uz eso$u infekciju, kas var bat
akata vai hroniska. Septinas valstis, kuram ir valsts Iimena
dati par 2016./2017. gadu, ir aplésts, ka 1 %—9 % no
injicéjamo narkotiku lietotajiem patlaban ir inficéti ar HBV.

Narkotiku injicéSana ir ar1 citu infekcijas slimibu riska
faktors, un 2016. gada Cehijas un Vacijas zinojumos ir
minéti ar narkotiku lietoSanu saistiti A hepatita klasteri.
Apvienotaja Karalisté kop$ 2013. gada ir palielinajies ar
injicéjamo narkotiku lietoSanu saistito streptokoku
infekcijas gadijumu skaits, un Eiropa joprojam tiek zinots
par brac¢u botulisma gadijumiem.

Dazas valstis injicéjamo
narkotiku lietoSana joprojam
ir nozimigs infekcijas
parneses veids
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3.12. ATTELS

Specializéto §liréu apmainas programmu aptvérums — izdalito $liréu skaits uz vienu aplésto injicéjamo narkotiku lietotaju
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Piezime. Dati attéloti ka punktu apléses un nenoteiktibas intervali. Mérkraditaji, kas noteikti PVO visparéja veselibas nozares stratégija attieciba uz HIV

laikposma no 2016. gada lidz 2021. gadam.

Infekcijas slimibu profilakse — efektivu pasakumu
atskiriga pieejamiba

Ar narkotisko vielu saistitu infekcijas slimibu mazinasanai
injicéjamo narkotiku lietotaju vida ir ieteikts plass
pasakumu loks. Sie pasakumi ietver opiotdu
aizstajéjterapijas nodrosinasanu, sterilu $lir¢u, adatu un
cita sterila injicéSanas aprikojuma izplatiSanu,
vakcinésanu, virushepatita un HIV testéSanu un arstésanu,
ka ari veselibu veicinoSus intervences pasakumus, kas
versti uz injicéSanas un riskantas seksualas uzvedibas
mazinasanu.

Personam, kas injicé opioidus, aizstajéjterapija ievérojami
pazemina infekcijas risku, un dazas analizes liecina, ka
aizsargajo$a ietekme palielinas, ja plasu terapijas
aptvérumu apvieno ar §lircu nodro$inasanu liela apmeéra.
Pieradijumi liecina, ka adatu un §liréu apmainas
programmas efektivi palidz mazinat HIV parnesi injicéjamo
narkotiku lietotaju vidd. No 30 valstim, ko uzrauga
EMCDDA, visas, iznemot Turciju, ir specializéti $lir¢u
apmainas punkti, kuros bez maksas izsniedz sterilus
injicéSanas piederumus. Informacija par Slir¢u
nodroSinasanu specializétas programmas ir pieejama no
25 valstim, kas zino par kopuma 53 miljonu §lir¢u
izdaliSanu pédéja gada, par kuru ir pieejami dati
(2015./2017. gads). Sis noteikti ir parak zems
novertejums, jo vairakas lielas valstis, pieméram, Vacija,
[talija un Apvienota Karaliste, nezino pilnigus valsts limena
datus par $lir¢u nodrosinasanu. Turklat dazas valstis
Slirces var iegadaties aptiekas. Tomér 15 valstis, par kuram
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dati ir pieejami, Skiet, ir parak krasi atskirigas slir¢u
izdalisanas shémas, lai varétu salidzinat ar jaunakajam
aplésém par injicéjamo narkotiku lietotaju skaitu
(3.12. attels).

Daudzas valstis lidztekus sterilam $lircém un adatam,
tamponiem adas dezinfekcijai, Gdenim narkotisko vielu
Skidinasanai un tiriem maisiSanas traukiem regulari vai
biezi tiek sniegti kaitejuma mazinasanas pakalpojumi
(3.13. attéls), savukart piederumi, kas nav saistiti ar
injicésanu, pieméram, folija un pipes, tiek nodrosinati retak.
Komplekts HIV noteik§anai majas apstaklos var palidzéet
injicejamo narkotiku lietotajiem diagnosticét infekciju
agrina posma. Aizvien vairak Eiropas valstu aptiekas var
iegadaties Sos komplektus, un dazas valstis tos izsniedz
kaitéjuma mazinasanas dienesti.
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3.13. ATTELS

Drosakas lietoSanas/ dro$aku dzimumattiecibu piederumu pieejamiba 30 Eiropas valstis
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HCV izskauSana — labaka piekluve testéSanai un
arstédanai

Eiropa tiecas ierobezot sabiedribas veselibai bistamo
virushepatitu, ka paredzéts globalaja ligtspéjigas attistibas
programma 2030. gadam. Lai sasniegtu So mérki, noteikti
ir jauzlabo injicéjamo narkotiku lietotaju piekluve HBV un
BCV profilaksei, testéSanai un arstéSanai. Hepatita
novéersanas stratégijas vai ricibas planus 2018. gada bija
izstradajuSas 17 Eiropas valstis un Norvégija.

HCV skrinings ir sakuma posms cela uz hepatita
problémas risinasanu un testéto personu efektivu
arstésanu, un tam ir izSkiroSa nozime parneses novérsana.
Sistémas, pakalpojumu sniedzéju un pacientu lTment ir
Skérsli testéSanai un arstéSanai, un tie var ietvert tadus
faktorus ka finansiali ierobezojumi, sliktas zinaSanas par
HCV arstéSanu un narkotiku lietotaju stigmatizacija un
marginalizacija. Lai atrisinatu &is problémas, ir vajadzigas
inovativas metodes, un kopiena balstitas narkomanijas
apkaro$anas agentdras ir galvenie dalibnieki, kas var
nodrosinat injicéjamo narkotiku lietotaju testéSanu un
nosdtiSanu uz arstniecibas iestadem.

Eiropas ekspertu pamatnostadnés ieteikts nekavéjoties
piedavat HCV arstéSanu personam, kuram ir augsts virusa
parnesanas risks, proti, personam ieslodzijuma vietas un
aktiviem injicéjamo narkotiku lietotajiem. Izmantojot jaunas
peroralas terapijas shémas ar tieSas darbibas pretvirusu

lldzekliem, 95 % gadijumu izarstéSana iespé&jama

8—12 nedélas. Péc $o zalu cenas pazeminasanas tagad
aizvien vairak Eiropas valstu neierobezota apméra
nodro$ina tieSas darbibas pretvirusu lidzeklu pieejamibu
visam pacientu grupam un attieciba uz visiem virusa
genotipiem neatkarigi no infekcijas stadijas.
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Intervences pasakumu pieejamiba cietumos
dazadas valstis atSkiras

Salidzinot ar visparéjo sabiedribu, ieslodzitie vairak zino
par narkotiku lietoSanu dzives laika un kaitigakiem
lietoSanas modeliem, tostarp injicéSanu, tapéc cietumi ir
nozimiga vide ar narkotiku lieto$anu saistitu intervences
pasakumu istenoSanai. EMCDDA jaunakaja parskata
konstatéta jaunu psihoaktivo vielu lietoSana 22 valstu
cietumos (3.14. attéls), noradot, ka vislielakas problémas
rada sintétiskie kanabinoidi. Jaunas psihoaktivas vielas
saistitas ar plasu fiziskas un garigas veselibas kaitéjumu
diapazonu, ko izraisa vai nu akdta intoksikacija, vai hronisks
patérins. Latvija jauno sintétisko opioidu lietoSanu
cietumos saista ar pardozésanas gadijumu skaita
palielinaganos, ka art injicéSanu un adatu kopigu lietoSanu.

Vairakuma valstu cietumos ir pieejama infekcijas slimibu
(HIV, HBV, HCV un tuberkulozes) testésana, bet testéSanu,
iesp€jams, veic, tikai tad, kad persona ierodas cietuma, vai
tikai simptomatiskam personam. Par C hepatita arstéSanas
nodros$inasanu zinojusas 24 valstis, bet tikai piecas no tam
tiek arstéti vairak neka 60 % cilvéku, kuri batu jaarsté. Par
B hepatita vakcinacijas programmam zino 16 valstis.
Sterila injicé$anas aprikojuma nodrosinaSana ir mazak
sastopama prakse, un par $lircu apmainas programmu
IstenoSanu cietumos zinoja tris valstis. Analizéjot HIV un
HCV izplatibu to injicéjamo narkotiku lietotaju vida

17 Eiropas valstis no 2006. gada Iidz 2017. gadam,
ievérojami augstaki HIV un HCV raditaji konstatéti
personam, kas bijusas ieslodzijuma.

leslodzitajiem piedavatie arstéSanas pasakumi dazadas
valstis ievérojami atSkiras, tomeér tie var ietvert
detoksikaciju, individualas un grupu konsultacijas,
arstésanu arstniecibas kopienas un specialas palatas
stacionaros. Daudzas Eiropas valstis ir izveidotas agentaru
partneribas starp cietumu veselibas apripes dienestiem
un kopienu veselibas aprapes nodrosinatajiem, lai
veicinatu izglitoSanu veselibas jautajumos un arstésanas
intervences pasakumu TstenoSanu cietumos un
nodro$inatu aprlpes nepartrauktibu laika, kad persona
nonak cietuma un atstaj to. Visas valstis ir zinojusas, ka
tiek veikta ieslodzito sagatavosana dzivei péc atbrivo$anas
no cietuma, tostarp sociala reintegracija. Piecas valstis
zinojus$as par programmam ar mérki noverst narkotiku
pardozéSanas risku, kas ir ipasi augsts opioidu injicétaju
vidU uzreiz péc cietuma atstasanas, $ajas programmas
paredzéta ieslodzito apmaciba par pardozésanas
atpazisanas pazimém un ricibu $ados gadijumos, ka art
naloksona nodrosina8ana péc atbrivoSanas no cietuma.

3.14. ATTELS

Jaunu psihoaktivo vielu lietotaju skaits ieslodzito vida

Jaunu psihoaktivo vielu

lietotaju skaits cietuma
B Uzskata par
probléemu
Zinots par dazam
p pazimem
3 Par lietodanu nav zinots
. ol
&
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Piezime. Pamatojoties uz valstu ekspertu zinojumiem.

Par opiotdu aizstajéjterapijas nodroSinasanas atlauSanu
cietumos 2017. gada zinoja 28 valstis, tomér aptvérums
biezi nav pietiekams. Opioldu aizstajéjterapiju atlauts sakt
24 valstu cietumos, bet piecas valstis to var turpinat tikai
tados gadijumos, ja arstéSana sakta jau kopiena.

Ieslodzitie zino par augstu
narkotisko vielu lietoSanas
ipatsvaru dzives laika

un kaitigakiem to lietoSanas
modeliem
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PardozéSana ka galvenais augsta riska narkotiku
lietotaju naves célonis

Ir atzits, ka narkotiku lietoSana ir Eiropas pieauguso
iedzivotaju novérSamas mirstibas célonis. Kopuma Eiropa
opioidu lietotajiem ir 5—10 reizes lielaka iesp&ja nomirt
neka ta pasa vecuma un dzimuma vienaudziem.
Pardozésanas izraisitas opioidu lietotaju mirstibas
samazinasanas nozime ir plasi atzita. Tomér Saja grupa
nozimigi ir art citi ar pardozéSanu tiesi nesaistiti mirstibas
céloni, pieméram, nelaimes gadijumi, vardarbiba, ietverot
nonavésanu un pasnavibu. Biezi ir sastopami hroniski
plausu un aknu darbibas traucé&jumi, ka art sirds un
asinsvadu problémas, kas paslaik palielina gados vecaku
un hronisku narkotiku lietotaju mirstibu.

Pardozésanas dati, jo Tpasi Eiropas kumulativie kopé€jie
raditaji, ir jainterpreté piesardzigi. Dazi no iemesliem ir
sistematiska samazinata skaita noradisana dazas valstis,
atskirgas toksikologisko parbauzu metodes un
registracijas procesi, kas aizkavé zinosanu. Tapéc gada
apléses atspogulo provizorisku minimalo vértibu.

Aplésts, ka 2017. gada Eiropas Savieniba ir bijusi vismaz
8238 pardozésanas izraisiti naves gadijumi, kas saistiti ar
vienu vai vairakam nelikumigam narkotiskajam vielam.
Pieskaitot Norvégijas un Turcijas apléses, Sis skaitlis
palielinas [1dz 9461 naves gadijumam, tadéjadi apliecinot,

NARKOTIKU IZRAISITAS NAVES GADIJUMI

Raksturojums

Naves gadijumi ar opioidu
klatbatni
22%

®@ O 78%

i}

Vidéjais 39 Vecums naves bridi
vecums naves
bridi <2s [ 9%

gadi

>64 [l 5%

078%

ka situacija nav mainijusies attieciba pret parskatito
aplésto 2016. gada skaitli, kas bija 9397 naves gadijumi.
ES kopéjais raditajs ari ir stabils, salidzinot ar 2016. gadu.
Tapat ka iepriek$€jos gados, Apvienotaja Karalisté (34 %)
un Vacija (13 %) kopa bija gandriz puse no $adu naves
gadijumu kopskaita ES, Norvegija un Turcija. Sis skaitlis ir
jainterpreté saistiba ar riska grupu lielumu $ajas valstis, ka
arT ar mazaka skaita noradiSanu dazas citas valstis. Vairak
neka tris ceturtdalas to cilvéku, kas mirusi pardozésanas
del, ir viriesi (78 %).

Miru$o vid€jais vecums turpina palielinaties, sasniedzot
39,4 gadus 2017. gada, mirusie viriesi ir par diviem gadiem
jaunaki neka sievietes. Tas atspogulo Eiropas tas opioidu
lietotaju grupas novecoSanu, kuri paklauti vislielakajam
narkotiku pardozé8anas izraisitas naves riskam. Dazas
valstis dala opioidu izraisitu naves gadijumu var bat
saistita ar opioidu lietoSanu sapju remdéSanai ilgtermina.

Narkotiku lietoSana ir atzits
Eiropas pieauguso iedzivotaju

PardozéSanas izraisitu naves gadijumu tendences

10 000
9000
8000
7000
6000
5000
4000

.- 3000
2000
1000
0

2007 2009 2011 2013 2015 2017

Hl Turcija
Apvienota Karaliste

Bl Spanija M Zviedrija
I Citas valstis

I Vacija

Naves gadijumu skaits

8 238 s

Piezime. Dati attiecas uz ES dalibvalstim, Turciju un Norvégiju (ES + 2).

9461 Es+2
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3.15. ATTELS

Eiropas Savieniba zinoto narkotiku izraisitas naves gadijumu skaits

2012. gada un 2017. gada vai pedéja gada, par kuru pieejami dati, grupas naves gadijumu skaits visparéji ir saglabajies

sadalijuma pa vecuma grupam nemainigs. Analizéjot Turcijas zinotos pardozésanas

Naves gadijumu skaits izraisitos naves gadijumus 2017. gada, ir redzams, ka
1600 mirusie, kuru vidéjais vecums ir 32 gadi, ir jaunaki neka

Kods
Eiropas Savieniba (3.16. attéls).

1400

2012 2017

1200

| Ar narkotiskam vielam saistitas mirstibas [imenis
Ziemeleiropa ir augstaks

L.000

Apléstais pardozésanas izraisitas mirstibas raditajs Eiropa
2017. gada ir 22,6 naves gadijumu uz miljonu iedzivotaju
15-64 gadu vecuma. VirieSu mirstibas raditajs (35,8 naves
gadijumi uz miljons virieSiem) ir gandriz Cetras reizes
augstaks neka sievietem (9,3 naves gadijumi uz miljons
sievietém). Valstu mirstibas raditaji un tendences
ievérojami atSkiras (3.17. attéls) un tos ietekmé tadi faktori
ka narkotiku lietoSanas izplatiba un modeli, jo Tpasi opioidu
VecUMS15-19 20-24 25-29 30-34 3530 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 injicésana; riski un aizsardzibas faktori, pieméram,
arstésanas pieejamiba; ka ari valstu zinoSanas,
informacijas registréSanas un pardozeéSanas izraisito naves
gadijumu kodésanas prakse, tostarp dazadi nepietiekamas
zinoSanas limeni, valsts naves célonu datubazés. Saskana

800

600

PToTo e

Pl

Laikposma no 2012. gada lidz 2017. gadam pardozéSanas ar jaunakajiem pieejamajiem datiem par vairak neka
izraisTto naves gadijumu skaits Eiropas Savieniba ir 40 naves gadijumiem uz miljonu iedzivotaju ir zinots
pieaudzis visas vecuma grupas virs 30 gadiem astonas Ziemeleiropas valstis un par lielako naves
(3.15. attéels). Naves gadijumu skaits vecuma grupa 50+ gadijumu skaitu uz miljonu iedzivotaju zino Igaunija
kopuma ir palielinajies par 62 %, toties jaunakas vecuma (130 gadijumi) un Zviedrija (92 gadijumi) (3.17. attéls).

3.16. ATTELS

Eiropas Savieniba zinoto narkotiku izraisitas naves gadijumu sadalijums 2017. gada vai pédéja gada, par kuru pieejami dati, sadalijuma pa
10 gadu vecuma grupam
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3. Nodala | Ar narkotiskam vielam saistitais kaitéjums un reagé$anas pasakumi

Narkotiku izraisitas mirstibas raditaji pieauguso vidi (15—-64 gadi) — atlasitas tendences un jaunakie dati

Gadijumi uz miljonu iedzivotaju
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Piezime. Tendences astonas valstis, kas 2017. gada vai 2016. gada ir
zinojusas par augstakajiem raditajiem, un Eiropas kopéja tendence. ES + 2
attiecas uz ES dalibvalstim, Turciju un Norvegiju.

PardozéSanas izraisiti naves gadijumi galvenokart
saistiba ar opioidu lietoSanu

Eiropa lielakaja dala no zinotajiem pardozéSanas
izraisitajiem naves gadijumiem ir konstatéti opiordi,
galvenokart heroins vai ta metaboltti, biezi kombinacija ar
citam vielam. Jaunakie dati liecina, ka dazas Eiropas valstis
ir palielinajies ar opioidiem saistitu naves gadijumu skaits,
pieméram, Apvienotaja Karalistg, kur 9 no 10 naves
gadijumiem (89 %) bija izraisijis kads no opioidu veidiem.

Francija, salidzinot ar 15 % 2012. gada, heroins 2016. gada
bija 26 % pardozésanas izraisitu naves gadijumu célonis,
toties metadons bija saistits ar vairak neka treSdalu (36 %)
naves gadijumu. Toksikologiskajos zinojumos regulari ir
minéti art citi opiotdi. Ar §Tm vielam, galvenokart ar
metadonu, bet arT ar buprenorfinu (Somija), fentanilu un ta
atvasinajumiem (Tpasi Igaunija) un tramadolu, ir saistita
ievérojama dala pardozéSanas izraisito naves gadijumu
dazas valstis. Cehijas 2017. gada pardozeganas gadijumu
skaita pieaugumu galvenokart izraisija to gadijumu skaita
palielinasanas, kas saistiti ar fentanilam lidzigam vielam,
morfiju un kodeinu. Slovakija naves gadijumu skaita
palielinasanos izraisija galvenokart tramadols.

Stimulanti, pieméram, kokains, amfetamini, MDMA un
katinoni, Eiropa ir iesaistiti mazaka skaita pardozésanas
izraisitu naves gadijumu, tomér to nozimigums dazadas

Gadijumi uz miljonu iedzivotaju

<10 W 10-40 W >40 W Datu nav

valstis atSkiras. Francija piekta dala naves gadijumu bija
saistita ar kokainu, un pusé no tiem ari bija iesaistiti
opiotdi. Slovenija, kur vairakums naves gadijumu bija
saistiti ar heroinu, apméram tre$aja dala gadijumu tika
konstatéts kokains. Turcija 2017. gada zinoja par

185 naves gadijumiem, kuri saistiti ar MDMA, kas ir
samazinajums, salidzinot ar 2016. gadu.

Turcija ar1 zinoja, ka batiski pieaudzis ar sintétiskajiem
kanabionidiem saistitu naves gadijumu skaits: no

137 gadijumiem 2015. gada Iidz 563 gadijumiem

2017. gada. Sintéetiskie kanabinotdi tika konstatéti 60 % no
visiem ar narkotiku lietoSanu saistitiem naves gadijumiem
valstl, vairakums miru$o bija jauni 20—30 gadus veci
virieSi. Vairak neka ceturtaja dala $o gadijumu tika
konstatétas ari kanepes. Zinots, ka Apvienotaja Karalisté, jo
Tpasi Skotija, ir palielinajies jaunu psihoaktivo vielu izraisitu
naves gadijumu skaits, kur iesaistiti benzodiazepini.
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3.18. ATTELS

82

Galvenas pieejas ar opioidiem saistitas mirstibas mazinasanai

Letalu pardozésSanas

iznakumu mazinasana Parraudzita

narkotisko vielu

Programmas, ar
ko nodrosina

lietoSana naloksona
Tulitéja neatliekama izsniegSanu
palidziba ar narkotikam lidznem&anai

saistitos arkartas

_ . . gadijumos
Pardozésanas riska
mazinasana :
Pacientu .
noturéZana Pardozésanas risku
opioidu novértésana
aizstajéjterapija Arsté$anas iestadés
Samazinata un cietumos
narkotiku lietoSana
un injicé$ana

Neaizsargatibas
mazindsana lelu socialais
darbs un zema

Atbalstosa vide

sliekSna Skard e
" kerslu novérsana
Pa';_a'l?owm' pakalpojumu
ieejami sanemsanai
pakalpojumi

Pardozésanas un ar narkotikam saistitu naves
gadijumu profilakse — pamatpieejas

Viens no galvenajiem Eiropas sabiedribas veselibas
politikas uzdevumiem ir samazinat ar narkotiku
pardozésanu saistito saslimstibu un mirstibu. Plasaki
sabiedribas veselibas pasakumi $aja joma ir versti uz
neaizsargatibas mazinasanu narkotiku lietotaju vida, jo
Tpasi novérsot Skérslus un uzlabojot pakalpojumu
pieejamibu, un mudinot narkotiku lietotajus uz mazak
riskantu uzvedibu (3.18. attéls). Narkotiku lietotaju
pardozésanas riska novértéSana un labaka informétiba par
pardozésanu apvienojuma ar efektivu narkotiku atkaribas
arstésanu palidz izvairities no pardozésanas gadijumiem.
Ipaga uzmaniba japievérs zinamiem paaugstinata riska
periodiem, pieméram, péc atbrivo§anas no cietuma un
izrakstiSanas vai izstaSanas no arstéSanas. Tadi
intervences pasakumi ka parraudzitas narkotiku lietoSanas
telpas un lidznems$anai paredzéta naloksona izsniegSanas
programmas ir mérktiecigi risinajumi, kuru noldks ir uzlabot
izdzivoSanas izredzes pardozéSanas gadijuma. Opioidu
aizstajéjterapijas nozime mirstibas raditaju samazinasana
ir skaidri redzama Sis jomas petijumu metaanalizg, kas
veikta 2018. gada.

Parraudzitas narkotiku lietoSanas telpas ir vieta, kur
narkotiku lietotaji narkotiskas vielas var lietot higiéniskos
un drosakos apstaklos. To mérkis ir gan novérst
pardozésanu, gan art nodro$inat profesionalu atbalstu, ja
pardozésana tomér notiek. Tas sniedz ari iespéju versties
pie biezi vien marginalizétam un grati sasniedzamam
lietotaju grupam un sniegt ar narkotikam saistitus un
visparéjus ieteikumus veselibas joma un atbalstu. Parasti

Narkotiku lietotaju
iespéju
stiprinasana

Uzlabota lidzcilveku
reagétspeja

Informétiba par
pardozéSanu

Zinasanas par risku
un drosaku lietoSanu

Sabiedribas
veselibas pieeja
Plasakas ietekmes

atzisana

Palidzesana narkotiku
lietotajiem sevi
aizsargat

narkotiku lietoSanas telpas ir art vieta, kur piek|at citiem
mediciniskiem un socialiem dienestiem, lai pie tiem varétu
Versties, tostarp narkomanijas arstéSanas dienestiem. Tika
art apgalvots, ka, samazinot narkotiku lietoSanu publiska
vide, tas palidz uzlabot socialo vidi vietas, kur tas notiek,
pieméram, pilsétu narkotiku tirgos.

AtseviSkas telpas var uzraudzit lielu skaitu lietoSanas
gadijumu — dazas lielakas telpas ir zinojusas par 80 000
lietoSanas gadijumiem gada — kas citadi notiktu ielas vai
citas riskantas vietas. Pirmas paaudzes narkotiku
lietoSanas telpas pagajusa gadsimta astondesmitajos un
devindesmitajos gados galvenokart notika heroina
injiceédanas uzraudziba. Tomér tagad Sajas telpas var
uzraudzit ari cilvékus, kas Snauc, smékeé vai ieelpo
narkotikas. Eiropas Savieniba un Norvégija uzraudzitas
narkotiku lietoSanas telpas darbojas 51 pilséta, kuras
kopuma ir 72 telpas.
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Opioldu pardozéSanas novérSana — naloksons
lidznem3anai

Naloksons ir opioldu antagonists, ko slimnicu neatliekamas

palidzibas nodalas un neatliekamas mediciniskas

palidzibas dienesta darbinieki izmanto, lai novérstu opioidu

pardozésanu. Pédéjos gados plasa méroga ir ieviestas

[ldznems$anai paredzéta naloksona izsniegSanas Viens no galvenajiem Eiropas

programmas, ar ko apmaca pazit pardozésanu un izsniedz

Sis zales personam, kuras, visticamak, saskarsies ar sabiedribas Veselibas politikas

pardozésanas gadijumiem. . . 5
uzdevumiem ir samazinat

Nesen veiktajos sistematiskajos parskatos par = = = 3

[ldznem$anai paredzéta naloksona izsniegSanas i narkOtlku pardozesanu

programmu efektivitati ir konstatets, ka naloksona saistito saslimstibu un mirstibu

izsnieg8ana, ko papildina izglitoSanas un apmacibas
pasakumi, mazina ar pardozéSanu saistito mirstibu.

Kopiena balstitas lidznem$anai paredzéta naloksona
izsniegSanas programmas 2018. gada darbojas 10 Eiropas
valstis. So programmu vadibu parasti nodrogina
narkomanijas apkaro$anas un veselibas apripes dienesti,
iznemot Italiju, kur naloksons ir bezrecepsu zales.
LidznemsSanai paredzéta naloksona izsniegSanas
programmas Igaunija, Francija, Apvienotaja Karalisté un
Norvégija ka mérka grupa ir ieklauti ieslodzitie.
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Pielikumi

Narkotiku lietoSanas izplatibas aplésém izmantotie valstu
dati, tostarp dati par problematisku opioidu lietoSanu,
aizstajejterapiju, arstéto narkotiku lietotaju kopskaitu,
arstésanos sakusSo pacientu skaitu, injicéjamo narkotiku
lietoSanu, narkotiku izraisitiem naves gadijumiem,

ar narkotiku lietoSanu saistitam infekcijas slimibam,
Sliréu izdaliSanu un narkotiku konfiskacijas gadijumiem.
Dati ir ieguti no EMCDDA 2019. gada

kura pieejamas piezimes un metadati. Ir noraditi gadi,
uz kuriem dati attiecas.



http://emcdda.europa.eu/stats19

Pielikumi: Valstu datu tabulas

A1l. TABULA

OPIOIDI

Gada laika arstétie narkotiku lietotaji

Opioidu pacienti, % no arstétajiem % opioidu pacienti, injicéSana ka Pacientu

Augsta riska pacientiem galvenais ievadiSanas ce|$ skaits

opioidu

: - o e aizstajéjte-
lieto3anas aplése Visi Pirmo reizi leprieks - V_'s' Pirmo reizi leprieks rapija
anu D D arstésanu B D
- : arstétie arsteétie - : arstétie arstétie
sakusie sakusie

Apleses A A A A

Valsts gads mi uz % (skaits) % (skaits) % (skaits) % (skaits) % (skaits) % (skaits)
100

Belgija —  225(2493) 82(345) 32(2048)  14,1(309) 9(28) 152(272) 16 546
Bulgarija - - 678(1136) 559(100) 89,7(600) 644 (437) 53,8(50) 667 (377) 3247
Cehija 2017 1820  191(799) 109(192) 256(565) 639(470)  574(101)  66,1(347) 5000
Danija - - 12 (587) 75(170) 16,5 (399) 17,5 (94) 56 (9) 22 (80) 7050
Vacija () 2016-17 0,9-3,0 29,9 () 96 () - 201 () 179 (4) - 78800
Igaunija - - 934271 874(76)  955(150) 69,3 (187) 72(54) 807 (121) 1186
Trija 2014 6170 449(3837) 248(807) 588(2860) 317 (1180) 23(184)  33,6(930) 10316
Griekija 2017 1825 609(2593) 389(652) 74,8(1892) 287(733) 222 (143) 31(581) 9388
Spanija 2016 1529 26,8(12235) 13,3(3043) 42,6(8573) 14,9 (1796) 7(212) 172 (1454) 58 749
Francija 2017 4,5-59 273(12899) 137(1813) 44(8039) 164(1842) 104 (174) 193(1360) 178665
Horvatija 2015 2,5-40 - 212(203) - - 30,9 (56) - 4792
Italija 2017 57-64 43,1(20095) 283(5921) 553 (14 174) 409(7137) 284(1395) 458(5742) 69642
Kipra 2017 1626  252(212) 13,8(58)  41,8(137) 50,5 (104) 40,4 (23) 56 (75) 209
Latvija 2017 4770  494(399) 287(123) 728(276)  82,8(323) 73,8(90) 86,9 (233) 669
Lietuva 2016 2,7-6,5 85,3 (1448) 57(138) 91,1(1298) 855(1236) 86,9(119) 854 (1108) 1136
Luksemburga 2015 45 60,9 (109) 60,4 (29) 59,5 (47) 417 (43) 50 (14) 41,9 (18) 1142
Ungarija 2010-11 0,4-0,5 4 (192) 1,8 (61) 94 (104) 40,5 (66) 36,2 (21) 43,9 (43) 669
Malta 2017 42-49 697 (1274) 32,8(76) 751(1198) 552 (690) 21,1(16)  57.5(674) 1025
Niderlande 2012 1115 11,5(1262) 6,2(402) 19,3 (860) 6,1 (39) 76 (13) 5,6 (26) 5241
Austrija 2017 6,1-65 487(1793) 278(432) 638(1361)  377(529) 21,8(70) 42,5 (459) 18632
Polija 2014 04-07 158(1122) 50(211) 262(898) 574 (636) 374(79) 622 (550) 2685
Portugale 2015 3,876 414 (1247) 23(376)  633(871)  131(155) 93(33)  147(122) 16 888
Rumanija 2017 0829 257(918) 141(359)  569(551)  847(729) 833(295) 85,8 (429) 1530
Slovénija 2017 32-42  86,5(211) 677(42) 934 (169) 441 (93) 21,4 (9) 497 (84) 3042
Slovakija - - 26,3(760) 12(154)  39,5(601) 70,7 (525) 536(81) 752 (442) 620
Somija 2012 3845  51,1(363) 365(92) 592 (271) 76 (275) 663(61)  79,3(214) 3329
Zviedrija (%) - - 242(9387) 155(2140) 29 (7247) - - - 4 468
Qg:’a"l"l';fc’;a(s) 2014-15 8,3-87 49,8(57430) 21,8(8051) 631(49252) 31,8(12407)  16,5(746) 33,9(11633) 149420
Turcija 2011 0,2-05 586(6817) 434(2451) 729(4366) 273(1858)  178(437) 32,5(1421) -
Norvégija (%) 2013 2,0-42 17(973)  112(302)  22,1(672) - - - 7622
g::i':?‘siba - - 35,1(163557) 16,6(28845) 47,9 (129944) 29,1(38450) 20,8(4988) 31,3(32839) 654086

ﬁi’r J:é‘;ga i - — 354(171347) 174 (31598) 48,2 (134982) 29,0(40308) 20,5(5425) 31,4 (34260) 661708
Dati par arsteSanos saku$ajiem pacientiem attiecas uz 2017. gadu vai pédéjo gadu, par kuru pieejami dati: Igaunija un Spanija — 2016. gads, Niderlande —
2015. gads.

Dati par aizstajéjterapijas pacientiem attiecas uz 2017. gadu vai pédéjo gadu, par kuru pieejami dati: Spanija un Slovénija — 2016. gads, Danija, Ungarija,
Niderlande un Somija — 2015. gads. Zviedrijas raditaja nav ietverti visi pacienti.

(Y Ta ka ir izmainas zino$anas sistéma par arstésanu sakusajiem pacientiem, ir noraditas tikai dalas.

() Dati par arstesanos sako$ajiem pacientiem attiecas uz arsté$anos slimnicas un specializétas ambulatoras arsté$anas iestadés. Attélotie dati nesniedz pilnigu
priek$statu par valsti.

(®) Augsta riska opioidu lietoSanas aplésé nav ieklauta Ziemelirija. Pacientu skaits aizstajéjterapija attiecas uz Angliju un Velsu.

(%) Ar opioidu lieto$anu saistitu problému dé| arstéto pacientu ipatsvars ir minimala vértiba, nenemot véra opioidu lietotajus, kas registréti ka vairaku narkotiku
vienlaicigi lietotaji.
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A2. TABULA

88

KOKAINS
Gada laika arstétie narkotiku lietotaji
Kokaina paciensi, % no arstétajiem % kokaina Paf:ienti_,jnjicé§an3 ka
audzékni pacientiem galvenais ievadiSanas ce|$
Pédéjos
Dzives 12 méne- | Dzives
pieaugusio| jauni | skoleni | arstesanu | PIrmOreizi | leprieks | Visi |Pirmoreizi| lopriels
(15- pieaugusie| (15un sakusie arstétie arstétie pacienti | arstétie | arstétie
64 gadi) (15- | 16 gadi)
34 gadi)

Vaists | [ % | % | % | %ocekaits) | %k (skaits) | % (okaits) |% skaits) % okaits) | 4 Gokats |
Belgija 2013 = 09 1 243(2690) 239(1007) 242(1552) 62(124) 14(11)  86(97)
Bulgarija 2016 09 0,5 2 2,7 (46) 39(7) 1,6 (11) 0(0) 0(0) 0(0)
Cehija 2017 24 0,2 1 0,7 (28) 0,7 (12) 0,7 (15) 0 (0) 0(0) 0(0)
Danija 2017 6,4 39 2 159(776) 179 (407) 14(338)  21(15) 03(L)  41(13)
Vacija (%) 2015 38 1,2 3 48 6.4 () = 1,5 () 0,8 () =
Igaunija 2008 = 13 1 0,31 11(D) = - - -
Trija 2015 78 29 3 16,8 (1431 23(748) 128(623)  1,3(18) 0(0)  26(16)
Griekija 2015 1,3 0,6 1 81(345  10,3(172) 6,8(172) 9,9 (34) 47(8) 152(26)
Spanija 2017 10,3 28 3392(17889) 39,7(9052) 382(7678) 08(134) 04(33)  13(99)
Francija 2017 56 32 4 84(3988) 78(1035) 9,8(1801) 88(324) 38(37) 13,6(229)
Horvatija 2015 2,7 16 2 = 3,2 (31) = = 32 (1) =
Italija 2017 6,9 17 2 33(15394) 381(7993) 289(7401) 2(299)  1,1(86) 3(213)
Kipra 2016 14 04 3 147(124) 12,1 (51) 19,8 (65) 5(6) 2(1) 79 (5)
Latvija 2015 15 1,2 2 0,5 4) 07 (3) 0,3 (1) 0(0) 0(0) 0(0)
Lietuva 2016 07 0,3 2 0,8 (13) 2,1(5) 05(7) 1111 333 0(0)
Luksemburga 2014 2,5 0,6 2 218(39) 146(7)  253(20) 405(15) 571(4)  421(8)
Ungarija 2015 1,2 09 2 35(167)  3,9(132) 24 (26) 2,5 4) 2,3(3) 4(1)
Malta 2013 0,5 - 3 186(340)  418(97) 152(243) 134(43) 41(4) 17539
Niderlande 2017 6,2 45 2 243(2675) 208(1357) 296 (1318) 0.4 (5) 0,1(1) 0,6 4)
Austrija 2015 3,0 0,4 2 92(339 101(156) 86(183) 9,3(30) 54(8) 12,6(22)
Polija 2014 13 0,4 4 23(163) 2,5 (88) 2,1(72) 2,5 @) 1,2 (1) 2,9(2)
Portugale 2016 1,2 0,3 2 173(522) 208(341) 132(181)  2,6(13) 0612 63011
Rumanija 2016 07 0,2 3 12 (44) 1,4 (36) 0,6 (6) 0(0) 0(0) 0(0)
Slovénija 2012 21 1,2 2 45 (11) 6,5 (4) 39(7) 455(5) 25 (1) 571 4)
Slovakija 2015 0,7 0,3 2 1,1 (3D 1,9 (24) 0,3(5) 33 (1) - 25 (1)
Somija 2014 1,9 1,0 1 01(D) 0(0) 0,2 (1) 0(0) 0(0) 0(0)
Zviedrija () 2017 — 255 1 1,4 (552) 2,7 (371) 0,7 (181) = = =
ﬁg;’;ﬁg;’;a 2017 10,7 47 3 176(20290) 22,1(8 185) 154 (12054) 19(259) 05(31) 2.9 (226)
Turcija 2017 0,2 0,1 - 39(456)  44(247)  3,5(209) 0(0) 0(0) 0(0)
Norvégija 2017 51 21 1 1,8 (102) 2,7 (72) 1(30) - - -
g‘;\‘:&ﬁba — 5,4 21 - 15,5(72424) 19,1(33178) 16,5 (36594) 2,1(1550) 0,8(259) 3,1(1241)

ﬁﬁr‘f:élclga un = = = - 15,1(72982) 18,4 (33497) 15,9 (36833) 2,1(1550) 0,8(259) 3,1(1241)
Aplésta lietoSanas izplatiba skolénu vidt balstita uz ESPAD 2015. gada apsekojuma datiem, iznemot Apvienotas Karalistes (2016. gads; tikai Anglija, 15 g. v.),
Belgijas (2017. gads; tikai Flandrija), Bulgarijas (2017. gads), Italijas (2017. gads), Luksemburgas (2014. gads; 15 g. v.), Spanijas (2016. gads), Vacijas (2011. gads)
un Zviedrijas (2017. gads) gadijuma. Datu vakS§anas procediru nenoteiktibas dé| Latvijas dati var nebat salidzinami.

Apléses par izplatibu Apvienotas Karalistes visparéja sabiedriba attiecas uz Angliju un Velsu. Visparéjas sabiedribas izplatibas raditaju vecuma diapazons: Francija,
Vacija, Griekija un Ungarija: 18—64, 18—34 gadi; Danija un Norvégija: 16—64, 16—34 gadi; Malta: 18—65 gadi; Zviedrija:, 17—34 gadi; Apvienota Karaliste: 16—59,
16—-34 gadi.

Dati par arstéSanos sakuSajiem pacientiem attiecas uz 2017. gadu vai pedéjo gadu, par kuru pieejami dati: Igaunija un Spanija — 2016. gads, Niderlande —

2015. gads.

(M Ta ka ir izmainas zino$anas sistema par arsté$anu sakusajiem pacientiem, ir noradrtas tikai dalas.

(%) Dati par arstésanos sako$ajiem pacientiem attiecas uz arsté$anos slimnicas un specializétas ambulatoras arsté$anas iestadés. Attélotie dati nesniedz pilnigu
priek§statu par valsti.



Pielikumi | Valstu datu tabulas

A3. TABULA

AMFETAMINI

Izplatibas apléses Gada laika arstétie narkotiku lietotaji

5 - e
DR S Skolu | Amfetaminu pacienti, % no arstétajiem AL Ll pa?'e"t" LD
Visparéja sabiedriba S o ka
audzékni pacientiem - -
. galvenais ievadiSanas ce|$

Pédéjos 12
ménesos,
gados jauni
pieaugusie

Dzives
laika, Visi
skoléni | arstéSanu
(15- (15- (15 un sakusie
64 gadi) 34 gadi) 16 gadi)

O S TN T

Dzives
laika,
pieaugusie

Visi
arstésanu
sakusie

Pirmo reizi leprieks
arstétie arstétie

Pirmoreizi | leprieks
arstétie arstétie

Belgija 2013 1 91(1011)  75(315) 106(681) 118 (96) 6,2 (16) 14,6 (80)
Bulgarija 2016 15 1,8 3 126(211)  128(23) 27 (18) 49(2) 00) 1182
Cehija 2017 3,3 07 1 496(2078) 528(933) 472(1041) 62,8(1256) 576(520) 67,2 (683)
Danija 2017 70 14 1 62(303)  54(122) 7 (170) 1,8(5) 0,9 (1) 2,5 ()
Vacija () 2015 36 1,9 4 14,5 () 153 (=) - 210) 1,9 () -
Igaunija 2008 - 25 2 3,8 (11) 6,9 (6) 25 () 50(5) 667@)  333(1)
Trija 2015 41 06 3 04 (38) 0,6 (19) 0,3 (17) - - -
Griekija - - 2 0,8(33) 1,3(22) 04(11)  182(6) 227(5) 91(1)
Spanija 2017 4 0,9 2 17(754) 1,9 (431) 1,4 (291) 09 (7) 0,94 1(3)
Francija 2017 2,2 06 2 04(212) 0,5 (63) 0591  97(18) 85(5  10,8(9)
Horvatija 2015 3,5 23 3 - 3,4 (33) - - 0(0) -
Italija 2017 24 0,3 2 0,2 (93) 0,3 (55) 01(38) 1,2 (1) 2 (1) 0(0)
Kipra 2016 0,5 01 3 6,8 (57) 6,2 (26) 9,5 (31) 9,1 (5) 4() 133
Latvija 2015 1,9 07 3 175(141)  22,9(99) 11,3(43) 641(84) 549(50)  85(34)
Lietuva 2016 1,2 05 1 3,5 (59) 9,9 (24) 2(29) 296(16) 136(3) 481(13)
Luksemburga 2014 16 01 1

Ungarija 2015 17 14 3 111(534) 11,2(378) 11,3(1249) 97(51) 48(18)  27(33)
Malta 2013 0,3 - 2 02 (3) 04 (1) 012 6672 100 (1) 50 (1)
Niderlande 2017 54 3,9 2 74(817) 75(487)  74(330) 1,34 1(2) 1,9(2)
Austrija 2015 2,2 0,9 3 55(203) 7,2 (111) 4,3 (92) 22 (4) 1(1) 36(3)
Polija 2014 17 04 4 294(2085) 316(1126) 269(924) 27(55)  13(15  43(39)
Portugale 2016 04 0,0 1 01(3) 01(2) 0,1(1) 0(0) 0(0) 0(0)
Rumanija 2016 0,3 01 1 0,8 (30) 1(26) 04 (4) 0(0) 0(0) 0(0)
Slovenija 2012 0,9 08 1 08(2) 32(2) 0(0) 0(0) 0(0) 0(0)
Slovakija 2015 1,4 08 1 408(1182)  44(566) 381(580) 30,9(350) 26,8(148) 349 (192)
Somija 2014 34 24 1 189(134)  202(51)  181(83) 712(94)  52(26) 829(69)
Zviedrija (®) 2017 - 1,2 1 53(2076) 73(1007) 43(1069) - - -
Q:;ig?;a 2017 9,9 1,0 1 21(@2476) 27(1015) 19(1450) 18,9(295) 11,7 (70) 23,6 (225)
Turcija 2017 0,0 - - 65(751)  97(549)  34(202) 0(0) 0(0) 0(0)
Norvégija 2017 3,9 08 1 13(744) 10,3 (277) 154 (467) - - -
g:“,’f;f:ba — 3,7 1,0 - 6,1(28291) 6,6(11393) 5,9 (16465) 9,4 (2871) 8,8(1015) 9,3 (1714)
ﬁﬁ;:éfjga un = = = - 6,2(29786) 6,7 (12219) 6,0(17 134) 9,2(2871) 8,4 (1015) 9,2 (1714)

Aplésta lietoSanas izplatiba skolénu vidd balstita uz ESPAD 2015. gada apsekojuma datiem, iznemot Apvienotas Karalistes (2016. gads; tikai Anglija, 15 g. v.),
Belgijas (2017. gads; tikai Flandrija), Bulgarijas (2017. gads), Italijas (2017. gads), Luksemburgas (2014. gads; 15 g. v.), Spanijas (2016. gads), Vacijas (2011. gads)
un Zviedrijas (2017. gads) gadijuma. Datu vakSanas procedtru nenoteiktibas dé| Latvijas dati var nebat salidzinami.

Apléses par izplatibu Apvienotas Karalistes visparéja sabiedriba attiecas uz Angliju un Velsu. Visparéjas sabiedribas izplatibas raditaju vecuma diapazons: Francija,
Vacija un Ungarija: 18—64, 18—34 gadi; Danija un Norvégija: 16—64, 16—34 gadi; Malta: 18—65 gadi; Zviedrija:, 17-34 gadi; Apvienota Karaliste: 16—59, 16—34 gadi.
Dati par arstéSanos sakusajiem pacientiem attiecas uz 2017. gadu vai pédéjo gadu, par kuru pieejami dati: Igaunija un Spanija — 2016. gads, Niderlande —

2015. gads. Dati par Vaciju, Zviedriju un Norvégiju ir par personam, kuras lieto “citus stimulantus, kas nav kokains".

(Y Ta ka ir izmainas zino$anas sistéema par arstésanu sakusajiem pacientiem, ir noraditas tikai dalas.

(%) Dati par arstédanos sako3ajiem pacientiem attiecas uz arstésanos slimnicas un specializétas ambulatoras arstésanas iestadés. Attélotie dati nesniedz pilnigu
priek§statu par valsti.
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A4. TABULA

MDMA
Izplatibas apléses Gada laika arstétie narkotiku lieto

Visparéja sabiedriba Sko_lu : MDMA pacienti, % no arstétajiem pacientiem
audzekni

Pédéjos

Dzives L Dzives

laika, | MENOSOS | aika, | —
Apsekoju- | Pieaugusie gacos skoléni = a_r"(st;s - B leprieks arstétie
ma gads (15- pielaauugnl:s‘,ie (15un SEUSIE arstétie

64 gadi) (15- 16 gadi)

34 gadi)

Vos | I T O 7 Y YT
Belgija 2013 2 0,5 (53) 0,8(32) 0,3(19)
Bulgarija 2016 21 3,1 2 1,7 (29) 112 0 (0)
Cehija 2017 58 21 3 0,6 (27) 1(17) 04 (9)
Danija 2017 32 1,5 1 0,3 (16) 0,6 (14) 012
Vacija 2015 33 13 2 = = =
Igaunija 2008 = 2,3 3 03(1) = 06(1)
Trija 2015 9,2 44 4 0,5 (42) 09 (29) 0,3(13)
Griekija 2015 06 04 1 0,2 (10) 04 (7) 01(3)
Spanija 2017 3,6 12 2 0,2 (89) 0,3 (66) 0,1(16)
Francija 2017 39 1,3 2 0,4 (168) 04 (54) 0,3 (56)
Horvatija 2015 3.0 14 2 — 0,8 (8) =
Italija 2017 27 08 1 0,1(59) 0,2 (34 0,1(25)
Kipra 2016 11 0,3 3 01 = =
Latvija 2015 2,4 08 3 043 02 0.5(2)
Lietuva 2016 17 10 2 012 0 (0) 012
Luksemburga 2014 19 04 1 06 210 =
Ungarija 2015 4,0 21 2 2,3(111) 1,7 (57) 3741
Malta 2013 07 = 2 0,7 (12) 09 (2 0,6 (10)
Niderlande 2017 9,4 71 3 0,7 (80) 1(67) 0,3(13)
Austrija 2015 29 11 2 0,9 (32) 1,2 (19 0,6 (13)
Polija 2014 16 09 3 0,3(23) 0,3(12) 0.3(9)
Portugale 2016 07 02 2 02(7) 02(3) 0.3®%)
Rumanija 2016 0,5 0.2 2 0,9 (33) 1,2 (30) 0.2 (2)
Sloveénija 2012 21 08 2 0 (0) 0(0) 0 (0)
Slovakija 2015 31 12 3 01# 01() 012
Somija 2014 3.0 2,5 1 01() 04 (1) 0 (0)
Zviedrija 2017 = 2,0 1 = = =
Apvienota Karaliste 2017 10,0 33 4 0,5 (616) 1,1 (415) 0,3 (200)
Turcija 2017 04 02 = 2 (230) 2,9 (161) 1,2 (69)
Norvégija 2017 41 272 1 = = =
Eiropas Savieniba - 41 1,7 — 0,3(1428) 0,5(872) 0,2 (442)
ES, Turcija un Norvégija = = = = 0,3(1658) 0,6 (1033) 0,2 (511)

Aplésta lietoSanas izplatiba skolénu vidt balstita uz ESPAD 2015. gada apsekojuma datiem, iznemot Apvienotas Karalistes (2016. gads; tikai Anglija, 15 g. v.),
Belgijas (2017. gads; tikai Flandrija), Bulgarijas (2017. gads), Italijas (2017. gads), Luksemburgas (2014. gads; 15 g. v.), Spanijas (2016. gads), Vacijas (2011. gads)
un Zviedrijas (2017. gads) gadijuma. Datu vakSanas proceduru nenoteiktibas dé| Latvijas dati var nebat salidzinami.

Apléeses par izplatibu Apvienotas Karalistes visparéja sabiedriba attiecas uz Angliju un Velsu. Visparéjas sabiedribas izplatibas raditaju vecuma diapazons: Francija,
Vacija, Griekija un Ungarija: 18—64, 18—34 gadi; Danija un Norvégija: 16—64, 16—-34 gadi; Malta: 18—65 gadi; Zviedrija:, 17—34 gadi; Apvienota Karaliste: 16—-59,
16-34 gadi.

Dati par arstéSanos sakusSajiem pacientiem attiecas uz 2017. gadu vai pedéjo gadu, par kuru pieejami dati: Igaunija un Spanija — 2016. gads, Niderlande —

2015. gads.
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AS. TABULA

KANEPES
Gada laika arstétie narkotiku lietotaji
Vlspa ' Kanepju pacienti, % no arstétajiem pacientiem
Pédéjos
Dzives =
laika, T, ika DR : -
Apsekoju- | pieaugusie ?::I:Is skoléni V|5|saé|l'(s:§iseanu P;rz:é:?;n leprieks arstétie
ma gads (L pieaugusie L)
64 gadi) (15- 16 gadi)
34 gadl)

Belgija 2013 15,0 10,1 34,2 (3786) 50,7 (2 132) 23,2 (1487)
Bulgarija 2016 8,3 10,3 20 9,9 (166) 5(9) 2,5(17)
Cehija 2017 28,6 19,3 37 23,6 (988) 28,4 (501) 19,6 (433)
Danija 2017 384 15,4 12 62,7 (3069) 65,9 (1501) 59,5 (1 435)
Vacija (Y) 2015 272 13,3 19 431 (=) 64,1 (-
Igaunija 2008 = 13,6 25 1(3) 2,3(2) 0,6 (1)
Trija 2015 279 13,8 19 24,6 (2 102) 39 (1270) 14,6 (712)
Griekija 2015 11,0 4,5 9 26,9 (1 148) 46,1 (773) 14,7 (373)
Spanija 2017 35,2 18,3 31 29,2 (13304) 40,7 (9278) 15,9 (3208)
Francija 2017 44,8 21,8 31 59,6 (28 205) 74,4 (9 828) 41,1 (7 517)
Horvatija 2015 194 16,0 21 = 62,9 (602) =
Italija 2017 327 20,9 19 21,8 (10 155) 30,9 (6 483) 14,3 (3672)
Kipra 2016 121 4,3 7 52,7 (444) 67,5 (284) 28,4 (93)
Latvija 2015 9,8 10,0 17 24 (194) 36 (154) 10,6 (40)
Lietuva 2016 10,8 6,0 18 6,5 (110) 22,7 (55) 3,5 (50)
Luksemburga 2014 28,3 9,8 20 16,2 (29) 22,9 (11 139 (11)
Ungarija 2015 74 35 13 63 (3031) 68,2 (2 310) 49,2 (542)
Malta 2013 4,3 = 13 9,1(167) 19 (44) 7,7 (123)
Niderlande 2017 26,6 17,5 22 473 (5202) 55,5 (3625) 354 (1577)
Austrija 2015 23,6 141 20 33,2 (1222) 51,7 (802) 19,7 (420)
Polija 2014 16,2 9,8 24 31,2 (2 209) 39 (1390) 23,2 (796)
Portugale 2016 11,0 8,0 15 37,2 (1 120) 51,8 (848) 19,8 (272)
Rumanija 2016 58 5,8 8 49,3 (1 764) 62,4 (15895) 15,8 (153)
Slovénija 2012 15,8 10,3 25 6,1(15) 194 (12) 1,7 (3)
Slovakija 2015 15,8 9,3 26 25,7 (743) 38,5 (495) 14,3 (218)
Somija 2014 21,7 13,8 8 18 (128) 31,3 (79) 10,7 (49)
Zviedrija (%) 2017 = 9,6 6 10 (3878) 15,4 (2 125) 7(1753)
Apvienota Karaliste 2017 30 12,3 19 24,2 (27 920) 45,3 (16 733) 14,2 (11 114)
Turcija 2017 2,7 1.9 = 6,4 (745) 9,2 (520) 3,8 (225)
Norvégija 2017 24,5 10,1 7 28,8 (1651) 36,8 (989) 21,8 (662)
Eiropas Savieniba = 27,4 14,4 - 32,7(152373) 47,0 (81566) 17,5 (58 103)
ES, Turcija un Norvégija = = = - 32,0(154769) 45,7 (83075) 17,2 (58 990)

Aplésta lietoSanas izplatiba skolénu vidd balstita uz ESPAD 2015. gada apsekojuma datiem, iznemot Apvienotas Karalistes (2016. gads; tikai Anglija, 15 g. v.),
Belgijas (2017. gads; tikai Flandrija), Bulgarijas (2017. gads), Italijas (2017. gads), Luksemburgas (2014. gads; 15 g. v.), Spanijas (2016. gads), Vacijas (2011. gads)
un Zviedrijas (2017. gads) gadijuma. Datu vakSanas procedtru nenoteiktibas dé| Latvijas dati var nebat salidzinami.

Apléses par izplatibu Apvienotas Karalistes visparéja sabiedriba attiecas uz Angliju un Velsu. Visparéjas sabiedribas izplatibas raditaju vecuma diapazons: Francija,
Vacija, Griekija un Ungarija: 18—64, 18—34 gadi; Danija un Norvégija: 16—64, 16—34 gadi; Malta: 18—65 gadi; Zviedrija:, 17-34 gadi; Apvienota Karaliste: 16—59,
16-34 gadi.

Dati par arstéSanos sakusajiem pacientiem attiecas uz 2017. gadu vai pédéjo gadu, par kuru pieejami dati: Igaunija un Spanija — 2016. gads, Niderlande —

2015. gads.

(M Ta ka ir izmainas zino$anas sistema par arstéSanu sakusajiem pacientiem, ir noraditas tikai dalas.

(%) Dati par arstésanos sako$ajiem pacientiem attiecas uz arstéanos slimnicas un specializétas ambulatoras arsté$anas iestadés. Attélotie dati nesniedz pilnigu
priek$statu par valsti.
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A6. TABULA
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CITI RADITAJI

Belgija
Bulgarija

Cehijas Republika

Danija (%)
Vacija () (®)
Igaunija
Trija
Griekija
Spanija (%)
Francija (%)
Horvatija
Italija

Kipra
Latvija
Lietuva
Luksemburga
Ungarija
Malta
Niderlande
Austrija
Polija (%)
Portugale
Rumanija (°)
Slovénija
Slovakija
Somija
Zviedrija
Apvienota
Karaliste (°)
Turcija (%)

Norvégija

Eiropas Savieniba

ES, Turcija un
Norvégija

2014
2017
2017
2016
2017
2017
2015
2017
2016
2015
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2016
2016
2017
2017
2017
2017
2017

2016

2017
2016

sitas naves gadijumi

Visas vecuma
grupas

61
18
42
237
1272
110
224
62
483
373
65
284
16
22
83

33

262
154
204
30
32
47
19
200
626

3256

941
282
8238

9461

15-64 gadi

Gadijumi uz
miljonu
iedzivotaju
(skaits)

8 (60)
4(18)

5 (35)
55 (202)
21 (1 120)
130 (110)
69 (215)
-

16 (482)
7 (299)
23 (64)
8(293)
26 (15)
17 (22)
44 (83)
19 8)
5(33)
16 (5)
22 (243)
26 (151)
7 (181)
4 (30)
2(32)
32 (44)
5 (18)
55 (189)
92 (574)

74 (3 108)

17 (907)
75 (258)
23 (7 634)

22,6 (8 799)

Ar injicéjamu
narkotiku
lietoSanu
saistitas

HIV diagnozes

(ECDC)

Gadijumi uz
miljonu
iedzivotaju
(skaits)
0.6 (7)
4,4 (31)
0,5 (5)
1(6)
1,5(127)
10,6 (14)
2,9 (14)
8 (86)
2,3 (1095)
0,6 (43)
0 (0)
1,6 (94)
0 (0)
40 (78)
47,8 (136)
15,2 (9)
01
0(0)
012
14 (12)
0,7 (27)
1,7 (18)
4,4 (86)
0 (0)
0 (0)
1,8 (10)
2 (20)

1,7 (115)

0,2 (14)
1,3(7)
2,0 (1046)

1,8 (1067)

Injicéjamo narkotiku
lietoSanas
aplése

Apléses gads
2015

2017

2012

2004-11

2016

Gadijumi uz
1000 iedzi-
votajiem

2,32-4,61
6,18-6,47
9,01-11,25
0,43-0,68
0,25-0,57
2,58-3,29
1,79-2,87
0,38-0,59
5,31-6,83
4,37-4,89
3,77
0,98
0,07-0,09
1,00-4,46
4,1-6,7

2,87-3,22

2,15-3,04

Specializéto
programmu
ietvaros
izdalitas
Slirces

1203077
52927
6409 862

1997 158
519578
278 415

1503 111

11907 416
244 299
245
833817
251370
447681
137 580
315 541
6293593
59 958

1421666

1095 284
578 926
395877

5824 467
517 381

2884 230

(Y Dazos gadijumos, kad vecuma grupa nav noradita un $ie gadijumi nav ieklauti mirstibas raditaja aprékinos: Vacija (147), Danija (5), Polija (1), Turcija (22).

(%) HIV dati par Vaciju attiecas uz 2016. gadu.

(°) Specializétajas programmas izdalitas $lirces attiecas uz 2016. gadu.
() Specializétajas programmas izdalitas $lirces attiecas uz 2015. gadu.

(°) Rumanija narkotiku izraisitie naves gadijumi: neaptver visu valsti.

(°) Apvienotas Karalistes dati par $lircém: Anglija — nav datu, Skotija — 4 401 387 un Velsa — 2 630 382 (abas 2017. gada), Ziemelirija — 310 005 (2016. gada).
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A7. TABULA

KONFISKACIJAS GADIJUMI
" Geoms | Kodams | Awwme | wowswoawms |

Konfisce- Ko:ifjiasské- Konfisce- Ko:ifji:ské' Konfisce- Ko:ifji;ké' Konfisctais t;::ll_fjlasf
daut:zlflms gadijymu daut:zlzms gadij|_.|mu daut:zlims gadiju_.lmu CLECERTIE ga:Ileu
skaits skaits skaits skaits
7 T S TS T T
Belgija 53 1790 44752 4695 163 2855 491 183 (-) 1692
Bulgarija 698 32 42 30 406 80 2335 (322) 41
Cehija 19 90 27 227 95 1703 15279 (5) 387
Danija 16 561 151 4786 322 2244 2731476 (34) 933
Vacija 298 = 8 166 = 1784 = 693 668 (-) =
Igaunija <01 3 17 154 33 454 —(6) 310
Irija = 765 = 792 = 91 =) 344
Griekija 359 1952 234 596 164 16 589 (6) 83
Spanija 524 7283 40960 42206 272 4505 363 138 (-) 3569
Francija 658 4544 17 500 12214 405 773 1130839 (-) 1073
Horvatija 27 140 466 418 38 775 -9 743
Italija 610 2296 4084 7812 72 271 10844 (8) 267
Kipra 04 4 8 118 1 73 159 (3) 13
Latvija 0.2 66 2 61 21 502 3660 (28) 169
Lietuva 4 173 623 98 28 278 -(22) 140
Luksemburga 1 69 3 222 0.2 26 956 (<0,1) 25
Ungarija 21 34 6 276 25 973 51836 (1) 650
Malta 13 25 0,3 232 <01 1 405 (<0,1) )
Niderlande (%) 1110 = 14 629 = 146 = —(1250) =
Austrija 70 967 71 1571 99 1488 446 465 (4) 1183
Polija 2 2 69 9 608 33 =) =
Portugale 29 492 2734 816 1 51 1598 (2) 282
Rumanija 4 222 8 169 2 115 18810 (0,9) 477
Slovénija 11 286 12 277 6 242 1537 (1) 63
Slovakija 06 41 3 42 4 661 2448 (<0,1) 74
Somija 04 138 7 383 259 2263 66 420 (-) 695
Zviedrija 45 675 162 3640 770 5524 34 919 (24) 1993
Apvienota Karaliste 844 11075 5697 18912 1356 4043 513259 (2) 3483
Turcija 17 385 12932 1476 3829 7268 9405 8606 765 (-) 6663
Norvégija 99 628 80 1185 503 5734 33657 (12) 1122
Eiropas Savieniba 5418 36 786 140 435 104 348 7037 43720 6581823(1727) 22803
ES, Turcija un Norvégija 22902 50346 141990 109362 14 808 58859 15222245(1739) 30588

Amfetamini ietver amfetaminu un metamfetaminu.

Piezime. Visi dati attiecas uz 2017. gadu vai pédéjo gadu, par kuru pieejami dati.

(") Datos par konfiskacijas gadijumu skaitu un konfiscéto daudzumu nav ieklautas visas attiecigas tiesibaizsardzibas vienibas, tapéc tie butu jauzskata par daléjiem
minimalajiem skaitliem. Konfiscétais kokains vairakuma liela apjoma konfiskacijas gadijumu.
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A7. TABULA

KONFISKACIJAS GADIJUMI (turpinajums)

Konfiskacijas

Konfiskacijas Konfiscatais Konfiskacijas

Konfiscétais Konfiscétais

daudzums gadijymu daudzums gadijt_lmu daudzums gadijymu
skaits skaits skaits
S TS S S R TR
Belgija 6 133 946 28 519 416 576 (-) 1234
Bulgarija 0,2 9 1580 57 16 087 (33 822) 102
Cehija 9 173 1095 5369 54 392 (-) 502
Danija 6637 16678 293 1803 38859 (236) 380
Vacija 1295 = 7731 = 101598 (-) =
Igaunija 80 54 54 823 - (24) 35
Trija = 257 = 1546 == 280
Griekija 6251 257 24 940 8 866 46 907 (-) 742
Spanija 334919 157 346 34 517 151968 1124674 (-) 3038
Francija 67300 82797 20200 44 301 137074 (-) 395
Horvatija 8 351 2410 7057 7405 (5) 213
Italija 18755 8922 90 097 11253 265635 (—) 1545
Kipra 1 8 151 826 161 () 23
Latvija 202 36 43 848 - (102) 55
Lietuva 2089 53 124 924 - =
Luksemburga 19 348 113 935 74 (5) 13
Ungarija 114 153 3674 3751 5287 (-) 156
Malta 591 109 0.2 175 110 5
Niderlande () 942 = 3104 = 722618 (-) =
Austrija 100 1841 1557 16 969 31102 () 533
Polija 1237 18 1043 93 448 (-) 8
Portugale 14 790 3647 410 437 22910 () 158
Rumanija 6 185 276 2861 6780 (1 540) 179
Sloveénija 20 126 838 3768 13594 (-) 218
Slovakija 1 26 144 1115 2299 () 3
Somija 693 252 322 1158 15200 (5 1150
Zviedrija 2809 13 140 1125 8825 == =
Apvienota Karaliste 6281 12093 12615 103 695 340531 (-) 9583
Turcija 81429 8718 94 379 41929 - 3143
Norvégija 2035 9533 385 3473 - (43) 167
Eiropas Savieniba 466 097 311071 209401 440295 3370222 (35725) 22745
ES, Turcija un Norvégija 549561 329322 304 165 485697 3370222 (35768) 26 055

Piezime. Visi dati attiecas uz 2017. gadu vai pédéjo gadu, par kuru pieejami dati.
(M Datos par konfiskacijas gadijumu skaitu un konfiscéto daudzumu nav ieklautas visas attiecigas tiesibaizsardzibas vienibas, tapéc tie butu jauzskata par dalgjiem
minimalajiem skaitliem.
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Ka sazinaties ar ES

Klatiené

Visa Eiropas Savieniba ir simtiem Europe Direct informacijas centru. Sev
tuvaka centra adresi varat atrast timekla lapa https://europa.eu/
european-union/contact_Iv

Pa talruni vai e-pastu

Europe Direct ir dienests, kas atbild uz jasu jautajumiem par Eiropas

Savienibu. Ar So dienestu varat sazinaties $adi:

— pa bezmaksas talruni: 00 800 6 7 8 9 10 11 (dazi operatori par Siem
zvaniem var iekasét maksu);

— pa $adu parasto talruna numuru: +32 22999696;

— pa e-pastu, izmantojot So timekla lapu: https://europa.eu/european-
union/contact_lv

Ka atrast informaciju par ES

Interneta

Informacija par Eiropas Savienibu visas oficialajas ES valodas ir pieejama
portala Europa: https://europa.eu/european-union/index_Iv

ES publikacijas

ES bezmaksas un maksas publikacijas varat lejupieladét vai pasatit Seit:
https://publications.europa.eu/Iv/publications. Vairakus bezmaksas
publikaciju eksemplarus varat sanemt, sazinoties ar Europe Direct vai
tuvako informacijas centru (sk. https://europa.eu/european-union/
contact_Iv).

ES tiesibu akti un ar tiem saistitie dokumenti

Ar visu ES juridisko informaciju, ari kops 1952. gada pienemtajiem ES
tiesibu aktiem visas oficialajas valodas, varat iepazities vietné EUR-Lex:
http://eur-lex.europa.eu

ES atklatie dati

ES atklato datu portals (http://data.europa.eu/euodp/Iv) dod piekluvi ES
datu kopam. Datus var lejupieladét un bez maksas izmantot ka
komercialiem, ta nekomercialiem mérkiem.


https://europa.eu/european-union/contact_lv
https://europa.eu/european-union/contact_lv
https://europa.eu/european-union/contact_lv
https://europa.eu/european-union/contact_lv
https://europa.eu/european-union/index_lv
https://publications.europa.eu/lv/publications
https://europa.eu/european-union/contact_lv
https://europa.eu/european-union/contact_lv
http://eur-lex.europa.eu
http://data.europa.eu/euodp/lv

Par So zinojumu

Zinojums par tendencém un aktualitatém ir augstaka
[Tmena parskats par narkotiku problému Eiropa, kura
analizéta narkotiku piegade, lietoSana un sabiedribas
veselibas problémas, ka art narkotiku apkaroSanas
politika un reagésanas pasakumi. Kopa ar tieSsaistes
statistikas biletenu un 30 valstu zinojumiem par
narkotikam tas veido Eiropas 2019. gada zinojuma par
narkotikam informacijas kopumu.

Par EMCDDA

Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centrs
(EMCDDA) ir galvenais informacijas avots un
apstiprinata iestade attieciba uz jautajumiem, kuri ir
saistiti ar narkotikam Eiropa. Vairak neka 20 gadus
EMCDDA apkopo, analizé un izplata zinatniski
pamatotus datus par narkotikam un narkomaniju, ka art
to raditajam sekam, sniedzot interesentiem ar
pieradijumiem pamatotu informaciju par situaciju
narkotiku paradibas joma Eiropas méroga.

EMCDDA publikacijas ir viens no galvenajiem
informacijas avotiem plaSam interesentu lokam, tostarp
politikas veidotajiem un vinu padomdeveéjiem,
specialistiem un pétniekiem, kas strada narkotiku joma,
ka art plassazinas lidzekliem un plasai sabiedribai.
EMCDDA atrodas Lisabona un ir viena no Eiropas
Savienibas decentraliz€tajam agenturam.

Eiropas Savienibas
Publikaciju birojs


http://www.emcdda.europa.eu/stats19
http://www.emcdda.europa.eu/countries
http://www.emcdda.europa.eu/countries
http://www.emcdda.europa.eu/edr2019
http://www.emcdda.europa.eu/edr2019
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