Europos narkotiky
vartojimo paplitimo
ataskaita

Tendencijos ir pokyciai

2019






¥ Europos narkotiky ir narkomanijos
Wl stebésenos centras

| Europos narkotiky
| vartojimo paplitimo
| ataskaita

Tendencijos ir pokyciai

2019



| Teisinis pranesimas

Sio Europos narkotiky ir narkomanijos stebésenos centro (EMCDDA) leidinio autoriy teisés saugomos. EMCDDA
neprisiima jokios atsakomybés ir jokiy jsipareigojimy dél padariniy, kuriy gali turéti Siame dokumente pateikty
duomeny naudojimas. Sio leidinio turinys nebatinai atspindi oficialias EMCDDA partneriy, ES valstybiy nariy arba
kuriy nors Europos Sajungos agentary ar institucijy nuomones.

Si ataskaita skelbiama bulgary, ispany, ¢eky, dany, vokiegiy, esty, graiky, angly, pranctzy, kroaty, italy, latviy,
lietuviy, vengry, nyderlandy, lenky, portugaly, rumuny, slovaky, slovény, suomiy, $vedy, turky ir norvegy kalbomis.
Dokumenta j visas kalbas verté Europos Sgjungos jstaigy vertimo centras.

Liuksemburgas, Europos Sajungos leidiniy biuras, 2019 m.

Print  ISBN 978-92-9497-404-4 ISSN 1977-9917  doi:10.2810/113309  TD-AT-19-001-LT-C
PDF ISBN 978-92-9497-378-8 ISSN 2314-9132  doi:10.2810/17991 TD-AT-19-001-LT-N

© Europos narkotiky ir narkomanijos stebésenos centras, 2019
Leidziama atgaminti nurodzius $altinj.

Rekomenduojama nuoroda: Europos narkotiky ir narkomanijos stebésenos centras (2019 m.), 2019 m. Europos
narkotiky vartojimo paplitimo ataskaita. Tendencijos ir pokyciai, Europos Sajungos leidiniy biuras, Liuksemburgas.

Praga Europa 1, Cais do Sodré, 1249-289 Lisabona, Portugalija
Tel.+351 211210200

info@emcdda.europa.eu | www.emcdda.europa.eu
twitter.com/emcdda | facebook.com/emcdda


mailto:info%40emcdda.europa.eu?subject=
http://www.emcdda.europa.eu
http://twitter.com/emcdda
http://facebook.com/emcdda

11

19

41

63

87

| Turinys

|zanga

Jvadiné pastaba ir padéka

PASTABOS
Su narkotikais susijusios padéties Europoje 2019 m. suvokimas

1 SKYRIUS
Narkotiky tiekimas ir rinka

2 SKYRIUS
Narkotiky vartojimo paplitimas ir tendencijos

3 SKYRIUS
Su narkotikais susijusi Zala ir atsakomosios priemonés

PRIEDAS
Nacionaliniy duomeny lentelés






| 12anga

Mums labai malonu pristatyti svarbiausig EMCDDA leidinj ,2019 m. Europos narkotiky
vartojimo paplitimo ataskaita: tendencijos ir poky&iai. Sioje ataskaitoje nagringjami
naujausi su narkotiky vartojimu susije duomenys ir atsakomosios priemonés Europos
Sajungoje, Norvegijoje ir Turkijoje. Ataskaitg papildo kiti internetiniai informacijos $altiniai,
jskaitant Statistikos biuletenj, kuriuose pateikiami pirminiai duomenys. | Europos narkotiky
paplitimo ataskaitos informacijos rinkinj taip pat jtrauktos 30 $aliy ataskaitos, kuriose
apzvelgiama dabartiné situacija visose ES informacijos apie narkotikus tinklo Salyse.

2019 M. EUROPOS NARKOTIKY VARTOJIMO ATASKAITOS

INFORMACIJOS RINKINYS

Tarpusavyje susije elementai, leidZiantys susipaZinti su turimais duomenimis ir su
narkotiky problema Europoje ir nacionaliniu lygmeniu

[ B
Tendencijos ir poky¢iai — o SR D Saliy narkotiky padéties

ataskaitos

gausiai grafikais iliustruotos
santraukos apie narkotiky
vartojimo reiskinj atskirose
s Salyse (internetu) ES 28,
2019 - Turkijoje ir Norvegijoje

pateikiama auk$cCiausio lygio | Eurepes narkotiky
pagrindiniy poky¢iy analizé mu" :

(spausdintiniu ir PDF formatu)

Statistikos biuletenis
pateikiami iSsamus duomeny
iStekliai ir metodologiné
informacija (internetu)

EMCDDA tikslas — prisidéti kuriant sveikesne ir saugesne Europa. Sio tikslo siekiame
teikdami geriausius faktinius duomenis, kad paremtume informacija grjstos ir tikslinés
kovos su narkotikais politikg ir veiksmus. Naudodamiesi masy svarbiausia ataskaita
suinteresuotieji subjektai gali laiku susipazinti su narkotiky vartojimo paplitimo situacija.
Tai yra batina norint veiksmingai spresti aktualias problemas. Be to, joje pateikiama naujy
gresmiy analizé, suteikianti galimybe pasirengti blsimiems $Sios sparciai kintancios ir
sudétingos srities isStkiams.

Siy mety ataskaita parengta itin svarbiu kovos su narkotikais politikos rengimo metu, ypad
atsizvelgiant j tarptautines diskusijas dél tolesniy veiksmy, kuriy reikia imtis po Jungtiniy
Tauty 2016 m. specialiosios sesijos dél pasaulines narkotiky problemos. Kitais metais bus
atliktas galutinis dabartinés ES kovos su narkotikais strategijos (2013-2020 m.)
vertinimas. Per §j laikotarpj Europoje jvyko daug pokyciy narkotiky srityje, jskaitant tai, kad
atsirado daugiau nekontroliuojamy medziagy. Be to, Zymiai pasikeité narkotiky rinka bei
narkotiky vartojimas. Pradéjome geriau suprasti, kokios turi bati veiksmingos intervencinés
priemones. Rinka, kurioje dominavo j Europg importuotos augalinés kilmés medziagos,
pavirto vis labiau klestin¢ia Europoje gaminamy sintetiniy narkotiky rinka. Del
globalizacijos ir technologinés pazangos teko performuluoti strateginius klausimus, kuriuos
turi apsvarstyti Europos politikos formuotojai. Didziuojamés, kad pasaulyje EMCDDA
zinomas dél to, kad seka visus Siuos pokycius ir teikia reikiamg informacija, kad palengvinty
ES kovos su narkotikais strategijoje numatytg bendradarbiavimo ir koordinavimo veiklg.
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Europos Sajunga ir jos valstybes nares yra jsipareigojusios siekti Jungtiniy Tauty darnaus
vystymosi iki 2030 m. darbotvarkés tiksly. Daugelis Siy tiksly aspekty tiesiogiai ir
netiesiogiai susije su narkotiky problemomis. Pavyzdziui, narkotiky gamyba ir prekyba gali
padaryti didele Zalg fizinei aplinkai, institucinéms struktdroms ir su tuo susijusiy 3aliy
gyventojy gyvenimo kokybei. 3.3 ir 3.5 tiksluose numatyta uzkirsti kelig uzkreciamujy ligy
epidemijoms, plesti narkotiky vartojimo prevencijos ir narkotiky vartotojy gydymo
galimybes. Europa yra jsipareigojusi siekti per ateinantj deSimtmetj sumazinti
Svirk&Ciamuyjy narkotiky vartotojy sergamuma virusiniu hepatitu. Tarp Sios vartotojy grupes
labai paplites hepatito C virusas, bet atsiradus naujiems Sios infekcijos gydymo budams,
tapo jmanoma virusg iSnaikinti. Todel iy mety ataskaitoje daug démesio skiriame poreikiui
didinti prevencijos, tyrimy ir gydymo paslaugy teikimg, nes tai yra svarbiausia siekiant Sio
svarbaus visuomenés sveikatos tikslo.

Galiausiai turime isreiksti padékg musy ,Reitox” nacionaliniy informacijos biury kolegoms,
nacionaliniams ir tarptautiniams partneriams ir EMCDDA Mokslo komitetui, be kuriy
paramos negalétume parengti Sios ataskaitos. Taip pat esame dékingi savo Europos
lygmens instituciniams partneriams, visy pirma Europos Komisijai, Europolui, Europos ligy
prevencijos kontrolés centrui bei Europos vaisty agentarai. Dar norime padékoti
specializuotiems tinklams, kurie bendradarbiavo su mumis ir pagausino masy ataskaitg
moderniausiais ir inovatyviais duomenimis.

Laura d'Arrigo
EMCDDA valdybos pirmininké

Alexis Goosdeel
EMCDDA direktorius
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Si ataskaita grindziama informacija, kurig Europos narkotiky ir narkomanijos stebésenos centrui (toliau — EMCDDA)
pateiké ES valstybés narés, Salis kandidaté Turkija ir Norvegija, teikdamos metinius duomenis.

Sios ataskaitos tikslas — apzvelgti ir apibendrinti su narkotikais susijusig padétj Europoje ir atsakomasias priemones jai
gerinti. Joje pateikiami 2017 m. (arba paskutiniy mety, kuriy duomenys pateikti) statistiniai duomenys. Tendencijy
analize grindziama informacija tik i$ ty Saliy, kuriy pateikiamy duomeny pakanka per tiksliai apibreztg laikotarpj
jvykusiems pokyc¢iams apibddinti. Skaitytojams taip pat reikety tureti omenyje, kad ir praktiniu, ir metodiniu poziariu
vykdyti tokio paslépto ir stigmatizuoto elgesio, kaip narkotiky vartojimas, ypatumy ir tendencijy stebéseng yra sunku.
Todél atliekant Sioje ataskaitoje pateikiamg analize pasitelkti keli duomeny Saltiniai. Nors tiek nacionaliniu lygmeniu,
tiek vertinant pagal tai, kg galima pasiekti atliekant Europos lygmens analize, galima pastebeti dideliy teigiamy
pokyciy, reikia pripazinti, kad Sioje srityje kyla metodologiniy sunkumy. Todel duomenis reikéty aiskinti atsargiai, ypa¢
kai lyginama, kaip kuri nors viena priemoné taikoma skirtingose Salyse. Techniniai jspéjimai ir su duomenimis susijusios
iSlygos pateikiamos internetinéje Sios ataskaitos versijoje ir Statistikos biuletenyje, kuriuose galima rasti iSsamig
informacijg apie metodika, taip pat analizés islygas ir pastabas dél turimo duomeny rinkinio trukumy. Taip pat
pateikiama informacija apie metodus ir duomenis, naudojamus Europos lygmens jver€iams apskaiciuoti, kai galima
taikyti interpoliacijos metoda.

Visi Sioje ataskaitoje pateikti grafikai, analize ir duomenys paremti 2018 m. pabaigos narkotiky situacija. Visi sugrupuoti
duomenys, suvestiniai rodikliai ir etiketés atspindi 2018 m. pabaigos padetj ir Europos Sajungos sudétj bei EMCDDA
ataskaity teikimo veikloje dalyvaujanciy Saliy informacijg. Kadangi reikia laiko duomenims parengti ir pateikti, daugelis
Cia jtraukty metiniy duomeny rinkiniy yra paremti 2017 (nuo sausio iki gruodzio ménesio) ataskaitiniais metais.

UZ pagalbg rengiant Sig ataskaitg EMCDDA dekoja:
,Reitox” nacionaliniy informacijos biury vadovams ir darbuotojams;
visy valstybiy nariy tarnyboms ir ekspertams, rinkusiems pirminius duomenis Siai ataskaitai,
EMCDDA valdybos ir Mokslinio komiteto nariams;
Europos Parlamentui, Europos Sgjungos Tarybai, ypa¢ jos Narkotiky horizontaliajai darbo grupei, ir Europos Komisijai;
Europos ligy prevencijos ir kontroles centrui (ECDC), Europos vaisty agentarai (EMA) ir Europolui;
Europos Tarybos Pompidou grupei, Jungtiniy Tauty Narkotiky kontrolés ir nusikalstamumo prevencijos biurui, PSO
Europos regiono biurui, Interpolui, Pasaulio muitiniy organizacijai, Alkoholio ir kity narkotiky vartojimo tyrimo Europos
mokyklose projekto (angl. European school survey project on alcohol and other drugs, ESPAD) vykdytojams,
Pagrindinei Europos nuoteky tyrimo grupei (angl. Sewage Analysis Core Group Europe, SCORE), Europos su
narkotikais susijusios skubiosios pagalbos tinklui (Euro-DEN Plus), Transeuropiniam informacijos apie narkotikus
tinklui (TEDI) ir Europos internetinio narkotiky tyrimo grupei;
Europos Sajungos jstaigy vertimo centrui ir Europos Sgjungos leidiniy biurui.

,Reitox" yra Europos informacijos apie narkotikus ir narkomanijg tinklas. Sj tinklg sudaro ES valstybiy nariy, $alies
kandidates Turkijos, Norvegijos ir Europos Komisijos nacionaliniai informacijos biurai. Saliy vyriausybéms
pavaldus informaciniai biurai yra nacionalinés institucijos, EMCDDA teikiancios informacijg apie narkotikus.
Nacionaliniy informacijos biury kontaktiniai duomenys pateikti EMCDDA svetainegje.


http://emcdda.europa.eu/stats19
http://www.emcdda.europa.eu/about/partners/reitox-network
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Su narkotikais susijusios
padéties Europoje 2019 m.

suvokimas

EMCDDA atlikus naujausig Europos
narkotiky reiskinio analize paaiskéjo,
kad rinka yra atspari, o joje vykstantys
pokyciai atitinka visame pasaulyje
vykstancius pokycius. Dél jau jprasty ir
naujy narkotiky nuolat keliamy su
sveikata ir saugumu susijusiy problemy
formuojant veiksmingy priemoniy
karimo ir jgyvendinimo politikg
susiduriama su issukiais. 2019 m.
Europos narkotiky vartojimo paplitimo
ataskaitoje remiantis naujausiais
turimais duomenimis trumpai
apzvelgiama su narkotikais susijusi
padétis Europoje. Siame jvadiniame
skyriuje pateikiamos trumpos pastabos
dél tam tikry svarbiy problemuy, Siuo
metu jtraukty j Europos kovos su
narkotikais politikos darbotvarke.

Vis dar reikalingos pastangos kovojant su
didéjandia opioidy vartojimo problema

Anksciau svarbiausias narkotiky vartojimo problemos
Europoje bruozas buvo Svirk§¢iamojo heroino vartojimas.

Pastaruoju metu priklausomybés nuo heroino naujy
gydymo atvejy poreikis, palyginti su ankstesniais
duomenimis, yra nedidelis. Sio $virké&iamojo narkotiko
vartojama maziau, o per pastargjj desimtmetj kiekvienais
metais fiksuojama mazdaug 40 proc. maziau su
gvirk&siamuyjy narkotiky vartojimu siejamy ZIV atvejy. Sios
naujienos dziugina. Europos $alis galima pagirti uz tai, kad
jos pradéjo jgyvendinti pragmatiskas zalos mazinimo ir
gydymo priemones, kurios sglygojo minétus teigiamus
pokycius. Vis délto kituose pasaulio regionuose opioidy
problemos toliau giléja. Dél to Siaurés Amerikoje ir kai
kuriose su Europos Sajunga besiribojanciose Salyse didéja
visuomenés sveikatos priezidros iSlaidos. Kita vertus,
nepaisant to, kad padetis Europoje geréja, Europos
Sajungoje del opioidy vartojimo toliau patiriamos
didziausios su narkotiky vartojimu susijusios sveikatos
priezidros ir socialinés iSlaidos, o Siai klasei priskiriamy
narkotiky keliama grésmé galbdt netgi didéja.

Remiantis gauty atsakymy apie su opioidais susijusias
problemas analizés rezultatais matyti, kad keliose Salyse,
visy pirma — Europos Sajungos rytinese dalyse, vis dar
veiksmingai nemazinama zala ir neteikiamas tinkamas
gydymas. Taip pat esama pozymiy, kad padétis pablogéjo
keliose Salyse, kuriose paslaugy teikimo apréptis ilgg laikag
buvo tinkama. Kartu toliau didéja senstanciy ir, dazniausiai,
vis labiau pazeidziamy ilgg laikg opioidus vartojanciy
asmeny skai¢ius. Si tendencija juntama atsizvelgiant

j mirties nuo perdozavimo atvejus (nuo perdozavimo
mirusiy asmeny amziaus vidurkis Siuo metu siekia 39 m.),
taip pat]j tai, kad §i amziaus grupé labai daznai patiria ir
fizines, ir psichologinés sveikatos problemy. Be to, per
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pastaruosius penkerius metus uzfiksuota daugiau su
narkotikais susijusiy mirciy atvejy — gauta pranesimy apie
daznesnius mirties atvejus visose amZiaus grupése nuo
30 mety amziaus. Remiantis pasitlos rodikliais matyti, kad
gresmé gali didéti. Konfiskuotas didesnis heroino kiekis, jo
grynumas islieka aukstas,o kaina palyginti nedidelé, todél
galima daryti prielaida, kad daugelyje Europos vietoviy
nesunku jo jsigyti. Taip pat pastaruoju metu keliose ES
Salyse aptikta heroino gamybos laboratorijy. Tai, kad tokios
laboratorijos atsiranda Europoje, yra susirtpinimag keliantis
reiskinys.

Kova su virusiniu hepatitu

Europos Sajunga yra jsipareigojusi laikytis tarptautinés
Darnaus vystymosi darbotvarkeés iki 2030 m. |gyvendinant
Sig pasauline politine darbotvarke siekiama kovoti ir su
virusiniu hepatitu. Europos Sajungoje tai ypac¢ svarbu
Svirk§Ciamyjy narkotiky vartotojams, nes jie yra ne tik
dazniausiai sergantieji Sia liga, betir tie, kurie kelia
didziausig jos perdavimo rizikg. Todél siekiant iki 2030 m.
iSspresti virusinio hepatito problemg batinai reikés
sustiprinti prevencijos priemones ir sudaryti galimybes
Sios grupés asmenims atlikti hepatito B ir C tyrimus ir

gydytis nuo $iy ligy.

Kovos su hepatitu strategijas Siuo metu jgyvendina 17 ES
Saliy ir Norvegija, taip pat vis daugiau Saliy suteikia
neribotas galimybes vartoti geriau toleruojamus ir
veiksmingesnius, tiesiogiai ligos sukélejg veikiancius
antivirusinius vaistus. Nepaisant to, reikia imtis daugiau
veiksmy. Hepatito C tyrimas yra esminis zingsnis prie$
pradedant veiksminga hepatito gydymg ir padeda uzkirsti
kelig tolesniam ligos perdavimui. Siuo atzvilgiu svarbus
vaidmuo gali tekti bendruomeninéms su narkotikais
susijusiy paslaugy teikimo organizacijoms. Vis délto
daugelyje 3aliy netaikomos veiksmingos tyrimy priemonés
ir tinkami nukreipimo gydytis budai. Specialistai taip pat
gali nepritarti narkotiky vartotojy gydymui, be to, ne visada
pripazjstama investicijy j prieziaros paslaugas teikiama
nauda tiek atskiriems asmenims, tiek visai bendruomenei.
EMCDDA kuria priemones, paskatinsiancias teikti virusinio
hepatito gydyma priklausomybés nuo narkotiky vartojimo
gydymo jstaigose. Sios priemonés — tai kontrolinis sgragas,
padedantis nustatyti hepatito C viruso tyrimy ir gydymo
atnaujinimo kliatis, taip pat darbuotojy ziniy patikrinimo
klausimynas ir iliustraciniai atvejo tyrimai, parodantys, kaip
laikantis novatorisky ir bendruomeniniy tyrimo metody
galima svariai prisidéti prie kovos su Sia liga.

Plinta sintetiniai opioidai

Jungtinese Amerikos Valstijose ir Kanadoje pastaruoju
metu paplitusiai opioidy epidemijai daugiausia jtakos turi
sintetiniy opioidy, visy pirma, fentanilio dariniy, vartojimas.
Europoje Si problema néra tokia ryski, bet tam tikri Sios
srities klausimai visgikelia susirGpinima. Per ES ankstyvojo
perspejimo apie naujas psichoaktyvigsias medziagas
sistemg pranesta apie mazdaug penkiasdeSimt naujy
psichoaktyviyjy medziagy. Daugelis tokiy medziagy
siejamos su sunkaus apsinuodijimo ir mirties atvejais. Kai
kuriy medziagy, tokiy kaip karfentanilis, poveikis itin
stiprus, vadinasi, jas galima gabenti labai mazais, sunkiai
aptinkamais kiekiais, kuriy pakanka tukstan¢iams
vartojimui skirty doziy pagaminti. Be to, atrodo, kad kalbant
apie narkotiky vartojimo problemg daugelyje Europos
vietoviy vis didesnis vaidmuo tenka sintetiniams
opioidams, kurie dazniausiai vartojami kaip vaistai,
jskaitant vaistus, skirtus pakaitinio gydymo ar skausmo
malSinimo reikméms. Vienas i$ penkiy asmeny, pradeéjusiy
gydytis nuo priklausomybés nuo opioidy vartojimo, nurodo,
kad Siuo metu jam daugiausia problemy kelia ne heroinas,
o sintetinis opioidas; be to, Sie narkotikai vis dazniau
nustatomi narkotiky perdozavimo atvejais. Nepaisant Sios
gresmes, dabartiniai gebéjimai aptikti sintetinius opioidus
ir pranesti apie jy prieinamuma, vartojima ir vartojimo
pasekmes vis dar riboti. Todel Sios srities informacijos
Saltiniy tobulinimas turi buti prioritetas.

Toksikologiniy tyrimy ir teismo ekspertizés
duomeny Saltiniy verté

Mirties nuo narkotiky perdozavimo atvejai retai siejami su
vienos narkotinés medziagos vartojimu. Siais laikais
narkotiky vartojimo ypatybeés yra labai dinamiskos — rinkoje
atsiranda vis daugiau narkotiky, o vartotojai paprastai
sgmoningai arba nesgmoningai vartoja kelias narkotines
medziagas. Tai reiSkia, kad neturint tvirty teismo
ekspertizés ir toksikologiniy tyrimy duomeny galima
nepastebéti naujy grésmiy sveikatai. Taigi yra pavojus, kad
tiriant mirties nuo perdozavimo atvejus gali bati
nenustatyta, kad buvo vartota naujy labai stipriy
psichoaktyviyjy medziagy, kaip antai fentanilio dariniy,
ypac tada, kai jos vartotos kartu su gerai zinomais
narkotikais, pavyzdziui, heroinu. Kai kurios ES valstybés
nares, visy pirma, Siaurés Europos $alys, skyre ledy
toksikologiniy tyrimy prieinamumui ir jautrumui didinti,

o tai padeda geriau suvokti narkotiky vartojimo tendencijas



ir keliama pavojy sveikatai. PavyzdZiui, Svedijoje pradéjus
vykdyti visapusiskus tyrimus ir padidinus tyrimy jautruma,
tikrinant su narkotiky vartojimu susijusios mirties atvejus
dukart dazniau nustatoma, kad buvo vartojami fentanilio
dariniai. Vis délto, remiantis naujausio EMCDDA tyrimo
rezultatais matyti, kad ne visos laboratorijos turi pajegumy
re¢iau vartojamoms narkotinems medziagoms aptikti.
Atliekant teismo ekspertizes ir toksikologinius tyrimus labai
svarbu turéti pamatinius etalonus, taciau neretai daugelis
laboratorijy naujoms psichoaktyviosioms medziagoms
tokiy etalony neturi. Be to, néra europiniy teismo
ekspertizés toksikologiniy tyrimy gairiy su narkotikais
susijusiems mirties atvejams tirti, todel tobulinti Sios srities
stebéseng ir praktikg sunku. Apibendrinat galima teigti, kad
atsizvelgiant | tai, jog visy rusiy sintetiniai narkotikai bus
vartojami dazniau, reikés investuoti daugiau léSy

j toksikologiniy ir teismo ekspertizés duomeny Saltinius.

Inovatyvios stebésenos priemonés padeda
numatyti besiformuojanéias tendencijas

Rengiant Siy mety Europos narkotiky vartojimo paplitimo
ataskaitg remtasi naujesniais tiksliniy duomeny $altiniais.
Sie pazangus rodikliai neatspindi bendrosios populiacijos
tendencijy ir turi kity trakumy, taciau jie suteikia naudingy,
savalaikiy ir papildomy duomeny, kuriuos pasitelkus galima
gauti vertingy jzvalgy apie narkotiky vartojimo padét;j
Europoje (zr. 1 pav.). Pavyzdziui, vykdant nuoteky vandens
analize galima nustatyti, kokiomis apimtimis Europos
miestuose bendruomenés lygmeniu vartojami narkotikai.
Vienas Sio duomeny 3altinio privalumy yra tai, kad galima
greitai perduoti informacijg ir taip i$ anksto jspéti apie
galimus narkotiky vartojimo pokycius. Tai iliustruoja neseniai
Pagrindinés Europos nuoteky tyrimo grupés (SCORE) ir
EMCDDA paskelbti nauji 2018 m. duomenys, rodantys, kad
visy rusiy jprasty stimuliuojamajj poveikj turin¢iy narkotiky
vartojimas auga ir apima vis didesne teritorijg.

Be kity naujy duomeny $altiniy, Sioje ataskaitoje taip pat
naudojamasi Europos internetinio narkotiky tyrimo
rezultatais. Sio tyrimo rezultatai pagrjsti internetu
pateiktais narkotiky vartotojy atsakymais, suteikianciais
informacijos apie dazniausiai vartojamy neteisety
narkotiky vartojimo ir jsigijimo tendencijas. Siekiant gauti
jzvalgy apie narkotiky vartojima tam tikrose pramogy
vietose, Sioje ataskaitoje taip pat apzvelgiama informacija,
surinkta teikiant narkotiky tyrimo paslaugas, suteikiancias
zmonéms galimybe iStirti jy vartojamus narkotikus ir gauti
informacijos apie jy sudét;.

Ligoninése teikiamos skubiosios pagalbos skyriy
duomenys apie minius zalingus narkotiky padarinius gali
padeti suprasti, kokj poveikj narkotiky vartojimas Europoje
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Esamus duomeny Saltinius papildantys nauji rodikliai

Skubios pagalbos
suteikimo ligoninéje
atvejai

Liku€iy Svirkstuose
analizé

Nauji rodikliai

Internetinés
apklausos

(4]
o

daro visuomenes sveikatai. Patekimo j atrinktas ligonines
dél tmaus apsinuodijimo narkotikais atvejus 18 Europos
Saliy stebi Europos su narkotikais susijusios skubiosios
pagalbos tinklas (Euro-DEN Plus). Atlikus iy mety fakty
analize matyti, kad Europos Sajungos Salyse labai skiriasi
narkotikai, dél kuriy asmenims turéjo bati suteikta skubi
medicinos pagalba. Pavyzdziui, daug skubiosios medicinos
pagalbos atvejy buvo susije su stimuliantais, bet Siaurés ir
Ryty Europos Salyse j ligonines daugiausia atvezta
amfetamino vartotojy, o Piety ir Vakary Europos Salyse
dazniausiai vartojamas stimuliantas buvo kokainas.
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Naujo bandomojo tyrimo, kurj vykdant buvo analizuojami
penkiy Europos miesty adaty keitimo centruose
surinktuose 8virkstuose rasti narkotiky likuciai, rezultatai
taip pat rodo, kad stimuliantai gali bati vartojami ir kaip
Svirksciamieji narkotikai. Visuose centruose, iSskyrus vieng,
stimuliantai buvo dazniausiai aptinkama narkotine
medziaga. Puséje Svirk§ty nustatyta dviejy ar daugiau
narkotiky likuciy. Dazniausiai drauge vartoti stimuliantai ir
opioidai. Naudojantis Siais naujais duomeny Saltiniais
galima patvirtinti ir papildyti esamus duomeny Saltinius ir
taip didinti informuotuma apie reciau fiksuojamas
narkotiky vartojimo formas.

Kokaino rinka Europoje toliau ple€iasi

Remiantis Siuo metu turimais duomenimis apie kokaing
matyti, kad Sis narkotikas konfiskuojamas dazniau ir
didesniais kiekiais nei kada nors anksciau. Kokainas

j Europa patenka jvairiais keliais ir priemonémis, bet
dazniausiai dideli jo kiekiai nelegaliai atgabenami
konteineriuose, atplukdomuose j didZiuosius uostus. Tai,
kad mazmeninéje rinkoje prekiaujama gryniausiu kokainu
per pastargjj deSimtmetj kokainu, rodo, kad narkotikas tapo
prieinamesnis. Pastebimi kokaino tiekimo grandines ir joje
dalyvaujanciy subjekty pokyciai viduriniu ir mazmenineés
prekybos lygmenimis — atsiranda fragmentiskos,
laisvesnés ir horizontalesnés organizacinés struktdros.
Mazesnéms grupuotéms pavyko patekti j rinkg naudojantis
jvairiomis informacinémis technologijomis, pavyzdziui,
Sifruojant duomenis, vykdant prekybg tamsiojo interneto
prekyvietése, sudarant sandorius socialiniuose tinkluose ir
naudojantis kriptovaliutomis. Tai, kad konkurencingoje
kokaino rinkoje klesti verslumas, rodo novatoriskos
platinimo strategijos, pavyzdziui, veikia skambuciy centrai,
skirti tik kokainui. Tokie nauji metodai, regis, tam tikru
mastu atitinka kitose srityse taikomus platinimo badus,
kuriuos palengvina daznas iSmaniyjy telefony naudojimas:
galima prekybos kokainu ,uberizacija” — konkurencinga
rinka, kurioje prekeiviai konkuruoja sitlydami papildomas
paslaugas, kaip antai greitg ir lanksty pristatyma.

Kokaino Zala sveikatai tapo akivaizdesné

Itin sudétinga jvertinti, kaip paplites piktnaudziavimas
kokainu, nes Sis narkotikas ne toks akivaizdus rodikliuose,
kurie labiau sukoncentruoti j su opioidais susijusias
problemas. Vis delto esama pozymiy, kad del didesnio
kokaino prieinamumo patiriama daugiau sveikatos
priezitros iSlaidy. Nors gydytis nuo piktnaudziavimo kokainu
pradéjusiy asmeny skaiCius vis dar sglyginai nedidelis, nuo
2014 m. jis iSaugo daugiau kaip 35 proc. Didéjimas
uzfiksuotas dviejuose trecdaliuose Saliy. Kai kuriose Salyse

kokainas siejamas su pastaruoju metu pastebimu mirc¢iy
nuo narkotiky skaiCiaus didéjimu. Europos Salyse, kuriose
dazniausiai vartojamas stimuliantas yra kokainas, mir¢iy
nuo perdozavimo atvejais neretai nustatoma, kad be opioidy
buvo vartojamas ir kokainas. Be to, apie kokaino jtakg mirties
nuo Sirdies ir kraujagysliy ligy atvejais gali bati ne
neprane$ama. Kur duomenys yra prieinami, jie rodo, kad

j ligoniniy skubiosios pagalbos skyrius del kokaino vartojimo
patenka vis daugiau asmeny — 18 Saliy aprépusiame tyrime
,Euro-DEN" kokainas yra dazniausiai nurodomas neteisétas
narkotikas. Kokaino taip pat rasta ketvirtadalyje ar daugiau
Svirksty, surinkty trijuose i$ penkiy bandomajame Svirksty
likuciy analizes tyrime dalyvaujanciy miesty. Tyrimu
siekiama nustatyti Svirk§Ciamuyjy narkotiky vartojimo
tendencijas. Nauji duomenys taip pat rodo, kad gali bati
placiau vartojamas kokaino krekas (rakomoji narkotiko
forma, itin susijusi su probleminiu vartojimu). Nuo 2014 m.
fiksuojamas didesnis gydyma nuo kokaino kreko pradeéjusiy
asmeny skai¢ius Belgijoje, Airijoje, Prancidzijoje, Italijoje,
Portugalijoje ir Jungtinéje Karalystéje (Sioje Europos Salyje
kokaino kreko vartojimas paplites labiausiai).

Siuo metu dar nepakanka duomeny, kurie padéty
nustatyti, kokios paslaugos veiksmingos kokaino
vartotojams, o Europoje kokaino vartotojams skirty tiksliniy
programy yra nedaug. Si padétis pamazu keigiasi, nes kai
kurios 8alys pradeda jgyvendinti labiau specializuotas
Zalos mazinimo priemones. Apskritai reikia pasakyti, kad
atsizvelgiant j tai, jog Sios srities poreikiai grei¢iausiai
dides, batina kuo skubiau skirti investicijy j visy rasiy
intervenciniy priemoniy, ypa¢ veiksmingy gydymo metody,
karima ir vertinima, norint, kad teikiamos paslaugos geriau
atitikty Sios asmeny grupés poreikius.

Europos tarptautinis vaidmuo sintetiniy narkotiky
gamybos srityje

Sintetiniy narkotiky gamyba Europoje, nors ir sunkiai
stebima, regis, pleciasi, jvairéja ir tampa labiau novatoriska.
Tokig plétrg rodo neseniai surinkti duomenys, bylojantys
apie daznesnius cheminiy medziagy, naudojamy kaip
sintetiniy narkotiky pirmtakai, konfiskavimo atvejus.

2019 m. pabaigoje pasirodysiancioje EMCDDA ir Europolo
Europos narkotiky rinkos ataskaitoje bus pateikta iSsami
8iy pokyciy analizé. Sioje srityje svarbiausi klausimai yra
sintetiniy narkotiky gamybos laboratorijy, atlieky iSmetimo
viety nustatymas bei Europos rinkoje esanciy sintetiniy
narkotiky stiprumas ir jvairove.
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Opioidai
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vartotojai
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naudojosi pakaitinio
gydymo paslaugomis.

Priklausomybés nuo narkotiky

gydymo besikreipiantys asmenys
. . 35 %

Pagrindinis vartojamas

narkotikas, kurj nurodo

apie 35 proc. visy

priklausomybes nuo

narkotiky gydymo

Europos Sajungoje

besikreipianciy asmeny

N. B. Issamy duomeny rinkinj ir informacijg apie metodikg rasite susijusiame internetiniame Statistikos biuletenyje.

|

T
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atvejai
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Opioidai nustatomi 85 proc.
mirtiny perdozavimo atvejy
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Siuo metu pastebima vis daugiau pozymiy, kad Europa
uzima svarbig vietg pasaulingje sintetiniy narkotiky rinkoje.
Tokie pozymiai, be kita ko, yra tai, kad ES pasienyje
konfiskuojami dideli jvairiy narkotiniy medziagy kiekiai, tai,
kad Turkijoje Siuo metu konfiskuojama daugiau MDMA nei
visoje ES, taip pat tai, kad Europoje aptinkamos
metamfetamino ir kity sintetiniy narkotiky, skirty eksportui,
gamybos patalpos. Infrastruktara, leidzZianti greitai perveZti
prekes i§ vienos Salies j kitg, vis dazniau pasitelkiama
kontroliuojamoms medziagoms, naujoms
psichoaktyviosioms medziagoms, pirmtakams ir kitoms
narkotiky gamybai batinoms cheminéms medziagoms

j Europos Sajunga jvezti. Kartais Sia infrastruktdra
naudojamasi sintetiniams narkotikams (ypa¢ MDMA, bet ir
kitoms medziagoms) gabenti ir | ES nepriklausancias $alis.

Atrodo, kad sintetiniy narkotiky gamyba skatina
metamfetamino vartojimo plitimg j naujas Europos
sintetiniy narkotiky srityje kyla del amfetamino. Europoje
metamfetamino vartojimas labiausiai paplites keliose
alyse, kuriose &i problema jsisenéjusi. Si tendencija
beveik nepakito iki Siy dieny, bet nepaisant to, kad labai
paplites kity simulianty prieinamumas, nuoteky vandenyje
esanciy narkotiky liku¢iy analizeé rodo, kad Sis narkotikas
pradeda plisti j naujas Salis. Remiantis aptikus
laboratorijas gautais duomenimis taip pat galima teigti,
kad Siek tiek padidéjo ir j ne ES rinkas orientuotos gamybos
apimtis.

Kanapés. Naujos labiausiai Europoje paplitusio
vartojamo narkotiko tendencijos

Kanapés yra vienas ilgiausiai Europoje vartojamy narkotiky.
Jos yra dazniausiai vartojamas neteisétas narkotikas —
pernai beveik 20 proc. 15-24 mety amziaus grupei
priklausan¢iy asmeny nurodé vartoje kanapiy. Tiek
tarptautiniu mastu, tiek Europos Sajungoje kanapiy
vartojimas ir toliau yra tema, kuriai politikai ir visuomené
skiria didelj demesj, nes naujos tendencijos skatina
diskusijas apie tai, kaip visuomene turéty reaguoti j Sig
narkotine medziaga.

Diskutuojama apie gydomasias kanapiy savybes, kanapiy
preparatus ir i$ kanapiy gaminamus vaistus. Kai kurios
Salys legalizavo kanapes, o tai paskatino svarstymus apie
su jvairiomis reguliavimo ir kontrolés alternatyvomis
susijusias iSlaidas ir tokiy priemoniy teikiamg nauda. Tai
sudetingi klausimai. Europoje kanapiy kontrolei skiriami
nemenki policijos darbo istekliai — 2017 m.i§ 1,2 min.
teises pazeidimy, susijusiy su narkotiky vartojimu ar
laikymu asmeninéms reikméms, daugiau kaip pusé buvo
susije su kanapemis. |sitraukimas j kanapiy rinkg gali

skatinti jaunimo nusikalstamuma ir bati reikSmingu
organizuoto nusikalstamumo grupuociy pajamy Saltiniu.
Be to, geriau suvokiamas kanapiy vartojimo keliamas
pavojus sveikatai (ypac jaunuoliy sveikatai). Pirma karta
j specialistus gydymo besikreipiantys asmenys kaip
kreipimosi priezastj Siuo metu dazniausiai jvardija kanapes.
Tai kelia susirGipinimg, nes pastaruosius keletg mety
EMCDDA laikési nuomones, kad kanapiy vartojimo
tendencijos i esmés nekinta. TaCiau pastaruoju metu Si
nuomoneé keiciasi, nes gaunama naujy duomeny,
bylojanciy, kad ne vienoje valstybéje fiksuojami didesni
kanapiy vartojimo mastai jaunesnio amziaus asmeny
grupese.

Sig sudétingg padétj dar labiau apsunkina tai, kad
pastaraisiais metais dél auginimo, iSgavimo ir gamybos
bady pazangos sukurta naujy formy kanapiy produkty.
Stipresnio poveikio kanapemis, iSvedamomis sukryzminus
kelis skirtingy padermiy augalus, kei¢iamos jprastos
augalo formos ir Europoje, ir Maroke, kur pagaminama
daugiausia Europoje vartojamos kanapiy dervos. Neseniai
atliktas tyrimas, kurj remé EMCDDA, parodé, kad per
pastargjj deSimtmetj kanapiy dervos ir dziovinty kanapiy
poveikis sustiprejo. Teisety rekreaciniy kanapiy rinky,
kuriose Sis narkotikas legalizuotas, karimas taip pat skatina
inovacijas — kuriami nauji kanapiy produktai, tokie kaip
maistas, elektroniniy cigareciy skysciai ir koncentratai. Kai
kurie iy produkty atsiranda Europos rinkoje ir sukelia
naujy sunkumy siekiant aptikti ir kontroliuoti narkotikus.

Pripazindamas, kad $iuo metu kanapiy politikos sritis yra
greitai kintanti ir sudétingo pobudzio, ECMDDA pradejo
leisti nauja leidiniy serijg, kurioje pateikiama Sios srities
duomeny perzilra ir analizé. Be kita ko, pateikiama
medicininiy kanapiy reglamentavimo Europos Sgjungoje
apzvalga. Nesant bendro sutarimo deél i$ kanapiy
pagaminty vaisty, sunku vykdyti informacija pagrjstas
diskusijas &ioje srityje. Sig padetj apsunkina produkty
jvairové — nuo medicininiy produkty, kuriuose yra kanapiy
junginiy, iki zaliaviniy kanapiy preparaty.

Nedidelj THC kiekj turintys kanapiy produktai kelia
reglamentavimo problemy

Dar vienas sparciy su kanapemis susijusiy naujoviy
pavyzdys yra per pastaruosius dvejus metus prekyboje
atsiradusios silpno poveikio dziovintos kanapes ir kanapiy
aliejus, kuriy galima jsigyti ES Saliy sveiko maisto
parduotuvese arba specializuotose parduotuvése. Tokiy
produkty pardavimas grindziamas tuo, kad jie turi silpng
svaiginamajj poveikj arba visai jo neturi, todél nepatenka

i narkotiky kontrolés jstatymy taikymo sritj. Kanapese yra

daug jvairiy cheminiy medziagy, bet daugiausia démesio



skiriama dviem kanabinoidams — tetrahidrokanabinoliui
(THC) ir kanabidioliui (CBD). THC yra svarbiausia kanapiy
medziaga, sukelianti jy psichoaktyvyjj poveikj. Produktai,
kuriy sudétyje yra CBD, vis dazniau parduodami teigiant,
kad jie daro teigiama poveikj sveikatai. Neseniai
paskelbtame EMCDDA leidinyje aptarta sudeétinga ir
gausejanti moksliné literatdra apie jrodymais pagrjstg THC
ir CBD vartojimg medicininéms reikméms. Teigiama, kad
naujuose produktuose yra maziau nei 0,2—-0,3 proc. THC,
todél Siuos produktus esg galima priskirti dviem placioms
produkty kategorijoms: produktams, skirtiems kanapiy
vartotojams rakyti, ir produktams, tokiems kaip aliejai ir
kremai, skirtiems asmenims, kuriuos domina galimas jy
vartojimas sveikatos priezidros reikmems. Kai kurios ES
valstybés nares nedidelj kiekj THC turin¢ius produktus
laiko kanapiy ekstraktais, uz kuriuos skiriamos
baudziamosios sankcijos; kitose valstybése narese jie
laikomi vaistais, kuriy negalima parduoti be leidimo; keliose
valstybése narése jie priskiriami produktams, kurie nekelia
gresmes visuomenes sveikatai, todél norint jais prekiauti
leidimas nebatinas. Sios tendencijos kelia klausimy ir ES, ir
nacionaliniu lygmenimis.

Skaitmeninimo pasitelkimas sveikatos apsaugos
tikslais

Jaunuoliai yra svarbi daugelio kovos su narkotikais
intervenciniy priemoniy tiksliné grupé. Tikétina, kad jie yra
su komunikacijos ir informacinémis technologijomis
geriausiai susipazinusi visuomenes dalis ir palankiausiai
vertina jy naudojimg daugelyje savo gyvenimo sriciy. Taip
pat tikétina, kad jie yra grupé, kuri yra labiausiai linkusi
pripazinti Siy technologijy naudojimg vykdant narkotiky
prevencijos, gydymo ir zalos mazinimo intervencines
priemones ir gali pajusti didziausig tokio technologijy
pritaikymo nauda. Siy mety Europos narkotiky vartojimo
paplitimo ataskaitoje apzvelgiamos kelios mobiliosios arba
m. sveikatos srities naujoves, kuriomis siekiama spresti
labai jvairias problemas — nuo paslaugy prieinamumo iki
narkotiky srityje dirban&iy asmeny gebejimy ugdymo. Sios
srities naujovéms pasitelkiami interneto iStekliai ir
mobiliosios programelés, taip pat kai kurie novatoriski
metodai, kuriais siekiama iSsiaiskinti, kaip, pavyzdziui,
panaudoti virtualigjg realybe gydant nuo priklausomybés
nuo narkotiky vartojimo, padedant pacientams jgyti
atsparumag narkotikus vartoti skatinantiems dirgikliams ar
mazinant norg vartoti narkotikus. Siuo atzvilgiu deréty
laikytis atsargumo, nes Sioje srityje naudojamos naujos
programéles ne visada grindziamos tvirtais kokybés
standartais, duomeny apsaugos taisyklémis ir vertinimu.
Kaip ir visose kitose sveikatos priezitros srityse, tai bus
labai svarbUs elementai, jeigu jgyvendinant kovos su
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narkotikais intervencines priemones bus pasinaudota
galima naujyjy technologijy teikiama nauda.

ES ankstyvojo perspéjimo apie naujas
psichoaktyvigsias medziagas sistemos stiprinimas
ir rizikos vertinimas

2018 m. per ES ankstyvojo perspéjimo apie naujas
psichoaktyvigsias medziagas sistemg per savaite budavo
praneSama apie mazdaug vieng naujg psichoaktyviagja
medziagg. 2018 m. nustatyti 55 nauji narkotikai — Sis
skaicius beveik nesiskiria nuo nustatytojo 2017 m,, bet,
palyginti su 2013 m. ir 2014 m., yra daug mazesnis. Nors
gali atrodyti, kad mazesnis aptinkamy narkotiky skaicius
reiSkia, jog Sioje srityje inovacijy mazéja, reikéty atkreipti
démesj | tai, kad kiekvienais metais Europos narkotiky
rinkoje atsiranda nemazai narkotiky, apie kuriuos jau buvo
pranesta, taigi, tikétina, kad narkotineés medziagos rinkoje
gali islikti ilgg laikg. Taip pat keiCiasi stebimy naujy
psichoaktyviyjy medziagy rtsys, todel galima daryti
prielaidg, kad Sios medziagos vis labiau orientuojamos

j asmenis, kurie narkotikus vartoja ilgg laikg arba labiau jais
piktnaudziauja. Pavyzdziui, nors per ES ankstyvojo
perspéjimo apie naujas psichoaktyvigsias medziagas
sistemg ir toliau pranesama apie labai jvairias medziagas,
Siuo metu atsiranda daugiau sintetiniy opioidy ir
benzodiazepiny.

Ankstyvasis perspejimas ir rizikos vertinimas yra labai
svarbas siekiant, kad Europa galéty reaguoti j tendencijas
naujy psichoaktyviyjy medziagy srityje. 2018 m. Europos
sistema buvo atnaujinta siekiant sustiprinti ir paspartinti
ES gebéjima aptikti ir jvertinti naujy narkotiky keliamag
grésme sveikatai ir visuomenei ir reaguoti j jg. Tai ne tik
leidzia vykdyti ankstyvajj perspeéjima visoje Europoje, bet ir
greiciau jvertinti rizikg ir vykdyti naujy psichoaktyviyjy
medziagy kontrole Europos lygmeniu. Atnaujinus sistemg
taip pat sustiprintas tinklas, kuriuo remiasi EMCDDA ir
Europolas, vykdydami veiksmus Sioje srityje — pasirasyti
oficialls bendradarbiavimo susitarimai tarp EMCDDA ir
Europos vaisty agentaros (EMA), Europos maisto saugos
tarnybos (EFSA), Europos ligy prevencijos ir kontrolés
centro (ECDC) ir Europos cheminiy medZziagy agentaros
(ECHA).
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Pasauliniame kontekste
Europa yra svarbi
narkotiky rinka




Narkotiky tiekimas ir rinka

Pasauliniame kontekste Europa yra
svarbi narkotiky rinka, j kurig tiekiami ir
vietoje pagaminti, ir neteisétai is kity
pasaulio regiony jvezami narkotikai.
Piety Amerika, Vakary Azija ir Siaurés
Afrika yra svarbus kilmés regionai, i$
kuriy neteiséti narkotikai jvezami

j Europa. Daug naujy psichoaktyviyjy
medziagy jvezama is Kinijos. Be to, kai
kurie narkotikai ir pirmtakai tranzitu
vezami per Europg j kitus zemynus.
Europoje taip pat gaminami kanapiy
produktai ir sintetiniai narkotikai;
kanapés daugiausia gaminamos vartoti
vietos rinkoje, o kai kurie sintetiniai
narkotikai gaminami eksportui j kitus
pasaulio regionus.

Narkotiky rinky, tiekimo ir teisés akty

stebésena

Siame skyriuje pateikiama analizé grindziama $aliy
pateiktais duomenimis apie narkotiky ir jy pirmtaky
konfiskavima, sulaikytas siuntas, panaikintas
narkotiky gamybos vietas, su narkotikais susijusius
teisés aktus, teisés pazeidimus, mazmenines
narkotiky kainas, narkotiky grynuma ir stipruma. Kai
kuriais atvejais analizuoti tendencijas, neturint
svarbiausiy Saliy duomeny apie konfiskavimo
atvejus, yra sunku. Tendencijoms jtakos gali tureti
jvairas veiksniai, kaip antai, vartotojy pageidavimai,
gamybos ir neteisétos prekybos pokyciai, teisesaugos
veiklos aktyvumas ir prioritetai ir kovos su narkotikais
priemoniy veiksmingumas. ISsamids duomeny
rinkiniai ir metodinés pastabos pateiktos
internetiniame Statistikos biuletenyje.

Ataskaitoje taip pat pateikiami duomenys, susije su
pranesimais apie naujas psichoaktyvigsias
medziagas, apie kurias ES ankstyvojo perspejimo
sistemai pranesé nacionaliniai EMCDDA ir Europolo
partneriai, ir su jy konfiskavimu. Si informacija gauta
ne per jprastinés stebésenos sistemas, bet paimta i$
praneSimy apie atskirus atvejus, todel konfiskavimo
atvejy jverciai téra minimalds. Ankstyvojo perspejimo
apie naujas psichoaktyvigsias medziagas sistema
iSsamiai aprasyta EMCDDA svetaingje.

1 Skyrius
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Daugelyje Europos $aliy dideles kanapiy, heroino ir
amfetaminy rinkos yra nuo pragjusio Simtmecio 8-ojo ir
9-ojo desimtmeciy. ligainiui narkotiky rinkoje jsitvirtino ir
kitos medziagos, jskaitant paskutiniajame praéjusio
Simtmecio deSimtmetyje jsitvirtinusius MDMA ir kokaing.
Europos narkotiky rinka toliau kinta. Per pastarajj
deSimtmetj joje atsirado daug naujy psichoaktyviyjy
medziagy. Pastarieji neteisétos narkotiky rinkos poky¢iai,
daugiausia susije su globalizacija ir naujomis
technologijomis, — tai narkotiky gamybos inovacijos ir
novatoriski kontrabandos budai, besiformuojantys nauiji
kontrabandos keliai ir besiplec€iangios interneto rinkos.

Europos neteiséty narkotiky rinkos sudétingos ir
daugiasluoksnés

Neteisety narkotiky rinkose vykdomi jvairQs tarpusavyje
susije veiksmai, jskaitant narkotiky gamybg, vezima,
platinima ir pardavima galutiniam vartotojui. Sie veiksmai
vykdomi viena nuo kitos geografiniu atzvilgiu labai
nutolusiose vietovese. |vairiais etapais dalyvauja vis kiti
subjektai, bet neteiséty narkotiky versle, kuriame kasmet
uzdirbami milijardiniai pelnai, dominuoja organizuotos
nusikaltéliy grupeés.

Mazmeninés prekybos lygiu narkotikai vis dar parduodami
tiekéjui tiesiogiai bendraujant su vartotoju. Vis délto
narkotiky prekeiviy tinklai vis dazniau pasitelkia mobiligsias
technologijas ir duomeny Sifravima. Nors internetinés
neteiséty narkotiky pardavimo platformos kol kas sudaro
nedidele visos rinkos dalj, pastaraisiais metais jos tampa
vis svarbesnés. Internetinés rinkos pasiekiamos
pavirSiniame internete — indeksuotoje arba paieskai
pritaikytoje ziniatinklio dalyje, jskaitant internetines
parduotuves ir socialiniy tinkly platformas, arba
tamsiajame internete — uzSifruotame tinkle, kurj galima
pasiekti tik naudojantis specialiomis priemonémis,

o pardavejai ir pirkéjai gali slépti savo tapatybes.

Nuo 2010 m., kai buvo sukurtos pirmosios anoniminés
internetinés rinkos, jvairiais tarpsniais veiké daugiau kaip
100 pasauliniy tamsiojo interneto rinky. 2017 m. liepos
men. vykdant tarptautine policijos operacijg buvo uzdaryta
didziausia iki Siol veikusi prekyviete ,AplhaBay”, taip pat dél
Sios operacijos veiklg nutraukeé ir kita didelé interneto
svetainé ,Hansa Market". Si teisésaugos operacija galéjo
sumenkinti vartotojy pasitikejima tokiy prekyvieciy
saugumu. Ta¢iau EMCDDA ir Europolo analize rodo, kad
per metus prekybos narkotikais tamsiajame internete
apimtis vél pasieke iki minétos teisesaugos operacijos
buvusj lyg;.

1.1 PAV.

Narkotiky konfiskavimo atvejy, apie kuriuos pranesta, skaicius.
Pagal narkotikus 2017 m. duomenys

Kokainas
ir krekas

10%

DZiovintos kanapés

42 %

Kanapiy derva

28 %

Heroinas

4%

Amfetaminai

5%

Kitos

medziagos

5%
Kanapiy augalai 2 %

Neteiséty narkotiky konfiskavimo atvejy — daugiau
kaip milijonas

Teisésaugos tarnyby konfiskuojamy neteiséty narkotiky
duomenys yra svarbus narkotiky rinky rodiklis. 2017 m.
Europoje pranesta apie daugiau kaip 1,1 min. neteisety
narkotiky konfiskavimo atvejy. Dauguma atvejy, apie
kuriuos pranesta, i$ vartotojy konfiskuotas nedidelis
narkotiky kiekis. Ta¢iau kelios konfiskuotos dideles
apimties narkotiky siuntos sudaro didZigjg viso konfiskuoty
narkotiky kiekio dalj. Trys daugiausia konfiskavimo atvejy
nurodziusios Salys, kuriy konfiskavimo atvejai bendrai
sudaro daugiau kaip du tre¢dalius visy narkotiky
konfiskavimo atvejy Europos Sajungoje, yra Ispanija,
Jungtine Karalyste ir Prancizija. Tagiau neturima duomeny
apie uzZregistruotus konfiskavimo atvejus Nyderlanduose,

0 naujausi Vokietijos ir Slovénijos duomenys yra i$

2015 m,, todel analizés duomenys néra labai patikimi.
Dazniausiai konfiskuojamas narkotikas — kanapés, jy
konfiskavimo atvejai sudaro beveik tris ketvirtadalius visy
konfiskavimo atvejy Europoje (1.1 pav.).



Konfiskuojami didesni kanapiy kiekiai, narkotiko
stiprumas didéja, kainos iSlieka stabilios

Europos narkotiky rinkoje pagrindiniai kanapiy produktai
yra du: dziovintos kanapés (marihuana) ir kanapiy derva
(hasisas). Kanapiy aliejus vartojamas palyginti retai, nors
per pastaruosius keletg mety buvo atvejy, kai konfiskuotas
nemazas jo kiekis. Europoje vartojamos dziovintos kanapés
daZniausiai iSauginamos Europoje, nors dalis $Sio kiekio j jg
neteisétai jvezama i§ uzsienio Saliy. Europoje gaminamos
dziovintos kanapés daugiausia auginamos uzdarose
patalpose. Kanapiy derva daugiausia importuojama i$
Maroko, bet nemazas kiekis kanapiy dervos pastaruoju
metu jvezamas ir i$ Libijos. Gaunama pranesimy, kad
kanapiy derva gaminama Europos Sajungoje,

o Nyderlanduose jau kurj laikg fiksuojama ,olandiskosios
kanapiy dervos” (,nederhash”) gamyba. Be to, i$ Vakary
Balkany tiekiamos dziovintos kanapés, o pastaruoju metu
ir kanapiy aliejus.

DERVA

Konfiskavimo atvejai

1 Skyrius | Narkotiky tiekimas ir rinka

2017 m. ES valstybés narés pranese apie 782 000 kanapiy
produkty, jskaitant 440 000 dziovinty kanapiy, 311 000
kanapiy dervos ir 22 700 kanapiy augaly konfiskavimo
atvejy. Nuo 2009 m. dziovinty kanapiy konfiskavimo atvejy
skaicius virSija kanapiy dervos konfiskavimo atvejy skaiciy.
Vis délto konfiskuojamas kanapiy dervos kiekis daugiau nei
dvigubai virsija konfiskuojamag dziovinty kanapiy kiekj

(466 tonos, palyginti su 209 tonomis). Viena priezas¢iy yra
tai, kad didesnis kanapiy dervos kiekis vezamas per
nacionalines sienas, todél jy aptikimaslabiau tikétinas.
Kadangi Ispanija yra arti Maroko, Siai Saliai tenka itin
svarbus vaidmuo kalbant apie konfiskuojamg kanapiy
dervos kiekj — 2017 m. ji konfiskavo beveik tris
ketvirtadalius (72 proc.) viso Europos Sgjungoje
konfiskuoto Sio narkotiko kiekio (1.2 pav.).

DZIOVINTOS

Konfiskavimo atvejai

Skaicius
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ES + 2 — tai ES valstybes nares, Turkija ir Norvegija. Kanapiy produkty kaina ir stiprumas. Nacionaliniai vidurkiai: maziausios ir didZiausios vertes ir intervalas tarp kvartiliy.

[traukty Saliy rodikliai skiriasi.
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1.2 PAV.

Kanapiy dervos ir dZiovinty kanapiy konfiskavimo atvejai, 2017 m. arba paskutiniai metai

22

Kanapiy dervos konfiskavimo
atvejy skaicius (tukst.)

Hl >100
Bl 11-100
Bl 1-10
<1
I Nera duomeny

N. B. Konfiskavimo atvejy skai¢ius desimtyje didZiausius skai¢ius nurodziusiy $aliy.

Konfiskuotas kanapiy dervos kiekis (tonomis)

—

0 50 100

Nuo 2012 m. pranesimy apie Europos Sajungoje kanapiy —
tiek dervos, tiek dziovinty kanapiy produkty —
konfiskuojamas kiekis i$ esmés nepakito (1.3 pav.). Vis
delto nuo 2015 m., kai uzfiksuotas konfiskuoty kanapiy
kiekio mazéjimas, Sis rodiklis daugelyje Saliy didéjo.
2016-2017 m. nustatytg bendrajj augimg daugiausia lémé
tai, kad Graikijoje, Ispanijoje, o ypa¢ — Italijoje, pranesta
apie gerokai didesnj konfiskuotg kiekj. Nuo 2009 m.
Turkijoje kasmet konfiskuojama daugiau dZiovinty kanapiy
nei bet kurioje ES Salyje, bet 2017 m. Italijoje konfiskuotas
kiekis beveik prilygo Turkijoje konfiskuotam kiekiui. Be to,
nuo 2017 m. keliose Salyse, kuriose dazniausiai
konfiskuojamas nedidelis dziovinty kanapiy kiekis, Sis
rodiklis taip pat gerokai padidejo. Pavyzdziui, Vengrijoje,
palyginti su ankstesniais metais, konfiskuotas septynis
kartus didesnis Siy narkotiky kiekis (2017 m. — 3,5 tonos,
02016 m. - 0,5 tonos).

Kanapiy augaly konfiskavimo atvejai yra Sio narkotiko
gamybos Salyje rodiklis. Vis delto, atsizvelgiant | tai, kad
Saliy teisesaugos prioritetai ir duomeny teikimo praktika
skiriasi, duomenis reikia aiskinti atsargiai. Daugiausia
augaly Europoje konfiskuota 2012 m., kai kovos su
narkotikais priemones intensyviai taiké Italija — tais metais
ju konfiskuota 11,5 min. Véliau, 2015 m., Sis skaicius
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DzZiovinty kanapiy konfiskavimo
atvejy skaicius (tokst.)
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Konfiskuotas dZiovinty kanapiy kiekis (tonomis)
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sumazeéjo iki 2,5 min., 0 2017 m. padidéjo iki 3,4 min.

2017 m. Europos Salyse pranesta apie 490 kanapiy
aliejaus konfiskavimo atvejy. Didziausias kanapiy aliejaus
kiekis konfiskuotas Turkijoje (per 3 konfiskavimo operacijas
konfiskuota 50 litry) ir Graikijoje (per 37 konfiskavimo
operacijas — 12 kg).

I§ indeksuojamy tendencijy tarp nuosekliai ataskaitas apie
kainas ir stipruma teikianc¢iy Saliy analizés matyti, kad nuo
2007 m. dZiovinty kanapiy ir kanapiy dervos stiprumas
smarkiai didéja. Kanapiy dervos stiprumas nuolat didéja
nuo 2009 m. Didesnj vidutinj kanapiy dirvos stipruma
greiCiausiai lemia tai, kad Maroke pradeéti auginti stipraus
poveikio augalai ir imtos taikyti naujos gamybos
technologijos. Maziau svarbus veiksnys galéty bati tai, kad
Europoje dazniau naudojamos kanapiy dervy isgavimo
technologijos, kurias pasitelkus galima sukurti stipresnio
poveikio produktus. Nors 2013-2016 m. vidutinis dZiovinty
kanapiy stiprumas nekito, nuo 2017 m. jis pradéjo didéti.
Vis délto, dar neaisku, ar Sis pastaruoju metu fiksuojamas
didejimas reiskia, kad pradeda formuotis nauja tendencija.
Remiantis duomenimis, mazmeniné kanapiy dervos gramo
kaina pana$ij gramo dziovinty kanapiy kaing, o kainos nuo
mazdaug 2009 m. nekinta.



1.3 PAV.

1 Skyrius | Narkotiky tiekimas ir rinka

Kanapiy konfiskavimo atvejy skai€iaus ir konfiskuoto kanapiy kiekio tendencijos. Kanapiy derva ir dZiovintos kanapés
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Nedidelj THC kiekj turinéiy kanapiy produkty
prieinamumas

Nuo 2017 m. kai kuriose ES Salyse sveiko maisto arba
specializuotose parduotuvése galima laisvai jsigyti
dziovinty kanapiy ir kanapiy aliejaus. Tokiy produkty
pardavimas grindZziamas tuo, kad jie turi silpng
svaiginamajj poveikj arba visai jo neturi, todél nepatenka
j narkotiky kontrolés jstatymy taikymo sritj.

Kanapés ir jy ekstraktai yra zinomi dél juose esanciy dviejy
kanabinoidy — tetrahidrokanabinolio (THC) ir kanabidiolio
(CBD). THC sukelia svaiginamajj poveikj, o CBD siejamas
su nauda sveikatai, nors atlikus tyrimus dél juo gydomy
ligy vis dar néra daug duomenuy, kad jis yra veiksmingas.
Abiejy kanabinoidy procentiné koncentracija kanapiy
augaluose gali labai skirtis. |gyvendinant ES bendrg zemés
akio politikg teikiamos subsidijos tam tikry rasiy kanapiy
auginimui pramoninems reikmems, su saglyga, kad juose
esantis THC kiekis nevirsija 0,2 proc. (Si riba i$ pradziy
nustatyta siekiant atskirti augaly rusis ir neturéjo bati
naudojama kaip tinkamumo naudoti Zmonéms saugumo
charakteristika). Nacionalinés ribos gali svyruoti nuo O iki
0,3 proc.

Teigiama, kad naujuosiuose produktuose yra maziau nei
0,2 proc. ar 0,3 proc. THC ir kad juos galima priskirti dviem
kategorijoms, kurios gali sutapti. Pirmajai kategorijai
priskiriami produktai, kurie neteiséty kanapiy vartotojams
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parduodami kaip ,teisetos kanapés”, dazniausiai skirtos
rakyti. Antrosios kategorijos produktai parduodami
susiejant juos su ,sveikata” ir ,gera savijauta” pabréziant
juose esantj CBD. Tokie produktai daznai parduodami kaip
aliejai ar kremai. Sias produkty kategorijas taip pat atspindi
jy pardavimo viety rasys ir dekoracijos. Kadangi bendro Siy
produkty bandymy standarto néra, THC ir CBD kiekis gali
skirtis nuo etiketéje nurodyto kiekio ar pateikiamy produkto
,bandymy rezultaty”.
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| Didéja konfiskuojamo heroino kiekis

Heroinas — labiausiai ES narkotiky rinkoje paplites
opioidas. Tradiciskai j Europg importuojamas dviejy
pavidaly heroinas, o labiau paplites yra rudasis heroinas
(heroino cheminis pagrindas), gaminamas daugiausia i$
morfino, iSgaunamo i$ Afganistane iSauginty aguony
galvuciy. Gerokai maziau paplites baltasis heroinas
(druskos pavidalo), kuris seniau buvo vezamas i$ Pietry¢iy
Azijos, bet dabar taip pat gali bati gaminamas Afganistane
arba kaimyninése Salyse. IS kity neteisétose Europos
rinkose galimy jsigyti opioidy paminétinas opijus, vaistai
morfinas, metadonas, buprenorfinas, tramadolis ir jvairts
fentanilio dariniai. Kai kurie i$ Siy opioidy gali bati patekti

i rinka i$ teiséto farmacinio tiekimo, o kiti gaminami
neteisetai.

Afganistanas tebéra didZiausias neteisétas opijaus
gamintojas pasaulyje, ir manoma, kad Sioje Salyje arba
kaimyniniame Irane ar Pakistane pagaminama daugiausia
Europoje aptinkamo heroino. Dar visai neseniai neteiséty
opioidy gamyba Europoje buvo siejama tik su kai kuriose
Ryty Europos Salyse namuose gaminamais aguony
produktais. Atsizvelgiant j tai, kad Bulgarijoje, Cekijoje,
Ispanijoje ir Nyderlanduose pastaraisiais metais aptiktos
laboratorijos, kuriose morfinas buvo perdirbamas j heroing
naudojant acto rugsties anhidridg, ir vis dazniau
konfiskuojamas morfinas ir opijus, galima manyti, kad dalis
heroino dabar gaminama arciau vartotojy rinky Europoje.
Sis pokytis gali atspindéti tai, kad tiekéjai stengiasi mazinti
sgnaudas, vykdydami paskutinius heroino gamybos etapus
Europoje, kurioje pirmtakai, pvz., acto ragsties anhidridas,
yra pigesni nei opijy gaminanciose Salyse. Gaminti

Konfiskavimo atvejai

Skaicius

37000:=s [ | 50000¢s->

Kiekis
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narkotikus netoli vartotojy rinkos taip pat gali bati siekiama
norint sumazinti aptikimo rizika.

Heroinas patenka j Europg keturiais pagrindiniais
kontrabandos keliais. Du svarbiausieji — Balkany ir pietinis.
Pirmasis ir pats svarbiausias eina per Turkijg j Balkany
Salis (Bulgarija, Rumunijg ar Graikijg), o i$ jy — | Vidurio,
Piety ir Vakary Europg. Taip pat atsirado Balkany kelio
at8aka, einanti per Sirijg ir Irakg. Pastaraisiais metais
padidéjo pietinio kelio svarba; juo siuntos i§ Irano ir
Pakistano oro arba jaros transporto priemonémis patenka
i Europag tiesiai arba tranzitu per Afrikos Salis. Dar yra
Siaurinis kelias, vedantis i$ Afganistano per Centrine Azijg
i Rusija, ir kelias, vedantis per Piety Kaukazg ir Juodajg
jara.

Mazdaug 2010-2011 m. keliose Europos Salyse buvo
mazesnio heroino prieinamumo laikotarpis, per kurj
sumazéjo ir heroino konfiskavimo atvejy skaicius, ir
konfiskuoto heroino kiekis. Nuo to laiko Europos Sajungoje
heroino konfiskavimo atvejy kiekis i§ esmés stabilizavosi —
2017 m. pranesta apie 37 000 konfiskavimo atvejy, per
kuriuos konfiskuota 5,4 tony heroino. Turkijoje toliau
konfiskuojama daugiau heroino nei kartu visose kitose
Europos Salyse (1.4 pav.). Po to, kai 2014-2016 m.
konfiskuoto heroino kiekis gerokai sumazéjo (nuo

12,8 tony iki 5,6 tony), 2017 m. Turkijoje konfiskuota

17,4 tony heroino. Sis kiekis yra didZiausias per
deSimtmetj.

Atsizvelgiant j aliy, kurios nuolat teikia duomenis apie
kaing ir grynuma, indeksuojamas tendencijas galima teigti,
kad po 2009-2011 m. uzfiksuoto spartaus heroino

7~
HEROINAS - .‘

Kaina Grynumas
(EUR uz grama) (%)
140 ¢ , Indeksuojamos 519
tendencijos
Kaina ir
28-58 ¢ 100 L NE————~ 87
15€ 9%

2007 2017

ES + 2 — tai ES valstybeés nares, Turkija ir Norvegija. Rudojo heroino kaina ir grynumas. Nacionaliniai vidurkiai: maZiausios ir didZiausios vertés ir intervalas tarp

kvartiliy. [traukty Saliy rodikliai skiriasi.
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Heroino konfiskavimo atvejy skaicius ir konfiskuotas kiekis. Tendencijos ir 2017 m. arba paskutiniai metai

Konfiskavimo atvejy
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grynumo kritimo 8is narkotikas tapo gerokai grynesnis, bet
vis dar nesiekia 2007 m. lygio. Kita vertus, heroino
mazmeniné kaina per pastarajj deSimtmetj Siek tiek
sumazeéjo. Mazejimas nustatytas ir 2017 m.

Europos Salyse konfiskuojamas ne tik heroinas, bet ir kiti
opioidy produktai. Nors tokiy produkty dalis sudaro
nedidele visy konfiskuojamy opioidy dalj, nuo 2017 m.

1.1 LENTELE

Kity nei heroinas opioidy konfiskavimas 2017 m.

Heroino konfiskavimo atvejy
skaicius (tukst.)
B 5
Bl 1-5
<1
I Néra duomeny

N. B. Konfiskavimo atvejy skaicius (tukst.) desimtyje didziausius skai¢ius nurodziusiy $aliy.

Konfiskuotas heroino kiekis (tonomis)
Kitos Salys _
0 6

12 18

konfiskavimo atvejq Zenkliai padaugejo IS kitq dazniausiai
tramadolis, buprenorfinas ir metadonas (zr. 1.1 lentele).
2017 m. antrus metus i$ eilés pranestas didesnis
konfiskuotas tramadolio ir fentanilio dariniy kiekis. Be to,
2017 m. konfiskuota daug daugiau opijaus ir morfino nei
ankstesniais metais.

I T B B

Metadonas 1428 172
Buprenorfinas 2649 0,5
Tramadolis 4290 13,8
Fentanilio dariniai 940 14,3
Morfinas 358 246,0
Opijus 1837 21779
Kodeinas 522 01
Dihidrokodeinas 21

Oksikodonas 560 0,0001

26,4 30381
0,01 58 682 17
01 118935898 11
1.9 10 551 2291 13
13 © 37 13
17

18 475

1436

18035
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| Europos stimulianty rinka. Regioniniai skirtumai

Pagrindiniai neteiséti stimuliuojamieji narkotikai, kuriy
galima jsigyti Europoje, yra kokainas, amfetaminas,
metamfetaminas ir MDMA. Esama regioniniy rinkos
skirtumy, susijusiy su tuo, kuris stimuliantas
konfiskuojamas dazniausiai (1.5 pav.), o jiems turi jtakos
patekimo punkty, kontrabandos keliy, didziyjy gamybos
centry ir dideliy vartotojy rinky vieta. Kokainas yra
dazniausiai konfiskuojamas stimuliantas daugelyje Vakary
ir Piety Europos Saliy, o amfetaminy ir MDMA daugiausia
konfiskuojama Siaurés ir Ryty Europos $alyse.

Kokaino rinka. ki Siol didZiausias konfiskavimo
atvejy skaicius

Europoje galima jsigyti dviejy pavidaly kokaino: labiausiai
paplite kokaino milteliai (druskos pavidalo), o maziau —

kokaino krekas (,free base") — rakomoji Sio narkotiko forma.

Kokainas gaminamas i§ daugiausia Kolumbijoje, Bolivijoje
ir Peru auginamo kokainmedzio lapy. Kokainas j Europg
jvezamas i§ jvairiy viety Piety ir Centrinéje Amerikoje,
pasitelkiant jvairias priemones, jskaitant keleivinius
skrydzius, krovininj oro transportg, privacius léktuvus,
jachtas ir kitus nedidelius laivus. Vis délto, atrodo, kad
didziausias kiekis jvezamas su jura gabenamais kroviniais,
ypa& konteineriuose. Kariby jaros, Vakary ir Siaures Afrikos
Salys yra svarbios | Europg patenkancio kokaino tranzito
Zonos.

2017 m. Europos Sajungoje buvo lig Siol daugiausia
kokaino konfiskavimo atvejy ir konfiskuotas didziausias jo

KOKAINAS

Konfiskavimo atvejai

1.5 PAV.

Europoje daZniausiai konfiskuojamas stimuliuojamasis narkotikas,
2017 m. arba paskutiniai metai

[0 Kokainas

B Amfetaminas

Bl Metamfetaminas
MDMA

I Néra duomeny

kiekis — per 104 000 kokaino konfiskavimo atvejy, per
kuriuos konfiskuota 140,4 tony kokaino. Sis sulaikyto
kokaino kiekis buvo 20 tony didesnis nei 2006 m.
uzfiksuotas didziausias kiekis ir dvigubai didesnis nei
2016 m. konfiskuotas kiekis (zr. 1.6 pav.). 2017 m.
daugiausia kokaino konfiskuota Belgijoje ir Ispanijoje — i$
viso 86 tonos (45 tonos Belgijoje ir 41 tona Ispanijoje) — tai
61 proc. bendro visy ES $aliy kiekio, bet apie didelj
konfiskuotg kiekj pranese ir Prancazija (17,5 tonos) ir
Nyderlandai (14,6 tonos). Be to, kokaino, kuriuo
prekiaujama mazmeniniu lygiu, grynumas nuo 2010 m.

g/

Skaicius

104 000:s I 109 000 - -

E 142,0 cs+2

Kiekis

140,4cs

Kaina Grynumas
(EUR uz grama) (%)
135 ¢ Indeksuc_>_jamos 88 %
tendencijos
Kaina ir
55-82¢€ 100 \fgs
38¢ ‘ 27 %

2007 2017

ES + 2 —tai ES valstybés narés, Turkija ir Norvegija. Kokaino kaina ir grynumas. Nacionaliniai vidurkiai: maziausios ir didZiausios vertés ir intervalas tarp kvartiliy.

|traukty Saliy rodikliai skiriasi.
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1.6 PAV.

Kokaino milteliy konfiskavimo atvejy skaicius ir konfiskuotas kiekis. Tendencijos ir 2017 m. arba paskutiniai metai

Konfiskavimo atvejy Kokaino konfiskavimo atvejy
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didéjo, ypa¢ 2016 m. ir 2017 m., kai buvo prekiaujama
gryniausiu kokainu per pastargjj deSimtmetj. Mazmenine
kokaino kaina isliko stabili. Kartu abu Sie rodikliai rodo, kad
kokainas yra prieinamesnis nei kada nors anksciau.

Salyse, kurios praneda apie kokaino kreka, $io narkotiko
konfiskuojamas kiekis yra nedidelis ir nekinta. Viena galimy
priezasciy yra tai, kad kokaino krekas gaminamas Europoje,
netoli vartotojy rinkos ir néra pervezamas per Saliy sienas,
kurpaprastai konfiskuojama daugiausia narkotiky.

Vis dazniau konfiskuojami kokainmedzio lapai ir
konfiskuojamas vis didesnis jy kiekis. 2017 m. i§ viso
konfiskuoti 204 kilogramai kokainmedzio lapy ir nedidelis
kiekis kokainmedzio lapy pastos. Tai gali reiksti, kad kai
kurios nusikalstamos organizacijos jvairina gamybos
taktika, nes anksc¢iau dauguma Europoje aptikty kokaino
laboratorijy buvo ne kokainmedzio lapy apdorojimo vietos,
0 antrinés gavybos patalpos, kuriose kokainas iSgaunamas
i§ medziagy, j kurias jis buvo jterptas (pvz., i$ vyny,
drabuziy, plastiko).

Rodikliai rodo, kad kokainas

yra prieinamesnis nei kada
nors ankscéiau
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Narkotiky gamyba. Su cheminiy medziagy
pirmtakais susije poky¢€iai

Narkotiky pirmtakai (prekursoriai) — cheminés medziagos,
kuriy reikia neteisétiems narkotikams gaminti. Tradiciskai
Europoje didziausig susirapinima kelia sintetiniy narkotiky,
tokiy kaip amfetaminas, metamfetaminas ir MDMA,
gamyboje naudojami pirmtakai. Vis delto ES atsiradus
heroino laboratorijy, didesnis démesys pradetas skirti acto
ragéties anhidrido panaudojimui neteisétoje gamyboje. Sis
pirmtakas naudojamas i§ morfino gaminant heroing.
Daugelis Siy cheminiy medziagy pirmtaky néra uzdrausti ir
gali bati teisétai naudojami, bet pagal ES teisés aktus
prekyba kai kuriomis i§ iy medziagy yra stebima ir
kontroliuojama. Pirmtaky ir kity cheminiy medziagy,
reikalingy narkotiky gamybai prieinamumas turi didele
jtaka narkotiky rinkai ir neteisétose laboratorijose
taikomiems gamybos metodams. Be to, gamybos budai
nuolat kei¢iami, siekiant iSvengti aptikimo, kontrolés ir
sankcijy rizikos — paprastai sintetiniams narkotikams ar jy
pirmtakams gaminti pradedamos naudoti alternatyvios
cheminés medziagos ir toks naujas metodas tampa pirmo
pasirinkimo gamybos metodu. Kadangi naudojant Sias
alternatyvias chemines medziagas ir pasitelkiant
sudétingesnius sintetinimo budus reikia vykdyti
papildomus gamybinius veiksmus, gali tekti naudoti
daugiau cheminiy medziagy ir susidaryti daugiau atlieky,

1.2 LENTELE

del kuriy gali kilti didesné Zala aplinkai, atliekas Salinant
netinkamu badu.

Duomenys apie narkotiky pirmtaky konfiskavimo atvejus ir
sulaikytas siuntas patvirtina, kad neteiséty narkotiky,
pirmiausia, amfetaminy ir MDMA, gamybai Europos
Sajungoje naudojamos tiek j oficialy sgrasg jtrauktos
(kontroliuojamos), tiek j oficialy sgrasg nejtrauktos
medziagos (1.2 lentele). BMK (benzilmetilketono) pirmtako
APAAN (alfafenilacetoacetonitrilio) jraS8ymas

j kontroliuojamy medziagy sagrasa 2013 m. pabaigoje ir
toliau turi didele reik§me, nes konfiskuotas kiekis sumazéjo
nuo 48 tony 2013 m. iki mazdaug 5 tony 2017 m. Ir

2016 m., ir 2017 m. smarkiai iSaugo alternatyvios
cheminés medziagos APAA (alfa fenilacetoacetamido)
konfiskavimo atvejy skai¢ius. BMK glicidiniy dariniy,
kuriuos galima nesunkiai paversti BMK, (apie kuriuos
pirmagkart pranesta 2015 m.) konfiskuotas kiekis taip pat
smarkiai iSaugo iki mazdaug 3 tony 2016 m.,, 0 2017 m. —
iki 6 tony.

2016 m. konfiskuotas daug didesnis MDMA gamybai
reikiamo PMK (piperonilmetilketono) ir j oficialy sarasa
nejtraukty cheminiy medziagy kiekis. Visi 2017 m. PMK
konfiskavimo atvejai ir dauguma PMK glicidiniy dariniy
konfiskavimo atvejy tenka Nyderlandams. Be to,
Nyderlanduose konfiskuotas didelis kiekis 2-bromo-4-
metilpropiofenono (sintetiniy katinony pirmtako) ir BMK

Europos Sajungoje pagaminty pasirinkty j ES kontroliuojamy medziagy sgrasus jtraukty narkotiky pirmtaky ir j Siuos sgrasus nejtraukty
cheminiy medziagy konfiskavimo atvejy ir sulaikyty siunty suvestiné, 2017 m.

MDMA ir susijusios medZiagos

PMK (1) 10
Safrolas (1)
Piperonalis (kg) 3
PMK glicidiniai dariniai (kg) 20
N-t-BOC-MDMA (kg) 1
Amfetaminas ir metamfetaminas
BMK (I) 29
Efedrinas, birus (kg) 14
Pseudoefedrinas, birus (kg) 23
APAAN (kg) 9
PAA, fenilacto ragstis (kg) 0
APAA (kg) 90
BMK glicidiniai dariniai (kg) 5
Kitos
Acetanhidridas (I) 24
2-bromo-4-metilpropionfenonas (kg) 4

N-fenetil-4-piperidonas (kg) 2

5397 0 0 10 5397
2969 0 0 5 2969
37 4 6384 7 6421
17774 0 0 20 17774
25 0 0 1 25
3506 0 0 29 3506
25 0 0 14 25

13 0 0 23 13
5065 0 0 9 5065
0 4 300 4 300
10830 0 0 90 10830
5725 0 0 5 5725
81289 519 243011 79 324 300
1211 0 0 4 1211
4,5 0 0 2 4,5



(bei BMK glicidiniy dariniy) kiekis. Tai patvirtina, kad $ios
Salies vaidmuo sintetiniy narkotiky gamybos Europos
Sgjungoje srityje yra reikSmingas.

2017 m. konfiskuota daugiau nei 81 tony acto rugsties
anhidrido ir uzkirstas kelias iSplatinti dar 243 tonas $ios
cheminés medziagos. Sie skaidiai, palyginti su ankstesniais
metais, gerokai iSaugo. Be to, reikety pamineti, kad Estija
pranese konfiskavusi didelj kiekj N-penetil-4-piperidono
(fentanilio dariniams gaminti naudojamo pirmtako).

Pastebima, kad palaipsniui daugéja amfetamino ir
metamfetamino konfiskavimo atvejy

Amfetaminas ir metamfetaminas yra sintetiniai
stimuliuojantj poveikj turintys narkotikai, kurie kai kuriuose
duomeny rinkiniuose abu priskiriami ,amfetaminy”
kategorijai. Kaip rodo konfiskavimo atvejy duomenys,
pastargjj deSimtmetj metamfetamino prieinamumas

AMFETAMINAS

Konfiskavimo atvejai

1 Skyrius | Narkotiky tiekimas ir rinka

pamazu didejo ir apeme vis didesne teritorijg, nors vis dar
yra daug mazesnis nei amfetamino.

Europos rinkai abu Sie narkotikai gaminami Europoje. I$
turimy duomeny matyti, kad amfetaminas daugiausia
gaminamas Belgijoje, Nyderlanduose ir Lenkijoje, kiek
maziau — Baltijos valstybese ir Vokietijoje. Paprastai visi
amfetamino gamybos etapai vyksta toje pacioje vietoje. Vis
délto, atsizvelgiant j tai, kad tam tikrose valstybése naréese
konfiskuotas amfetamino aliejus, galima daryti prielaida,
kad Sis narkotikas gali bati pervezamas i$ vienos Salies

j kitg, o jo gamybos galutinis etapas vyksta numatytoje jo
paskirties vietoje arba netoli jos.

Europos Sajungoje dalis amfetamino taip pat gaminama
eksporto (visy pirma — j Artimuosius Rytus) reikméems.
Pranesta, kad Turkijoje konfiskuotas didelis amfetamino
tableciy, pazenklinty ,Captagon” logotipu, kiekis gali bati
siejamas su Sirija.

AMFETAMINAI ([ /

METAMFETAMINAS

Konfiskavimo atvejai
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ES + 2 — tai ES valstybes nares, Turkija ir Norvegija. Amfetaminy kaina ir grynumas. Nacionaliniai vidurkiai: maZziausios ir didziausios vertes ir intervalas tarp kvartiliy.
|traukty Saliy rodikliai skiriasi. Duomeny apie indeksuojamas metamfetamino tendencijas nera.
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1.7 PAV.

Amfetamino konfiskavimo atvejy skaicius ir konfiskuotas kiekis. Tendencijos ir 2017 m. arba paskutiniai metai
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Konfiskavimo atvejy
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Europoje konfiskuojamas metamfetaminas daugiausia
gaminamas Cekijoje ir kaimyniniy $aliy pasienyje.
Kiekvienais metais Nyderlanduose aptinkamos kelios
metamfetamino laboratorijos — kartais jos yra gana didelés
ir jose daugiausia gaminamas Tolimyjy Ryty ir Okeanijos
rinkai skirtas metamfetaminas. Cekijoje metamfetaminas
dazniausiai gaminamas i$ pseudoefedrino, kuris
iSgaunamas i$ medicininiy produkty. IS 298 neteiséty
metamfetamino laboratorijy, apie kurias Europos
Sajungoje pranesta 2017 m., 264 buvo Cekijoje. Vyrauja
nedidelés, vietos prekeiviy valdomos laboratorijos, kuriose
gaminami vietos rinkai skirti narkotikai. Vis délto
pastaraisiais metais atsirado dideliy kitoms Europos
Salims metamfetaming gaminanciy laboratorijy, kuriy
veikloje dalyvauja Cekijos organizuoto nusikalstamumo
grupuotes.

2017 m. ES valstybés narés pranesé apie 35 000
amfetamino konfiskavimo atvejy. IS viso konfiskuota

6,4 tonos Sio narkotiko. Skai¢iuojama, kad nuo 2010 m.
Europos Sajungoje kasmet konfiskuojamos 5—6 tonos
amfetamino, nors pastaruosius dvejus metus
konfiskuojamas kiekis kasmet didejo (1.7 pav.). DidZiausias
kiekis konfiskuojamas Vokietijoje ir Jungtineje Karalysteje.
Siose $alyse daznai konfiskuojama daugiau nei po tong $io
narkotiko. Metamfetamino konfiskuojama daug maziau:

Amfetamino konfiskavimo atvejy skaicius (tokst.)

Il 09
Il 0,1-09
<0,1
I Nera duomeny

N. B. Konfiskavimo atvejy skaicius (takst.) desimtyje didZiausius skaic¢ius nurodZiusiy $aliy.

Konfiskuotas amfetamino kiekis (tonomis)

0 2 4 6 8 10

2017 m. Europos Sgjungoje pranesta apie 9 000
konfiskavimo atvejy, per kuriuos konfiskuota 0,7 tonos.
DidZziausias kiekis konfiskuotas Prancazijoje (122 kg),
Vokietijoje (114 kg) ir Cekijoje (93 kg) (1.8 pav.). Nuo
2002 m. bendras fiksuojamo metamfetamino kiekis
padidéjo, bet pastaraisiais metais yra pozymiy, kad jis
stabilizuojasi. Nuo 2009 m. konfiskuojamas didesnis $io
narkotiko kiekis, nors juntami tam tikri svyravimai.

2017 m. Turkija konfiskavo daugiau amfetamino (6,6 t) nei
visos ES Salys kartu paémus (6,4 t). Beveik visas Turkijoje
sulaikytas amfetaminas buvo tableciy pavidalo (26,3 min.
tableciy — daugiau nei 99,5 proc. apskaiciuoto bendro
konfiskuoto kiekio), jskaitant didelj kiekj tableciy,
pazenklinty logotipu ,Captagon”, kuriy sudétyje buvo
amfetamino. 2017 m. Turkija taip pat konfiskavo nejprastai
didelj metamfetamino kiekj (658 kg). Sis kiekis panadus

j ta, kurj pranesé sulaikiusi Europos Sajunga (662 kg).

Palyginti su prie$ deSimtmetj buvusia padétimi, 2017 m.
amfetamino kaina ir grynumas Europoje iSaugo, nors

2016 m. ir pastebétas nedidelis sumazéjimas. Paprastai ir
vidutinis nurodomas metamfetamino méginiy grynumas, ir
kaina yra didesni nei amfetamino.
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Metamfetamino konfiskavimo atvejy skaicius ir konfiskuotas kiekis. Tendencijos ir 2017 m. arba paskutiniai metai

Konfiskavimo atvejy
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| Gaminama ir konfiskuojama daugiau MDMA

MDMA (3,4-metilendioksimetamfetaminas) — j amfetaming
panasios cheminés sudéties, bet kitokio poveikio sintetinis
narkotikas. MDMA vartojamas tableciy, daznai vadinamy

MDMA

Konfiskavimo atvejai

Metamfetamino konfiskavimo
atvejy skaicius (tukst.)
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N. B. Konfiskavimo atvejy skaicius (tukst.) deSimtyje didziausius skai¢ius nurodziusiy $aliy.

Konfiskuotas metamfetamino kiekis (tonomis)

0 01 02 03 04 05 06 07 08

ekstaziu, arba milteliy ar kristaly pavidalu. Dél tarptautiniu
mastu dedamy pastangy kontroliuoti narkotiky pirmtakus
(chemines medziagas, kurios batinos neteisetiems
narkotikams gaminti) Sio amZiaus pirmojo desimtmecio
pabaigoje MDMA rinka patyre klitciy. Pastaruoju metu

)

Skaicius

23 000¢s

B 31000
Kiekis

6,6cs @"

MLN. TABLEEIY 15,2 ES+2

ﬁ 1,7 es+2

1,7 ks

Kaina Grynumas
(EUR uz tablete) (MDMA mg
) tableteje)
Kaina ir
6-10¢
4¢

36

ES + 2 — tai ES valstybeés nares, Turkija ir Norvegija. MDMA kaina ir grynumas. Nacionaliniai vidurkiai: maziausios ir didZiausios vertés ir intervalas tarp kvartiliy.

|traukty Saliy rodikliai skiriasi.
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1.9 PAV.

MDMA (visy pavidaly) konfiskavimo atvejy skaicius ir konfiskuoty tableéiy kiekis. Tendencijos ir 2017 m. arba paskutiniai metai
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Konfiskavimo atvejy

32000
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0
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ES ES, Turkija ir Norvegija
Tabletes (mlIn.)

25

20

0
2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Ispanija B Jungtine Karalysté
Kitos Salys

Turkija Il \/okietija

I Prancuizija

MDMA rinka atsigauna, nes gamintojai rado pakaitalg —
nekontroliuojamas chemines medziagas, kurias gali
naudoti narkotiko gamybai. Sis faktas matomas atsizvelgus
j vidutinj MDMA kiekj tabletése, nustatomg Salyse, kurios
nuolat teikia duomenis. Nuo 2010 m. Sis kiekis didéja,
02017 m. pasieke didziausig lygj per pastaruosius desSimt
mety. Atrodo, kad parduodant narkotikg vykdomos
rinkodaros strategijos — naujosios tabletés yra jvairiy
spalvy ir formy, nuolat kuriami nauji prekiy zenklai.

Europoje daugiausia MDMA pagaminama Nyderlanduose
ir Belgijoje. 2017 m. pranesta apie 21 uzdarytg Europos
Sajungoje veikusig MDMA laboratorijg. Palyginti su

2016 m.,, Sis skaiCius padidéjo beveik dvigubai. Visos tokios
laboratorijos veiké Nyderlanduose. Nors 2017 m. Belgijoje
MDMA gamybos laboratorijy neaptikta, gavus pranesimy
apie iSmestas MDMA gamybos chemines atliekas, galima
daryti prielaidg, kad Sioje Salyje narkotikas tebegaminamas.

IS pranesimy apie ne Europoje konfiskuotg MDMA,
nustatyty vykdant atviros informacijos stebéseng, ir
tamsiojo interneto duomeny analizes matyti, kad
pasauliniu lygiu Europos gamintojai yra svarbus Sio
narkotiko tiekéjai. Pavyzdziui, tamsiojo interneto
stebésenos duomenys rodo, kad prekeiviai i$ viso pasaulio
tokias rinkas naudoja ne tik siekdami lengviau parduoti
narkotikus vartotojams, bet ir jsigyti Europoje pagaminto

MDMA konfiskavimo atvejy
skaicius (takst.)

Hl >09
Il 0,1-09
<0,1
Nera duomeny

N. B. Konfiskavimo atvejy skaicius (takst.) deSimtyje didziausius skai¢ius nurodziusiy Saliy.

Konfiskuotos MDMA tabletés (min.)

0 2 4 6 8 10

MDMA. Analizé rodo, kad vidurinés rinkos grandies MDMA
tableciy pardavimo sandoriai duoda daugiau nei dvigubai
daugiau pajamy nei mazmeniné prekyba. Kita vertus,
tamsiajame internete kanapiy ir kokaino prekybos
sandoriai daugiausia vykdomi mazmeninés prekybos lygiu.

Nuo 2010 m. Europos Sajungoje dazniau praneSama apie
konfiskuotg MDMA kiek|. PraneSant apie konfiskuotg
MDMA kiekj dazniausiai nurodomas ne svoris, o tableciy
skaicius. Apskaiciuota, kad 2017 m. konfiskuota 6,6 min.
MDMA tablegiy. Sis kiekis Europos Sgjungoje yra
didZiausias nuo 2007 m. llgainiui pastebimi kasmet
Europos Sajungoje konfiskuojamy MDMA tableciy
skai¢iaus svyravimai, kuriuos i$ dalies lemia atskiri didelio
masto konfiskavimo atvejai. Kai kurios Salys taip pat
pranese konfiskavusios MDMA milteliy. Konfiskuotas
MDMA milteliy kiekis Europos Sajungoje, apie kurj
pranesta, padidéjo nuo 0,3 tony 2016 m. iki 1,7 tony
2017 m. S padidéjimg daugiausia léme Nyderlandy
nurodyti konfiskavimo atvejai. Si $alis pirma kartg per

5 metus vel gali teikti duomenis apie konfiskuotg MDMA
kiekj, todél galima atlikti iSsamesne $ios srities analize.

2017 m. didelis kiekis (dvigubai didesnis nei praejusiais
metais) MDMA tableciy konfiskuotas Turkijoje —

8,6 min. tablegiy. Sis skaigius virsijo bendra kiekj,
konfiskuotg Europos Sgjungoje (1.9 pav.).



1 Skyrius | Narkotiky tiekimas ir rinka

1.10 PAV.

. . . . .. Naujy psichoaktyviyjy medziagy, apie kurias pirma kartg pranesta
| LSD, GHB ir ketamino konfiskavimo atvejai ES ankstyvojo perspéjimo sistemai, skaigius ir kategorijos,

2005-2018 m.
Europos Sajungoje pranesta ir apie kity neteiséty narkotiky 101
konfiskavima, jskaitant vir§ 2 000 LSD (lizergo rugsties o8
dietilamido) konfiskavimo atvejy 2017 m., per kuriuos
konfiskuota 74 000 vienety. Bendras LSD konfiskavimo

atvejy skaicius nuo 2010 m. iSaugo daugiau nei du kartus, S
nors konfiskuotas kiekis svyravo. Sesiolika ES aliy pranesé 74
apie mazdaug 2 000 ketamino konfiskavimo atvejy,
konfiskuotas jo kiekis sudare apytiksliai 194 kg ir S [;
daugiausia jo konfiskuota Belgijoje, Prancuzijoje ir
Jungtinéje Karalystéje. Norvegija taip pat nurodé nedidelj 48
ketamino konfiskavimo atvejy skai¢iy — 42 atvejai, per

kuriuos konfiskuota 0,1 kg. 2017 m. 14 ES $aliy, Norvegija

ir Turkija pranese konfiskavusios GHB

(gamahidroksibutirato) arba GBL (gamabutirolaktono). I

24
Daugiau kaip ketvirtadalis Siy konfiskavimo atvejy
uzregistruota Norvegijoje. Bendrai per 1 600 skaic¢iuojamy 13 1S 13
konfiskavimo atvejy konfiskuota beveik 127 kg ir 1 300 | I 7 I I

41

66

55
51 I

narkotiko. Belgijoje konfiskuota beveik pusé viso $io kiekio,

daugiausia — GBL. 2005 2010 2015 2018
M Kitos medziagos M Sintetiniai kanabinoidai
M Opioidai M Katinonai

Naujos psichoaktyviosios medziagos. Sudétinga
rinka

W Benzodiazepinai W Fenetilaminai

Arilcikloheksilaminai

Iki 2018 m. pabaigos EMCDDA vykde daugiau nei 730
naujy psichoaktyviyjy medziagy stebéseng. 55 Siy
medziagy pirma kartg Europoje aptiktos 2018 m. Sios
medziagos — tai labai jvairls narkotikai, tokie kaip sintetiniai
kanabinoidai, stimuliantai, opioidai ir benzodiazepinai.

Dazniausiai naujas psichoaktyvigsias medziagas dideliais
kiekiais gamina Kinijoje veikiancios chemijos ir farmacijos
jmonés. IS ten jos gabenamos | Europg, o Cia jos
perdirbamos | produktus, pakuojamos ir pardavinéjamos.
Kartais jos laisvai parduodamos fizinése parduotuvese.
Nors kai kuriose Salyse dél prekybos suvarzymy atviras
tokiy produkty pardavimas yra ribojamas, jy vis dar galima
jsigyti slaptai. Taip pat Siy medziagy galima jsigyti
internetinése parduotuvése arba tamsiajame internete, be
to, jos gali bati parduodamos neteisety narkotiky rinkoje.
Tokiais atvejais jos gali bati parduodamos originaliais
pavadinimais, kaip narkotikai arba sumaisytos su kitais
narkotikais, pavyzdziui, heroinu, kokainu, MDMA ar
psichoaktyviaisiais vaistais.

Pirma kartg nustatyty naujy medziagy daugiausia buvo
2014-2015 m., bet po to naujy atvejy skaicius
stabilizavosi ir siekia 2011-2012 m. lygj (1.10 pav.). Kodél
Sie skaiCiai stabilizavosi, neaisku, bet gali buti, kad tam
jtakos turéjo veiksmingos pastangos kontroliuoti naujas
medziagas Europoje, taip pat teisékdros iniciatyvos
Kinijoje.
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1.11 PAV.

Konfiskavimo atvejai, apie kuriuos pranesta ES ankstyvojo perspéjimo sistemai. Visy konfiskavimo atvejy skaiCiaus (pagal kategorijg)

34

tendencijos 2017 m.
Konfiskavimo atvejy skai¢ius
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N. B. ES valstybiy nariy, Turkijos ir Norvegijos duomenys.

Kasmet pirma kartg aptinkamy naujy medziagy skaicius —
tik vienas i$ daugelio rodikliy, kuriuos EMCDDA taiko
siekdama jvertinti bendraja rinka. Pavyzdziui, 2017 m.
Europoje aptikta 390 medZziagy (tai sudare mazdaug puse
per ES ankstyvojo perspéjimo sistemg stebimy naujy
medziagy), kai kurios jy pirma kartg pastebétos daugiau
nei pries desimtmetj. Tai rodo, kad $i narkotiky rinkos dalis
yra dinamiska: medziagos greitai patenka j rinkg ir greitai i$
jos dingsta, bet medziagy rinkoje islieka daug.

Naujy psichoaktyviyjy medziagy konfiskavimo
atvejai

2017 m. Europos teiseésaugos tarnybos per ES ankstyvojo
perspéjimo sistemag pranese apie beveik 64 160 naujy
psichoaktyviyjy medziagy konfiskavimo atvejy. 39 115 Siy
konfiskavimo atvejy nurodé 28 ES valstybeés narés

(1.11 pav.).

2017 m. i§ visy formy psichoaktyviyjy medziagy
dazniausiai pranesta apie miltelius, jy konfiskuota

2,8 tonos. Sis skaidius i§ esmes prilygsta ankstesniais
metais konfiskuotam kiekiui. Be to, pranesta, kad
konfiskuota kiek maziau nei 240 kg augalinés medziagos.
Du trecdalius $io kiekio sudare rakyti paruosti misiniai,
kuriy sudeétyje buvo sintetiniy kanabinoidy. Naujy
medZiagy aptikta tabletése (6 769 atvejy, 2,8 min.
vienety), lapeliuose (980 atvejy, 23 000 vienety) ir
skysciuose (1430 atvejy, 490 litry). Kai kurie i$ tokiy

Katinonai

24 %

Kanabinoidai

51%

Benzodiazepinai

5%

Opioidai
2%

skysciy buvo parduodami kaip paruosti vartoti purskalai
j nosj, taip pat kaip elektroniniy cigareciy rakomieji
skysciai.

Europoje didzigjg dalj konfiskuoty psichoaktyviyjy
medziagy dazniausiai sudare sintetiniai kanabinoidai ir
katinonai. Vis delto pastaraisiais metais konfiskuojama
jvairesniy medziagy — dazniau aptinkamos kity grupiy
medZiagos. Pavyzdziui, Europoje konfiskuojamas didesnis
kiekis opioidy ir benzodiazepiny.



1.12 PAV.

Sintetiniy opioidy konfiskavimo atvejai, apie kuriuos pranesta ES
ankstyvojo perspéjimo sistemai. Konfiskavimo atvejy skaiciaus ir
konfiskuoto kiekio tendencijos

Konfiskavimo atvejy skaigius
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N. B. Europos Sajungos valstybiy nariy, Turkijos ir Norvegijos duomenys.
Nejtraukti duomenys apie tramadolio konfiskavimo atvejus.

ES ankstyvojo perspéjimo
sistemai pranesta apie
mazdaug 1 300 naujy opioidy
konfiskavimo atvejuy

1 Skyrius | Narkotiky tiekimas ir rinka

| Nauji sintetiniai opioidai

Nuo 2009 m. Europos narkotiky rinkoje aptikti i$ viso

49 nauji sintetiniai opioidai, jskaitant 11 opioidy, apie
kuriuos pirma kartg pranesta 2018 m. Sis skaigius apima
34 fentanilio darinius, apie $eSis jy pirma kartg pranesta
2018 m. Nors Siuo metu daugelio naujy opioidy (ypac¢
fentanilio grupei priskiriamy opioidy) vaidmuo Europos
narkotiky rinkoje nedidelis, jie yra labai stiprios medziagos,
keliancios didele grésme pavieniy asmeny ir visos
visuomenes sveikatai.

2017 m. per ES ankstyvojo perspeéjimo sistema
teisésaugos tarnybos prane$é apie mazdaug 1 300 naujy
opioidy konfiskavimo atvejy. Daugeliu atvejy (70 proc.)
konfiskuoti fentanilio dariniai (1.12 pav.), bet pranesta ir
apie nemazai kity rasiy opioidy (pavyzdziui, U-47,700 ir
U-51,754). Nuo 2012 m. praneSama apie vis didesnj
konfiskuojamy opioidy milteliy ir tableciy kiekj (1.12 pav.).
I§ viso 2017 m. konfiskuota mazdaug 17 kg naujy opioidy
milteliy, 1,8 litro skys¢iy ir 29 000 tableciy. Re¢iau nauji
opioidai buvo aptinkami lapeliuose ir augaliniuose
rdkomuosiuose misiniuose; Siais atvejais gali nebati
pozymiy, kad juose yra stipriy opioidy, o tai juos
vartojantiems zmonems kelia apsinuodijimo pavojy, ypac
jei jie netoleruoja opioidy.

Didelj susirtpinima kelia karfentanilio — vieno stipriausiy
zinomy opioidy konfiskavimo atvejai Europoje. 2017 m.
Europoje pranesta apie daugiau nei 300 karfentanilio
konfiskavimo atvejy: konfiskuota mazdaug 4 kg milteliy ir
250 ml skysc¢iy. Dalis tokiy milteliy buvo parduodami gryni
arba sumai8yti su heroinu.

| Nauji benzodiazepinai

Atrodo, kad per pastaruosius keletg mety iSaugo
benzodiazepiny klasei priskiriamy naujy psichoaktyviyjy
medZiagy skaiius, radys ir prieinamumas. Sios medziagos
nekontroliuojamos pagal tarptautinius narkotiky kontrolés
jstatymus. Kai kurios jy, pasinaudojant neteiséty narkotiky
rinkoje veikianciais platinimo tinklais, parduodamos kaip
daznai iSraSomy receptiniy vaisty nuo nerimo, pavyzdziui,
alprazolamo (Xanax) ir diazepamo padirbiniai. Kitos
parduodamos internetu. Kartais jos parduodamos
nurodant tikrajj jy pavadinima ir reklamuojamos kaip
Jteisetos” registruoty vaisty versijos.

Siuo metu EMCDDA vykdo 28 naujy benzodiazepiny
stebéseng — 23 i$ jy Europoje pirma karta aptikti per
pastaruosius 5 metus. 2017 m. ES ankstyvojo perspéjimo
sistemai pranesta apie beveik 3 500 naujy benzodiazepiny
konfiskavimo atvejy. Daugiausia konfiskuota tableciy
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1.13 PAV.

Naujos spartesnés ES j Europos Sajungg patenkandiy naujy psichoaktyviyjy medziagy nustatymo ir reagavimo j jas procedaros

36

Naujas teisés akty rinkinys

Reglamentas

Reglamentu (ES) Nr. 2017/2101 i$ dalies kei¢iamas
reglamentas (EB) Nr. 1920/2016 ir nustatomas
keitimasis informacija apie naujas psichoaktyvigsias
medziagas, ankstyvojo perspejimo apie jas sistema ir jy
keliamos rizikos vertinimo proceddra.

Direktyva

Direktyva (ES) 2017/2103 i$ dalies kei¢iamas Tarybos
pamatinis sprendimas 2004/757/TVR, j termino
,narkotikas” apibreztj jtraukiama naujy psichoaktyviujy
medziagy sgvoka ir panaikinamas Tarybos sprendimas
2005/387/TVR.

Nepakeistas trijy pakopy
metodas

I. Informacijos mainai
—> Pradinés ataskaitos

Ankstyvojo perspéjimo
sistema (APS)

Il. Rizikos vertinimas

i
2

—> Rizikos vertinimas

11l. Sprendimy priémimas —> Kontrolés priemonés

(2,4 min. vienety). Sis skai&ius, palyginti su 2016 m., kai
pranesta apie mazdaug puse milijono konfiskuoty tablegiy,
gerokai padidéjo. Tokj padidéejimg galima sieti su tuo, kad
vienoje Salyje konfiskuota daug etizolamo (apie Sig
medziagg Ankstyvojo perspéjimo sistemai pirma karta
pranesta 2011 m.). Be to, 2017 m. pranesta apie mazdaug
27 kg milteliy, 1,4 | skysciy ir 2 400 lapeliy, kuriuose buvo
benzodiazepiny, konfiskavima.

Naujos psichoaktyviosios medziagos. Naujos
teisinés atsakomosios priemonés

Siekdamos uzkirsti kelig narkotiky tiekimui, Europos Salys
imasi priemoniy pagal tris Jungtiniy Tauty konvencijas,
sudarancias daugiau kaip 240 psichoaktyviyjy medziagy
gamybos, prekybos ir laikymo kontrolés sistemg. Spartus
naujy psichoaktyviyjy medziagy radimasis ir galimy jsigyti

Trumpesni terminai

Tarybos sprendimas Pradedamqs Reglamentas (ES)
2005/387/TVR lgWe:d'”t' Nr.2017/2101
1

Informacijos
2 rinkimas
3 (pasirinktinai)
4
5 Pirminé ataskaita /
Informacijos subendrintos
AR 6 pradinés ataskaitos

7 Prasoma atlikti
8 rizikos vertinima
9

Bendra EMCDDA ir

Europolo ataskaita e
11
12

Pras ikt 13 Rizikos vertinimo
rasoma atlikti :
ataskaita
rizikos vertinimag e

15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

Rizikos vertinimo

ataskaita 26 savaites

produkty jvairove pasirodé esgs sunkus uzdavinys
konvencijy taikytojams, Europos politikos formuotojams ir
teisés akty rengéjams.

Nacionaliniu lygmeniu naujos medziagos kontroliuotos
jvairiomis priemonémis. ISskirtinos trys placios teisiniy
atsakomuyjy priemoniy rasys. Pirmiausia daugelis Europos
Saliy reaguodamos taiké vartotojy saugos teises aktus,

0 paskui iSplété arba pritaiké esamus su narkotikais
susijusius teisés aktus, siekdamos jtraukti j juos naujas
psichoaktyvigsias medziagas. Kovodamos su Siuo reiskiniu
Salys vis dazniau rengeé specialius naujus teises aktus.

Daugelj mety dauguma Europos $aliy j kontroliuojamy
medziagy sgrasus jtraukdavo tik pavienes medziagas. Vis
délto, Europoje aptinkant vis daugiau naujy medziagy,
daugiau Saliy sieké kontroliuoti medziagy grupes.
Dauguma 8aliy grupes yra nustaciusios pagal chemine



1.14 PAV.

1 Skyrius | Narkotiky tiekimas ir rinka

Su narkotikais susije teisés pazeidimai dél vartojimo arba laikymo vartojimo ar tiekimo tikslais Europos Sajungoje. Indeksuojamos tendencijos

ir 2017 m. uzregistruoti teisés pazeidimai

Teisés pazeidimai dél laikymo ir (arba) vartojimo
Teiseés pazeidimy

Indeksuojamos tendencijos skaicius (min.)
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]
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(arba)
vartojimas

Kanapes / Amfetaminai

/ Heroinas

N. B. Duomenys susije su teises pazeidimais, del kuriy buvo nurodytas susijes narkotikas.

Kokainas MDMA

Teisés pazeidimai dél tiekimo
Indeksuojamos tendencijos
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Kitos medziagos

struktdrg (generines grupes), o kelios Salys — pagal poveikj.

Dauguma generine sistemg taikanciy Saliy grupiy
apibreztis jtrauke j esamus su narkotikais susijusius teises
aktus, bet kelios Salys Sias grupes jtrauke tik j konkrecius
naujoms psichoaktyviosioms medziagoms skirtus teises
aktus.

ES lygmeniu, siekiant nustatyti spartesne ir veiksmingesne
sistemg, perziGreta 2005 m. sukurta teisiné reagavimo

| naujy psichoaktyviyjy medziagy keliamg gresme
visuomenés sveikatai sistema (1.13 pav.). Naujuoseteisés
aktuose iSlaikytas trijy etapy reagavimo j naujas
psichoaktyvigsias medziagas — ankstyvojo perspéjimo,
rizikos vertinimo ir kontrolés priemoniy — metodas ir
sustiprinti esami procesai, supaprastinus ir paspartinus
duomeny rinkimo ir vertinimo proceduras ir nustacius
trumpesnius terminus. Po rizikos vertinimo Komisija gali
teikti pasidlyma taikyti medziagai kontrolés priemones.
Europos Parlamentas ir Taryba tam tikromis sglygomis turi
teise per du meénesius Komisijos pasitdlymg atmesti.
|sigaliojus sprendimui, nacionalinés valdzios institucijos
turés 6 menesius (vietoj 12) pradéti taikyti medziagai
kontrolés priemones savo teritorijoje. Sie naujieji teisés
aktai Europoje taikomi nuo 2018 m. lapkric¢io 23 d.

Su narkotikais susije teisés pazeidimai. Dominuoja
kanapés

Teisés akty jgyvendinimo stebésena vykdoma vertinant su
narkotikais susijusiy teisés pazeidimy, apie kuriuos
pranesta, duomenis. Sie skaidiai atspindi nacionaliniy

teisés akty ir prioritety skirtumus bei nevienodus jstatymy
taikymo ir jgyvendinimo uztikrinimo badus.

2017 m. Europos Sajungoje nurodyta apytiksliai 1,5 min.
su narkotikais susijusiy teisés pazeidimy, taigi jy skaicius
nuo 2007 m. padidéjo beveik penktadaliu (20 proc.).
Daugiausia (79 proc.) 8iy pazeidimy buvo susije su
vartojimu arba laikymu. Siy teisés pazeidimy buvo i$ viso
apie 1,2 min., t.y. 27 proc. daugiau nei pries 10 mety.
Toliau daugéja su kanapiy vartojimu ar laikymu susijusiy
teises pazeidimy. Kanapés rastos trimis ketvirtadaliais
(75 proc.) su narkotiky vartojimu ar laikymu susijusiy teisés
pazeidimy atvejy, nors $is skaicius, palyginti su 2016 m.,
sumazeéjo 2 procentiniais punktais. 2017 m. su MDMA
vartojimu arba laikymu susijusiy teises pazeidimy toliau
daugejo, nors jie ir tebesudaro 2 proc. su vartojimu
susijusiy pazeidimy (1.14 pav.).

Apskritai nuo 2007 m. su narkotiky tiekimu susijusiy teisés
pazeidimy skai€ius Europos Sajungoje padidejo 22 proc,
apskaic¢iuota, kad 2017 m. tokiy atvejy buvo daugiau kaip
230 000. Daugiausia (57 proc.) teisés pazeidimy dél
tiekimo taip pat buvo susije su kanapemis. Nuo 2011 m.
dazniau praneSama apie su MDMA tiekimu susijusius
teisés pazeidimus (1.14 pav.), o su heroino tiekimu
susijusiy teisés pazeidimy jvykdyta kiek maziau, bet
padetis kokaino tiekimo klausimu Siuo laikotarpiu beveik
nepakito.

37



2019 m. Europos narkotiky vartojimo paplitimo ataskaita. Tendencijos ir pokyciai

DAUGIAU INFORMACIJOS

38

EMCDDA leidiniai

2019
Country Drug Reports 2019.
2018

Fentanils and synthetic cannabinoids: driving greater
complexity into the drug situation — an update from

the EU Early Warning System, Rapid communications.

Captagon: understanding today's illicit market,
EMCDDA Papers.

2017
Cannabis legislation in Europe: an overview.

Changes in Europe’s cannabis resin market,
Perspectives on drugs.

Drug squads: units specialised in drug law
enforcement in Europe. Situation in the EU Member
States, Norway and Turkey in 2015, EMCDDA Paper.

Drug supply reduction: an overview of EU policies and
measures, EMCDDA Paper.

Drug trafficking penalties across the European Union:
a survey of expert opinion, Technical reports.

Synthetic cannabinoids in Europe, Perspectives on
Drugs.

2016
Cocaine trafficking to Europe, Perspectives on Drugs.
Internet and drug markets, Insights.

Legal approaches to controlling new psychoactive
substances, Perspectives on Drugs.

Models for the legal supply of cannabis: recent
developments, Perspectives on Drugs.

2015

Opioid trafficking routes from Asia to Europe,
Perspectives on Drugs.

New psychoactive substances in Europe. An update
from the EU Early Warning System, Rapid
communications.

Synthetic drug production in Europe, Perspectives on
Drugs.

2014

New developments in Europe’s cannabis markets,
Perspectives on Drugs.

Bendri EMCDDA ir Europolo leidiniai

2018

Improved drug supply indicators for Europe: progress
report, joint publication.

EMCDDA—-Europol 2017 Annual Report on the
implementation of Council Decision 2005/387/JHA,
implementation reports.

EMCDDA—-Europol Joint Report on a new
psychoactive substance: (methoxyacetylfentanyl),
Joint Reports.

EMCDDA—-Europol Joint Report on a new
psychoactive substance: (cyclopropylfentanyl), Joint
Reports.

2017

Drugs and the darknet: perspectives for enforcement,
research and policy.

2016
EU Drug Markets Report: In-depth Analysis.

EU Drug Markets Report: Strategic Overview.

Bendri EMCDDA ir Eurojusto leidiniai

2016

New psychoactive substances in Europe: legislation
and prosecution — current challenges and solutions.

Visus leidinius galima rasti adresu

www.emcdda.europa.eu/publications



http://www.emcdda.europa.eu/countries_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/rapid-communications/fentanils-and-synthetic-cannabinoids-ews-update_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/rapid-communications/fentanils-and-synthetic-cannabinoids-ews-update_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/rapid-communications/fentanils-and-synthetic-cannabinoids-ews-update_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/emcdda-papers/captagon-understanding-todays-illicit-market_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/adhoc/cannabis-legislation-europe_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/pods/changes-in-cannabis-resin-market-europe_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/emcdda-papers/drug-squads-2015_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/emcdda-papers/drug-squads-2015_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/emcdda-papers/drug-squads-2015_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/emcdda-papers/drug-supply-reduction-an-overview-of-eu-policies-measures_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/emcdda-papers/drug-supply-reduction-an-overview-of-eu-policies-measures_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/technical-reports/trafficking-penalties
http://www.emcdda.europa.eu/publications/technical-reports/trafficking-penalties
http://www.emcdda.europa.eu/topics/pods/synthetic-cannabinoids
http://www.emcdda.europa.eu/topics/pods/cocaine-trafficking-to-europe
http://www.emcdda.europa.eu/publications/insights/internet-drug-markets
http://www.emcdda.europa.eu/topics/pods/controlling-new-psychoactive-substances
http://www.emcdda.europa.eu/topics/pods/controlling-new-psychoactive-substances
http://www.emcdda.europa.eu/topics/pods/legal-supply-of-cannabis
http://www.emcdda.europa.eu/topics/pods/heroin-trafficking
http://www.emcdda.europa.eu/publications/2015/new-psychoactive-substances
http://www.emcdda.europa.eu/publications/2015/new-psychoactive-substances
http://www.emcdda.europa.eu/topics/pods/synthetic-drug-production
http://www.emcdda.europa.eu/topics/pods/cannabis-markets-developments
http://www.emcdda.europa.eu/publications/joint-publications/improved-drug-supply-indicators-for-europe_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/joint-publications/improved-drug-supply-indicators-for-europe_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/implementation-reports/2017_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/implementation-reports/2017_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/joint-reports/methoxyacetylfentanyl_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/joint-reports/methoxyacetylfentanyl_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/joint-reports/cyclopropylfentanyl_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/joint-reports/cyclopropylfentanyl_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/joint-publications/drugs-and-the-darknet_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/joint-publications/drugs-and-the-darknet_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/eu-drug-markets/2016/in-depth-analysis
http://www.emcdda.europa.eu/publications/eu-drug-markets/2016/strategic-overview
http://www.emcdda.europa.eu/publications/joint-publications/eurojust/nps-legislation-and-prosecution
http://www.emcdda.europa.eu/publications/joint-publications/eurojust/nps-legislation-and-prosecution
http://www.emcdda.europa.eu/publications




Narkotiky vartotojai
daZnai vartoja
kelis narkotikus




Narkotiky vartojimo paplitimas

ir tendencijos

Siuo metu vartojamy narkotiniy
medziagy jvairove Europoje didesne nei
ankscCiau. Narkotiky vartotojai daznai
vartoja kelis narkotikus, o individualus
vartojimas skiriasi: jis gali bati
eksperimentinis, daznas arba dél
priklausomybés. Dazniausiai vartojamas
narkotikas yra kanapeés. Jy vartojimo
paplitimas mazdaug penkis kartus
didesnis nei kity medziagy. Nors
heroino ir kity opioidy vartojimas tebéra
palyginti retas, Sie narkotikai ir toliau
dazniausiai siejami su zalingesnemis
narkotiky vartojimo formomis, jskaitant
Svirks€iamuyjy narkotiky vartojima.
Salyse skiriasi stimulianty vartojimo
mastai ir rasSys. Nustatoma vis daugiau
fakty, kad, greiCiausiai, vis dazniau
vartojami SvirksCiamieji stimuliantai.
Apskritai visus narkotikus dazniau
vartoja vyrai ir Sis skirtumas paprastai
rySkesnis analizuojant intensyvesnj arba
reguliaresnj narkotiky vartojima.

EMCDDA renka ir tvarko narkotiky vartojimo ir jy
vartojimo ypatumy Europoje duomeny rinkinius.

IS mokiniy ir bendrosios populiacijos apklausy
rezultaty galima suzinoti apie eksperimentinio ir
pramoginio narkotiky vartojimo paplitima. Siy
apklausy rezultatai papildomi jvairiuose Europos
miestuose bendruomenés lygmeniu atliekamais
narkotiky liku¢iy komunalinése nuotekose tyrimais.

Remiantis tyrimy, kuriuos atliekant apskaic¢iuojami
didele rizikg kelianc¢io narkotiky vartojimo jverciai,
rezultatais, lengviau nustatomas gilesniy narkotiky
vartojimo problemy mastas, o i$ kartu su kitais
rodikliais vertinamy duomeny apie specializuotg
priklausomybés nuo narkotiky vartojimo gydyma
pradedancius asmenis suzinoma apie didele rizikg
kelianc¢io narkotiky vartojimo ypatumus ir
tendencijas.

Tam taip pat naudojami kiti, tikslingesni duomeny
Saltiniai. Sie pazangus rodikliai suteikia jzvalgy

j kintancias narkotiky vartojimo tendencijas ir
vartojamy narkotiky rasis. Nors Sie Saltiniai
neatspindi bendros populiacijos tendencijy, jie
suteikia papildomy savalaikiy duomeny. Visi
duomeny apie narkotiky vartojimag Saltiniai turi
privalumy ir trdkumy, o duomeny prieinamumas ir
kokybe kiekvienoje Salyje gali labai skirtis. Todél
apibadindamas su narkotikais susijusig padetj
Europoje EMCDDA laikosi atsargaus keliais rodikliais
grindziamo pozitrio.

ISsamus duomeny rinkiniai ir metodinés pastabos
pateiktos internetiniame Statistikos biuletenyje.
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Neteiséty narkotiky yra vartoje mazdaug 96 min. Kanapiy vartojimas tarp jaunuoliy
suaugusiyjy
Kanapés — visose amziaus grupése dazniausiai vartojamas

Apskaiciuota, kad mazdaug 96 min. arba 29 proc. neteisétas narkotikas. Paprastai jis rtkomas, o Europoje
suaugusiyjy (15-64 mety amziaus) Europos Sajungoje daznai maiSomas su tabaku. Kanapiy vartojimo ypatumai
nors kartg gyvenime yra bande neteiséty narkotiky. gali skirtis: jos gali bati vartojamos retkarciais, reguliariai
Narkotiky vartojimo patirties turi daugiau vyry (57,8 min.) arba del priklausomybeés.
nei motery (38,3 min.). Dazniausiai iSbandomas narkotikas
yra kanapes (55,4 min. vyry ir 36,1 min. motery), daug Apskaiciuota, kad nors kartg gyvenime kanapes iSbandé
maziau asmeny teigia nors kartg gyvenime pabande 91,2 min. Europos Sajungos suaugusiyjy (15-64 mety
kokaino (12,4 mIn. vyry ir 5,7 min. motery), MDMA amziaus) arba 27,4 proc. $ios amziaus grupés zmoniy.
(9,3 min. vyry ir 4,6 min. motery) ir amfetaminy (8,3 min. Apytikriai apskaiciuota, kad per paskutinius 12 ménesiy
vyry ir 4,1 min. motery). Kanapiy vartojimo nors kartg kanapiy vartojo mazdaug 17,5 min. jauny (15-34 mety)
gyvenime skaiciai Salyse labai skiriasi: jie siekia nuo suaugusiyjy (14,4 proc. Sios amziaus grupés asmeny).
mazdaug 4 proc. suaugusiyjy Maltoje iki 45 proc. Vartojimo per paskutinius 12 ménesiy paplitimas tarp
Prancuazijoje. jauny suaugusiyjy svyravo nuo 3,5 proc. Vengrijoje iki
21,8 proc. Prancuzijoje. Per paskutinius 12 ménesiy
Narkotiky vartojimas per paskutinius 12 ménesiy yra kanapiy vartojusiy jauny zmoniy populiacijos vyry ir
narkotiky vartojimo pastaruoju metu rodiklis — jis motery santykis yra 2 su 1. Tarp 15-24 mety amziaus
didZiausias tarp jauny suaugusiyjy. Apskaic¢iuota, kad asmeny kanapiy vartojimas paplites labiau: per
narkotiky per paskutinius 12 menesiy vartojo 19,1 min. pastaruosius metus Sio narkotiko vartojo 18 proc.
(16 proc.) jauny suaugusiyjy (15—34 mety amziaus); jy (10,1 min.) Sios amZiaus grupés zmoniy, o per pastarajj
vartoje nurodo dukart daugiau vyry (20 proc.) nei motery meénesj — 9,3 proc. (5,2 min.).
(11 proc.).

2.1 PAV.

Kanapiy vartojimo per paskutinius 12 ménesiy paplitimas tarp jauny (15-34 mety amZiaus) suaugusiyjy. Atrinktos tendencijos ir naujausi
duomenys

Procentine dalis

24 24

18 / /§ 18

12 12
6 6
0 0

2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018

/Prancuzija Ispanija /Airija /Suomija

/JungtmeKaralyste(Anghja|rVeIsas) Bulgarija /Rumunija

Procentiné dalis
<51 @B 51-100 W 10,1-150 M >150 W Neraduomeny

N. B. Kitokig nei 15—34 mety amzZiaus grupé nurode Danija, Jungtiné Karalyste ir Norvegija (16—34 m.), Svedija (17—34 m.), Vokietija, Pranctzija, Graikija ir
Vengrija (18—-34 m.).
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2.2 PAV.

) ) N ) Internetiniame tyrime dalyvavusiy asmeny, kurie nurodé vartoje
Daugelyje Saliy neseniai atlikty apklausy rezultatai rodo, narkotiky, vartota kanapiy forma

kad kanapiy vartojimo paplitimas tarp jauny suaugusiujy
yra stabilus arba didéjantis. 6 apklausas nuo 2017 m.
rengusios ir pasikliautinuosius intervalus nurodziusios Nyderlandai
Salys nurodé didesnius, 5 — stabilius, 0 1 — maZzesnius Italija
rodiklius, palyginti su ankstesnés panasios apklausos

duomenimis. 11 $iy Saliy neseniai atliktos apklausos

rezultatai rodo, kad 15-24 mety amziaus asmenys _l
kanapes vartoja dazniau. cedia [N
—
ilgalaikei statistinei jauny (15-34 mety amziaus) _I
suaugusiyjy kanapiy vartojimo per paskutinius 12 ménesiy _ I
tendencijy analizei atlikti. Kalbant apie tokias $alis reikia Kroatija _l
pasakyti, kad Ispanijoje ir Jungtineje Karalysteje (Anglijoje lg;g%;srlz _ I
ir Velse) anksciau uZfiksuota mazeéjimo tendencija, Lenkie _I
remiantis naujausiais duomenimis, stabilizavosi, nors
Jungtinéje Karalysteje 3io narkotiko vartojimo mastai ewwva | |
pastaraisiais metais padidéjo iki 12,3 proc. (2.1 pav.). Nuo i [
2000 m. keliose Salyse pastebimos kanapiy vartojimo per _ I

paskutinius 12 menesiy paplitimo tarp jauny suaugusiyjy

Prancazija

I —
I
I S — ]
ceici- [ |

Liuksemburgas

Nedaug Saliy turi pakankamai apklausos duomeny Kipras

Suomija

Estija

didéjimo tendencijos. Prie §iy $aliy priskiriama Airija ir Procentine dalis 0 20 40 60 & 100
Suomija, i$ kuriy naujausiy duomeny matyti, kad jose . Tik I Ir kanapiy derva, ir Tikkanapiy [ Kita
. . B . . ) . dziovintos dZiovintos kanapés derva

vartojimo lygis artéja prie 14,4 proc. ES vidurkio, taip pat kanapes
BU|gar|Ja Ir Rumumja' nors siose éalyse kanapll‘! vartojimo N. B. Tyrimas buvo vykdomas dviem etapais — pirmasis vyko 2016 m. (apeme
lygis pastaruoju metu buvo mazesnis. Prancizijoje atlikty Cekija, Pranctizijg, Kroatija, Nyderlandus, Jungting Karalyste), o antrasis —

. . L . . . 2017-2018 m. (apeme likusias desimt Saliy).
naujausiy apklausy duomenimis, kanapiy vartojimo lygis Saltinis — Europos internetinis narkotiky tyrimas.

yra stabilus ir siekia net 22 proc. 2017 m. Danijoje atliktos
apklausos duomenimis, vartojimo mastas sumazéjo nuo
17,6 proc. 2013 m. iki 15,4 proc.

Internetiniy apklausy duomenys papildo bendrosios
populiacijos apklausose gautg informacijg ir leidZia gauti
daugiau jzvalgy apie narkotiky vartojimg Europoje. Nors Siy
apklausy rezultatai neatspindi bendrosios populiacijos
tendencijy, jas vykdant galima pasiekti dideles narkotikus
vartojanciy asmeny imtis. Atlikus Europos internetinj
narkotiky tyrima, kuriame dalyvavo 40 000 narkotiky
vartotojy (sutikusiy dalyvauti daugiausia per socialinius
tinklus), gauta informacijos apie dazniausiai vartojamy
neteiséty narkotiky vartojimo ypatybes ir jsigijima.
Rezultatai rodo, kad dziovintos kanapés vartojamos
dazniau nei kanapiy derva. Vis délto, daug respondenty,
ypac¢ Prancuzijoje, Italijoje ir Nyderlanduose, nurodé
vartojantys abiejy rusiy narkotikg. Respondentai retai
nurode, kad vartoja tik kanapiy derva (2.2 pav.).

Kanapés yra daZzniausiai
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Esama poZymiy, kad stabilizuojasi didele rizika
keliantis kanapiy vartojimas

Remiantis bendrosios populiacijos apklausy duomenimis,
apskaiciuota, kad Europos Sgjungoje mazdaug 1 proc.
suaugusiyjy kanapes vartoja kasdien arba beveik kasdien,
t.y. per pastargjj ménesj §j narkotikg jie vartojo 20 arba
daugiau dieny. Mazdaug 60 proc. tokiy asmeny yra
jaunesni nei 35 mety amziaus, be to, trys ketvirtadaliai ju
yra vyrai.

IS kartu su kitais rodikliais vertinamy duomeny apie
gydyma nuo priklausomybes nuo kanapiy pradedancius
asmenis galima spresti apie didele rizikg keliancio kanapiy
vartojimo pobudj ir mastg Europoje. 2017 m. Europoje
priklausomybés nuo narkotiky vartojimo gydyma pradéjo
mazdaug 155 000 kanapémis piktnaudziaujanciy

asmeny — apie 83 000 jy gydytis pradéjo pirma karta
gyvenime. 24 duomenis pateikusiose Salyse dél
piktnaudziavimo kanapémis pirma kartg pradejusiy gydytis
asmeny skai¢ius nuo 2006 m. iki 2017 m. padidéjo

76 proc.

Apskritai, 2017 m. 47 proc. daugiausia kanapes vartojanciy
ir pirma kartg gydytis pradedanc¢iy asmeny nurode per
paskutinj ménesj kasdien vartoje kanapiy. Sis rodiklis
varijuoja nuo 10 proc. ar maziau Latvijoje, Vengrijoje ir
Rumunijoje iki 68 proc. ar daugiau Ispanijoje,
Nyderlanduose ir Turkijoje.

Esama poZymiy, kad plinta kokaino vartojimas

Europoje kokainas yra dazniausiai vartojamas neteisétas
stimuliuojamasis narkotikas; jo vartojimas labiau paplites
pietinése ir vakarinése Salyse. Pastaraisiais metais Sio
narkotiko Europoje vartojama vis daugiau. Vykdant tyrimus
ir stebéseng kokaino vartotojus galima suskirstyti

j skirtingas kategorijas pagal vartojimo vietas, vartojama
produkty ir motyvacijg jj vartoti. Reguliarius vartotojus
galima suskirstyti j dvi grupes: labiau socialiai integruotus
vartotojus, kurie uosto kokaino miltelius (kokaino
hidrochloridg), ir marginalizuotus vartotojus, kurie
Svirksciasi kokaing arba ruko krekg (kokaino baze), o kartais
kartu vartoja opioidus. Daugelyje duomeny rinkiniy $iy
dviejy kokaino formy (kokaino milteliy ir kreko) atskirti
nejmanoma — kokainu vadinamas abiejy formy narkotikas.

Apskaiciuota, kad nors kartg gyvenime kokaing isbande
18,0 min. Europos Sgjungos suaugusiyjy (15-64 mety
amziaus) arba 5,4 proc. §ios amziaus grupes zmoniy. 18 jy
per pastaruosius metus $j narkotika vartojo apie 2,6 min.
jauny 15-34 mety amziaus suaugusiyjy (2,1 proc. Sios
amziaus grupés asmeny).

Sesios 3alys, Danija, Airija, Ispanija, Nyderlandai ir Jungtine
Karalyste, nurodé didesnj kaip 2,5 proc. kokaino vartojimo
per pastaruosius metus paplitimg tarp jauny suaugusiyjy
(2.3 pav.). 38 apklausas nuo 2015 m. rengusiy ir
pasikliautinuosius intervalus nurodziusiy Saliy nurodé
didesnius, 9 — stabilius jvercius, lyginant su ankstesniy
apklausy duomenimis.

GYDYMA PRADEDANTYS KANAPIY VARTOTOJAI
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Ypatybés Vartojimo daZnumas per paskutines 30 dieny | Pirma kartg gydytis pradedanciy asmeny
Vidutiniskai vartota dienos per savaite skai€iaus tendencijos
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80000
Kasdien 50%

70000
2-6 dienas 2% 60000

per savaite
50000
Kartg per sanite 9% 40000

Vidutinis amZius pirma arba reciau
kartg vartojant narkotikg 30000

Per paskutines 19%
Vidutinis amzius pirma 30 dieny nevartota 20080
K )
artg pradedant gydytis 10000
_ 0
83 000 59 000 2006 2008 2010 2012 2014 2017
Pirma kartg Gydytis B B o
gydytis pradedantys I ltalija WM Prancizija B Ispanija Vokietija
radedantys anksciau gydyti
P asmegs asmenys e Jungtine Karalyste I Kitos alys

N. B. Be tendencijy, nurodyti visy gydytis pradedanciy asmeny, kuriy pagrindinis vartojamas narkotikas — kanapeés, duomenys. Su pirma kartg gydytis pradedanci-
ais asmenimis susijusios tendencijos grindZiamos 24 $aliy duomenimis. | tendencijy diagrama jtrauktos tik tos Salys, kurios pateiké bent 11 i$ 12 mety duomenis.
Trakstamos vertés interpoliuotos i$ artimiausiy mety duomeny. Dél nacionaliniy duomeny srauto pokyc¢iy Italijos duomeny nuo 2014 m. negalima palyginti su
ankstesniy mety duomenimis. Dél informacijos teikimo sistemos pakeitimy bendri 2017 m. Vokietijos jverciai grindZziami 2016 m. duomenimis.
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Kanapiy vartojimo per paskutinius 12 ménesiy paplitimas tarp jauny (15—-34 mety amziaus) suaugusiyjy. Atrinktos tendencijos ir naujausi

duomenys
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N. B. Kitokig nei 15—34 mety amzZiaus grupé nurode Danija, Jungtiné Karalyste ir Norvegija (16—34 m.), Svedija (17—-34 m.), Vokietija, Pranctzija, Graikija ir Vengrija

(18-34 m.).

Atlikti statistine ilgalaikiy kokaino vartojimo per
pastaruosius metus tarp jauny suaugusiyjy tendencijy
analize galima tik su keliy Saliy, kuriose yra zenkly, kad
vartojimas plinta, duomenimis. Jungtinéje Karalystéje
atlikus apklausg nustatyta, kad po santykinio stabilumo
laikotarpio kokaino vartojimas padidéjo iki 4,7 proc.
Nyderlanduose atliktos ketvirtos palyginamosios metines
apklausos duomenys patvirtina vartojimo didéjimo
tendencija (iki 4,5 proc.), o Prancuzijoje toliau fiksuojama

didéjimo tendencija (vartojimas pirma kartg virSijo 3 proc.).

Kita vertus, Ispanijoje kokaino paplitimas menksta —
vartojimo mastas sumazejo iki 2,8 proc. (2.3 pav.).

2018 m. EMCDDA tendencijy identifikavimo tyrimo, kurj
vykdant buvo analizuojami keli duomeny $altiniai,
rezultatai rodo, kad dél Europos narkotiky rinkose
iSaugusio grynesnio kokaino prieinamumo kai kuriose
Salyse gali vél didéti jo paplitimas. Atlikus tyrima taip pat
paaiskejo, kad yra pozymiy, jog kokainu dazniau
prekiaujama naujose rinkose Ryty Europoje, nors anksciau
tame regione Sio narkotiko vartojimo mastai buvo nedideli.

Gyventojy apklausy rezultatus papildo Europos miesty
komunaliniy nuoteky tyrimo metu atlikta kokaino likuciy
analizé. IS nuoteky vandens analizés duomeny
sprendziama apie bendrg grynyjy medziagy suvartojimag
bendruomenéje ir Sios analizés rezultaty negalima
tiesiogiai lyginti su atliekant nacionalines gyventojy
apklausas gautais paplitimo jverciais. Nuoteky vandens
analizés rezultatai nurodomi kaip standartizuoti narkotiky

Procentine dalis

0-0,5 W 06-10 M 11-25 HHM >25 W Néraduomeny

liku¢iy kiekiai (koncentracijos) takstanciui gyventojy per
parg. Nors tokie rezultatai gali suteikti informacijos apie
kokaino vartojimo mastg konkrecioje teritorijoje, jie
neduoda aiskios informacijos apie vartotojy skaiciy.

2018 m. atliktos analizés duomenimis, didziausios
pagrindinio kokaino metabolito benzoilekgonino
koncentracijos aptiktos Belgijos, Ispanijos, Nyderlandy ir
Jungtinés Karalystés miestuose. Labai nedidelis kiekis
aptiktas daugelyje | tyrimg jtraukty Ryty Europos miesty
(zr. 2.4 pav.), bet naujausi duomenys rodo, kad jis didéja.
Palyginus Siuos duomenis su ankstesniy mety
duomenimis matyti, kad vartojimas plinta. 22 i§ 2017 ir
2016 m. duomenis turéjusiy 38 miesty nurodé kiekio
padidéjima, penki — sumazejimg, o vienuolika — stabilig
padétj. ligalaikes didéjimo tendencijas nurodé daugelis i$
trylikos 2011 ir 2018 m. duomenis turéjusiy miesty.

Europos internetinio narkotiky tyrimo duomenys padeda
geriau suprasti kokaino vartojimo ypatybes skirtingose
amziaus grupese ir tai, kaip vartojimas gali skirtis jvairiose
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2.4 PAV.
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Kokaino likuéiai atrinkty Europos miesty nuotekose. Tendencijos ir naujausi duomenys
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N. B. Vidutinis benzoilekgonino kiekis miligramais 1 000 gyventojy per parg. Méginiai atrinktuose Europos miestuose 2011-2018 m. laikotarpiu kasmet buvo

imami vieng savaite.
Saltinis — Pagrindiné Europos nuoteky tyrimo grupe (SCORE).

Salyse. Lyginant skirtingose Salyse suvartojama kiekj

svarbu atkreipti demes;j j tai, kad jose veikianc¢iose rinkose

2.5 PAV.

kokaino kaina ir grynumas skiriasi, o tai gali turéti jtakos

suvartojamam kiekiui. Apklausus kokaing vartojancius
respondentus, nustatyta, kad daznai (daugiau nei 50 dieny
per pastaruosius metus) kokaing vartojanciy asmeny dalis

svyravo nuo O proc. Cekijoje iki daugiau kaip 10 proc.
Belgijoje, Kipre, Prancuzijoje, Italijoje ir Liuksemburge

(2.5 pav.). Salyse buvo suvartojamas nevienodas kokaino
kiekis — nuo vidutiniskai 1,3 g per dieng Austrijoje, Belgijoje
ir Prancuzijoje iki 3,5 g Kipre. Apskritai, dazniau kokaing
vartojantys asmenys kasdien suvartodavo daugiau kokaino

nei jj re€iau vartojantys asmenys.

Didele rizikg keliantis kokaino vartojimas.

Daugelyje Saliy gydymo paslaugy paklausa iSaugo

Didele rizikg keliancio kokaino vartojimo paplitima tarp

suaugusiyjy Europoje jvertinti sunku, nes naujausius
jvercCius pateikeé tik 4 Salys. Be to, Siy jverciy negalima

palyginti tiesiogiai, nes jie sukuriami naudojant skirtingas

apibréztis ir metodus. Atlikdama naujg visuomenés
apklausg Ispanija, remdamasi labai dazno vartojimo
duomenimis, apskaiciavo, kad didele rizikg keliantis
15—-64 amziaus asmeny kokaino vartojimas 2017—
2018 m. sieke 0,3 proc. 2015 m., remdamasi
priklausomybés stiprumo skalés klausimais, Vokietija

apskaiciavo, kad didele rizikg keliantis suaugusiyjy kokaino

vartojimas sudaro 0,2 proc. 2017 m., naudodamasi

Internetiniame tyrime dalyvavusiy kokaino vartotojy, kurie nurodé

daznis

Liuksemburgas
Belgija

Italija
Prancuazija
Kipras
Nyderlandai
Austrija

Kroatija
Jungtiné
Karalysté

Suomija

Estija

Cekija
Lenkija
Lietuva

Latvija

per pastaruosius metus vartoje Sio narkotiko, pateiktas vartojimo

Procentine dalis 0

I Retas vartojimas

100

(o]
o

20 40 80

I Vartojimas kartais Daznas vartojimas

N. B. Tyrimas buvo vykdomas dviem etapais — pirmasis vyko 2016 m. (apeéme
Cekija, Prancizija, Kroatija, Nyderlandus, Jungtine Karalyste), o antrasis —

2017-2018 m. (apemeé likusias desimt Saliy). Vartojimas per pastaruosius
metus: daznas (daugiau nei 50 dieny); kartais (11-50 dieny); retas (1-10 dieny).

Saltinis — Europos internetinis narkotiky tyrimas



duomenimis apie gydymg ir baudziamosios justicijos
duomenimis, Italija apskaiciavo, kad 0,69 proc. suaugusiy
gyventojy populiacijos galima priskirti didelés rizikos
kokaino vartotojams. 2017 m. atliekant metodu ,capture-
recapture” grindziama tyrimg apskaiciuota, kad didele
rizikg keliancio kokaino vartojimo lygis yra 0,07 proc.

Zmoneés i$ Ispanijos, Italijos ir Jungtinés Karalystés sudaro
beveik tris ketvirtadalius (73 proc.) visy Europoje
specializuotg gydyma deél kokaino vartojimo pradéjusiy
asmeny. Apskritai 2017 m. kokaing kaip pagrindinj
vartojamag narkotikg nurodé apie 73 000 specializuota
priklausomybeés nuo narkotiky vartojimo gydyma
pradeéjusiy asmeny ir apie 33 000 pirma kartg gydytis
pradéjusiy asmeny.

Kurj laikg mazéjes bendras gydyma dél kokaino pirma karta
pradedanciy asmeny skaicius 2014-2017 m. padidéjo

37 proc. Daugiausia jis padidejo del padeties Italijoje ir
Jungtineje Karalysteéje, bet padidéjimg nurodé i$ viso

19 Saliy. Apskritai remiantis naujausiais Europos Saliy
duomenimis, matyti, kad nuo tada, kai kokaino pavartojama
pirma kartg (amziaus vidurkis — 23 m.) iki pirmojo gydymo
deél su kokaino vartojimu susijusiy problemy (vidutinis
amzius — 34 m.) praeina 11 mety.

Dauguma specializuotg gydyma pradedanciy su kokaino
vartojimu susijusiy problemy patirianciy asmeny pirma
vartoja kokaino miltelius (2017 m. tokiy asmeny buvo

55 000 arba 14 proc. visy narkotikus vartojanc¢iy asmeny).

GYDYMA PRADEDANTYS KOKAINO VARTOTOJAI

2 Skyrius | Narkotiky vartojimo paplitimas ir tendencijos

Dauguma asmeny, kuriy pagrindinis vartojamas narkotikas
yra kokainas, gydytis siekia del Sio narkotiko vartojimo
atskirai (46 proc. visy kokaino miltelius vartojanciy
asmeny) arba kartu su kanapémis (20 proc.), alkoholiu
(23 proc.) arba kitomis medziagomis (10 proc.). Kitaip nei
gydyma dél su opioidy vartojimu susijusiy problemy
pradedantys asmenys, Siai grupei dazniausiai priklauso i$
esmeés socialiai integruoti asmenys, turintys stabilias
gyvenimo salygas ir nuolatinj darba. Kita vertus, to paties
negalima pasakyti apie gydyma pradedancius asmenis,
kuriy pagrindinis vartojamas narkotikas yra kokaino krekas
(2017 m. tokiy asmeny buvo 11 000 arba 3 proc. bendro
besigydanciy nuo priklausomybés narkotikams asmeny
skaiciaus), kurie, atrodo, yra labiau marginalizuoti.
Labiausiai gydymo nuo kokaino kreko vartojimo poreikis
iSaugo Jungtinéje Karalystéje (65 proc.). Dauguma kokaino
kreka kaip pagrindinj narkotikg vartojanciy besigydanciy
asmeny nurodé, kad antras probleminis jy vartojamas
narkotikas yra heroinas. Nuo 2014 m. apie iSaugusj
besigydanciy kokaino kreko vartotojy skai¢iy pranesé
Belgija, Airija, Prancuzija, Italija, Portugalija ir Jungtine
Karalyste.

56 000 specializuoty priklausomybés nuo narkotiky
vartojimo gydyma 2017 m. Europoje pradejusiy asmeny
nurodeé vartoje kokaing kartu su heroinu arba kitais
opioidais. Jie sudaro 16 proc. visy gydytis pradéjusiy
asmeny, kuriy pagrindinis ir antrinis vartojami narkotikai
yra zinomi.

g/

R —

Ypatybés Vartojimo daZnumas per paskutines 30 dieny Pirmga kartg gydytis pradedanciy asmeny
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N. B. Be tendencijy, nurodyti visy gydytis pradedanciy asmeny, kuriy pagrindinis vartojamas narkotikas — kokainas, duomenys. Pirma kartg gydytis pradedanciy asmeny
tendencijos grindziamos 24 Saliy duomenimis. | tendencijy diagrama jtrauktos tik tos Salys, kurios pateike bent 11 i§ 12 mety duomenis. Trakstamos vertés interpoliuotos i$
artimiausiy mety duomeny. Dél nacionaliniy duomeny srauto poky¢iy Italijos duomeny nuo 2014 m. negalima palyginti su ankstesniy mety duomenimis. Dél informacijos
teikimo sistemos pakeitimy bendri 2017 m. Vokietijos jverciai grindziami 2016 m. duomenimis.
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2.6 PAV.

MDMA vartojimo per pastaruosius metus paplitimas tarp jauny (15—-34 mety amziaus) suaugusiyjy. Atrinktos tendencijos ir naujausi

48

duomenys
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N. B. Kitokig nei 15-34 mety amziaus grupé nurodé Danija, Jungtiné Karalyste ir Norvegija (16—34 m.), Svedija (17-34 m.), Vokietija, Prancizija, Graikija ir Vengrija (18—34 m.).

MDMA vartojimas. Padétis — netolygi

MDMA (3,4-metilendioksimetamfetaminas) vartojamas
tableciy (daznai vadinamy ekstaziu), taip pat kristaly ir
milteliy pavidalu; tabletés paprastai nuryjamos, o kristalai
ir milteliai gali bati vartojami per burng, bet gali bati ir
ikvepiami per nos;j.

Apskailiuota, kad nors kartg gyvenime MDMA (ekstazj)
iSbandé 13,7 mIn. Europos Sajungos suaugusiyjy (15—
64 mety amziaus) arba 4,1 proc. Sios amziaus grupés
Zzmoniy. I8 naujesniy duomeny matyti, kad per
pastaruosius metus MDMA vartojo 2,1 min. jauny (15—
34 mety amziaus) suaugusiyjy (1,7 proc. Sios amziaus
grupés asmeny), o nacionaliniai jver¢iai svyruoja nuo
0,2 proc. Portugalijoje ir Rumunijoje iki 7,1 proc.
Nyderlanduose (2.6 pav.). Vartojimo paplitimo tarp
15-24 mety amziaus asmeny jverciai aukstesni —
apskaic¢iuota, kad per pastaruosius metus MDMA vartojo

2,3 proc. Sios amziaus grupés asmeny (1,3 min. asmeny).

Praéjusio deSimtmecio pirmoje puséje auksciausig lygj
siekes MDMA vartojimo paplitimas dar visai neseniai
daugelyje Saliy mazejo. Vis délto, pastaryjy mety
stebésenos duomenys rodo, kad padetis yra netolygi ir be
aiskiy tendencijy. 4 i$ naujas apklausas nuo 2016 m.
surengusiy ir pasikliautinuosius intervalus nurodziusiy
Saliy pateiké didesnius jvercius, 6 — stabilius, 0 2 —

mazesnius, palyginti su ankstesnes panasios apklausos
duomenimis.

Tose Salyse, kuriose turéta jauny suaugusiyjy MDMA
vartojimo per pastaruosius metus duomeny statistinei
analizei atlikti, naujesni duomenys byloja, kad padétis
netolygi (2.6 pav.). I$ naujausiy Jungtinés Karalystés
duomeny matyti, kad Sio narkotiko vartojimo paplitimas vel
dideja po 2015-2016 m. buvusio mazéjimo, kuris
uzfiksuotas po didéjimo 2012-2014 m. Ispanijoje tesiasi
ilgalaiké mazejimo tendencija, nors pastarosios vertés yra
stabilios. Naujausi duomenys rodo, kad MDMA vartojimo
paplitimas Bulgarijoje auga. 2017 m. Nyderlanduose
atliktos apklausos duomenys patvirtina didelj vartojimo
paplitimg, kuris buvo nustatytas ankstesnése trijose
metinése apklausose.



2 Skyrius | Narkotiky vartojimo paplitimas ir tendencijos

2.7 PAV.

MDMA likugiai atrinkty Europos miesty nuotekose. Tendencijos ir naujausi duomenys
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N. B. Vidutinis MDMA kiekis miligramais 1 000 gyventojy per para. Méginiai atrinktuose Europos miestuose 2011-2018 m. laikotarpiu kasmet buvo imami vieng savaite.
Saltinis — Pagrindine Europos nuoteky tyrimo grupé (SCORE).

2018 m. atlikus keliy miesty analize, didziausios MDMA MDMA vartotojai sudaré maziau kaip 1 proc. gydyma
koncentracijos nustatytos Belgijos, Vokietijos ir Nyderlandy pradeéjusiy asmeny Europoje (tokiy atvejy buvo mazdaug
miesty nuotekose (2.7 pav.). 218§ 2017 ir 2018 m. 1700). 68 proc. tokiy vartotojy buvo Prancizijoje,
duomenis turéjusiy 37 miesty nurodé padidéjimag, 9 — Vengrijoje, Jungtinéje Karalystéje ir Turkijoje.

stabilig padetj, o 7 — sumazejima. Vertinant ilgesnio
laikotarpio tendencijas matyti, kad daugumoje 2011 m. ir
2018 m. duomenis turéjusiy miesty (10 miesty) MDMA
koncentracijos nuotekose 2018 m. buvo didesnes nei
2011 m. 2017 m. pastebéta, kad didelio augimo
tendencijos, uzfiksuotos 2011-2016 m., stabilizuojasi. Vis
delto, naujausi 2018 m. duomenys rodo, daugelyje miesty
Sis kiekis didéja.

MDMA daznai vartojamas kartu su kitomis medziagomis,
jskaitant alkoholj. I§ dabartiniy pozymiy matyti, kad tose
Salyse, kuriose vartojimo paplitimas yra didesnis, MDMA
nebéra nisinis ar su tam tikra subkulttra siejamas
narkotikas, vartojamas tik Sokiy klubuose ir vakareliuose —
ji vartoja platus jaunimo ratas jprastomis naktinio
gyvenimo aplinkybémis, jskaitant barus ir namuose
rengiamus vakareélius. Atlikus Europos internetinj narkotiky
tyrimg nustatyta, kad praéjusiais metais daznai (daugiau
kaip 50 dieny per praéjusius metus) MDMA vartojusiy
asmeny dalis sudaré nuo O proc. Kipre iki mazdaug 8 proc.
Austrijoje ir Kroatijoje.

MDMA vartojimas retai nurodomas kaip priezastis, dél

kurios nusprendziama pradéti specializuota
priklausomybés nuo narkotiky vartojimo gydyma. 2017 m.
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2.8 PAV.

2018 m. sausio—liepos mén. narkotiky tyrimo paslaugy centry tirti narkotiky méginiai

Tirti pateikty medziagy skaicius Aptiktos medziagos ir dazniausiai nustatytos priemaisos (visy priemaisy tyrimams naudoty

meginiy procentine dalis)
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N. B. Priemaisos — tik medZiagos, kurios turi aktyviy farmakologiniy savybiy. Neaktyvas junginiai nelaikomi priemaiSomis.

Saltinis — duomenis pateiké narkotiky tyrimo paslaugy centrai Austrijoje (,Checkit”), Belgijoje (,Modus Vivendi”), Italijoje (,Neutravel”), Liuksemburge (,PiPaPo"),
Portugalijoje (,Kosmicare” ir ,Checkin®), Slovénijoje (,DrogArt") ir Ispanijoje (,Energy Control” ir ,Ai Laket").

Inovatyvis narkotiky vartojimo pasilinksminimo Apskritai, MDMA (tablediy ir milteliy pavidalo), kokainas ir

vietose stebésenos metodai

Vykdant tyrimus nuolat nustatoma, kad tyrimy naktinio
pasilinksminimo vietose (pavyzdziui, klubuose, baruose
arba muzikos festivaliuose) metu narkotiky vartojimas

amfetaminas buvo trys dazniausiai tikrinti pateikiami
narkotikai, bet tarp $aliy buvo skirtumy. Belgijoje ir
Portugalijoje amfetaminas buvo pateikiamas retai, bet
Italijoje ir Austrijoje jo méginiai sudaré daugiau kaip
25 proc. visy meginiy. Naujos psichoaktyviosios

nurodomas dazniau , nei bendrojoje populiacijoje. Sukurtos
naujos narkotiky vartojimo pasilinksminimo vietose
stebésenos priemoneés, kurios grindziamos ne tik paciy
respondenty pateiktais atsakymais, bet ir méginiy, gauty is$
jvairiy $altiniy, chemine analize. Tokie méginiai — tai
biologiniai méginiai, kaip iSkvepiamo oro, Slapimo ir plauky
meéginiai; déziy, j kurias galima iSmesti narkotikus, turinio
meginiai ir j narkotiky sudéties tyrimo centrus pristatyty
narkotiky meginiai.

medziagos, daugiausia sintetiniai katinonai, sudareé tik
3 proc. patikrinti pateikty narkotiky, nors kai kurie
sintetiniai katinonai, tokie kaip 4-CMC ir 4-CEC, buvo
aptikti kaip priemaisos pateiktuose MDMA meéginiuose
(2.8. pav.).

I§ astuoniy narkotiky tyrimo paslaugy centry 2018 m.
pirmoje puséje gauti duomenys patvirtina neseniai gautus
pranesimus, kad Vakary Europos narkotiky rinkose
fiksuojamas didesnis gryno MDMA ir kokaino
prieinamumas. Narkotiky tyrimo paslaugy centrams
pateiktose patikrinti tabletése didziausia vidutiné MDMA
dozé (182 mg) nustatyta Belgijoje. Penki narkotiky tyrimo
paslaugy centrai pranesé apie atskiras tabletes, kuriose
buvo didelis MDMA kiekis (daugiau kaip 250 mg). Apskritai
narkotiky tyrimo paslaugy centrams pateiktuose MDMA
meginiuose dazniausiai nebuvo nustatyta veikliyjy
komponenty, kuriy juose nesitikima rasti, 0 MDMA milteliy
ar tableciy su priemaiSomis rasta maziau nei 10 proc. visy
MDMA méginiy. Tokiuose meginiuose dazniausia

Gauti 3 044 narkotiky meginiy tyrimy rezultatai i$
septyniose ES valstybése narése veikiantéiy 9 narkotiky
tyrimo centry, kuriuos Transeuropinis informacijos apie
narkotikus tinklas (TEDI) atliko 2018 m. sausio—liepos
men.. Mazdaug pusé méginiy patikrinti renginiuose, o dar
beveik puse — prieglaudos centruose. Prieglaudos
centruose (daugiausia Ispanijoje) rasta dukart daugiau
meéginiy su kokainu, nei muzikos renginiuose.
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Amfetaminy vartojimo per paskutinius 12 ménesiy paplitimas tarp jauny (15—-34 mety amziaus) suaugusiyjy. Atrinktos tendencijos ir

naujausi duomenys
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N. B. Kitokig nei 15—34 mety amziaus grupé nurode Danija, Jungtiné Karalysté ir Norvegija (16—34 m.), Svedija (17—34 m.), Vokietija, Prancizija, Graikija ir Vengrija

(18-34 m.).

priemaisa buvo kofeinas. Nors vidutinis kokaino grynumo
lygis buvo aukstas (73 proc.), kokaino méginiuose neretai
buvo galimai zalingy medziagy, kaip antai levamizolio ir
fenacetino, taip pat vietinio poveikio anestetiky, kaip antai
lidokaino ir tetrakaino. Palyginti su visomis narkotiky tyrimo
paslaugy centruose patikrintomis medziagomis,
daugiausia priemaisy rasta amfetamino meginiuose.
Vidutinis jo grynumas sieké 34 proc., be to, juose daznai
buvo daug kofeino.

Amfetaminai. Vartojimas jvairus, bet tendencijos
stabilios

Europoje vartojami abu glaudziai susije stimuliantai — ir
amfetaminas, ir metamfetaminas, nors amfetaminas
labiau paplites. Anks¢iau metamfetaminas buvo
vartojamas tik Cekijoje, neseniai jis pradétas vartoti ir
Slovakijoje, bet pastaraisiais metais jo vartojimas plinta ir
kitose Salyse. Kai kuriuose duomeny rinkiniuose $iy dviejy
medziagy atskirti nejmanoma; Siais atvejais vartojamas
bendras terminas ,amfetaminai”.

Abu narkotikai gali bati vartojami per burng arba per nosj,
be to, kai kuriose Salyse didelé su Siuo narkotiku susijusi
problema yra jo Svirkstimasis. Metamfetaming taip pat
galima rukyti, taciau Europoje Sis vartojimo budas
nustatomas retai.

Apskaiciuota, kad nors kartg gyvenime amfetaminus
iSbandé 12,4 mIn. Europos Sajungos suaugusiyjy (15—

64 mety amziaus) arba 3,7 proc. Sios amziaus grupés
zmoniy. Naujausiais jauny suaugusiyjy (15-34 mety
amziaus) vartojimo duomenimis, 1,3 min. (1,0 proc.) tokiy
asmeny per pastaruosius metus vartojo amfetaminy,

0 naujausi nacionaliniai paplitimo jverciai siekia nuo

0 proc. Portugalijoje iki 3,9 proc. Nyderlanduose (2.9 pav.).
Turimi duomenys rodo, kad mazdaug nuo 2000 m.
amfetaminy vartojimas daugumoje Europos Saliy iS esmes
nekito. Né viena i$ nuo 2016 m. naujas apklausas
surengusiy ir pasikliautinuosius intervalus nurodziusiy
Saliy nenurodeé didesniy jverciy, 8 nurode stabilius,

o0 3 — mazesnius jvercius, palyginti su ankstesnes panasios
apklausos jverciais.

Atlikti statistine amfetaminy vartojimo per pastaruosius
metus paplitimo tarp jauny suaugusiyjy tendencijy analize
galima tik keliose Salyse. llgalaikés mazejimo tendencijos
pastebimos Danijoje, Ispanijoje ir Jungtinéje Karalystéje
(2.9 pav.). Ketvirtos palyginamosios apklausos
Nyderlanduose rezultatai rodo, kad vartojimas plinta.
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Amfetaminy likuéiai atrinkty Europos miesty nuotekose. Tendencijos ir naujausi duomenys
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N. B. Vidutinis amfetamino kiekis miligramais 1 000 gyventojy per parg. Méginiai atrinktuose Europos miestuose 2011-2018 m. laikotarpiu kasmet buvo imami

vieng savaite.
Saltinis — Pagrindiné Europos nuoteky tyrimo grupé (SCORE).

2018 m. atlikus komunaliniy nuoteky analize nustatyta,
kad amfetamino koncentracijos Europoje labai skiriasi,
o didZiausios nustatytos Siaurés ir Ryty Europos
miestuose (2.10 pav.). Daug mazesnés amfetamino
koncentracijos nustatytos Piety Europos miestuose.

21182017 ir 2018 m. duomenis turéjusiy 38 miesty
nurodé padidejima, 7 — stabilig padetj, o 10 — sumazéjima.
Apskritai i§ 2011-2018 m. duomeny matyti, kad
amfetaminy vartojimas paplites netolygiai, o daugumos
miesty tendencijos yra palyginti stabilios.

Atrodo, kad metamfetaminas, kurio paprastai buvo
suvartojama nedaug ir kurio anksciau bddavo vartojama
daugiausia Cekijoje ir Slovakijoje, dabar taip pat
vartojamas Kipre, rytinéje Vokietijos dalyje, Ispanijoje ir
Siaures Europoje (zr. 2.11 pav.). 2017 ir 2018 m. 5 i§

40 miesty, kurie turéjo duomeny apie nuotekose rastg
metamfetaming, nurode padideéjimg, 20 — stabilig padeétj,
0 15 — sumazéjima.

Didele rizikg keliantis amfetaminy vartojimas.
Didéjanti gydymo paslaugy paklausa

Tradiciskai daugiausia problemy, susijusiy su ilgalaikiu ir
nuolatiniu amfetamino vartojimu ir jo Svirkstimusi,
nustatoma Siaurés Europos $alyse. Prie$ingai, su
metamfetamino vartojimu siejamos problemos ryskiausios

Cekijoje ir Slovakijoje. 2015 m. apskai&iuota, kad Vokietijoje
yra 0,19 proc. arba 102 000 dideles rizikos grupei
priskiriamy amfetamino vartotojy. Amfetaminy vartotojai
veikiausiai sudaro dauguma i$ 2017 m. apytiksliai

2 234 (0,18 proc.) Latvijoje uzregistruoty prie didelés
rizikos grupes priskiriamy stimulianty vartotojy, kuriy
skai&ius 2010 m. sieke 6 540 (0,46 proc.). Cekijoje
apskaiciuota, kad didele rizika keliantis (15-64 mety
amziaus) suaugusiyjy metamfetamino vartojimas 2017 m.
sieké apie 0,50 proc. (tai atitinka 34 700 vartotojy). Taigi
Sis skaicius, palyginti su 20 900 vartotojy 2007 m.,
padidéjo, nors pastaraisiais metais skaiciai iSliko palyginti
stabilts. Apskaiciuota, kad 2017 m. Kipre metamfetaming
vartojo 0,03 proc. arba 176 vartotojai.

2017 m. Europoje apytiksliai 30 000 specializuoty
priklausomybés nuo narkotiky vartojimo gydyma
pradéjusiy asmeny amfetaminus nurode kaip pagrindinj
vartojama narkotika; i$ jy mazdaug 12 000 gydytis pradejo
pirma kartg. Amfetamino, kaip pagrindinio narkotiko,
vartotojai sudaro 15 proc. ar daugiau pirma kartg gydytis
pradedanciy asmeny Vokietijoje, Latvijoje, Lenkijoje ir
Suomijoje, o Vokietijoje nuo 2009 m. pastebimos gydymo
paklausos augimo tendencijos. Daugiausia
metamfetaming kaip pagrindinj vartojamg narkotika
nurodangiy gydytis pradedandiy asmeny yra Cekijoje,
Slovakijoje, Lenkijoje ir Turkijoje; kartu jie sudaro 88 proc. i$
5 000 specializuotg gydyma Europoje pradéjusiy
metamfetamino vartotojy. Tarp amfetaminy vartotojy
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N. B. Vidutinis metamfetamino kiekis miligramais 1 000 gyventojy per parg. Meginiai atrinktuose Europos miestuose 2011-2018 m. laikotarpiu kasmet buvo

imami vieng savaite.

Saltinis — Pagrindiné Europos nuoteky tyrimo grupé (SCORE).

fiksuojami maziausi lyties skirtuma

sudaro tik mazdaug ketvirtadalj (26 proc.) amfetamino

i, nors moterys vis dar

vartotojy. Kalbant apie vartojimo badga, 14 proc. gydytis
pradedanciy asmeny nurodé amfetaminus vartojantys per

GYDYMA PRADEDANTYS AMFETAMINY VARTOTOJAI

Ypatybés
26% ®© O 74%
20 Vidutinis amzZius pirma
kartg vartojant narkotikg
30 Vidutinis amZius pirma
kartg pradedant gydytis
12 200 17 100
Pirma kartg Gydytis
gydytis pradedantys
pradedantys anksciau gydyti
asmenys asmenys

42% 58%

Vartojimo daZnumas per paskutines 30 dieny

Vidutiniskai vartota 4,3 dienos per savaite

Kasdien 28%
2-6 diengs 29%
per savaite

Kartg per savaite
arba re¢iau a1
Per paskutines

30 dieny nevartota Bike

Vartojimo budas

1% 9%

Wl Svirkétimasis
11%
Il Rukymas arba jkvépimas
Il Kramtymas arba gérimas

149% I Uostymas
Kita

burng, 65 proc. nurode juos uostantys, o 9 proc. nurodé
juos susidvirksciantys.

[/

Nuo visy narkotiky pirmg karta gydytis
pradedanc¢iy asmeny dalis (proc.)

B <15%

Bl 15 %-30%

Il >30%

N. B. Neatsizvelgiant j Zemélapj, nurodyti su visais gydytis pradedanciais asmenimis, kuriy pagrindinis vartojamas narkotikas — amfetaminai, susij¢ duomenys. Vokietijos,
Svedijos ir Norvegijos duomenys susije su vartotojais, kuriy pagrindinis narkotikas yra kitas stimuliantas nei kokainas.
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Ketamino, GHB ir haliucinogeny vartojimas islieka
nedidelis

Europoje vartojama dar keletas kity medziagy, turin¢iy
haliucinogeniniy, anesteziniy, disociaciniy arba
slopinamuyjy savybiy, bitent LSD (lizergo ragsties
dietilamidas), haliucinogeniniai grybai, ketaminas ir GHB
(gamahidroksibutiratas).

Pastargjj dvideSimtmetj Europoje praneSama apie
pramoginj ketamino ir GHB, jskaitant jo pirmtakg GBL
(gamabutirolaktong), vartojimg tam tikruose narkotiky
vartotojy pogrupiuose. Nacionaliniai GHB ir ketamino
vartojimo paplitimo tarp suaugusiyjy ir mokiniy jverciai, jei
ju esama, iSlieka nedideli. 2017 m. atlikusi apklausg
Norvegija nurodé, kad GHB vartojimo per pastaruosius
metus paplitimas tarp (16—64 mety amziaus) suaugusiyjy
yra 0,1 proc. Apskaiciuota, kad 2017 m. ketamino vartojimo
per pastaruosius metus paplitimas tarp jauny (16-34
mety amziaus) suaugusiyjy Danijoje buvo 0,6 proc,,

o Jungtinéje Karalystéje — 1,7 proc.

Bendras LSD ir haliucinogeniniy gryby vartojimo
paplitimas Europoje jau kelerius metus i§ esmes yra
nedidelis ir nekinta. Nacionaliniy apklausy ataskaitose
nurodyta, kad abiejy Siy medziagy vartojimo per
pastaruosius metus paplitimas tarp jauny (15-34 mety
amziaus) suaugusiyjy 2017 m. arba naujausios apklausos
metais buvo mazesnis nei 1 proc., iSskyrus
haliucinogeniniy gryby vartojimo paplitimg Suomijoje

(1,9 proc.) ir Nyderlanduose (1,6 proc.) ir LSD vartojimo
paplitimg Norvegijoje (1,1 proc.) ir Suomijoje (1,3 proc.).

Naujos psichoaktyviosios medziagos. Mazas
paplitimas ir mazéjanti gydymo paklausa

Nuo 2011 m. daugiau kaip pusé Europos $aliy atlikdamos
savo bendrosios populiacijos apklausas nurodé
nacionalinius naujy psichoaktyviyjy medziagy (nejskaitant
ketamino ir GHB) vartojimo jvercius, nors metody ir
apklausose pateikty klausimy skirtumai neleidzia tinkamai
palyginti Saliy rodikliy. Tokiy medziagy paplitimas tarp
jauny suaugusiyjy (15-34 mety amziaus) 2016 m. svyravo
nuo 0,1 proc. Norvegijoje iki 3,2 proc. Nyderlanduose
(remiantis naujausiais duomenimis), o dazniausiai
vartojama medziaga buvo 4-fluoroamfetaminas (4FA).
Turimi duomenys i§ Jungtinéje Karalystéje (Anglijoje ir
Velse) atliktos apklausos apie mefedrono vartojima.
Remiantis naujausios (2017 m.) apklausos duomenimis
apie Sio narkotiko vartojimo per pastaruosius metus
paplitimg tarp 16—34 mety amziaus asmeny, apskaiciuota,
kad jis sieké 0,2 proc., t. y. sumazeéjo, palyginti su 1,1 proc.
2014-2015 m. I$ naujausiy apklausy rezultaty matyti, kad

per pastaruosius metus sintetiniy kanabinoidy vartojusiy
15-34 mety amziaus asmeny dalies jvertis svyravo nuo
0,1 proc. Nyderlanduose iki 1,5 proc. Latvijoje.

Nors naujy psichoaktyviyjy medziagy vartojimo lygis
Europoje apskritai nedidelis, per 2016 m. atlikta EMCDDA
tyrimg daugiau kaip du tre¢daliai Saliy pranese, kad juos
vartoja didelés rizikos grupei priskiriami narkotiky
vartotojai, todél yra pavojus sveikatai. Su sveikatos ir
socialinémis problemomis pirmiausia siejamas sintetiniy
katinony vartojimas opioidus ir stimuliantus
besisvirk§¢ian¢iy asmeny grupéje. Be to, keliose Europos
Salyse nustatyta problema — sintetiniy kanabinoidy
rakymas marginalizuotose gyventojy grupése, jskaitant
benamius ir kalinius.

Apskritai Siuo metu dél su naujy psichoaktyviyjy medziagy
vartojimu susijusiy problemy gydytis Europoje pradeda
nedaug zmoniy. Kita vertus, kai kuriose Salyse
besigydanciy nuo tokiy medziagy vartojimo asmeny
skaicius yra nemazas. Remiantis naujausiais duomenimis
pranesta, kad 19 proc. specializuotg priklausomybés nuo
narkotiky gydyma pradéjusiy asmeny Turkijoje ir 6 proc.
tokiy asmeny Vengrijoje nurode, kad svarbiausia gydymosi
priezastis yra priklausomybeé nuo sintetiniy kanabinoidy.
0,2 proc. gydyma pradéjusiy asmeny Jungtineje
Karalystéje nurodé, kad daugiausia problemy jiems kyla dél
sintetiniy kanabinoidy vartojimo. Vis délto visos trys Salys,
pateikdamos naujausius duomenis, nurode, kad pastaruoju
metu sumazéjo pradedamo priklausomybés nuo naujy
psichoaktyviyjy medziagy gydymo atvejy.
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Didele rizikg kelian€iy opioidy vartojimas.
Daugelyje Saliy mazéja pirma kartg pradedandiy
gydytis asmeny skaidius

Europoje dazniausiai vartojamas neteisétas opioidas yra
heroinas. Jis gali bati rakomas, jkvepiamas per nosj arba
Svirk§¢iamas. Taip pat piktnaudziaujama jvairiais
sintetiniais opioidais, pvz., metadonu, buprenorfinu ir
fentaniliu.

Europoje buvo kelios priklausomybés nuo heroino
vartojimo bangos: pirmoji, prasidéjusi praéjusio Simtmecio
astuntojo deSimtmecio viduryje, apeme daugelj Vakary
Europos $aliy, ir antroji, trukusi mazdaug nuo praéjusio
Simtmecio paskutinio deSimtmecio vidurio iki pabaigos,
paveiké kitas Salis, ypa¢ esancias Vidurio ir Ryty Europoje.
Pastaraisiais metais nustatytas prie didelés rizikos grupés
priskiriamy opioidy vartotojy, kurie, kaip tikétina, nuolat ar
nenuosekliai naudojosi pakaitinio gydymo ir kitomis
paslaugomis, grupés senéjimas.

Apskailiuota, kad didele rizikg keliantis opioidy vartojimas
tarp suaugusiy ES gyventojy (15-64 mety amziaus)
sudaro 0,4 proc. — tai reiSkia, kad 2017 m. buvo 1,3 min.
prie didelés rizikos grupés priskiriamy opioidy vartotojy.
Nacionaliniu lygmeniu didele rizikg kelianc¢io opioidy
vartojimo paplitimo jverciai svyruoja nuo maziau nei 1 iki
daugiau kaip 8 atvejy tdkstanciui 15-64 mety amziaus
gyventojy. Penkiose daugiausia gyventojy turinCiose
Europos Sajungos Salyse (Vokietijoje, Ispanijoje,
Prancuzijoje, Italijoje ir Jungtinéje Karalystéje), kuriose

o

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Atvejy skaicius 1 000 gyventojy
0-2,5 B 2,51-50

Il >50

I Neéra duomeny

gyvena 62 proc. Europos Sgjungos gyventojy, nustatyti trys
ketvirtadaliai (77 proc.) apskaiciuoto prie dideles rizikos
priskiriamy Europos Sagjungos narkotiky vartotojy. 1S
dvylikos $aliy, kurios 2008-2017 m. reguliariai teike didele
rizikg kelianc¢io opioidy vartojimo jvercius, Graikijoje,
Maltoje, Slovénijoje ir Ispanijoje uzfiksuotas statistiSkai
reik§mingas sumazejimas, o Cekijoje ir Airijoje (iki

2014 m.) — statistiSkai reikSmingas padidéjimas

(2.12 pav.).

55



2019 m. Europos narkotiky vartojimo paplitimo ataskaita. Tendencijos ir pokyciai

2017 m. opioidy vartojimas buvo nurodytas kaip
pagrindiné priezastis, del kurios 171 000, arba 35 proc.
visy gydytis priklausomybe nuo narkotiky Europoje
pradéjusiais asmenimis, nusprendé pradéeti specializuota
priklausomybés nuo narkotiky gydyma. 32 000 jy gydytis
pradéjo pirma kartg. Heroing kaip pagrindinj narkotika
vartojantys asmenys sudaré 78 proc. (20 500) pirma karta

priklausomybés nuo opioidy gydyma pradedanciy asmeny.

Palyginti su praéjusiais metais, tokiy asmeny sumazéjo
4 700 arba 17 proc.

Turimi tendencijy duomenys rodo, kad pirma kartg gydytis
pradéjusiy heroino vartotojy skaic¢ius sumazejo daugiau
nei perpus nuo didziausio 2007 m. iki maziausio 2013 m.,
0 pastaraisiais metais stabilizavosi. 2016-2017 m. 16 i$
27 duomenis turinéiy Saliy sumazéjo pirma kartg

priklausomybés nuo heroino gydymag pradedanciy asmeny.

Sintetiniai opioidai. Europoje aptinkama jvairiy
medZiagy

Nors dazniausiai vartojamas neteisétas opioidas tebéra
heroinas, i$ daugelio Saltiniy matyti, kad vis dazniau
piktnaudziaujama teiseétais sintetiniais opioidais (pvz.,
metadonu, buprenorfinu ir fentaniliu). Gydytis pradeje

opioidy (kity nei heroinas) vartotojai nurode
piktnaudziaujantys metadonu, buprenorfinu, fentaniliu,
kodeinu, morfinu, tramadoliu ir oksikodonu. Kai kuriose
Salyse Siuo metu priklausomybe nuo tokiy opioidy
besigydantys asmenys sudaro 22 proc. visy priklausomybe
nuo opioidy besigydanciy asmeny, o kiti nei heroinas
opioidai yra dazniausiai pacienty, kuriems taikomas
specializuotas gydymas, vartojama narkotiky forma.

2017 m. 19 Europos Saliy nurode, kad daugiau kaip

10 proc. visy specializuoto gydymo paslaugomis
pradéjusiy naudotis opioidy vartotojy kreipési pirmiausia
del su kitais nei heroinas opioidais susijusiy problemy
(2.13 pav.). Estijoje dauguma pradejusiy gydytis asmeny,
kurie kaip pagrindinj vartojama narkotikg nurode opioidus,
vartojo fentanilj, o Suomijoje gydytis pradedantys asmenys
kaip pagrindinj vartojama opioidg nurodé buprenorfing.
PiktnaudZiave buprenorfinu nurode apie 22 proc. Cekijos,
o piktnaudziave metadonu — 33 proc. Vokietijos ir 19 proc.
Danijos opioidy vartotojy. Kipre ir Lenkijoje 20—50 proc.
opioidy vartotojy gydytis pradeda dél problemy, patiriamy
vartojant kitus opioidus, pvz., oksikodong (Kipre) ir
Jkompota” — i$ dziovinty aguony augaly pagamintg heroing
(Lenkijoje). Be to, gydytis dél problemy, susijusiy su
naujomis psichoaktyviosiomis medziagomis, kuriy poveikis
panasus j opioidy, pradedantys asmenys gali bati
nurodomi bendroje opioidy vartotojy kategorijoje.
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GYDYMA PRADEDANTYS HEROINO VARTOTOJAI

Ypatybés
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N. B. Be tendencijy, nurodyti visy gydytis pradedanciy asmenuy, kuriy pagrindinis vartojamas narkotikas — heroinas, duomenys. Vokietijos duomenys susije su gydytis
pradedangiais asmenimis, kuriy pagrindinis vartojamas narkotikas — opioidai. Pirmg kartg gydytis pradedanciy asmeny tendencijos grindziamos 24 Saliy
duomenimis. | tendencijy diagrama jtrauktos tik tos Salys, kurios pateike bent 11 i§ 12 mety duomenis. Trakstamos vertes interpoliuotos i$ artimiausiy mety
duomeny. Dél nacionaliniy duomeny srauto pokygiy Italijos duomeny nuo 2014 m. negalima palyginti su ankstesniy mety duomenimis. Del informacijos teikimo
sistemos pakeitimy bendri 2017 m. Vokietijos jverciai grindziami 2016 m. duomenimis.



2 Skyrius | Narkotiky vartojimo paplitimas ir tendencijos

2. 13 PAV.

Gydytis pradedantys asmenys, kurie kaip pagrindinj vartojama narkotikg nurodé opioidus, pagal opioidy rasis (kairéje) ir procentines asmeny,
kurie nurodé kitus nei heroinas opioidus, dalis (deSinéje)

Heroinas \ >

0,5% Fentanilis

. Buprenorfinas

22 % 9%  Metadonas &

i
£ W
. Kiti opioidai ‘

oy
L 4

o
e

&

Procentiné dalis .
<10 W 10-24 N 25-50 HH >S50 [ Neraduomeny

Svirk§&iamyjy narkotiky vartojimas tarp
priklausomybe nuo heroino gydytis pradedanéiy
asmeny toliau mazéja

Svirks&iamyjy narkotiky vartojimas daZniausiai siejamas
su opioidais, nors keliose Salyse daznas stimulianty, tokiy
kaip amfetaminai ar kokainas, Svirk§timasis.

Svirkégiamyjy narkotiky vartojimo paplitimo nuo 2012 m.

jver€ius turi tik 16 Saliy: jie svyruoja nuo maziau kaip 1 iki Narkotikq éﬁrkétimaSis

daugiau kaip 10 atvejy tokstandiui 15-64 mety amziaus
gyventojy. Daugumoje Siy Saliy galima aiSkiai nustatyti dainiausiai siejamas
pagrindinj 8virk§¢iamajj narkotikg, nors keliose Salyse e .

nustatytas panasus dviejy narkotiky vartojimo lygis. su OPIOIdaIS
Opioidai nurodyti kaip pagrindinis Svirk$¢iamasis

narkotikas daugumoje (14) Saliy (Zr. 2.14 pav.). Heroinas

nurodytas 12 i§ Siy Saliy, buprenorfinas — Suomijoje,

o fentanilis — Estijoje. Stimuliantai kaip pagrindinis

Svirk§&iamasis narkotikas nurodyti 4 Salyse. I$ vartojamy

medziagy paminétini sintetiniai katinonai (Vengrijoje),

kokainas (Prancizijoje), amfetaminas (Latvijoje) ir

metamfetaminas (Cekijoje).
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2.14 PAV.

Svirksgiamieji narkotikai. Naujausi pragjusiy mety bet kokiy narkotiky $virk&timosi ir pagrindinio $virk&&iamojo narkotiko jveréiai

Estija (2015 m.)
Cekija (2017 m.) B Metamfetaminas
Latvija (2016 m.) F=——— Heroinas, amfetaminai
Suomija (2012 m.) I | Buprenorfinas
Lietuva (2016 m.) F=— Heroinas
Liuksemburgas (2015 m.) | Heroinas

I —1 Fentanilis

Belgija (2015 m.)
Pranctdzija (2017 m.)
Norvegija (2016 m.)

f====———1 Heroinas
I=— Kokainas, heroinas
F——— Heroinas

)
)
Kroatija (2015 m.) I—— Heroinas
Portugalija (2015 m.) I | Heroinas
Vengrija (2015 m.) Sintetiniai katinonai
Graikija (2017 m.) F- Heroinas
Ispanija (2016 m.) - Heroinas
Kipras (2017 m.) [l Heroinas
Nyderlandai (2015 m.) § Heroinas
0 2 4 6 8 10 12

Atvejai tikstanciui 15-64 mety amziaus gyventojy (apatine ir virSutine ribos)

Svirkstimasi kaip pagrindinj vartojimo badg nurodé

25 proc. 2017 m. pirma kartg specializuotg priklausomybeés
nuo narkotiky gydyma pradéjusiy asmeny, kuriy
pagrindinis vartojamas narkotikas buvo heroinas —
pastebimas sumazeéjimas nuo 2006 m., kai jy buvo

43 proc. Svirk§giamyjy narkotiky vartojimo paplitimas Sioje
narkotiky vartotojy grupéje skirtingose Salyse skiriasi; jis
svyruoja nuo 8 proc. Ispanijoje iki 90 proc. ar daugiau
Latvijoje. Svirkstimasi kaip pagrindinj narkotiky vartojimo
badg nurodo maziau nei 1 proc. pirma kartg gydytis
pradedanciy kokaino vartotojy ir 9 proc. pirma kartg gydytis
pradedanciy vartotojy, kuriy pagrindinis vartojamas
narkotikas yra amfetaminai. Vis délto bendriems
amfetaminy vartojimo paplitimo jveréiams jtakos turi
Cekija, nes jos vartotojai sudaro daugiau nei 50 proc. pirma
kartg gydytis pradedanciy Svirk§¢iamuosius amfetaminus
vartojanciy asmeny Europoje. Sudéjus visus pagrindinius
gvirks¢iamuosius narkotikus, Svirkstimosi kaip pagrindinio
narkotiky vartojimo budo paplitimas tarp pirma kartg
Europoje gydytis pradedanciy vartotojy sumazéjo nuo

26 proc. 2006 m. iki 11 proc. 2017 m. (2.15 pav.).

2.15 PAV.

Svirk&giamuyjy narkotiky vartojimo paplitimas tarp pirma kartg
gydytis pradedangiy vartotojy, kuriy pagrindinis vartojamas
narkotikas yra heroinas, kokainas arba amfetaminai. Procentiné
asmeny, kurie Svirk§timasi nurodé kaip pagrindinj vartojimo bada,
dalis

Procentiné dalis

Nors tai néra paplites reiskinys, sintetiniy katinony
Svirkstimasis ir toliau nustatomas konkreciose asmeny
grupése, jskaitant Svirk§¢iamyjy opioidy vartotojus ir
priklausomybe nuo narkotiky besigydancius asmenis kai
kuriose Salyse ir adaty keitimo programy dalyvius
Vengrijoje. Atliekant naujausig EMCDDA tyrimg, 10 Saliy
pranese apie sintetiniy katinony Svirk§timosi atvejus.
DaZniausiai jie buvo vartojami su kitais stimuliantais ir
GHB. Tokie atvejai dazniausiai siejami su vyry, turin¢iy
lytiniy santykiy su vyrais, sekso vakaréliais.

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2012 2014 2015 2016 2017

Kokainas M Amfetaminai Il Heroinas

N. B. Tendencijos grindziamos 21 Salies, kuri pateike bent 9i§ 11 mety
duomenis, informacija.

58



2 Skyrius | Narkotiky vartojimo paplitimas ir tendencijos

2.16 PAV.

Narkotiky likuéiai atrinktuose Europos miestuose surinktuose SvirkStuose

Morfinas Amfetaminai

Benzodiazepinai Ketaminas Naloksonas
Kokainas Benzodiazepina ® .MDMA
Katinonai
i Metadonas
Hercinas @ ‘.Piperidinai
{ K

Helsinkis
Glazgas

)
5@

Kokainas
Kiti

iti amfetaminai
Amfetaminai

.Kiti opioidai

Kiti opioidai  15n1a Buprenorfina

Amsterdamas
Heroinas iti opioidai

\ ylorfinas ) N Budapestas
.. i Katinonai
Amfetaminai @
Paryzius @
) \A Kokainas Buprenorfinas Morfinas

MDMA Kiti amfetaminai
Metadonas '® Amfetaminai °®
Sintetiniai ~
44% Kokainas kanabinoidai Buprenorfinas

Katinonai
OKiti vaistai

Piperidinai e

N. B. Apskritime pateikta teritorija atitinka kiekvienoje teritorijoje rasty Svirksty, kuriuose buvo aptikta medziaga, procenting dalj. Tame paciame Svirkste galéjo bati
aptikta daugiau nei viena medziaga. Tyrimas buvo atliktas 2017 m.
Saltinis — Europos virksty rinkimo ir analizés projekto jmonés (ESCAPE) tinklas.

Svirksty narkotiky likugiuose jprastai randama
stimulianty

Priklausomybés nuo narkotiky gydymo jstaigy ir didelés
rizikos narkotiky vartotojy skai¢iaus jvertinimo tyrimy
duomenis galima papildyti ,European Syringe Collection
and Analysis Project” (ESCAPE) tinklo nustatytais faktiniais
duomenimis. Sis tinklas renka informacijg apie
Svirk&Ciamasias medziagas analizuodamas panaudotuose

Svirkstuose esantj likutj. 2017 m. Svirkstai buvo renkami i$ PuSéje iétirtq éVirkétq
automatiniy Svirk§timosi rinkiniy Salinimo viety ir zalos
mazinimo paslaugy centry penkiuose ES miestuose, buvo du ar daugiau

kuriuose vykdoma stebésena: Amsterdame, Budapeste, -
Glazge, Helsinkyje ir Paryziuje. Penkiose laboratorijose nal'kOtlk'l!.
iStirtas 1 288 panaudoty Svirksty turinys.

Rezultatai rodo, kad Siuose miestuose buvo Svirk§¢iamos
skirtingos medziagos (2.16 pav.). Dideléje dalyje visuose
penkiuose miestuose rasty Svirk§ty buvo rasta stimulianty,
daugiausia — kokaino, amfetaminy ir sintetiniy katinony.
Puseje istirty Svirksty nustatyta dviejy ar daugiau
narkotiky. Dazniausiai kartu vartoti stimuliantai ir opioidai.
Benzodiazepinai neretai buvo aptinkami Svirkstuose,
kuriuose buvo ir opioidy.
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Su neteiséty narkotiky
vartojimu siejamos létineés
ir aminés sveikatos problemos




Su narkotikais susijusi zala
ir atsakomosios priemones

Pripazjstama, kad dél neteiséty
narkotiky vartojimo labai didéja
visuotine ligy nasta. Neteisety narkotiky
vartojimas siejamas su létinémis ir
uminemis sveikatos problemomis,
kurias apsunkina jvairts veiksniai, kaip
antai medziagy savybés, narkotiky
vartojimo budas, asmeninis
pazeidziamumas ir socialinés narkotiky
vartojimo aplinkybeés. Prie Iétiniy
problemy priskiriama priklausomybé
nuo narkotiky ir su narkotikais susijusios
infekcinés ligos, taip pat kyla jvairiy
umiy padariniy sveikatai, tarp kuriy —
narkotiky perdozavimas — iSsamiausiai
aprasomas zalingas poveikis. Opioidy
vartojimas, nors gana retai, vis dar
sudaro didele dalj sergamumo ir
mirtingumo dél narkotiky vartojimo
atvejy. Rizikg didina SvirksCiamuyjy
narkotiky vartojimas. Pavyzdziui, nors
kanapiy vartojimas sukelia gerokai
maziau sveikatos problemy, didelis Sio
narkotiko vartojimo paplitimas gali turéti
pasekmiy visuomenes sveikatai. Dabar
vartotojai gali jsigyti jvairios sudeéties ir
grynumo medziagy, todél dideja galima
zala ir tampa sudetinga taikyti su
narkotikais susijusias atsakomasias
priemones.

Su narkotikais susijusios Zalos ir atsakomyjy

priemoniy stebésena

Informacijg apie medicinines ir socialines
atsakomasias priemones, kuriomis kovojama su
narkotiky vartojimu, jskaitant kovos su narkotikais
strategijas ir su narkotikais susijusias vie$gsias
iSlaidas, EMCDDA teikia ,Reitox” nacionaliniai
informacijos biurai ir eksperty darbo grupés. Jei nera
oficialesniy duomeny rinkiniy, papildomos
informacijos apie intervenciniy priemoniy
prieinamuma gaunama i$ eksperty pateikty
vertinimy. Rengiant $j skyriy, taip pat naudotasi
moksliniy duomeny apie su visuomenés sveikata
susijusiy intervenciniy priemoniy veiksminguma
apzvalgomis. Papildomg informacijg galima rasti
EMCDDA svetaingje, skiltyje Health and social
responses to drug problems: a European guide
(Medicininés ir socialinés narkotiky keliamy
problemy sprendimo priemonés. Europos vadovas),
taip pat Gerosios praktikos portale.

Su narkotikais susijusios infekcinés ligos ir su
narkotiky vartojimu siejamas mirtingumas ir
sergamumas yra pagrindiniai EMCDDA sistemingai
stebimi narkotiky Zalos sveikatai aspektai. Sios
stebésenos duomenis papildo dar re¢iau gaunami
duomenys apie su narkotikais susijusius
nenumatytus kreipimosi j ligonine atvejus ir
duomenys i$ ES ankstyvojo perspéejimo sistemos,
kurioje stebima su naujomis psichoaktyviosiomis
medziagomis susijusi zala. Daugiau informacijos
galima rasti internete, skiltyje ,Key epidemiological
indicators” (Pagrindiniai epidemiologiniai rodikliai),
Statistikos biuletenyje ir svetaines skyriuje Action on
new drugs (Veiksmai dél naujy narkotiky).

3 Skyrius
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Veiksmingo faktiniais duomenimis grindziamo atsako

i narkotiky keliamas problemas ktrimas ir jgyvendinimas —
pagrindinis Europos kovos su narkotikais politikos
aspektas, apimantis aibe priemoniy. Prevencijos ir
ankstyvosios intervencijos tikslas — uzkirsti kelig narkotiky
vartojimui ir susijusioms problemoms, o gydymas, jskaitant
psichosocialinius ir farmakologinius metodus, yra
pagrindiné atsakomoji kovos su priklausomybe priemone.
Kai kurios pagrindinés intervencinés priemonés, kaip antai
gydymas pakaitiniais opioidais ir adaty bei Svirksty
programos, i§ dalies buvo rengiamos kaip kovos su
Svirksciamyjy opioidy vartojimu ir susijusiomis
problemomis, pirmiausia — infekciniy ligy plitimu ir
mirtingumu nuo perdozavimo, priemone. Kei¢iantis su
narkotikais susijusiy problemy pobadziui batina kurti ir
jvertinti naujus metodus. Kai kurie i$ jy aptariami toliau.

| Narkotiky politikos strategijos. Vertinimo metodai

Beveik puséje i$ 30 Saliy, kuriose EMCDDA vykdo
stebéseng, jau jgyvendinamos nacionalinés
narkotikypolitikos strategijos, kurias vykdant sprendziami
ne tik su neteisétais narkotikais susije klausimai, bet ir

3.1 PAV.

Nacionaliniy kovos su narkotikais strategijos dokumenty taikymo sritis (kairéje) ir vertinimo metodas (desinéje) 2018 m.
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I Daugiausia démesio skiriama
neteisetiems narkotikams

Platesné taikymo sritis

N. B. | platesnes taikymo srities strategijas gali bati jtraukti, pvz., teiséti
narkotikai ir kita priklausomybé. N. B. Jungtinéje Karalysteje taikoma kovos su
neteisétais narkotikais strategija, o Skotijoje, Velse ir Siaures Airijoje taikomi
plataus pobldZio strategijos dokumentai, j kuriuos jtrauktas ir alkoholis.

jvairialypes priklausomybés medziagoms ir priklausomybe
sukelian&io elgesio problemos. Siomis planavimo
priemonémis vyriausybés naudojasi rengdamos savo
bendrajj metodgq ir konkrecias jvairiy su narkotikais
susijusiy problemy sveikatos, socialiniy ir saugumo
aspekty sprendimo priemones. Danijos nacionaliné kovos
su narkotikais politika nustatyta jvairiuose strateginiuose
dokumentuose, teises aktuose ir apibréziant konkregius
veiksmus, o visos kitos Salys yra parengusios nacionalinius
kovos su narkotikais strategijos dokumentus. 14 3aliy i
politika platesné, aprépianti ir kitas priklausomybe
sukelianc€ias medziagas ir elgesj (zr. 3.1 pav.). Vis délto
Jungtingje Karalystéje veikiangios specialios Skotijos,
Velso ir Siaures Airijos administravimo institucijos taiko
jvairius strategijos dokumentus. |traukus Siuos tris
dokumentus, bendras plataus uzmojo kovos su neteisétais
narkotikais strategijy skai¢ius padidéja iki 17. Siuose
dokumentuose daugiausia démesio skiriama neteisetiems
narkotikams, o kitos medziagos ir priklausomybes
jtraukiamos skirtingai. Visuose dokumentuose spendziama
alkoholio problema, deSimtyje — tabako, devyniuose —
vaisty, astuoniuose — kito priklausomybe sukeliancio
elgesio, pavyzdziui, loS§imo problemos. Nacionaliniuose
kovos su narkotikais strategijy dokumentuose, kad ir kokia

Bl Keliais kriterijais grindziamas
vertinimas

B |gyvendinimo paZangos
apzvalga

I Konkreiu klausimu
atliekamas vertinimas
Kiti metodai

v

oY
¥
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baty jy taikymo sritis, be iSlygy pritariama subalansuotam
pozitriui j kovos su narkotikais politikg, nustatytg ES kovos
su narkotikais strategijoje (2013-2020 m.) ir veiksmy
plane (2017-2020 m.), kuriuose pabréziama narkotiky
paklausos ir pasitlos mazinimo svarba. Taikant tokig
platesnés taikymo srities strategija, galima uZztikrinti labiau
integruotg pozidrj j visuomeneés sveikata, bet kartu sunkiau
koordinuoti Sios strategijos jgyvendinima, stebéseng ir
vertinima.

Visos Europos Salys vertina savo nacionalines kovos su
narkotikais strategijas, nors ir skirtingais metodais.
Atliekant vertinimus, paprastai siekiama jvertinti strategijos
jgyvendinimo lygj ir su narkotikais susijusios padeties
pokycius laikui begant. 2018 m. pranesta apie neseniai
atliktus 13 pagal jvairius kriterijus parengty vertinimy,

9 jgyvendinimo pazangos apzvalgas ir 3 vertinimus
konkreciais klausimais, o 5 Salys taiké kitus metodus, pvz,,
derino rodikliy vertinimus ir moksliniy tyrimy projektus
(zr. 3.1 pav.). Tai, kad pereinama prie platesnés apimties
strategijy, vis aiSkiau rodo atitinkamai platesné atliekamy
vertinimy taikymo sritis. Siuo metu plagios apimties
strategijy vertinimus jau paskelbé Prancuizija,
Liuksemburgas, Svedija ir Norvegija.

Narkotiniy medziagy vartojimo prevencija. Aplinka
grindZiami metodai

Jaunimo narkotiky vartojimo ir su narkotikais susijusiy
problemy prevencija yra svarbus Europos nacionaliniy
kovos su narkotikais strategijy tikslas ir yra vykdoma labai
jvairiais metodais. Aplinkos keitimo ir bendrosios
prevencijos metodai skirti visiems gyventojams, atrankiné
prevencija — pazeidziamoms grupéms, kurioms gali kilti
didesneé su narkotiky vartojimu susijusiy problemy rizika,
o vykdant tiksline prevencijg daugiausia démesio skiriama
pavieniams asmenims, kuriems kyla mineta rizika.

Tarptautiniu mastu pastaruoju metu daug démesio
skiriama prevenciniam ,Islandijos modeliui”, kurj taikant
visuomenés lygmeniu nuosekliai taikomi veiksmingi
prevencijos principai. Taikant §f metodg jaunuoliai po
pamoky priziarimi gali leisti laikg ir uzsiimti bet kokia
sporto ar kulttros veikla, o jaunesniems nei 18 mety
asmenims taikoma tévy priezidra ir valandos, kuriomis jie
turi bati namuose. Europoje Islandijos modelj jgyvendina
kai kurios Ispanijos, Nyderlandy ir Rumunijos savivaldybes.
Manoma, kad batina atlikti nuodugnesnj vertinima siekiant
iSsiaiskinti, ar per pastargjj deSimtmetj Islandijoje
reikSmingai sumazeéjes narkotiniy medziagy vartojimas,
kuris atitinka tam tikrose Europos 8alyse fiksuojama
narkotiky vartojimo mazéjimo tendencijg, visy pirma
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susijes su Salies alkoholio vartojimo prevencijos strategija
ir politika , ar svarbus kiti veiksniai.

Islandijos modelis grindziamas poziariu, kad prevencijos
rezultatams jtakg daro aplinka. Sis poZiaris grindziamas
idéjomis, kad netinkama elgesj galima pakeisti taikant
fizines aplinkos, ekonomines ir kontroles preimones, del
kuriy Salinamos arba mazinamos galimybés tokiam
elgesiui pasireiksti. Tai sumazina psichoaktyviyjy
medZziagy prieinamuma, ir matomuma. Be kita, ko, galima
taikyti ir tokias priemones kaip psichoaktyviyjy medziagy
kainy reguliavimas, parduodamo alkoholio taros dydis ir
pardavimo viety tinklo tankumas.

Pasitelkiant aplinkos prevencijos priemones taip pat
taikoma programa ,Good Behaviour Game". Tai taisyklemis
pagrjsta pradiniy klasiy mokiniams skirta programa, kuri,
kaip paaiskejo atlikus tam tikrus mokslinius tyrimus, yra
veiksminga. Ja siekiama sumazinti rizikingg elgesj grupeje
taikant pozityvy elgesj skatinanc¢ias normas ir taisykles. ES
Saliy lygmeniu akivaizdziai matoma pasikeitusi cigareciy
rdkymo paplitimas ir sumazéje rukymo mastai yra aplinkos
prevencijos pozidrio jgyvendinimo praktikoje pavyzdys.

Panasu, kad norint sekmingai taikyti prevencijos metodus,
labai svarbu jvadiniai mokymai specialistams apie
prevencijos poziurius ir jy taikymag . Viena i$ neseniai
pradeéty jgyvendinti tokiy iniciatyvy yra Europos bendrosios
prevencijos programa. Ji pagrjsta jrodytais faktais ir
tarptautiniais psichoaktyviyjy medziagy vartojimo
prevencijos kokybés standartais ir skirta regioninio arba
vietos lygmens sprendimy ir nuomones formuotojams.
2018 m. programg jgyvendino tre¢dalis ES valstybiy nariy.

Visos Europos Salys vertina
savo nacionalines kovos
su narkotikais strategijas
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M. sveikatos programéliy spektras pagal jy pirminius tikslus

Informacijos
sklaida

Generiniy narkotiky ~ Tiksliné Zalos Susisiekimas su

Zodyneélis ir mazinimo su narkotikais

narkotiky informacija ir susijusiy paslaugy  griztamasis

charakteristikos konsultacijos teikéjais ir ryys
specialistais

Reagavimas | narkotiky vartojima. Naujosios
technologijos

Nuolat tobuléja intervencines priemones, skirtos narkotiky
prevencijai ir gydymui vykdyti, taip pat dazniau pasitelkiami
naujoviski skaitmeniniai sprendimai, jskaitant
kompiuterines technologijas. Skaitmeninés intervencinés
priemones (,programeéles”) gali bati naudojamos daugelyje
jrenginiy, pradedant asmeniniais kompiuteriais, baigiant
mobiliaisiais jrenginiais (vis dazniau jos naudojamos
iSmaniuosiuose telefonuose). Tokios mobiliosios arba

m. sveikatos programélés naudojamos paciais jvairiausiais
tikslais, kaip antai narkotiky prevencijai, zalos mazinimui,
skaitmeninei informavimo veiklai pasitelkiant socialiniy
tinkly platformas, pacienty stebésenai ir priezitrai bei
gydymui (3.2 pav.). Kai kurios programélés teikia praktine
pagalbg, jskaitant narkotiky zodynélj, informacijg ir
patarimus. Vienas i$ inovatyviy sprendimy pavyzdziy —
pasitelkti geografinés padéties nustatymo sistemas
siekiant padéti Svirk§¢iamyjy narkotiky vartotojams rasti
adaty ir Svirksty mainy punktus. Kitos programeles
grindziamos veiksmingais prevencijos metodais, pvz.,
socialiniy normy metodais ir kova su klaidingu suvokimu
apie bendraamziy narkotiky vartojimo problemas. Nors
visuomené gali naudotis daugeliu m. sveikatos
programéliy, remiantis naujausio EMCDDA tyrimo
rezultatais, vos kelios tokios programélés jvertintos
moksliniu pozitriu, néra nustatyty kokybés standarty ir kyla
susirapinimas dél duomeny apsaugos.

Taip pat aiSkinamasi, ar virtualiosios realybés programéle
baty galima naudoti kaip priemone poveikio terapijai teikti.
Naudojantis virtualiosios realybés ausinemis, sukuriama
tikroviska ir jtrauki su narkotikais susijusi aplinka, kuria
keliamas noras vartoti narkotikus, o pacientai mokomi
kovoti su tokiu noru.

Priklausomybés nuo narkotiky gydymas.
DaZniausiai teikiamos ambulatorinés paslaugos

Priklausomybés nuo narkotiky gydymas yra svarbiausia
intervenciné priemoné, taikoma asmenims, kurie turi

PraneSimai

Individualizuotas Narkotiky vartojimo
automatizuotas  sekimas ir
dienora&ciai

Pajégumy
stiprinima

Pagalbos sau Socialiniais tinklais ~ Programélés
programéles, pagristos paramos  specialistams
orientuotos | reabilituotis

reabilitacijg programélés

problemy del narkotiky vartojimo, jskaitant priklausomybe.
Todél pagrindinis politinis tikslas yra uztikrinti galimybe
gauti atitinkamas gydymo paslaugas.

Europoje dauguma priklausomybés nuo narkotiky gydymo
paslaugy teikiamos ambulatoriskai; pagal gydomy
narkotiky vartotojy skaiciy didziausias tokiy paslaugy
teikéjas — specializuoti gydymo centrai (3.3 pav.). Antras
pagal dydj paslaugy teikéjas yra zemo slenkscio paslaugy
jstaigos, o po jy rikiuojasi pirminés sveikatos priezitros ir
bendrosios psichikos sveikatos centrai. Prie pastarosios
kategorijos priskiriami privatls bendrosios praktikos
gydytojy kabinetai, nes kai kuriose didelése Salyse, pvz.,
Prancuazijoje ir Vokietijoje, gydyma pakaitiniais opioidais
daznai skiria bendrosios praktikos gydytojai. Kitose Salyse,
pavyzdziui, Lenkijoje ir Slovenijoje, svarby vaidmenj
gydymo paslaugy srityje atlieka ambulatoriniai psichikos
sveikatos priezitros centrai.

Europoje stacionarinés priezilros jstaigose, visy pirma
ligoninés tipo stacionarinio gydymo jstaigose (pvz.,
psichiatrinése ligoninése), taip pat terapinése
bendruomenése ir specializuotuose stacionarinio gydymo
centruose, teikiama maziau priklausomybés nuo narkotiky
gydymo paslaugy. Kiekvienoje Salyje ambulatorinio ir
stacionarinio gydymo paslaugy reiksme nacionalinéje
gydymo sistemoje labai skiriasi.

Priklausomybés nuo narkotiky gydymo
prieinamumas. DaZniausiai kreipiasi patys
pacientai

2017 m. Europos Sajungoje nuo priklausomybes nuo
neteiséty narkotiky buvo gydoma apytikriai 1,2 min.
zmoniy (1,5 min. kartu su Norvegija ir Turkija). Ir toliau
specializuoto priklausomybés nuo narkotiky gydymo
dazniausiai kreipési patys asmenys. Asmenys, kurie del
gydymo kreipési patys, bet taip pat padedami Seimos nariy
arba draugy, sudaré daugiau nei puse (54 proc.) 2017 m.
visy specializuotg priklausomybés nuo narkotiky gydyma
Europoje pradéjusiy asmeny. Mazdaug 17 proc.
priklausomybe nuo narkotiky besigydanciy asmeny buvo



3.3 PAV.

Asmeny, kuriems taikomas priklausomybés nuo narkotiky vartojimo
gydymas, skaiciai Europoje 2017 m. pagal tipg arba jstaiga

Ambulatorinis gydymas

Specializuoti gydymo centrai
(973 000)

Pirminé / bendroji psichikos sveikatos
priezidra
(180 000)

Zemo slenksgio )
paslaugy jstaigos
(88 000)
Kitos jstaigos
(18 000)

Stacionarus gydymas
Ligonineés tipo
stacionaraus

gydymo jstaigos —Kitos jstaigos

(64 000) (9 000)
‘ \;Ne ligonines tipo
Terapines stacionaraus gydymo
bendruomenes istaigos
(26 000) (16 000)
Kaléjimai

(81000)

nukreipti baudziamosios justicijos jstaigy, o 15 proc. tokiy
asmeny nukreipé sveikatos, Svietimo arba socialiniy
paslaugy teikéjai, jskaitant kitus priklausomybés nuo
narkotiky vartojimo gydymo centrus. Keliose Salyse
vykdomos programos, kuriomis siekiama su narkotikais
susijusius nusikaltimus jvykdZiusius asmenis nuo
baudziamosios justicijos sistemos nukreipti

j priklausomybés nuo narkotiky gydymo programas. Tam
gali bati priimamas teismo sprendimas, jpareigojantis
gydytis arba atidedantis bausmes vykdyma, jei asmuo
sutinka gydytis.

2017 m. Salyse, kuriose baudziamosios justicijos jstaigos
nukreipe gydytis daugiau kaip 100 asmeny, tokiu badu
gydytis pradéjusiy asmeny dalis sudaro nuo maziau kaip
5 proc. Cekijoje, Graikijoje, Nyderlanduose ir Lenkijoje iki
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3.4 PAV.

Asmeny, pradedanciy specializuota priklausomybés nuo narkotiky
vartojimo gydyma, procentinés dalies tendencijos pagal
pagrindinius vartojamus narkotikus

Procentiné dalis

60 60
\
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50 50
\\
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40 40
\
30 30
20 20
10 e 10
0 0

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

/ Opioidai

/ Kiti narkotikai

Kanapeés Kokainas

/ Amfetaminai

mazdaug 70 proc. Vengrijoje. Apskritai baudziamosios
justicijos jstaigos dazniausiai gydytis nukreipia asmenis,
kurie daugiausia vartoja kanapes, re€iausiai — asmenis,
kuriy pagrindiniai vartojami narkotikai yra opioidai.

Gydydamiesi priklausomybe nuo narkotiky vartojimo
asmenys daznai naudojasi jvairiomis paslaugomis,
pradeda gydytis kelis kartus ir gydosi skirtingg laikotarpj.
Opioidy vartotojai yra didziausia narkotiky vartotojy grupe,
kuriems pradedamos teikti ir teikiamos specializuotos
gydymo paslaugos ir tenka didziausia turimy gydymo
iStekliy dalis; daugiausia jiems taikomas pakaitinis
gydymas. Kanapiy ir kokaino vartotojai yra antra ir trecia
pagal dydj Sias gydymo paslaugas gaunanciy narkotiky
vartotojy grupés (3.4 pav.). Tokiems besigydantiems
asmenims teikiamos paslaugos daznai buna jvairesnes,
bet paprastai tai kokios nors formos psichosocialinés
intervencijos priemoneés. Informacijos apie gydymosi
procesg galima suteikia rezultatai, gauti 2014-2017 m.
atlikus deSimties Europos $aliy specializuoto gydymo
duomeny analize. Mazdaug pusé i§ 300 000 asmeny, apie
kuriy gydyma pranesta tose Salyse, nuolat gydomi ilgiau
kaip metus. Dauguma jy yra susidure su problemomis,
susijusiomis su opioidy, ypa¢ — heroino, vartojimu. Like
pacientai gydyma pradejo tais metais. 16 proc. tokiy
asmeny gydyma pradejo pirma kartg gyvenime, o 28 proc.
gydyma pradejo i$ naujo, nors gydymas jiems jau buvo
suteiktas ankstesniais metais. Remiantis tokiais
duomenimis matyti, kad daugelis narkotiky sukeliamy
sutrikimy yra ilgalaikiai.
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3.5 PAV.

Gydymo pakaitiniais opioidais apréptis (procentiné apskai€iuoto prie didelés rizikos priskiriamy opioidy vartotojy, kuriems taikomos

intervencinés priemonés, skaiciaus dalis) 2017 m. arba paskutiniais metais ir 2007-2008 m.

Procentine dalis
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N. B. Duomenys pateikti kaip taskiniai jverciai ir neapibréZzties intervalai.

Skiriasi opioidy pakaitinio gydymo paslaugy
prieinamumo lygis

Pakaitinis gydymas, daznai derinamas su
psichosocialinemis intervencinemis priemonemis, yra
dazniausias priklausomybés nuo opioidy vartojimo gydymo
badas. Turimi duomenys patvirtina, kad tokio gydymo
rezultatai teigiami: narkotiky vartotojai dazniau nemeta
gydymo, mazéja neteiséty opioidy vartojimo paplitimas,
uzregistruojamy rizikingo elgesio atvejy ir su narkotikais
susijusi zala ir mirtingumas.

Apskaiciuota, kad 2017 m. Europos Sagjungoje pakaitinis
gydymas buvo taikomas 654 000 (jskaitant Norvegijg —
662 000) opioidy vartotojy. 2010-2015 m. opioidy
vartojimas nuolat mazéjo, bet 2017 m. visoje ES, palyginti
su ankstesniais metais, jis padidéjo 4proc. 2015-2017 m.
vartojimo didéjimas uZfiksuotas 17 3aliy, jskaitant Svedijg
(21 proc.), Rumunijg (21 proc.) ir Italijg (16 proc.), o 9 Salys
nurode, kad vartojimas sumazejo, jskaitant Lietuva

(18 proc.) ir Kiprg (17 proc.).

Palyginus dabartinius prie didelés rizikos grupeés
priskiriamy opioidy vartotojy skaiciaus jvercius baty
galima teigti, kad i$ viso daugiau kaip pusei i$ jy taikomas
pakaitinis gydymas, bet apréptis Salyse skiriasi, o kai
kuriose Salyse nesiekia rekomenduojamo lygio (3.5 pav.).
Apskritai Salyse, i$ kuriy turima palyginamy 2007 m. arba
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2008 m. duomeny, matyti, kad 8is gydymas apskritai
taikomas placiau.

Metadonas yra dazniausiai skiriamas pakaitinis opioidas —
ji vartoja beveik du tre¢daliai (63 proc.) pagal pakaitinio
gydymo programg Europoje gydomy asmeny. Dar 34 proc.
gydomy asmeny gydomi buprenorfino preparatais.
Buprenorfinas yra pagrindinis pakaitinis vaistas 8 Salyse
(3.6 pav.). Kitos medziagos, kaip antai leto atpalaidavimo
morfinas ar diacetilmorfinas (heroinas), iSraSomi reciau —
Europoje juos vartoja apytiksliai 3 proc. pagal pakaitinio
gydymo programg gydomy asmeny. Europoje pakaitiniu
gydymu besinaudojanciy asmeny grupée senéja. Dauguma
tokiy asmeny yra vyresni nei 40 mety amziaus, ir gydosi
ilgiau nei 2 metus. Alternatyvus opioidy vartotojy gydymo
metodai prieinami visose Europos 3alyse, bet jie yra
taikomi reciau. 11 duomenis Siuo klausimu pateikusiy Saliy
2—17 proc. visy gydomy opioidy vartotojy taikomos
intervencinés priemonés, neapimancios gydymo
pakaitiniais opioidais.
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3.6 PAV.

Procentiné asmeny, gaunandéiy jvairius iSraSomus vaistus, kuriais pakei¢iami opioidai, dalis Europos Salyse

Procentiné dalis
100 -

90 -

80 -

70 -

60 -

50 -

40 -

30 -

20 -

10 -

Il Metadonas M Buprenorfinas [l Léto atpalaidavimo per burng vartojamas morfinas 8 Diacetilmorfinas [l Kita

N. B. Nyderlanduose maZdaug 10 proc. besigydanciy asmeny, kurie vartoja metadona, taip pat skiriamas diacetilmorfinas. Suomijoje buprenorfinas vartojamas
kaip atskiras vaistas arba drauge su naloksonu. Jungtinés Karalystés duomenys apima tik Velsa.

ASMENYS, KURIEMS MAS PAKAITINIAIS OPIOIDAIS

Populiacija Asmeny, kuriems taikomas pakaitinis gydymas,
skai€iaus tendencijos
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Vaisto rusis Gydymo trukmé
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Leéto atpalaidavimo per burng vartojamas morfinas 2 %
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N. B. | tendencijy diagrama jtrauktos tik tos 8alys, kurios pateike bent 8 i§ 11 mety duomenis. Trukstamos vertés interpoliuotos i$ artimiausiy mety duomeny.
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70

Su narkotikais susijusiy problemy sprendimas.
I18laidos ir jgyvendinimas

Su narkotikais susijusiy veiksmy sgnaudy vertinimas yra
svarbus politikos formavimo ir politikos veiksmingumo
vertinimo aspektas. Taciau informacijos apie vietos ir
nacionaliniu lygmenimis Europoje kovai su narkotikais
skiriamas vieSgsias islaidas tebeturima labai mazai ir ji yra
nevienalyté. Praéjusj deSimtmetj su narkotikais susijusiy
viedyjy idlaidy jverdius pateike 26 Salys. Sie jverdiai yra
nevienodos apimties ir svyruoja nuo 0,01 proc. iki 0,5 proc.
bendrojo vidaus produkto (toliau — BVP), o pusé jverciy
patenka j 0,05-0,2 proc. BVP intervala.

2006-2017 m. 19 saliy apskaiciavo, kokig visy su
narkotikais susijusiy islaidy dalj sudaro islaidos paklausos
mazinimo iniciatyvoms. Tokios iSlaidos skirtingose Salyse
labai nevienodos — jverciai svyruoja nuo 8 proc. iki 80 proc.
(3.7 pav.). Zinomos ilaidos priklausomybés nuo narkotiky
gydymui sudaro didele dalj numatomy paklausos
mazinimo islaidy.

Siekiant rezultatyviai jgyvendinti programa, batina, be kita
ko, sutelkti demesj j iSlaidas, standartus ir mokyma. Atlikus
priklausomybeés nuo narkotiky gydymo intervenciniy
priemoniy ekonominio efektyvumo analize galima labiau
optimizuotai paskirstyti finansinius iSteklius. Nepaisant
ambulatoriniy ir vaisty iSraSymo islaidy, susijusiy su
farmakoterapija gydant priklausomybe nuo opioidy, i$ viso
patiriama maziau sveikatos prieziGros islaidy. Taip yra
todel, kad gydomi asmenys re¢iau naudojasi brangiomis
paslaugomis, tokiomis kaip skubios medicininés pagalbos
arba stacionarinio gydymo paslaugos.

EMCDDA neseniai atlikus tyrimg paaiskéjo, kad bent

80 proc. ataskaitas teikianc¢iy Saliy yra paskelbusios tam
tikras rekomendacijas, kuriomis siekiama padeti
jgyvendinti paklausos mazinimo praktika, o 60 proc. tokiy
valstybiy nurode taikanc¢ios kokybés standartus. 70 proc.
Saliy pranese taikancios akreditavimo sistemas, kuriomis
leidimas teikti paslaugas pasitelkiant viesai finansuojamas
schemas susiejamas su kokybés standarty jgyvendinimu.
Be to, dauguma Saliy nurodo teikian¢ios mokymus
specialistams (80 proc.). Reciau praneSama apie registro
ar suraSymo faktais grindziamas arba geriausios praktikos
programas, bet ketvirtyje Saliy jos taikomos. DZiugu tai,
kad, palyginti su ankstesniais metais, yra daugiau $aliy,
kurios nurodo parengusios intervenciniy priemoniy gaires
ir standartus ir jgyvendina kokios nors rasies paslaugy
teikimo akreditavimo sistema. Apskritai atrodo, kad
atsiranda daugiau narkotiky klausimais dirbanciy
specialisty mokymo galimybiy, nors placiai pripazjstama,
kad buty naudinga Siai sri¢iai skirti daugiau investicijy.

3.7 PAV.

Su narkotikais susijusios vieSosios iSlaidos. Paklausos mazZinimo ir
pasitlos mazinimo jverciai
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25 daZniausiai pasitaikantys narkotikai, dél kuriy kontroliuojamose ligoninése 2017 m. buvo skubiai gydomi pacientai (kairéje) ir patekimo
i ligonine dél apsinuodijimo kokainu ir amfetaminu daZniai (atvejy procentiné dalis) pagal $alj (deSinéje)

Patekimo j ligoning atvejy skaicius
500 1000

o

1500
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N. B. 7 267 patekimo j 18 Europos $aliy veikian¢ias 26 ,Euro-Den plus” tinklui priklausancias (kontroliuojamas) ligonines atvejy rezultatai.
Saltinis — Europos su narkotikais susijusios skubiosios pagalbos tinklas (Euro-DEN plus).

Umi su narkotikais susijusi Zala. Daugiau Zalos dél
kokaino, maZiau — dél heroino

IS ligoninése teikiamos skubiosios pagalbos duomeny
galima suzinoti apie su narkotikais susijusius mius
zalingus padarinius ir apie tai, kokj poveikj narkotiky
vartojimas Europoje daro visuomeneés sveikatai. Kreipimosi
dél dmaus apsinuodijimo narkotikais atvejus stebi Europos
su narkotikais susijusios skubiosios pagalbos tinklas
(Euro-DEN Plus) 26 (kontroliuojamose) ligonininése

18 Europos Saliy . 2017 m. ligoninés priémé 7 267 tokius
pacientus, kuriy dauguma buvo vyrai (76 proc.). Mazdaug
trimis ketvirtadaliais atvejy pacientai j ligonine buvo atvezti
greitosios pagalbos automobiliu. Dauguma pacienty

(78 proc.) buvo iSrasyti per dvylika valandy. Vis délto, maza
dalj pacienty reikéjo perkelti j intensyviosios terapijos

(6 proc.) arba psichiatrijos (4 proc.) skyriy. Sioje imtyje
uzregistruota i$ viso 30 mirties atvejy; 17 i§ jy buvo susije
su opioidais.

2017 m. pacientai j ligonine dazniausiai atvykdavo dél
kokaino, reciau dél tokiy narkotiky kaip heroinas ir kanapés
(3.8 pav.). Beveik ketvirtadaliu patekimo j ligonine atvejy
buvo piktnaudZiaujama receptiniais arba nereceptiniais
vaistais (daugiausia benzodiazepinais ir opioidais),

10 proc. tokiy atvejy buvo susije su GHB/GBL, o 4 proc.
atvejy buvo vartota naujy psichoaktyviyjy medziagy.

Atrodo, kad su kreipimusi skubiosios pagalbos susije
narkotikai miestuose gali skirtis todél, kad skiriasi ligoniniy
aptarnaujamos teritorijos ir vietiniai narkotiky vartojimo
ypatumai. Pavyzdziui, skubiosios medicinos pagalbos
atvejai, susije su amfetaminais, dazniausiai buvo
fiksuojami Siaurés ir Ryty Europoje, o atvykimo j ligonine
atvejai, susije su kokaino vartojimu, daugiausia fiksuoti
Piety ir Vakary Europoje.
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2014-2017 m. 15 duomenis pateikusiy centry duomenys
rodo su heroinu susijusiy kreipimosi j ligonine atvejy
mazéjimo ir su kokainu ir kokaino kreku susijusiy atvejy
didéjimo tendencijas (3.9 pav.). Minétu laikotarpiu i$
esmés sumazéjo kreipimosi j ligonine atvejy, susijusiy su
sintetiniais katinonais, bet padaugéjo su sintetiniais
kanabinoidais susijusiy atvejy.

Su narkotikais susijusios nenumatytos skubiosios
pagalbos atvejus nacionaliniu lygmeniu stebi tik
nedaugelis $aliy. Kelios tokiy $aliy — Cekija, Danija, Lietuva
ir Slovénija — praneseé, kad mazéja su heroinu susijusiy
nenumatytos skubiosios pagalbos atvejy. 2013-2017 m.
Danija praneseé, kad 3alyje padaugéjo apsinuodijimo kitais
opioidais nei heroinas ir metadonas atvejy,

o apsinuodijimo kokainu atvejy padaugeéjo du kartus.

2016 m. Ispanijoje kokainas buvo vartojamas beveik puséje
su narkotikais susijusiy nenumatytos skubiosios pagalbos
atvejy, o vykdydami kontroline stebéseng Nyderlandai
pastebejo, kad 2016—-2017 m. pirmosios pagalbos stotyse
uzfiksuota maziau su MDMA ir stimuliantu
4-fluoroamfetaminu (4FA) susijusiy nenumatytos
skubiosios pagalbos atvejy. Nyderlanduose beveik
tre¢daliu atveju, kai del narkotiky buvo kvie¢iama greitoji
pagalba, buvo vartojamas GHB.

Kokainas ir krekas. Medicininés atsakomosios
priemonés

Kokaing ir krekg vartojantiems asmenims gydyti taikomos
jvairios intervencinés priemoneés. Europoje jgyvendinant
tokias priemones démesys dazniausiai skiriamas
psichosocialinei intervencijai, jskaitant kognityvine elgesio
terapijg, motyvacinius pokalbius, trumpasias intervencijas,
nenumatyty jvykiy valdyma ir somatinj farmakologinj
gydyma. Siuo metu taip pat nagringjamos kitos gydymo
alternatyvos, pavyzdziui, stimuliuojanciy vaisty, kaip
modafinilis ir lisdeksamfetaminas, naudojimas siekiant
sumazinti norg vartoti narkotikus ir abstinencijos
simptomus, taip pat vakcina, sumazinanti kokaino
sukeliamag euforijos ir pasitenkinimo poveikj.

Siuo metu tebéra labai nedaug duomeny apie veiksmingas
su kokainu susijusiy problemy gydymo alternatyvas, todel
Sioje srityje reikalingi tolesni moksliniai tyrimai ir
technologiné plétra. Europoje atitinkamai yra labai ribotas
specializuoty programy, kurios bty taikomos konkreciai
kokaino vartotojams, prieinamumas. Vis delto, kai kurios
Salys prane$a, kad reaguodamos j tai, kad vis daugéja
asmeny, siekianciy gydytis nuo su kokaino vartojimu
susijusiy problemy, taiko tikslines intervencines
priemones. Vykdant tokias intervencines priemones
derinami bendruomenés stiprinimo metodai ir nenumatyty

3.9 PAV.

Patekimo j kontroliuojamas ligonines atvejy skaicius pagal tam tikrg
narkotika
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N. B. Penkiolikos ,Euro-DEn plus” tinklui priklausanciy kontroliuojamy

ligoniniy 2014-2017 m. laikotarpiu kasmet pateikti duomenys.
Saltinis — ,Euro-Den plus”.

jvykiy valdymas (Belgijoje) ir darbo valandos pritaikomos
prie kokaing vartojanciy asmeny poreikiy (Liuksemburge,
Austrijoje).

Kai kuriose Salyse taip pat taikomos kokaino ir kreko
vartotojams skirtos zalos mazinimo priemones, kuriomis
siekiama kovoti su pavojumi sveikatai, susijusiu su kokaino
Svirkstimusi arba kreko rakymu, taip pat su pavojingu
seksualiniu elgesiu. |gyvendinant tokias intervencines
priemones Danijoje, Vokietijoje, Prancazijoje,
Liuksemburge ir Nyderlanduose jrengtos priziarimo
narkotiky vartojimo patalpos ir tiekiami kokaino kreko
vartojimo rinkiniai (pypkés ir filtrai Prancazijoje ir
Portugalijoje). Kai kuriose ES $Salyse teikiamos narkotiky
tyrimo paslaugos. Jas teikiant siekiama sumazinti su gryno
ar maisyto kokaino vartojimu susijusia rizika.
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Bendri tyrimai ir rizikos vertinimas

2017 m. EMCDDA Mokslo komitetas oficialiai jvertino 9 naujy psichoaktyviyjy medziagy, jskaitant S fentanilio dariniy
(akriloilfenilio, furanilfentanilio, 4-fluoroisobutrilfentanilio, tetrahidrofuranilfentanilio ir karfentanilio), keliama rizika.
Nuo tada Sios medziagos kontroliuojamos tarptautiniu lygmeniu pagal 1961 m. JT Konvencija.

EMCDDA ir Europolui bendrai atlikus 2017 m. pradetus ciklopropilfentanilio ir metoksiacetilfentanilio tyrimus, 2018
m. EMCDDA atliko oficialy Siy dviejy fentanilio dariniy, susijusiy su daugiau nei 90 mirties atvejy, rizikos vertinima (1
lentele). Remdamasi rizikos vertinimo ataskaitose pateiktais nustatytais faktais ir vadovaudamasi Europos Komisijos
iniciatyva, ES Taryba ir Europos Parlamentas prieme sprendima, kad Sioms dviem medziagoms turi bati taikomos
kontrolés priemoneés visoje Europos Sajungoje.

1 lentelé. Pagrindiniai 2018 m. atlikto dviejy fentanilio dariniy rizikos vertinimo rezultatai

Metoksiacetilfentanilis

2-metoksi-N-fenil-N-[1-2-feniletil)
piperidin-4yllacetamidas

Bendrinis pavadinimas

Ciklopropilfentanilis

N-fenil-N-[1-2-feniletil)piperidin-4yl]
ciklopropankarboksamidas

Cheminis pavadinimas

Cheminé sudétis -

Oficialus praneSimas ES ankstyvojo
perspéjimo sistemai

2017 m. rugpjucio 4 d. 2016 m. gruodzio 9 d.

Pranes§imai apie su vartojimu susijusius 78 13
mirties atvejus

Saliy, kuriose jvyko susije mirties atvejai, 3 4
skaicius

Teisésaugos institucijy jvykdyto 144 48
konfiskavimo atvejy skaicius

Saliy, kuriose medziagos buvo 6 10
konfiskuota, skai€ius (ES, Turkija ir

Norvegija)

Visas konfiskuotas kiekis 1,76 kg milteliy; 180 g milteliy;

722 ml skyscio;
329 tabletes

352 ml skyscio;
119 tableciy

| Nauji narkotikai. Labai stipris sintetiniai opioidai

Naujos psichoaktyviosios medziagos, jskaitant sintetinius
opioidus, sintetinius kanabinoidus ir sintetinius katinonus,
Europoje ir toliau siejamos su mirtimis ir aminiais
apsinuodijimais ir, nors Sioje srityje pradéta taikyti jvairias
priemones, Sios medziagos toliau kelia daug i§30kiy
dabartiniams kovos su narkotikais politikos modeliams.

Nors naujy opioidy vaidmuo Europos narkotiky rinkoje
nedidelis, jie kelia didele gresme pavieniy asmeny ir visos
visuomenés sveikatai. Itin didelj susirtpinimag kelia
fentanilio dariniai, sudarantys dauguma naujy opioidy,
apie kuriuos prane$ama EMCDDA. Sios medZiagos gali
bati itin stiprios. Maziausi jy kiekiai gali sukelti gyvybei
pavojingg apsinuodijimg dél greito ir didelio kvépavimo

nepakankamumo. Yra pranesta apie perdozavimo atvejus,
kai asmenys galvojo jsigije heroino ar kity neteiséty
narkotiky arba vaisty nuo skausmo. Fentanilio dariniai kelia
ne tik maus perdozavimo rizikg, nors kartu nustatomas ir
naloksono vartojimas, bet taip pat susije su didele
piktnaudziavimo tikimybe ir priklausomybés atsiradimo
galimybe.

Nauji opioidai kelia didele
grésme pavieniy asmeny
ir visos visuomenés sveikatai
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3.10 PAV.

Diagnozuoti nauji su $virk&&iamuyjy narkotiky vartojimu susije ZIV atvejai. Bendros ir atrinktos tendencijos ir naujausi duomenys

74

Atvejy skai¢ius milijonui gyventojy (Europos Sajungoje)
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Létiné su narkotiky vartojimu susijusi zala. Vietiniai
ZIV protrikiai, pavéluota diagnozé

Narkotikus vartojantys asmenys, o ypa¢ asmenys, kurie
juos 8virksciasi, rizikuoja uzsikréesti tokiomis infekcijomis
kaip hepatito C virusas (HCV) ir zmogaus imunodeficito
virusas (ZIV) ne tik uzsiimdami nesaugiais lytiniais
santykiais, bet ir dalydamiesi narkotiky vartojimo
priemonemis. Atitinkamai, tarp Svirk§Ciamyjy narkotiky
vartotojy ZIV paplites labiau nei bendrojoje populiacijoje.

2017 m. Europos Sajungoje pranesta apie 1 046 naujas
ZIV diagnozes, susijusias su $virké&iamyjy narkotiky
vartojimu. 83 proc. uzsikretusiyjy buvo vyrai, daugiausia
vyresni nei 35 mety amziaus. Jie sudaré 5 proc. visy ZIV
diagnoziy, kuriy atveju perdavimo btdas buvo ?inomas. Si
prpoporcija pastargjj deSimtmetj isliko nedidelé ir stabili.
2008-2017 m. daugumoje Europos Saliy gauta maziau
pranesimy apie naujas ZIV diagnozes, nustatytas
Svirks¢iamyjy narkotiky vartotojams (3.10 pav.). Vis delto
Svirk§Ciamyjy narkotiky vartojimas kai kuriose Salyse yra
svarbus viruso perdavimo badas. 2017 m. Europos ligy
prevencijos ir kontrolés centro duomenimis, Svirk§&iamuyjy
narkotiky vartojimas buvo susijes su 62 proc. naujy ZIV
diagnoziy Lietuvoje ir 33 proc. Latvijoje. 2016-2017 m.

&

Atvejy skaicius milijonui gyventojy

<3 3,1-6 Il 6,1-9 O 1-12 > 12

Saltinis — ECDC. 2017 m. duomenys.

Estijoje, Latvijoje ir Lenkijoje atliekant serologinio paplitimo
tyrimus daugiau kaip 10 proc. tirty Svirk§¢iamyjy narkotiky
vartotojy kraujo méginiy nustatytas ZIV virusas.

Vietiniai ZIV infekcijos protrukiai uzfiksuoti tarp
SvirksCiamuosius narkotikus vartojanc¢iy marginalizuotai
populiacijai priklausanciy asmeny Dubline (2014-

2015 m.), Liuksemburge (2014-2016 m.), Miunchene
(2015-2016 m.) ir Glazge (2015-2018 m.). Visi keturi
protrdkiai buvo susije su Svirks€iamyjy narkotiky vartojimu.

IS turimos informacijos matyti, kad 2017 m. pusé naujy su
narkotiky $virkétimusi susijusiy ZIV diagnozés atvejy
Europos Sajungoje buvo diagnozuoti velai, t. y. kai virusas
jau pradejo paZeisti imunine sistema. Vélyva ZIV diagnoze
siejama su vélavimu pradéti taikyti antiretrovirusine
terapija, taip pat su didesniu sergamumu ir mirtingumu.
Taikant ZIV ,tyrimo ir gydymo” metodika, kai
antiretrovirusiné terapija pradedama iskart, kai
diagnozuojama ZIV infekcija, galima sumaZinti jos
perdavima; Sig politikg itin svarbu taikyti rizikingesnio
elgesio asmeny, pvz., Svirk€¢iamyjy narkotiky vartotojy,
grupése. Anksti diagnozavus infekcijg ir pradéjus
antiretrovirusine terapijg, uzsikrétusieji infekcija gali tikétis
jprastinés gyvenimo trukmes.
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HCV antikany paplitimas tarp Svirk§¢iamuyjy narkotiky vartotojy. 2016—2017 m. serologinio paplitimo tyrimy ir diagnostiniy testy rezultatai ir

subnacionaliné apréptis
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Serologinio paplitimo tyrimy
@ Meginiai imti nacionaliniu lygmeniu

@ Meginiai imti Zemesniu nei nacionalinis lygmeniu

2017 m. 14 proc. naujai nustatyty susirgimo AIDS atvejy
Europos Sajungoje, kuriy viruso perdavimo budas buvo
Yinomas, susieta su 8virk§&iamuyjy narkotiky vartojimu. Sie
379 su Svirks€iamuyjy narkotiky vartojimu susije pranesimai
sudaro maziau nei ketvirtadalj prie§ desimtmetj nurodyto
skaiciaus.

| HCV paplitimo skirtumai tarp $aliy

Virusinis hepatitas, ypa¢ hepatito C viruso (HCV)
sukeliama infekcija, yra labai paplites tarp Svirks¢iamyjy
narkotiky vartotojy visoje Europoje. 1S 100 HCV virusu
uzsikrétusiy zmoniy 75-80 issivysto létine infekcija. Tai
turi sunkiy ilgalaikiy padariniy, nes dél letines HCV
infekcijos, kurig daznai pasunkina gausus alkoholio
vartojimas, senéjancioje prie didelés rizikos grupés
priskiriamy narkotiky vartotojy grupéje padaugeja mirties
atvejy ir susirgimy sunkiomis kepeny ligomis, jskaitant
ciroze ir vézj.

Svirkggiamyjy narkotiky vartotojy kraujyje esantys HCV
antiktnai, kuriy buvimas reiskia, kad jie yra uzsikréte
infekcija arba ja persirge, nustatomi atliekant serologinio
paplitimo tyrimus arba nuolatinius diagnostinius tyrimus
su narkotikais susijusias paslaugas teikianciose jtaigose.
2016-2017 m. atskirose valstybése paimtuose
Svirks&iamyjy narkotiky vartotojy kraujo méginiuose HCV
antikony rasta 15-82 proc. atvejy, o 8 i§ 14 Saliy

Diagnostiniy testy rezultatai
@ Meginiai imti nacionaliniu lygmeniu
@ Meginiai imti zemesniu nei nacionalinis lygmeniu

teikdamos nacionalinius duomenis nurode, kad antikiiny
paplitimas buvo didesnis nei 50 proc. (3.11 pav.). 6 i$
nacionalinius 2011-2017 m. tendencijy duomenis
pateikusiy Saliy pranes$é, kad HCV paplitimas tarp
Svirks€iamyjy narkotiky vartotojy mazéja, o 3 Salys
pastebejo didejima.

Hepatito B viruso (HBV) infekcija tarp Svirks¢iamuyjy
narkotiky vartotojy paplitusi ne taip kaip HCV infekcija, bet
sergamumo ja mastai vis tiek didesni nei bendrojoje
populiacijoje, nepaisant to, kad sukurta veiksminga
vakcina. Esamas HBV pavirSinis antigenas rodo infekcija,
o ji gali bati amineé arba letiné. 7 nacionalinius jvertinimus
2016-2017 m. atlikusiose Salyse apskaiciuota, kad HBV
Siuo metu uzsikréte 1-9 proc. Svirk&€iamyjy narkotiky
vartotojy.

Svirkggiamyjy narkotiky vartojimas yra kity infekciniy ligy
rizikos veiksnys; 2016 m. daug su narkotikais susijusiy
hepatito A atvejy nustatyta Cekijoje ir Vokietijoje.
Jungtinéje Karalystéje nuo 2013 m. fiksuojama daugiau
pranedimy apie A grupés streptokoko infekcijos atvejus,
susijusius su Svirk§¢iamyjy narkotiky vartojimu. Europoje
taip pat toliau praneSama apie zaizdy botulizmo atvejus.
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Specializuoty aprapinimo Svirkstais programy taikymo apréptis. ISdalyty Svirksty skai¢ius vienam apytiksliai apskai¢iuotam Svirk§€iamuyjy
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N. B. Duomenys pateikti kaip taskiniai jverciai ir neapibrézties intervalai. Tikslai apibrézti 2016—2021 m. PSO pasaulinéje sveikatos priezitros

sektoriaus kovos su virusiniu hepatitu strategijoje

Infekciniy ligy prevencija. Veiksmingos priemonés
prieinamos nevienodai

Rekomenduojamos labai jvairios priemonés su narkotikais
susijusiy infekciniy ligy plitimui tarp Svirk§Ciamuyjy
narkotiky vartotojy sumazinti. Tokios priemonés — tai
opioidy pakaitinis gydymas, steriliy Svirksty, adaty ir kity
Svirk&timosi priemoniy dalijimas, skiepijamas, virusinio
hepatito ir ZIV tyrimai ir gydymas, taip pat sveikatinimo
intervencinés priemonés, kuriomis daugiausia siekiama
sumazinti Svirkstimasi ir pavojingg socialinj elges;.

Taikant pakaitinio gydymo programas opioidus
besidvirksCiantiems vartotojams, gerokai sumazéja
infekcijy rizika: kai kuriy analiziy duomenimis, didele
gydymo paslaugy apréptis, derinama su aukstu
aprupinimo Svirkstais lygiu, uztikrina geresng apsauga. I$
faktiniy duomeny matyti, kad, vykdant adaty ir Svirksty
programas, galima veiksmingai sumazinti ZIV perdavima
tarp Svirks¢iamyjy narkotiky vartotojy. Visose 30 EMCDDA
stebimy Saliy, iSskyrus Turkijg, specialiuose punktuose
nemokamai teikiamos Svarios Svirk§timo priemonés.
Informacijg apie aprapinima SvirkStais pagal specializuotas
programas pateike 25 Salys, kartu jos nurodo turimais
paskutiniais duomenimis uz metus (2015-2017 m.),
i8dalijusios 53 min. &virkéty. Sis skai¢ius daug mazesnis
nei tikrasis iSdalijamy 8virksty skaicius, nes kelios didelés
Salys, kaip antai Vokietija, Italija ir Jungtiné Karalyste,
nepateikia visy nacionaliniy duomeny apie aprapinimg
Svirkstais. Be to, kai kuriose Salyse Svirksty galima gauti

vaistinéje. Vis deélto, atrodo, kad aprtpinimo Svirkstais
schemy apréptis 15 duomenis pateikusiy Saliy labai
skiriasi, todél jy negalima palyginti su neseniai paskelbtais
Svirksciamyjy narkotiky vartotojy skaiciaus jverciais

(3.12 pav.).

Daugelyje $aliy zalos mazinimo paslaugas teikiancios
organizacijos vartotojus nuolat arba daznai aprupina ne tik
steriliais 8virkstais, bet ir odos dezinfekavimo servetélémis,
vandeniu narkotikams istirpinti bei Svariais maiSymo
indeliais (3.13 pav.). Reciau teikiamos ne Svirk§timuisi
reikalingos priemonés, pavyzdziui, aliuminio folija ir pypkes.
Pasitikrinimo dél ZIV namy salygomis rinkiniai gali padéti
Svirk&Ciamyjy narkotiky vartotojams anksciau diagnozuoti
Sig infekcija. Vis daugiau Europos Saliy vaistiniy galima
jsigyti tokius rinkinius, o kai kuriose Salyse juos teikia zalos
mazinimo paslaugas teikiancios organizacijos.
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3.13 PAV.

Galimybé naudotis saugesnio narkotiky vartojimo arba saugesniy lytiniy santykiy reikmenimis 30 Europos $aliy
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N. B. Pagal eksperty vertinimus.

| HCV naikinimas. Daugiau galimybiy tirtis ir gydytis tiesiogiai virusg veikiangiais, vaistais 95 proc. atvejy
pasveikstama per 8—12 savai¢iy. Sumazinus tokiy vaisty

Europa, laikydamasi Darnaus vystymosi darbotvarkés iki kaing vis daugiau Europos Saliy visy amziaus grupiy

2030 m.,, siekia, kad bty pasalinta virusinio hepatito pacientams teikia neribojamas galimybes gauti tiesiogiai

keliama gresmé visuomeneés sveikatai. Siekiant jgyvendinti visus viruso genotipus veikian¢iy antivirusiniy vaisty

§j tikslg, labai svarbu Svirk§¢iamyjy narkotiky vartotojams neatsizvelgiant j infekcinés ligos stadija.

suteikti daugiau galimybiy naudotis HBV ir HCV
prevencijos priemonémis, iSsitirti, ar jie neuzsikréte Siais
virusais, ir nuo jy gydytis. 2018 m. 17 ES Saliy ir
Norvegijoje buvo jgyvendinamos nacionalinés kovos su
hepatitu strategijos arba veiksmy planai.

HCV tyrimas yra pradinis hepatito gydymo etapas. Jj
atlikus iStirtiems asmenims galima skirti veiksminga
gydyma, todél jis yra itin svarbus siekiant uzkirsti kelig
viruso perdavimui. Esama klia¢iy sistemoje, norint atlikti
tyrimg ir pradéti gydyma, tiek paslaugy teikéjo, tiek
vartotojo lygmenimis. Tai, pavyzdziui, gali bati finansiniai
apribojimai, nepakankamos Zinios apie HCV gydymag ir
narkotiky vartotojy stigmatizavimas ir marginalizavimas.
Siekiant jveikti Sias problemas batina taikyti novatoriskus
metodus, o bendruomeninés kovos su narkotikais tarnybos
yra svarbiausios jstaigos, galincios paskatinti Svirksc¢iamuyjy
narkotiky vartotojus iSsitirti ir kreiptis gydymo.

Europos eksperty gairése rekomenduojama nedelsiant
taikyti HCV gydyma asmenims, kurie gali perduoti virusg, —
prie jy priskiriami kaliniai ir aktyvds Svirks€¢iamuyjy narkotiky
vartotojai. Taikant naujus gydymo metodus geriamaisiais,
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Intervenciniai veiksmai kaléjimuose. Prieinamumas
Salyse skiriasi

Kaliniai nurodo gyvenime vartoje daugiau narkotiky ir
Zalingesnius vartojimo ypatumus (jskaitant Svirk&timasi)
nei bendroji populiacija, todel kaléjimai yra svarbi vieta, kur
turi bati taikomos su narkotikais susijusios intervencines
priemonés. Pastaruoju metu EMCDDA atlikdama perzitrg
22 3aliy kaléjimuose nustatyté naujy psichoaktyviyjy
medZiagy vartojima (3.14 pav.), o sintetiniai kanabinoidai
pripazinti didziausius i$s0kius keliancia medziaga. Naujos
psichoaktyviosios medziagos buvo susijusios su jvairia
fizine ir psichologine zala, kuri kyla dél Gmaus
apsinuodijimo arba ilgalaikio vartojimo. Latvijoje naujy
sintetiniy opioidy vartojimas kaléjimuose siejamas su
daznesniais perdozavimo atvejais, taip pat daznesniu
Svirkstimusi ir dalijimusi adatomis.

Infekciniy ligy (ZIV, HBV, HCV ir tuberkuliozés) tyrimai
kalejimuose atliekami daugelyje $aliy, nors gali bati, kad
tiriami tik j juos patenkantys arba simptomy turintys
asmenys. 24 Salys nurodé teikian¢ios gydymo nuo
hepatito C paslaugas, bet tik 5 Salyse jomis naudojasi
daugiau kaip 60 proc. asmeny, kuriems batina gydytis.
Pranesta, kad 16 Saliy taikomos skiepijimo nuo hepatito B
programos. Aprupinimas Svariomis Svirkstimo
priemonémis ne toks daznas reiskinys: 3 Salys nurode, kad
ju kaléjimuose jgyvendinamos Svirksty keitimo programos.
17 Europos $aliy atliktos ZIV ir HCV paplitimo tarp
Svirksciamyjy narkotiky vartotojy 2006-2017 m. analizés
rezultatai rodo, kad kaléje asmenys zymiai dazniau serga
ZIVir HCV.

Kaliniams sitlomy tokiy intervenciniy priemoniy kaip
detoksikacija, individualus ir grupinis konsultavimas,
terapinés bendruomenés ir specialios stacionaraus
gydymo palatos apreptis kiekvienoje Salyje labai skiriasi.
Kai kuriose Europos Salyse sudaryti kaléjimo sveikatos
prieziaros tarnyby ir bendruomenés sveikatos priezidros
paslaugy teikéjy tarpzinybiniai partnerystés susitarimai,
padedantys uztikrinti Svietimg sveikatos klausimais ir
intervenciniy gydymo priemoniy taikyma kalejime bei
prieziGros testinumag patekus j kaléjima ir i§ jo iSéjus. Visos
Salys nurodo, kad kaliniai rengiami iséjimui i$ kalejimo,
iskaitant socialine reintegracijg. 5 Salys nurodé programas,
kuriomis siekiama uzkirsti kelig narkotiky perdozavimo
rizikai — itin didelé rizika kyla opioidus besi8virksiantiems
vartotojams, kai jie iSleidziami i$ kaléjimo; Sias programas
sudaro kaliniy mokymas atpazinti perdozavima ir tinkamai
reaguoti, taip pat naloksono iSdavimas iSeinant i$ kaléjimo.

2017 m. 28 Salys nurodée kaléjimuose kaliniams teikianc¢ios
pakaitinj gydyma priklausomybés nuo opioidy gydyma, bet
apreptis daznai yra nedidelé. Pakaitiniu priklausomybes

3.14 PAV.

Naujy psichoaktyviyjy medziagy vartojimas tarp kaliniy

Naujy psichoaktyviyjy

medZiagy vartojimas kaléjime
B Pripazinta nerimg
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PraneSama apie tam
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v

Q

N. B. Remiantis nacionaliniy eksperty pateiktomis ataskaitomis.

nuo opioidy gydymu galima pasinaudoti 24 Saliy
kalejimuose, 0 5 Salyse jj galima testi tik tada, jei jis buvo
pradétas bendruomenéje.

Kaliniai nurodo gyvenime
vartoje daugiau narkotiky ir
Zzalingesnius vartojimo



Perdozavimas yra daZniausia didele rizikg
patirian€iy narkotikus vartojandiy asmeny mirties
prieZastis

Narkotiky vartojimas — pripazinta suaugusiy europieciy
iSvengiamo mirtingumo priezastis. Apskritai Europoje
opioidy vartotojy mirties tikimybée yra 5—10 karty didesnée
uz to paties amziaus ir tos pacios lyties jy bendraamziy
mirties tikimybe. Plagiai pripazjstama, kad svarbu mazinti
opioidy vartotojy mirtinguma dél perdozavimo. Taciau Sioje
amziaus grupéje yra ir kity svarbiy netiesioginiy su
narkotiky vartojimu susijusio mirtingumo priezasciy, tokiy
kaip infekcijos, nelaimingi atsitikimai ir smurto atvejai, kurie
baigiasi ZzZmogzudyste ar savizudybe. Daznos létinés
plauciy ir kepeny, taip pat Sirdies ir kraujagysliy ligos, todél
Siuo metu didéja vyresnio amziaus ir ilgalaikiy narkotiky
vartotojy mirties atvejy dalis.

Perdozavimo duomenys, ypa¢ bendri Europos skaiciai,
aiskintini atsargiai. Tai darytina del sistemingo
nepakankamy duomeny teikimo kai kuriose Salyse,
skirtingy toksikologiniy tyrimy atlikimo bady ir registracijos
procesy, dél kuriy gali bati véluojama pateikti duomenis.
Taigi metiniai jverCiai téra preliminarios maziausiosios
vertés.

Apskaiciuota, kad 2017 m. Europos Sajungoje nuo vieno
arba keliy neteiséty narkotiky perdozavimo miré ne maziau

MIRTIES NUO NARKOTIKY ATVEJAI

Ypatybés

22% ®© @ 78%
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Vidutinis 39 Mirusiyjy amzius
mirusiyjy
amzius <2 [ 9%

39 metai

Mirties atvejai, kai aptikta opioidy

078%
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kaip 8 238 zmones. Jtraukus Norvegijos ir Turkijos
duomenis, Sis skai¢ius iSauga iki 9 461 atvejo — palyginti
su patikslintais 2016 m. jverciais (9 397 mirties atvejai),
padetis yra stabili. Palyginti su 2016 m., visoje ES padetis
taip patislikusi stabili. Kaip ir ankstesniais metais, beveik
puse visy ES, Norvegijos ir Turkijos mirties nuo
perdozavimo atvejy uzregistruota Jungtinéje Karalystéje
(34 proc.) ir Vokietijoje (13 proc.) kartu paemus. Sj rodiklj
reikia vertinti atsizvelgiant  rizikos grupei priskiriamy
populiacijy dydj Siose Salyse ir | tai, kad kai kurios kitos
Salys pateikia nepakankamai duomeny. Daugiau kaip trys
ketvirtadaliai nuo perdozavimo mir§tanciy asmeny yra
vyrai (78 proc.).

Toliau dideja vidutinis mirStan¢iy Zzmoniy amzius: 2017 m.
jis pasieke 3 mety, o mirStantys vyrai yra 2 metais jaunesni
uz moteris. Tai rodo, kad Europos opioidy vartotojy,
kuriems mirties nuo perdozavimo rizika didziausia,
populiacija seneja. Kai kuriose $alyse dalis mir¢iy nuo
opioidy perdozavimo gali bati mirtys del opioidy vartojimo
ilgg laikg gydant skausma.

Mirties nuo perdozavimo atvejy skaiciaus tendencijos
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2019 m. Europos narkotiky vartojimo paplitimo ataskaita. Tendencijos ir pokyciai

3.15 PAV.

nurodyty mirties nuo narkotiky atvejy skaicius pagal amziaus
intervalus

Mirties atvejy skaicius
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2012-2017 m. mirties nuo perdozavimo atvejy Europos
Sajungoje padaugeéjo visose vyresniy nei 30 mety amziaus
zmoniy grupése (3.15 pav.). Vyresniy nei 50 mety amziaus
grupiy asmeny mirties atvejy padaugéjo is viso 62 proc,,
0 jaunesniy amziaus grupiy asmeny mirties atvejy skaicius

3.16 PAV.
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i§ esmés nepakito. 2017 m. Turkijos pateikty duomeny
analizes rezultatai rodo, kad Sioje Salyje, palyginti su
Europos Sajungos vidurkiu, mir§ta jaunesni vartotojai; jy
amziaus vidurkis — 32 metai (3.16 pav.).

Mirtingumas nuo narkotiky. Siaurés Europos $alys
nurodo vidurkj virdijan&ius rodiklius

Apskaigiuota, kad 2017 m. Europoje mirtingumo nuo
perdozavimo rodiklis buvo 22,6 mirties atvejo milijonui
15-64 mety gyventojy. Vyry mirties atvejy skaicius

(35,8 atvejo milijonui vyry) beveik keturis kartus virsija
motery mirties atvejy skaiciy (9,3 atvejo milijonui motery).
Nacionaliniai mirtingumo skaiciai ir tendencijos labai
skiriasi (3.17 pav.); jiems jtakos turi tokie veiksniai kaip
narkotiky vartojimo paplitimas ir ypatumai (ypac
Svirksciamyjy opioidy vartojimas), rizikos ir apsaugos
veiksniai (tokie kaip galimybes gydytis), taip pat
nacionaliné duomeny teikimo, informacijos registravimo ir
atvejy kodavimo nacionalinése mirtingumo duomeny
bazése praktika, jskaitant jvairaus lygio duomeny teikimo
nepakankamuma. Naujausiais duomenimis, 8 Siaurés
Europos Salys nurodé daugiau kaip 40 mirties atvejy
milijonui gyventojy virsijancius rodiklius, o didziausius
rodiklius nurode Estija (130 atvejy milijonui gyventojy) ir
Svedija (92 atvejai milijonui gyventojy) (3.17 pav.).
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Suaugusiyjy (15—-64 mety amziaus) mirtingumo nuo narkotiky rodikliai. Atrinktos tendencijos ir naujausi duomenys
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N. B. Tendencijos astuoniose didZiausius skai¢ius 2017 arba 2016 m.
nurodziusiose Salyse ir bendra tendencija Europoje. ES + 2 — tai ES valstybés
nares, Turkija ir Norvegija.

Mirtini perdozavimo atvejai daZniausiai susije su
opioidais

Opioidai, daugiausia heroinas arba jo metabolitai, daznai
derinami su kitomis medziagomis, susije su dauguma
mirtino perdozavimo atvejy, apie kuriuos pranesta
Europoje. I8 naujausiy duomeny matyti su opioidais
susijusiy mirties atvejy skaiciaus padidéjimas kai kuriose
Europos Salyse. Pavyzdziui, Jungtinéje Karalystéje; 9 i§
10 (89 proc.) mirties nuo perdozavimo atvejy buvo susije
su kokiu nors opioidu.

Prancizijoje 2016 m. heroinas buvo susijes su 26 proc.
mirties nuo perdozavimo atvejy, palyginti su 15 proc.
2012 m., o metadonas nustatytas daugiau kaip trec¢daliu
(36 proc.) mirties atvejy. Toksikologinése ataskaitose
daZnai nurodomi ir kiti opioidai. Sios medZiagos, pirmiausia
metadonas, bet taip pat buprenorfinas (Suomijoje),
fentanilis ir jo dariniai (ypac Estijoje) ir tramadolis,
siejamos su daugeliu mirties nuo perdozavimo atvejy kai
kuriose $alyse. Tai, kad Cekijoje 2017 m. pranesta apie
daugiau mirties nuo perdozavimo atvejy lémé daugiausia
tai, kad padaugeéjo | fentanilj panasiy medziagy, morfino ir
kodeino perdozavimo atvejy. Slovakijoje fiksuotg didéjima
daugiausia leme tramadolio vartojimas.

Stimuliantai, kaip antai kokainas, amfetaminai, MDMA ir
katinonai, Europoje siejami su mazesniu mirties nuo

L

Atvejy skaicius milijonui gyventojy
<10 @ 10-40 M >40 W Nera duomenu

perdozavimo atvejy skaiciumi, nors jy reikSme bendram
narkotiky vartotojy mirtingumui kiekvienoje Salyje skiriasi.
Penktadaliu Prancazijoje fiksuoty mirties atvejy buvo
vartojamas kokainas ir mazdaug puse tokiy atvejy buvo
susije su opioidais. Slovénijoje kokainas nustatytas
tredaliu atvejy. Sioje Salyje dauguma mirties atvejy buvo
susije su heroinu. 2017 m. Turkija nurodé 185 su MDMA
susijusius mirties atvejus. Palyginti su 2016 m., tokiy
mirties atvejy sumazeéjo.

Turkija taip pat nurodé, kad su sintetiniais kanabinoidais
susijusiy mirties atvejy labai padaugeéjo nuo 137 atvejy
2015 m. iki 563 atvejy 2017 m. Sintetiniai kanabinoidai
aptikti 60 proc. visy Salyje su narkotikais susijusiy mir¢iy
atvejy. Daugeliu atvejy mirtis iStikdavo jaunus 20-29 mety
amziaus vyrus. Daugiau nei ketvirtadaliu tokiy atvejy
aptikta ir kanapiy. Jungtinéje Karalystéje, o ypa& Skotijoje,
praneSama apie didesnj mirties del naujy psichoaktyviyjy
medziagy skaiciy, siejamg su benzodiazepinais.
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Pagrindiniai su opioidais susijusiy mirties atvejy mazinimo metodai

82
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Perdozavimo ir su narkotikais susijusiy mirties
atvejy prevencija. Svarbiausi aspektai

Sergamumo ir mirtingumo nuo narkotiky perdozavimo
mazinimas yra svarbus visuomenes sveikatos uzdavinys
Europoje. Platesnio masto atsakomosiomis visuomeneés
sveikatos priemonémis siekiama mazinti narkotiky
vartotojy pazeidziamuma, ypac¢ Salinant klidtis, suteikiant
galimybe naudotis paslaugomis ir sudarant narkotiky
vartotojams sglygas maziau rizikuoti (3.18 pav.). Vertinant
narkotiky vartotojams kylancig perdozavimo rizika, didinant
ju informuotuma apie perdozavima ir kartu uztikrinant
veiksmingg priklausomybés nuo narkotiky vartojimo
gydyma, padedama iSvengti perdozavimo atvejy. Ypatinga
demesj reikia skirti didesnés zinomos rizikos laikotarpiams,
pvz., isejus is kalejimo ir iSleidus i§ gydymo jstaigos arba
nutraukus gydyma. Tokie intervenciniai veiksmai, kaip
prizidrimos patalpos narkotikams vartoti ir naloksono
iSdavimo j namus programos, yra tikslingos atsakomosios
priemoneés, kuriomis siekiama didinti iSgyvenimo tikimybe
perdozavus narkotiky. Tai, kad pakaitinis gydymas nuo
priklausomybeés nuo opioidy yra svarbus siekiant mazinti
mirtinguma, matyti i§ 2018 m. Sioje srityje atlikty tyrimy
metaanalizés.

Prizirimos patalpos narkotikams vartoti yra erdves,
kuriose narkotiky vartotojai gali vartoti narkotikus
higienigkomis ir saugesnémis salygomis. Sio intervencinio
veiksmo tikslas — uzkirsti kelig perdozavimo atvejams ir
uztikrinti galimybe gauti specialisty pagalba, jei tai nutikty.
|steigiant tokias patalpas taip pat atsiranda galimybé
pasiekti daznai marginalizuotus ir sunkiai pasiekiamus
vartotojus bei teikti konsultacijas ir paramag bendrais su

narkotikais ir sveikata susijusiais klausimais. Patalpos
narkotikams vartoti daznai yra prieigos punktas, kuriame
zmogui gali bati nurodoma, kur kreiptis medicininiy ir
socialiniy paslaugy, jskaitant priklausomybés nuo
narkotiky vartojimo gydymo paslaugas. Taip pat teigiama,
kad jsteigus tokias patalpas ne tik sumazéja narkotiky
vartojimo vieSose vietose atvejy skaiCius, bet ir pageréja
tokiy viety socialiné aplinka, pavyzdziui, ten, kur vyksta
prekyba narkotikais.

Atskiros patalpos gali priziaréti labai daug vartojimo

atvejy — kai kurios didesnés priziarimos narkotiky
vartojimo vietos nurodo 80 000 vartojimo atvejy per metus,
kurie, nesant tokiy viety, vykty gatvéje ar kitomis
pavojingomis sglygomis. Praéjusio amziaus devintajj ir
desimtajj deSimtmeciais pradéjus steigti pirmasias
patalpas narkotikams vartoti, daugiausia demesio buvo
skiriama SvirkS¢iamojo heroino vartojimo priezitrai. O Stai
Siais laikais tokiose patalpose taip pat gali bati priziGrimi
asmenys, kurie narkotikus uosto, rtiko ar jkvepia.
PriziGrimos patalpos narkotikams vartoti veikia 51 Europos
Sajungos ir Norvegijos mieste. I$ viso yra 72 tokios
patalpos.



3 Skyrius | Su narkotikais susijusi ala ir atsakomosios priemonés

Opioidy perdozavimo mazinimas. I8sinesti
iSduodamas naloksonas

Naloksonas yra vaistas, kuris veikia kaip opioidy
antagonistas. Jj naudoja ligoniniy skubiosios pagalbos
skyriai ir greitosios pagalbos darbuotojai opioidy

perdozavimo poveikiui neutralizuoti. Pastaraisiais metais
iSsinesti iSduodamo naloksono programos pleciasi. Jas Sergamumo 1 mlrtlngumo nuo
vykdant mokoma apie perdozavima, o perdozuoti galintys narkotikq perdozavimo
asmenys aprapinami vaistu. S—
mazinimas yra svarbus
Naujausios iSsinesti iSduodamo naloksono programy
veiksmingumo sistemines perzidros duomenimis, jo visuomenes SvelkatOS
iSdavima derinant su Sviec¢iamosiomis ir mokomosiomis uidavin-ys EuropOje

intervencinémis priemonéemis, mirtingumas nuo
perdozavimo mazéja.

2018 m. 10 Europos $aliy buvo taikomos bendruomeninés
naloksono igdavimo i§sineéti programos. Sias programas
dazniausiai vykdo su narkotikais susijusiy ir sveikatos
paslaugy teikejai, iSskyrus Italijg, kur naloksono galima
jsigyti vaistinéje be recepto. Estijoje, Prancuzijoje,
Jungtinéje Karalystéje ir Norvegijoje kaip tiksliné
populiacijos grupe | iSsinesti iSduodamo naloksono
programas jtraukiami kaliniai.
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EMCDDA leidiniai

2019
Country Drug Reports 2019.

Drug prevention: exploring a systems perspective,
Technical reports.

An analysis of practices of post-mortem toxicology
practices in drug-related deaths cases in Europe,
Technical reports.

2018

Recent changes in Europe's cocaine market: results
from an EMCDDA trendspotter study, Rapid
communications.

m-Health applications for responding to drug use and
associated harms, EMCDDA Papers.

New psychoactive substances in prison, Rapid
communications.

Drug consumption rooms: an overview of provision
and evidence, Perspectives on Drugs.

Environmental substance use prevention interventions
in Europe, Technical reports.

Preventing overdose deaths in Europe, Perspectives
on Drugs.

Report on the risk assessment of CUMYL-4CN-
BINACA, Risk assessments.

Report on the risk assessment of ADB-CHMINACA,
Risk assessments.

Report on the risk assessment of THF-F, Risk
assessments.

Report on the risk assessment of 4F-iBF, Risk
assessments.

Report on the risk assessment of AB-CHMINACA, Risk
assessments.

Report on the risk assessment of SF-MDMB-PINACA,
Risk assessments.

Report on the risk assessment of carfentanil, Risk
assessments.

Report on the risk assessment of cyclopropylfentanyl,
Risk assessments.

Report on the risk assessment of
methoxyacetylfentanyl, Risk assessments.

2017

Drug supply reduction: an overview of EU policies and
measures, EMCDDA Papers.

Drug-related infectious diseases in Europe. Update
from the EMCDDA expert network, Rapid
communications.

Evaluating drug policy: A seven-step guide to support
the commissioning and managing of evaluations,
Manuals.

New developments in national drug strategies
in Europe, EMCDDA Papers.

2016

Health responses to new psychoactive substances,
Rapid communications.

Hepatitis C among drug users in Europe:
epidemiology, treatment and prevention, Insights.

Hospital emergency presentations and acute drug
toxicity in Europe: update from the Euro-DEN Plus
research group and the EMCDDA, Rapid
communications.

Preventing opioid overdose deaths with take-home
naloxone, Insights.

Strategies to prevent diversion of opioid substitution
treatment medications, Perspectives on Drugs.

The role of psychosocial interventions in drug
treatment, Perspectives on Drugs.

2015

Comorbidity of substance use and mental disorders in
Europe, Insights.

Drugs policy and the city in Europe, EMCDDA Papers.

Mortality among drug users in Europe: new and old
challenges for public health, EMCDDA Papers.

Prevention of addictive behaviours, Insights.

Treatment of cannabis-related disorders in Europe,
Insights.

Bendri EMCDDA ir ECDC leidiniai

2018

Public health guidance on active case finding of
communicable diseases in prison settings.

Public health guidance on prevention and control of
blood-borne viruses in prison settings.

Systematic review on the prevention and control of
blood-borne viruses in prison settings.

Guidance in brief: prevention and control of blood-
borne viruses in prison settings.

Visus leidinius galima rasti adresu

www.emcdda.europa.eu/publications
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http://www.emcdda.europa.eu/publications/risk-assessments/cumyl-4cn-binaca_en
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http://www.emcdda.europa.eu/publications/risk-assessments/5f-mdmb-pinaca_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/risk-assessments/carfentanil_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/risk-assessments/cyclopropylfentanyl_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/risk-assessments/methoxyacetylfentanyl_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/risk-assessments/methoxyacetylfentanyl_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/emcdda-papers/drug-supply-reduction-an-overview-of-eu-policies-measures
http://www.emcdda.europa.eu/publications/emcdda-papers/drug-supply-reduction-an-overview-of-eu-policies-measures
http://www.emcdda.europa.eu/publications/rapid-communications/2017/drug-related-infectious-diseases-in-europe
http://www.emcdda.europa.eu/publications/rapid-communications/2017/drug-related-infectious-diseases-in-europe
http://www.emcdda.europa.eu/system/files/publications/4680/td0417390enn.pdf_en
http://www.emcdda.europa.eu/system/files/publications/4680/td0417390enn.pdf_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/rapid-communications/nps-responses
http://www.emcdda.europa.eu/publications/insights/hepatitis-c-among-drug-users-in-europe
http://www.emcdda.europa.eu/publications/insights/hepatitis-c-among-drug-users-in-europe
http://www.emcdda.europa.eu/publications/rapid-communications/2016/hospital-emergencies
http://www.emcdda.europa.eu/publications/rapid-communications/2016/hospital-emergencies
http://www.emcdda.europa.eu/publications/rapid-communications/2016/hospital-emergencies
http://www.emcdda.europa.eu/publications/insights/take-home-naloxone
http://www.emcdda.europa.eu/publications/insights/take-home-naloxone
http://www.emcdda.europa.eu/topics/pods/preventing-diversion-of-opioid-substitution-treatment
http://www.emcdda.europa.eu/topics/pods/preventing-diversion-of-opioid-substitution-treatment
http://www.emcdda.europa.eu/topics/pods/psychosocial-interventions
http://www.emcdda.europa.eu/topics/pods/psychosocial-interventions
http://www.emcdda.europa.eu/publications/insights/comorbidity-substance-use-mental-disorders-europe
http://www.emcdda.europa.eu/publications/insights/comorbidity-substance-use-mental-disorders-europe
http://www.emcdda.europa.eu/publications/emcdda-papers/city-drug-policies
http://www.emcdda.europa.eu/publications/emcdda-papers/mortality-among-drug-users-in-europe
http://www.emcdda.europa.eu/publications/emcdda-papers/mortality-among-drug-users-in-europe
http://www.emcdda.europa.eu/publications/insights/preventing-addictive-behaviours
http://www.emcdda.europa.eu/publications/insights/cannabis-treatment
http://www.emcdda.europa.eu/publications/joint-publications/public-health-guidance-communicable-diseases-prison-settings_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/joint-publications/public-health-guidance-communicable-diseases-prison-settings_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/joint-publications/ecdc/guidance-blood-borne-viruses-in-prison_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/joint-publications/ecdc/guidance-blood-borne-viruses-in-prison_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/joint-publications/ecdc/systematic-review-blood-borne-viruses-in-prison_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/joint-publications/ecdc/systematic-review-blood-borne-viruses-in-prison_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/joint-publications/ecdc/brief-guidance-blood-borne-viruses-in-prison_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications/joint-publications/ecdc/brief-guidance-blood-borne-viruses-in-prison_en
http://www.emcdda.europa.eu/publications




Priedas

Toliau pateikiami nacionaliniai duomenys, kuriais grindziami

narkotiky vartojimo paplitimo jveréiai, jskaitant duomenis

apie probleminj opioidy vartojima, pakaitinj gydyma, bendra
besigydanc€iy asmeny skai€iy, gydyma pradéjusiy asmeny

skaiéiy, Svirkséiamyjy narkotiky vartojima, mirties nuo

narkotiky atvejus, su narkotikais susijusias infekcines ligas,

Svirksty iSdavima ir konfiskavimo atvejus. Sie duomenys
paimti is EMCDDA 2019 m. 5
kuriame pateikiamos pastabos ir metaduomenys,

ir yra jo dalis. Nurodyti metai, su kuriais duomenys susije.


http://emcdda.europa.eu/stats19

OPIOIDAI

Belgija
Bulgarija
Cekija
Danija
Vokietija (*)
Estija

Airija
Graikija
Ispanija
Prancuzija
Kroatija
Italija
Kipras
Latvija
Lietuva
Liuksemburgas
Vengrija
Malta
Nyderlandai
Austrija
Lenkija
Portugalija
Rumunija
Slovénija
Slovakija
Suomija
Svedija (3
Jungtiné
Karalysteé (%)
Turkija
Norvegija (¥)
Europos
Sajunga

ES, Turkija ir
Norvegija

A1 LENTELE

Didele rizika
kelianéio opioidy
vartojimo
paplitimo jvertis

Atvejy
skai€ius
1000

gyventojy

|veréio
metai

2017

2016-17

1,8-20

0,9-30
2014 6,170
2017 18-25
2016 15-29
2017 4,5-59
2015 2,540
2017 57-64
2017 16-26
2017 4,770
2016 2,7-6,5
2015 4,5

2010-11 04-0,5
2017 42458
2012 1115
2017 6,1-6,5
2014 04-0,7
2015 38-76
2017 08-29
2017 3,2-42
2012 3,8-45

2014-15 8,3-87

2011
2013

0,2-0,5
2,0-42

Priedas: Nacionaliniy duomeny lenteles

Per metus gydyma pradéje asmenys
opioidus besisvirks&ianéiy

Procentiné opioidy vartotojy dalis tarp
gydytis pradedanéiy asmeny

Visi gydytis
pradedantys
asmenys

% (skaiéius)

22,5 (2 493)
67,8 (1 136)
19,1 (799)

12 (587)

29,9 ()

93,4 (271)
449 (3837)
60,9 (2 593)
26,8 (12 235)
27.3 (12 899)

43,1 (20 095)
25,2 (212)
49,4 (399)

85,3 (1448)
60,9 (109)
4(192)

69,7 (1274)
11,5 (1 262)
48,7 (1793)
15,8 (1 122)
41,4 (1247)
25,7 (918)
86,5 (211)
26,3 (760)
51,1 (363)
242 (9 387)

49,8 (57 430)

58,6 (6817)
17 (973)

- - 35,1(163557)

= - 35,4 (171347)

Pirma kartg

gydytis
pradedantys
asmenys

% (skaicius)

8,2 (345)
55,9 (100)
10,9 (192)

7,5 (170)
96 ()

87,4 (76)
24,8 (807)
38,9 (652)
13,3 (3 043)
137 (1813)
21,2 (203)
28,3 (5921)
13,8 (58)
28,7 (123)
57 (138)
60,4 (29)
1,8 (61)
32,8 (76)
6,2 (402)
278 (432)
59 (211)
23 (376)
14,1 (359)
677 (42)

12 (154)
36,5 (92)
15,5 (2 140)

21,8 (8 051)

43,4 (2 451)
11,2 (302)

pradedantys
ankséiau

gydyti
asmenys

% (skaicius)

32 (2048)
89,7 (600)
25,6 (565)
16,5 (399)
95,5 (150)
58,8 (2 860)
74.8 (1 892)
42,6 (8573)

44 (8 039)

55,3 (14 174)
41,8 (137)
72,8 (276)

91,1 (1298)
59,5 (47)
9,4 (104)

75,1 (1 198)

19,3 (860)
63,8 (1361)
26,2 (898)
63,3 (871)
56,9 (551)
93,4 (169)
39,5 (601)
59,2 (271)
29 (7 247)

63,1 (49 252)

72,9 (4 366)
221(672)

16,6 (28 845) 47,9 (129 944)

s vartojimo badas) vartotojy

Visi gydytis
pradedantys
asmenys

% (skaicius)

14,1 (309)
64,4 (437)
63,9 (470)

17,5 (94)
20,1(5)
69,3 (187)

31,7 (1 180)

28,7 (733)
14,9 (1 796)
16,4 (1 842)

40,9 (7 137)
50,5 (104)
82,8 (323)

85,5 (1236)

417 43)
40,5 (66)
55,2 (690)
6,1(39)
377 (529)
574 (636)
13,1 (155)
84,7 (729)
44,1 (93)
70,7 (525)
76 (275)

31,8 (12 407)
27.3(1858)

29,1 (38 450)

17,4 (31598) 48,2 (134982) 29,0 (40308)

EIES

Pirma karta

gydytis
pradedantys
asmenys

% (skaicius)

9(28)
53,8 (50)
57,4 (101)
56 (9)
179 (4)

72 (54)

23 (184)
22,2 (143)
7(212)
10,4 (174)
30,9 (56)
28,4 (1395)
40,4 (23)
73,8 (90)
86,9 (119)
50 (14)
36,2 (21)
21,1 (16)
76 (13)
21,8 (70)
37,4 (79)
9,3(33)
83,3 (295)
21,4 (9)
53,6 (81)
66,3 (61)

16,5 (746)
17,8 (437)

20,8 (4 988)

20,5 (5 425)

Gydytis
pradedantys
ankséiau

gydyti
asmenys

% (skaiéius)

15,2 (272)
66,7 (377)
66,1 (347)

22 (80)
80,7 (121)
33,6 (930)

31(581)

172 (1454)

19,3 (1 360)

45,8 (5 742)

56 (75)
86,9 (233)
85,4 (1 108)
41,9 (18)
43,9 (43)
57,5 (674)
5,6 (26)
42,5 (459)
62,2 (550)
147 (122)
85,8 (429)
497 (84)
75,2 (442)
79,3 (214)

33,9 (11633)
32,5 (1 421)

31,3(32839)

31,4 (34 260)

Asmenys,
kuriems
taikomas
pakaitinis
gydymas

16 546
31247
5000
7050

78 800
1186

10316
9388

58 749

178 665
4792
69 642
209
669
1136
1142
669
1025
5241

18632
2685

16 888
1530
3042

620
8329
4468

149 420

7622
654 086

661708

Duomenys apie gydytis pradejusius asmenis 2017 m. arba paskutiniy mety, kuriy duomenys pateikti: Estijos ir Ispanijos — 2016 m., Nyderlandy — 2015 m.
Duomenys apie asmenis, kuriems taikomas pakaitinis gydymas yra 2017 m. arba paskutiniy mety, kuriy duomenys pateikti: Ispanijos ir Slovénijos — 2016 m.,
Vengrijos, Nyderlandy ir Suomijos — 2015 m. | Svedijos skai&iy jtraukti ne visi asmenys.
(") Deél pranesimo apie gydymo pradzig pakeitimy pateikiamos tik procentinés dalys

(%) Gydytis pradéjusiy asmeny duomenys susije su priezitra ligoninése ir specializuotos ambulatorinés priezitros jstaigose. Pateikti duomenys ne visiskai atspindi

realig situacija Salyje.

(®) Apskaigiuojant didele rizika kelian&io opioidy vartojimo paplitimo jvertj nejtraukta Siaures Airija. Asmenys, kuriems taikomas pakaitinis gydymas Anglijoje ir Velse.
(%) Nurodyta maziausia procentiné del su opioidais susijusiy problemy besigydandiy asmeny dalis, nejtraukiant opioidy vartotojy, kurie uzregistruoti kaip keliy

narkotiky vartotojai.
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2019 m. Europos narkotiky vartojimo paplitimo ataskaita. Tendencijos ir pokyciai

A2 LENTELE

KOKAINAS
Paplitimo jveréiai Per metus gydyma pradéje asmenys

Kokaino vartotojy dalis tarp gydytis Lo LU,
Bendroji populiacija : (pagrindinis vartojimo budas) vartotojy
pradedanéiy asmeny dalis

Per

Nors kartg |paskutinius| Nors karta Gydytis

pradedantys
ankséiau
gydyti
asmenys

Gydytis
pradedantys
ankséiau
gydyti
asmenys

gyvenime, (12 ménesiy,| gyvenime,
(15- jauni (15-
64 mety (15- 16 mety
amZiaus) | 34mety | amzZiaus) asmenys
suaugusieji,| amziaus) | mokiniai
suaugusieji,

| it et | Gt i % e % i)

Pirma kartg
gydytis
pradedantys

Pirma kartg
Visi gydytis
pacientai |pradedantys|
asmenys

Visi gydytis
pradedantys
asmenys

Belgija 2013 1 2432 690) 239(1 007) 242 (1 552) 62 (124) 14 (11) 86 (97)
Bulgarija 2016 09 0,5 2 2,7 (46) 39(7) 16 (11) 0(0) 0(0) 0(0)
Cekija 2017 24 02 1 07 (28) 07(12) 07 (15) 0(0) 0(0) 0(0)
Danija 2017 6,4 39 2 159(776) 179 (407) 14 (338) 2,1(15) 03 (1) 41(13)
Vokietija () 2015 38 12 3 48() 64 (-) - 150) 08() -
Estija 2008 - 13 1 03(1) 11(1) - - - -
Airija 2015 78 29 3 168(1431) 23(748)  12,8(623) 1,3(18) 0(0) 26 (16)
Graikija 2015 13 06 1 81(345  103(172) 68(172)  9.9(34) 478  152(26)
Ispanija 2017 103 28 3 392(17889) 397(9052) 382(7678) 08(134)  04(33) 13(98)
Prancizija 2017 56 32 4 84(3988) 78(1035) 98(1801) 88(324) 38(37) 136(229)
Kroatija 2015 27 16 2 - 32(31) - - 32(1) -
Italija 2017 69 17 2 33(15394) 381(7993) 28,9 (7401) 2(299)  11(86) 3(213)
Kipras 2016 14 04 3 147(129) 12,1 (51) 19,8 (65) 5(6) 2(D) 79 5)
Latvija 2015 15 12 2 05 (4) 073 03() 0(0) 0(0) 0(0)
Lietuva 2016 07 03 2 0,8 (13) 21(5) 05(7) 1110 333Q) 0(0)
Liuksemburgas 2014 25 06 2 218(39) 146 (7) 253(20) 405(15)  571(4) 421(8)
Vengtija 2015 12 09 2 35(167) 39(132) 24 (26) 25(4) 2303) 4(D)
Malta 2013 05 - 3 186(340) 418(97)  152(243) 134 (43) 414 175(39)
Nyderlandai 2017 62 45 2 243(2675) 208(1357) 29,6(1318) 04 (5) 01(D) 06 4)
Austrija 2015 30 04 2 92(339  101(156) 86(183)  9,3(30) 5408 126022
Lenkija 2014 13 04 4 23(163) 2,5(88) 21(72) 25(4) 12(1) 29(2)
Portugalija 2016 12 03 2 173(522)  208(341)  132(181) 2,6 (13) 06 (2) 6,3 (11)
Rumunija 2016 07 02 3 12 (44) 14 (36) 06 (6) 0(0) 0(0) 0(0)
Slovénija 2012 21 12 2 45(11) 6,5 (4) 39(7) 45505 25 (1) 571(4)
Slovakija 2015 07 03 2 11(31) 1,9 (24) 03 (5) 33(D) - 25 (1)
Suomija 2014 19 10 1 01(1) 0(0) 02 (1) 0(0) 0(0) 0(0)
Svedija () 2017 - 25 1 14(552) 27(371) 07 (181) - - -
12?5322 2017 107 47 3 176(20290) 221(8185) 154(12054)  19(259)  05(31)  2,9(226)
Turkija 2017 02 01 - 39@456) 4,4 (247) 3,5 (209) 0(0) 0(0) 0(0)
Norvegija 2017 51 21 1 1,8 (102) 27(72) 1(30) - - -
ggjﬂﬁgz = 5,4 2,1 - 15,5(72424) 19,1(33178) 16,5(36594) 2,1(1550) 0,8(259) 3,1(1241)
ﬁir‘g’éﬁga r = = = - 15,1(72982) 18,4 (33497) 15,9(36833) 2,1(1550) 0,8(259) 3,1(1241)

Paplitimo tarp mokiniy jverciai paimti is ESPAD 2015 m. tyrimo, i§skyrus Belgijos (2017 m.; tik Flandrijos duomenys), Bulgarijos (2017 m.), Vokietijos (2011 m.),
Italijos (2017 m.), Liuksemburgo (2014 m.; penkiolikmegiy duomenys), Ispanijos (2016 m.), Svedijos (2017 m.) ir Jungtinés Karalystés (2016 m.; tik penkiolikmegiy
i§ Anglijos duomenys). Dél duomeny rinkimo proceddry nepatikimumo Latvijos duomeny palyginti negalima.

Narkotiky vartojimo bendrojoje populiacijoje paplitimo duomenys yra tik Anglijos ir Velso duomenys. Narkotiky vartojimo paplitimo bendrojoje populiacijoje amziaus
ribos: Pranctzijoje, Vokietijoje, Graikijoje ir Vengrijoje — 18—64 m., 18—34 m.; Danijoje ir Norvegijoje — 16—64 m., 16—34 m; Maltoje — 18—65; Svedijoje —17-34 m
Jungtinéje Karalystéje — 16—-59 m., 16—34 m.

Duomenys apie gydytis pradéjusius asmenis yra 2017 m. arba paskutiniy mety, kuriy duomenys pateikti: Estijos ir Ispanijos — 2016 m., Nyderlandy — 2015 m.

(*) Dél pranesimo apie gydymo pradzig sistemos pakeitimy, nurodytos tik procentines dalys.

() Gydytis pradéjusiy asmeny duomenys susije su prieZitra ligoninése ir specializuotos ambulatorings prieZitros jstaigose. Pateikti duomenys ne visikai atspindi
realig situacijg Salyje.
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A3 LENTELE

AMFETAMINAI

Belgija
Bulgarija
Cekija
Danija
Vokietija ()
Estija
Airija
Graikija
Ispanija
Prancizija
Kroatija
Italija
Kipras
Latvija
Lietuva
Liuksemburgas
Vengrija
Malta
Nyderlandai
Austrija
Lenkija
Portugalija
Rumunija
Slovénija
Slovakija
Suomija
Svedija (?)
Jungtiné
Karalysté
Turkija
Norvegija
Europos
Sajunga
ES, Turkija ir
Norvegija

Priedas | Nacionaliniy duomeny lentelés

Paplitimo jverdiai Per metus gydyma pradéje asmenys

Bendroji populiacija

gyvenime,

rimo| suaugusieji

2013
2016
2017
2017
2015
2008
2015

2017
2017
2015
2017
2016
2015
2016
2014
2015
2013
2017
2015
2014
2016
2016
2012
2015
2014
2017

2017

2017
2017

Tyri
metai

m-___ % (skaitius) | % (skaitius) | % (skaitius) | % (skaicius) | % (skaicius) | % (skaicius)

amziaus)

15
43
70
36

41

4
22
35
24
05
19
12
16
17
03
54
22
17
04
03
09
14
34

99

00
g9

3,7

meénesiy,

64 mety ((15-34 mety| amiZiaus)
amziaus) iniai
suaugusieji

1,8
07
14
19
25
06

09
06
23
03
01
0,7
05
01
14
g9
09
04
00
01
08
08
24
12

10

08
10

gyvenime,

Pl s s N WD N W W WN W NN N R W

—

Procentiné amfetaminy vartotojy dalis tarp
gydytis pradedanéiy asmeny

Visi gydytis
pradedantys
asmenys

91(1011)
12,6 (211)
496 (2078)
6,2 (303)
14,5 ()
38(11)
04 (38)
08(33)

17 (754)
04 (212)

02(93)

6.8 (57)
175 (141)
3,5(59)
111 (534)
02(3)

74 (817)
5,5(203)
294 (2085)
01(3)

0,8 (30)
08(2)

40,8 (1182)
18,9 (134)
5,3(2076)

21(2476)

6,5 (751)
13 (744)

6,1(28291)

6,2 (29 786)

Pirma kartg

gydytis

ELELELLWE

asmenys

75 (315)
12,8 (23)
52,8 (933)
54(122)
153 ()
6.9 (6)
06(19)
13(22)
19 (431)
0,5(63)
34(33)
03(55)
62 (26)
229(98)
9,9 (24)
11,2 (378)
04 (D

75 (487)
72 (111)
316 (1126)
0102
1(26)
3202

44 (566)
20,2 (51)
7.3 (1007)

27(1015)

97 (549)
10,3(277)

6,6 (11393)

6,7 (12219)

Gydytis

pradedantys | Visi gydytis
pradedantys

ankséiau

gydyti
asmenys

10,6 (681)
27(18)
472(1047)
7 (170)
25@)
03(17)
04 (11)

14 (297)
0,5 (91)
01(38)
9,531
11,3 @3)
2(29)

11,3 (124)
0102

74 (330)
4,3(92)
26,9 (924)
0101

04 (4)
000
38,1(580)
18,1(83)
4,3(1069)

19 (1 450)

34(202)
154 (467)

5,9 (16 465)

6,0 (17 134)

Procentiné amfetaminus
besisvirk§¢ianciy
(pagrindinis vartojimo biidas) vartotojy
dalis

Gydytis
pradedantys
ankséiau
gydyti
asmenys

Pirma karta
gydytis
pradedantys

asmenys
asmenys

11,8 (96) 62(16)  146(30)
49(2) 0(0) 118(2)
62,8(1256) 576(520) 672(683)
18(5) 09 (1) 25@)
216 1909 -

50 (5) 66,7 (4) 333(D)

182 (6) 227 (5) 91(2)
09(7) 09 @) 1)

97 (18) 85(5) 10,8 (9)

— 0 (0) —

12(1) 2(9) 000
91(5) 4(2) 133(4)
641(84)  549(50) 85 (34)
296 (16) 136(3)  481(13)
97 (5) 48 (18) 27 (33)
66,7 (2) 100 (1) 50 (1)
134) 12 19(2)
2,24 1(D) 36(3)

27 (55) 13(15) 4,3(39)
000 000 000)

000) 000) 000

000) 000) 000)
309(350) 26,8(148)  349(192)
712 (94) 52(26)  829(68)
189(295)  117(70)  236(225)
000 000 00
9,4(2871) 8,8(1015) 9,3(1714)
92(2871) 8,4(1015) 9,2(1714)

Paplitimo tarp mokiniy jverciai paimti i§ ESPAD 2015 m. tyrimo, i§skyrus Belgijos (2017 m.; tik Flandrijos duomenys), Bulgarijos (2017 m.), Vokietijos (2011 m.),

Italijos (2017 m.), Liuksemburgo (2014 m.; penkiolikmegiy duomenys), Ispanijos (2016 m.), Svedijos (2017 m.) ir Jungtinés Karalystés (2016 m.; tik penkiolikmediy
i§ Anglijos duomenys). Dél duomeny rinkimo procedary nepatikimumo Latvijos duomeny palyginti negalima.
Narkotiky vartojimo bendrojoje populiacijoje paplitimo duomenys yra tik Anglijos ir Velso duomenys. Narkotiky vartojimo paplitimo bendrojoje populiacijoje amziaus
ribos: Prancuzijoje, Vokietijoje ir Vengrijoje — 18—64 m., 18-34 m_; Danijoje ir Norvegijoje — 16—64 m., 16—-34 m; Maltoje — 18—65; Svedijoje —17-34 m.; Jungtinéje

Karalystéje — 16-59 m., 16-34 m.

Duomenys apie gydytis pradejusius asmenis yra 2017 m. arba paskutiniy mety, kuriy duomenys pateikti: Estijos ir Ispanijos — 2016 m., Nyderlandy — 2015 m.

Vokietijos, Svedijos ir Norvegijos duomenys — ,kity nei kokainas stimulianty vartotojai’.

(M) Dél pranesimo apie gydymo pradZzig sistemos pakeitimy, nurodytos tik procentinés dalys.
(%) Gydytis pradéjusiy asmeny duomenys susije su prieZidra ligoninése ir specializuotos ambulatorinés prieZitros jstaigose. Pateikti duomenys ne visidkai atspindi

realig situacija $al

yje.
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2019 m. Europos narkotiky vartojimo paplitimo ataskaita. Tendencijos ir pokyciai

A4 LENTELE

90

MDMA

Bendroji populi Procentine MDMA vart?tojq dalis tarp gydytis
pradedanciy asmeny

Per paskutinius

pvenme, | D2 | genme | eigaps | Pmalma | ops
suaugusieji D . (15-16 mety pradedantys o :
GGamay oy POS | oo | e | Py | amasveiiy
amziaus) suallllgusieji mokiniai v v

ExT— N T S B 77T T T
Belgija 2013 2 0,5(53) 0,8(32) 0,3(19)
Bulgarija 2016 2,1 3,1 2 1,7 (29) 112 0(0)
Cekija 2017 58 21 3 06 (27) 1(17) 04 (9)
Danija 2017 32 1,5 1 0,3 (16) 0,6 (14) 01(2)
Vokietija 2015 33 1,3 2 = = =
Estija 2008 = 23 3 03() = 06()
Airija 2015 92 44 4 0,5 (42) 0,9 (29) 0,3(13)
Graikija 2015 06 04 1 0,2 (10) 04 (7) 01(3)
Ispanija 2017 36 12 2 0,2 (89) 0,3 (66) 0,1(16)
Prancuzija 2017 39 13 2 04 (168) 04 (54) 0,3 (56)
Kroatija 2015 30 14 2 — 0,8 (8) =
Italija 2017 27 0,8 1 0,1(59) 02 (34) 0,1(25)
Kipras 2016 11 0,3 3 01() = =
Latvija 2015 24 0.8 3 04 (3) 02 0.5(2)
Lietuva 2016 17 10 2 012 0 (0) 012
Liuksemburgas 2014 19 04 1 0,6 (1) 21() =
Vengrija 2015 4,0 21 2 2,3(111) 1,7 (57) 37 (41
Malta 2013 07 = 2 0,7 (12) 09 (2 0,6 (10)
Nyderlandai 2017 94 71 3 0,7 (80) 1(67) 0,3 (13)
Austrija 2015 29 11 2 09 (32) 12 (19 0,6 (13)
Lenkija 2014 16 0,9 3 0,3(23) 0,3(12) 0,3(9)
Portugalija 2016 0,7 0,2 2 0,2(7) 0,2 (3) 0,3%)
Rumunija 2016 0,5 0.2 2 0,9 (33) 1,2 (30) 0,2 (2
Slovénija 2012 21 0.8 2 0(0) 0(0) 0 (0)
Slovakija 2015 31 12 3 01& 01 012
Suomija 2014 30 2,5 1 01D 04 (D) 0 (0)
Svedija 2017 - 20 1 - - -
Jungtiné Karalysté 2017 10,0 3,3 4 0,5 (616) 1,1(415) 0,3 (200)
Turkija 2017 04 02 = 2 (230) 2,9 (161) 1,2 (69)
Norvegija 2017 4,1 2,2 1 = = =
Europos Sajunga = 4,1 1,7 = 0,3(1428) 0,5(872) 0,2 (442)
ES, Turkija ir Norvegija = = = = 0,3(1658) 0,6 (1033) 0,2 (511)

Paplitimo tarp mokiniy jverciai paimti i§ ESPAD 2015 m. tyrimo, iSskyrus Belgijos (2017 m.; tik Flandrijos duomenys), Bulgarijos (2017 m.), Vokietijos (2011 m.),
Italijos (2017 m.), Liuksemburgo (2014 m.; penkiolikmeg&iy duomenys), Ispanijos (2016 m.), Svedijos (2017 m.) ir Jungtines Karalystes (2016 m.; tik penkiolikmegiy
i§ Anglijos duomenys). Del duomeny rinkimo proceddry nepatikimumo Latvijos duomeny palyginti negalima.

Narkotiky vartojimo bendrojoje populiacijoje paplitimo duomenys yra tik Anglijos ir Velso duomenys. Narkotiky vartojimo paplitimo bendrojoje populiacijoje amziaus
ribos: Pranctzijoje, Vokietijoje, Graikijoje ir Vengrijoje — 18—64 m., 18—34 m.; Danijoje ir Norvegijoje — 16—64 m., 16—34 m; Maltoje — 18—65; Svedijoje —17-34 m
Jungtinéje Karalysteje — 16—-59 m., 16—-34 m.

Duomenys apie gydytis pradejusius asmenis yra 2017 m. arba paskutiniy mety, kuriy duomenys pateikti: Estijos ir Ispanijos — 2016 m., Nyderlandy — 2015 m.



Priedas | Nacionaliniy duomeny lentelés

A5 LENTELE

KANAPES

Paplitimo jverdéiai Per metus gydyma pradéje asmenys

Bendroji populiacija Procentiné kanapiy varvt_otojq dalis tarp gydytis
pradedanéiy asmeny

Per
gvenime, | 12ménesiy, | gyvenime | Visigyayus | PImakata | Gyayts
suaugusieji jauni (15-16 mety pradedantys gydytis prag_e Ll .
(15-64 mety | (15-34 mety amZiaus) asmenys pr::;::;tsys ank::::ngy);dytl
amZiaus) amZiaus) mokiniai
suaugusieji
ED % | % | % | %kt | Wekeow | %ckatug |

Belgija 2013 15,0 10,1 18 34,2 (3786) 50,7 (2 132) 23,2 (1487)
Bulgarija 2016 8.3 10,3 20 9,9 (166) 5(9) 2,5(17)
Cekija 2017 28,6 193 37 23,6 (988) 28,4 (501) 19,6 (433)
Danija 2017 384 154 12 62,7 (3069) 65,9 (1501) 59,5 (1 435)
Vokietija (%) 2015 272 13,3 19 431 (=) 64,1 (-) =
Estija 2008 = 13,6 25 13 2,3(2) 06 (1)
Airija 2015 279 13,8 19 24,6 (2 102) 39 (1270) 14,6 (712)
Graikija 2015 11,0 4,5 9 26,9 (1 148) 46,1 (773) 14,7 (373)
Ispanija 2017 35,2 18,3 31 29,2 (13 304) 40,7 (9278) 15,9 (3 208)
Prancazija 2017 44,8 21,8 31 59,6 (28205) 74,4 (9 828) 41,1(7517)
Kroatija 2015 19,4 16,0 21 = 62,9 (602) =
Italija 2017 32,7 20,9 19 21,8 (10 1595) 30,9 (6 483) 14,3 (3672)
Kipras 2016 121 4,3 7 52,7 (444) 67,5 (284) 28,4 (93)
Latvija 2015 9,8 10,0 17 24 (194) 36 (154) 10,6 (40)
Lietuva 2016 10,8 6.0 18 6,5 (110) 22,7 (55) 3,5 (50)
Liuksemburgas 2014 28,8 9,8 20 16,2 (29) 22,9 (11) 139 (11
Vengrija 2015 74 3.5 13 63 (3031) 68,2 (2 310) 49,2 (542)
Malta 2013 4,3 = 13 9,1(167) 19 (44) 7,7 (123)
Nyderlandai 2017 26,6 17,5 22 47,3 (5202) 55,5 (3 625) 354 (1577)
Austrija 2015 23,6 14,1 20 332 (1222) 51,7 (802) 19,7 (420)
Lenkija 2014 16,2 9.8 24 31,2 (2 209) 39 (1390) 23,2 (796)
Portugalija 2016 11,0 8,0 15 372 (1 120) 51,8 (848) 19,8 (272)
Rumunija 2016 5,8 5,8 8 49,3 (1764) 62,4 (1585) 15,8 (153)
Slovénija 2012 15,8 10,3 25 6,1(15) 194 (12) 1,7 (3)
Slovakija 2015 15,8 93 26 25,7 (743) 38,5 (495) 14,3 (218)
Suomija 2014 21,7 135 8 18 (128) 313 (79) 10,7 (49)
Svedija (2 2017 = 96 6 10(3878) 15,4 (2 125) 7(1753)
Jungtiné Karalysté 2017 30 12,3 19 24,2 (27 920) 45,3 (16 733) 14,2 (11 114)
Turkija 2017 2,7 19 = 6.4 (745) 9,2 (520) 3,8 (225)
Norvegija 2017 24,5 10,1 7 28,8 (1651) 36,8 (989) 21,8 (662)
Europos Sajunga = 274 14,4 - 32,7(152373) 47,0 (81566) 17,5 (58 103)
ES, Turkija ir Norvegija = = = - 32,0(154769) 45,7 (83075) 17,2 (58 990)

Paplitimo tarp mokiniy jverciai paimti i§ ESPAD 2015 m. tyrimo, i§skyrus Belgijos (2017 m.; tik Flandrijos duomenys), Bulgarijos (2017 m.), Vokietijos (2011 m.),
Italijos (2017 m.), Liuksemburgo (2014 m.; penkiolikmegiy duomenys), Ispanijos (2016 m.), Svedijos (2017 m.) ir Jungtinés Karalystés (2016 m.; tik penkiolikmediy
i§ Anglijos duomenys). Dél duomeny rinkimo procedtry nepatikimumo Latvijos duomeny palyginti negalima.

Narkotiky vartojimo bendrojoje populiacijoje paplitimo duomenys yra tik Anglijos ir Velso duomenys. Narkotiky vartojimo paplitimo bendrojoje populiacijoje amziaus
ribos: Pranctzijoje, Vokietijoje, Graikijoje ir Vengrijoje — 18—64 m., 18—34 m.; Danijoje ir Norvegijoje — 16—64 m., 16—34 m; Maltoje — 18—65; Svedijoje —17-34 m;
Jungtingje Karalystéje — 16—-59 m., 16—34 m.

Duomenys apie gydytis pradejusius asmenis yra 2017 m. arba paskutiniy mety, kuriy duomenys pateikti: Estijos ir Ispanijos — 2016 m., Nyderlandy — 2015 m.

(M) Deél pranesimo apie gydymo pradZig sistemos pakeitimy, nurodytos tik procentinés dalys.

(?) Gydytis pradéjusiy asmeny duomenys susije su priezitra ligoninése ir specializuotos ambulatorinés priezitros jstaigose. Pateikti duomenys ne visigkai atspindi
realig situacija Salyje.
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2019 m. Europos narkotiky vartojimo paplitimo ataskaita. Tendencijos ir pokyciai

A6 LENTELE

KITI RODIKLIAI

Mirties nuo narkotiky atvejai Su

Svirk§éiamujy Pagal
narkotiky Svirksgiamuyjy narkotiky specializuotas
Visos amZiaus va.rtc_)jim_u va_rtoji_mo programas
grupés siejami jvertis iSdalyti
ZIV diagnozés Svirkstai
atvejai (ECDC)
Atvejai Atvejai Atvejai
milijonui milijonui Jver&io metai 1000
gyventojy gyventojy :
(skaigius) (skaigius) gyventojy
Belgija 2014 61 8 (60) 0,6 (7) 2015 2,32-4,61 1203077
Bulgarija 2017 18 4(18) 4,4 (31) = = 52927
Cekija 2017 42 5(395) 0,5(5) 2017 6,18-6,47 6409 862
Danija (%) 2016 237 55(202) 1(6) = = =
Vokietija (%) (%) 2017 1272 21 (1 120) 1,5(127) = = =
Estija 2017 110 130 (110) 10,6 (14) 2015 9,01-11,25 1997 158
Airija 2015 224 69 (215) 2,9 (14) = = 519578
Graikija 2017 62 == 8 (86) 2017 0,43-0,68 278 415
Ispanija () 2016 483 16 (482) 2,3 (105) 2016 0,25-0,57 1503 111
Prancuzija (%) 2015 373 7 (299) 0,6 (43) 2017 2,58-3,29 11907 416
Kroatija 2017 65 23 (64) 0(0) 2015 1,79-2,87 244 299
Italija 2017 294 8 (293) 1,6 (94) = = =
Kipras 2017 16 26 (15) 0(0) 2017 0,38-0,59 245
Latvija 2017 22 17 (22) 40 (78) 2016 5,31-6,83 833817
Lietuva 2017 83 44 (83) 47,8 (136) 2016 4,37-4,89 251 370
Liuksemburgas 2017 8 19 (8) 15,2 (9) 2015 3,77 447681
Vengrija 2017 33 5(33) 01(D) 2015 0,98 137 580
Malta 2017 ) 16 (5) 00 = = 315 541
Nyderlandai 2017 262 22 (243) 012 2015 0,07-0,09 =
Austrija 2017 154 26 (151) 14 (12) = = 6293593
Lenkija (%) 2016 204 7(181) 0,7 (27) = = 59958
Portugalija 2016 30 4(30) 1,7 (18) 2015 1,00-4,46 1421666
Rumunija (%) 2017 32 2(32) 4,4 (86) = = 1095284
Slovénija 2017 47 32 (44) 0(0) = = 578 926
Slovakija 2017 19 5(18) 0(0) = = 395877
Suomija 2017 200 55 (189) 1,8 (10) 2012 4,1-6,7 5824 467
Svedija 2017 626 92 (574) 2 (20) = = 517 381
Jungtiné Karalysté (%) 2016 3256 74 (3 108) 1,7 (115) 2004-11 2,87-3,22 =
Turkija (%) 2017 941 17 (907) 0,2 (14) = = =
Norvegija 2016 282 75 (258) 1,3(7) 2016 2,15-3,04 2884230
Europos Sajunga = 8238 23 (7 634) 2,0 (1046) = = =
ES, Turkija ir Norvegija = 9461 22,6 (8799) 1,8 (1067) = = -

() Kai kuriais atvejais amziaus grupé konkregiai nenurodyta ir tokie atvejai nejtraukti apskaic¢iuojant mirtingumo lygj: Vokietijoje (147 atvejai), Danijoje (5 atvejai),
Lenkijoje (1 atvejis), Turkijoje (22 atvejai).

(®) Vokietijos duomenys apie ZIV yra i§ 2016 m.

(°) Pagal specializuotas programas isdalyty $virksty skai¢ius 2016 m.

(%) Pagal specializuotas programas isdalyty Svirksty skai¢ius 2015 m.

(®) Rumunijos mirties nuo narkotiky atvejy duomenys yra subnacionalinio lygmens.

(%) Jungtines Karalystés duomenys apie $virktus: Anglijos duomeny néra; Skotijoje — 4 401 387, Velse — 2 630 382 (abu skaigiai i§ 2017 m.); Siaurés Airijoje —
310005 (2016 m.).

92



Priedas | Nacionaliniy duomeny lentelés

A7 LENTELE
KONFISKAVIMAS

Konfiskuotas | Konfiskavimo | Konfiskuotas | Konfiskavimo | Konfiskuotas | Konfiskavi : o Konfiskavimo
S : D : S : nfiskuotas kiekis :
kiekis atvejy kiekis atvejy kiekis atvejy atvejy

ke | skaitius | kg | slaitivs | Tabletés(kg) | _skaicius |

Belgija 53 1790 44752 4695 163 2855 491183 () 1692
Bulgarija 698 32 42 30 406 80 2335 (322) 41
Cekija 19 90 27 227 95 1703 15279 (5) 387
Danija 16 561 151 4786 322 2244 2731476 (34) €33
Vokietija 298 = 8166 = 1784 = 693 668 (-) =
Estija <01 3 17 154 33 454 —(©6) 310
Airija = 765 = 792 = 91 = 344
Graikija 359 1952 234 596 164 16 589 (6) 83
Ispanija 524 7283 40960 42206 272 4505 363 138 (-) 3569
Prancuzija 658 4 544 17 500 12214 405 773 1130839 (-) 1073
Kroatija 27 140 466 418 38 775 =(©) 743
Italija 610 2296 4084 7812 72 271 10 844 (8) 267
Kipras 04 4 8 118 1 73 159 (3) 13
Latvija 02 66 2 61 21 502 3660 (28) 169
Lietuva 4 173 623 98 28 278 -(22) 140
Liuksemburgas 1 69 3 222 0,2 26 956 (<0,1) 25
Vengrija 21 34 6 276 25 973 51836 (1) 650
Malta 13 25 0,3 232 <0,1 1 405 (<0,1) 99
Nyderlandai (*) 1110 - 14 629 - 146 - —(1250) -
Austrija 70 967 71 1571 55 1488 446 465 (4) 1183
Lenkija 2 2 69 © 608 I3 == =
Portugalija 29 492 2734 816 1 51 1598 (2) 282
Rumunija 4 222 8 169 2 115 18810 (0,9) 477
Slovénija 11 286 12 277 6 242 1537 (1) 63
Slovakija 0,6 41 3 42 4 661 2448 (<0,1) 74
Suomija 04 138 7 383 259 2263 66 420 (-) 695
Svedija 45 675 162 3640 770 5524 34919 (24) 1993
Jungtiné Karalysté 844 11075 5697 18912 1356 4043 513259 (2) 3483
Turkija 17 385 12932 1476 3829 7268 9405 8606 765 (-) 6663
Norvegija 99 628 80 1185 503 5734 33657 (12) 1122
Europos Sajunga 5418 36786 140 435 104 348 7037 43720 6581823(1727) 22803
ES, Turkija

. o 22902 50346 141990 109 362 14 808 58859 15222245 (1739) 30588
ir Norvegija

Prie amfetaminy priskiriami amfetaminas ir metamfetaminas.

Pastaba. Visi duomenys yra 2017 m. arba naujausi turimi duomenys.

(") Duomenys apie konfiskuota kiekj ir konfiskavimo atvejus apima ne visy teisésaugos padaliniy informacija, todél juos reikety laikyti daliniais ir minimaliais.
DidZiausio masto konfiskavimo atvejais dazniausiai badavo konfiskuojamas kokainas.
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2019 m. Europos narkotiky vartojimo paplitimo ataskaita. Tendencijos ir pokyciai

A7 LENTELE

KONFISKAVIMAS (tesinys)

Konfiskuotas | Konfiskavimo | Konfi Konfiskavimo 2 S Konfiskavimo
S : . : Konfiskuotas kiekis :
kiekis atvejy ELT] atvejy

ke | skaiius | kg | skaitius | Augalai(g) | skaitius _

Belgija 947 6 133 946 28 519 416 576 (-) 1234
Bulgarija 02 S 1580 57 16 087 (33 822) 102
Cekija 9 173 1095 5369 54 392 () 502
Danija 6637 16678 293 1803 38859 (236) 380
Vokietija 1295 = 7731 = 101598 (-) =
Estija 80 54 54 823 —(24) 35
Airija = 257 = 1546 = 280
Graikija 6251 257 24 940 8866 46 907 () 742
Ispanija 334919 157 346 34517 151968 1124674 (-) 3038
Prancuzija 67 300 82797 20200 44301 137074 (-) 395
Kroatija 8 351 2410 7057 7405 (-) 213
Italija 18 755 8922 90 097 11253 265635 () 1545
Kipras 1 8 151 826 161 () 23
Latvija 202 36 43 848 - (102) 55
Lietuva 2089 53 124 924 = =
Liuksemburgas 19 348 113 935 74 (-) 13
Vengrija 114 153 3674 3751 5287 (-) 156
Malta 591 109 0,2 175 1> 5
Nyderlandai (%) 942 - 3104 = 722618 (-) =
Austrija 100 1841 1557 16 969 31102 () 533
Lenkija 1237 18 1043 €3 448 () 8
Portugalija 14 790 3647 410 437 22910 (-) 158
Rumunija 6 185 276 2861 6780 (1 540) 179
Slovénija 20 126 838 3768 13594 (- 218
Slovakija 1 26 144 1115 2299 (-) 31
Suomija 693 252 322 1158 15200 (-) 1150
Svedija 2809 13 140 1125 8825 = =
Jungtiné Karalysté 6281 12093 12615 103 695 340531 () 9583
Turkija 81429 8718 94 379 41929 =) 3143
Norvegija 2035 9533 385 3473 —(43) 167
Europos Sajunga 466 097 311071 209 401 440295 3370222 (35725) 22745
ES, Turkija ir Norvegija 549561 329322 304 165 485697 3370222 (35768) 26 055

Pastaba. Visi duomenys yra 2017 m. arba naujausi turimi duomenys.
(*) Duomenys apie konfiskuotg kiekj ir konfiskavimo atvejus apima ne visy teisesaugos padaliniy informacija, todel juos reikéty laikyti daliniais ir minimaliais.
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Kaip susisiekti su ES

Asmeniskai

Visoje Europos Sajungoje yra Simtai Europe Direct informacijos centry.
Artimiausio centro adresg rasite svetaineje https://europa.eu/european-
union/contact_|It

Telefonu arba el. pastu

Europe Direct tarnyba atsakys j jusy klausimus apie Europos Sgjungg. Su

Sia tarnyba galite susisiekti:

— nemokamu numeriu: 00 800 6 7 89 10 11 (kai kurie operatoriai uz
Siuos skambucius gali imti mokestj),

— Siuo standartiniu numeriu: +32 22999696 arba

— elektroniniu pastu svetaingje https://europa.eu/european-union/
contact_It

Kaip rasti informacijos apie ES

Internetas

Informacijos apie Europos Sajungg visomis oficialiosiomis ES kalbomis
galima rasti svetainéje Europa (https://europa.eu/european-union/
index_It)

ES leidiniai

Nemokamy ir mokamy ES leidiniy galite atsisiysti arba uzsisakyti
https://publications.europa.eu/It/publications. Jeigu jums reikia daugiau
nemokamy leidiniy egzemplioriy, kreipkites j Europe Direct arba j vietos
informacijos centra (Zr. https://europa.eu/european-union/contact_It)

ES teisé ir susije dokumentai

Norédami susipazinti su ES teisine informacija, jskaitant visus ES teisés
aktus nuo 1952 m. visomis oficialiosiomis kalbomis, apsilankykite
svetaineje EUR-Lex (http://eur-lex.europa.eu)

ES atvirieji duomenys

ES atviryjy duomeny portale (http://data.europa.eu/euodp/It) galima
susipazinti su ES duomeny rinkiniais. Duomenis galima nemokamai
parsisiysti ir pakartotinai naudoti tiek komerciniais, tiek nekomerciniais
tikslais.


https://europa.eu/european-union/contact_lt
https://europa.eu/european-union/contact_lt
https://europa.eu/european-union/contact_lt
https://europa.eu/european-union/contact_lt
https://europa.eu/european-union/index_lt
https://europa.eu/european-union/index_lt
https://publications.europa.eu/lt/publications
https://europa.eu/european-union/contact_lt
http://eur-lex.europa.eu
http://data.europa.eu/euodp/lt

Apie Sig ataskaita

Tendencijy ir pokyciy ataskaitoje pateikiama
auksciausio lygio narkotiky reiskinio Europoje apzvalga,
apimanti narkotiky tiekimag, vartojimag ir visuomenes
sveikatos problemas, taip pat kovos su narkotikais
politikg ir atsakomasias priemones Siai problemai
spresti. Kartu su internetiniu Statistikos biuleteniu ir 30
Saliy narkotiky vartojimo paplitimo ataskaity ji sudaro
2019 m. Europos narkotiky vartojimo paplitimo
ataskaitos rinkinj.

Apie EMCDDA

Europos narkotiky ir narkomanijos stebésenos centras
(EMCDDA) yra centrine ir pripazinta institucija su
narkotikais susijusiems klausimams Europoje nagrinéti.
Jau daugiau kaip dvideSimt mety jis renka, analizuoja ir
platina moksliskai patikimg informacijg apie narkotikus,
narkomanijg ir jy padarinius ir savo auditorijoms teikia
faktiniais duomenimis grindziamg informacijg apie su
narkotikais susijusig padétj Europoje.

EMCDDA leidiniai yra vienas pagrindiniy informacijos
Saltiniy labai jvairioms auditorijoms, jskaitant politikos
formuotojus ir jy patarejus, narkotiky srityje dirbancius
specialistus ir tyréjus, taip pat ziniasklaidg ir placiaja
visuomene. Lisabonoje jsikares EMCDDA yra viena i$
decentralizuoty Europos Sajungos agentury.

Europos Sajungos
leidiniy biuras


http://www.emcdda.europa.eu/stats19
http://www.emcdda.europa.eu/countries
http://www.emcdda.europa.eu/edr2019
http://www.emcdda.europa.eu/edr2019
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